KENNARAEFNI MED BOKINNI

ISLAM —
AD LUTA VIUA GUDS

Gudlaug Bjdrgvinsdéttir

ASToO
OV\ S 0

(&

4 Z
N

(@]

S

[oN




ISLAM - AD LUTA VILJA GUDS

Kennaraefni med békinni

ISLAM — ad l0ta vilja Guds

© 2005 Guolaug Bjorgvinsdéttir

Ritstjori: Ingolfur Steinsson

Yfirlestur: Pérdis Gudjonsdottir

Raogjof og yfirlestur: Elin Anna Antonsdéttir, Ingvar Sigurgeirsson, Salmann Tamimi og
Pérhallur Heimisson

Utlit og umbrot: Némsgagnastofnun

Oll réttindi &skilin
1. dtgéfa 2005

NAMSGAGNASTOFNUN
Reykjavik

/A NAMSGAGNASTOFNUN 2005 - HOFUNDUR: GUPLAUG BJORGVINSDOTTIR



ISLAM - AD LUTA VILJA GUDS

EFNISYFIRLIT

Umndmsefnid ......... ... .. 5
Ndmsgreinin kristinfraedi, sidfreedi og traarbragdafraedi ............. 6
Hvernig 4 ad kenna ndmsgreinina? .............. ... ... ... ...... 7
1. Islamogmuslimar ........... ... ... ... ... ... ... i 8
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn ................ ... ... 8-9
Kennsluhugmynd: Zttartré og landakort ..................... 9-11
Tilvisanir i frekari heimildir ......... ... .. ... ... . ... ... 12
2. Samfélagio sem Muhamed Slstuppi .............. ... ... ........ 13
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn ................ .. ... 13
Kennsluhugmynd: Klippimynd af Kaaba ..................... 14
Tilvisanir i frekari heimildir ......... .. ... ... ... . ... ... 14
3. ZFEska Midhameds og opinberun ............. ... ... ... ... .. 15
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn ................ .. ... 15-16
Kennsluhugmynd: Kéraninn og standur undir hann ........... 16-17
Tilvisanir { frekari heimildir ................ . .. ... .. .. ... 18
4. Mdhamed bodarnyjatrd ............... .. .. .. ... . .. 19
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn .......... ... ... ... .. 19
Kennsluhugmynd: Hin mérgu n6fn Guds  .................... 20
Tilvisanir { frekari heimildir ................ .. ... .. .. ... 21
5. Ardsir 4 Mihamed og fylgjendurhans ........................... 22
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn ...................... 22-23
Kennsluhugmynd: Landsvaedid, samfélagid og bridur ......... 23-25
Tilvisanir { frekari heimildir ................ . .. ... .. .. ... 26
6. Flottinn til Medinu .......... ... .. .. ... .. ... .. ... .. i 27
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn ...................... 27
Kennsluhugmynd: Fléttinn, hellirinn ........................ 27-29
Tilvisanir i frekari heimildir .......... ... . ... ... . ... ... 30
7. Mdhamed kemur til Medinu ................. ... .. ... .. o 31
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn ...................... 31-32
Kennsluhugmynd: Samfélagio — moskan ..................... 32
Tilvisanir i frekari heimildir .......... ... . ... ... . ... ... 34
8. Midhameo snyr aftur til Mekku ............... .. ... ... .o oL 35
Til umfjollunar — frédleikur — helgileikir i islam — sogukorn .. ... 35-36

Kennsluhugmynd: Samanburdur trdarbragda —
Toénlist og bokmenntir .......... ... ... ... ... . i 37
Tilvisanir { frekari heimildir: Deemi um geisladiska ............ 38

/A NAMSGAGNASTOFNUN 2005 - HOFUNDUR: GUPLAUG BJORGVINSDOTTIR



ISLAM - AD LUTA VILJA GUDS

9. Sidustu &r Mdhameds .............. ... ... ... .. i 39
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn ...................... 39-40
Kennsluhugmynd: Samfélagid — baenamottur ................. 40-41
Tilvisanir i frekari heimildir .......... ... . ... ... ... . ... 42

10. Utbreidsla islams og arfleifd ......................ccoiiiionon.. 43
Til umfjollunar — frédleikur — ségukorn ................ .. ... 43-44
Kennsluhugmynd: Ramadan, eid-ul-fitr hatidin, tunglid og
tunglmanudurinn, eid-ul-fitr kort ........ ... ... .. oo oo 45-47
Tilvisanir i frekari heimildir .......... ... . ... ... . ... ... 47

Spurningar og verkefni ur kennslubdk ............ ... .. ... ... 48
Svor vid spurningum ur kennslubdk ........ ... ... ... . o 51
Heimildaskrd ........ ... .. .. .. .. .. . 55

/A NAMSGAGNASTOFNUN 2005 - HOFUNDUR: GUPLAUG BJORGVINSDOTTIR



ISLAM - AD LUTA VILJA GUDS

UM NAMSEFNID

Némsefnid Islam — ad lita vilja Guds er einkum etlad midstigi grunnskélans. Asamt
kennaraefni pessu hefur verid gefin tt samnefnd kennslubék og myndbandid Islam sem
kennarar geta notad sem itarefni. Kennaraefnio tekur mid af koflum kennslubdkar og
skiptist hver kafli 1 fimm peetti sem hér segir:

Til umfisllunar

Hugleidingar og tillogur ad umraeduefni med nemendum ymist fyrir eda eftir lestur vio-
komandi leskafla.

Frédleikur

Upplysingar i tengslum vid innihald leskaflanna. Einnig m4d finna frédleik & vefslédunum
sem tilteknar eru i lok hvers kafla.

Ségukorn

Frdsagnir dr sogu islams og sogur af spdmanninum. Slikar frasagnir kallast Hadith og eru
i miklum metum hjd muislimum. Ségurnar eru 4 einféldu madli og er lagt til ad kennarinn
reyni ad endursegja peer frekar en lesa. Slik frasogn er ekki bara hefd { islam heldur mik-
ilveegur pdttur i kennslufraedi trdarbragda. Sogukornio i sidasta kaflanum er frabrugdio
aod pvi leyti ad pad er utdréttur ur ritgerd unglings um reynslu sina og upplifun af pila-
grimsferd til Mekku.

Kennsluhugmynd

Med hverjum leskafla er ein kennsluhugmynd eda fleiri. Flestar peirra eru verklegar og
reyna mikid 4 skopun. Umfangid er mismunandi og ekki deetlad hvad peer taki langan
tima i framkvaemd. Einnig eru leidbeiningarnar mjog nakvaemar. Tveer dsteedur eru fyrir
pessu. I fyrsta lagi er verid ad reyna ad koma til méts vid pd 6sk kennara ad geta valid tr
nakveemlega ttfeerdum hugmyndum { tiltslulega nyrri namsgrein. [ 68ru lagi er ekki gert
rad fyrir pvi ad kennarar nyti endilega allar hugmyndirnar heldur liti 4 trvalid eins og
hladbord sem haegt sé ad velja af pad sem talid er henta hverju sinni. Hugmyndirnar m4
sampaetta vi0 margar ndmsgreinar, s.s. steerdfraedi, tonmennt, skrift, myndmennt, handa-
vinnu, smidar, samfélagsfraedi og landafraedi.

Tilvisanir i frekari heimildir

Vid undirbining kennslunnar er naudsynlegt ad kennari lesi leidbeiningar med hverjum
leskafla i heild sinni og skodi vefslédir sem honum fylgja. Margar peirra eru rikulega
myndskreyttar og tilvalid ad syna nemendum peer med skjdvarpa eda leyfa peim sjalfum
a0 skoda peer. Myndreen framsetning i tridarbragdafraedi er grundvallarpdttur 1 ad gleeda
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kennsluna lifi og dpreifanleika par sem vidfangsefnio sjdlft er i edli sinu framandi fyrir
meirihluta nemenda.

[ lok kennaraefnisins er heimildaskra og vidauki par sem beett hefur verid vid spurning-
um og svorum ur kennslubdkinni. Flestar spurninganna eru eftir hofund kennslu-
bokarinnar, Porkel Aglist Ottarsson, en hann skrifadi einnig stéran hluta af koflunum Til
umfjollunar. A0 60ru leyti hefur hofundur kennaraefnis tekid peer saman. Allar
ljosmyndir eru komnar fra héfundi.

NAMSGREININ KRISTIN FRADI, SIDFRADI OG TRUARBRAGDAFRADI

Ndamsgreinin kristin freedi, sidfreedi og triarbragdafredi er skilgreind sem sjalfsteed ndms-
grein { samnefndu hefti adalndmskrdr grunnskdéla. Namsgreinin hefur pé radstéfunartima &
stundaskrd med samfélagsfreedum. Skiptar skodanir eru um pessa tilhogun en pé er ekki
haegt ad horfa fram hjd peirri stadreynd ad ekkert samfélag verdur skilid én pekkingar og
skilnings & peirri tri eda peim trdarbrogdum sem pegnar pess jata.

Svo mikil eru dhrif traarbragda 4 samfélog ad pau gegnsyra menningu peirra og sdgu. Svo
er einnig me0 kristnina og islenskt samfélag. Kristin tri métar sidfreedi namskrarinnar og
trdin er svo samofin menningu og sogu landsins ad pad er naestum d4preifanlegt. Sem
deemi um ghrif kristninnar 4 lif [slendinga m4d nefna almanakid par sem kristnar hatidir
setja svip sinn 4 daglegt lif og starf. Pessi dhrif koma einnig gloggt i 1jés pegar namsefni 1
samfélagsfreedum er skodad med tilliti til hinnar islensku arfleifdar.

[ némsefni samfélagsfraeeda ma lika sjd ahrif dsatrdar 4 lif og starf fyrstu landndmsmanna
og sogur um hin heidnu god hafa i gegnum aldirnar verid medal helstu békmenntaverka
[slendinga. Ef pessi triarbrogd hafa métad sdgu landsins meetti spyrja til hvers eigi pa
kenna um 6nnur trdarbrogd. Petta er spurning sem kennarar purfa oft ad svara. Er ekki
ndg ad pekkja til kristninnar og hinna heidnu guda?

Eins og lesa md 1 rokum um ndmsgreinina kristin fraedi, sidfraedi og triiarbragdafreedi 1 hefti
namsgreinarinnar i adalndmskrd grunnskola er ndmi i almennum trdarbragdafreedum eetlad
a0 midla aukinni pekkingu og skilningi d 6likum menningar- og triarhefdum. Nd sem
aldrei fyrr er pessi pekking og skilningur & trdarbrogdum mikilveegur. Samfélog um all-
an heim hafa tekid miklum breytingum sidustu dratugi. Eftir sidari heimsstyrjold hofust
miklir félksflutningar milli landa, sérstaklega i Evrépu, og mannlifsfléra samfélaga um
allan heim vard mun fjolskradugri en adur hafdi pekkst. Vakning vard medal mennta-
manna um hvernig skdélasamfélagid geeti maett pessum breytingum. Miklar umraedur
urdu um aukna kennslu i trdarbrogdum og fjolmenningu (multicultural education).
Ahrifa pessara samfélagsbreytinga vard fyrst vart i Englandi, Pyskalandi og 4 Nordur-
londunum en breytingar 4 ndmskrd i pessa 4tt hafa einnig ordid hér 4 landi.
Skélaumhverfid hefur einnig breyst hratt sidustu ar. Fléra triarbragda og mannlifs er
ordin mun fjolbreyttari hér d landi en 4dur var. Til ad bregdast vid pessu hefur verid gefid
ut ndmsefni 1 trdarbragdafraedi og er petta kennaraefni hluti af peirri vidleitni ad meeta
krofum ndmskrar um pekkingu og freedslu um tridarbrogo.
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HVERNIG A AD KENNA NAMSGREININAZ2

Oll kennsla sem faest vid dlitamdl, s.s. trd og lifskodanir manna, gerir miklar krofur til
kennarans. Kennslan verdur ad vera maélefnaleg og einkennast af vidsyni og vilja til ad
skilja og virda félk med 6likar triar- og lifsskodanir (Adalndmskrd grunnskdla, kristin fraedi,
sidfraedi og triarbragdafreedi, 1999:10).

Stundum heyrist nefnt ad kennurum finnist kennsla um trdarbrogd vidkveemara og
vandasamara verk en kennsla annarra namsgreina. Eflaust er mikio til i pessu par sem
avallt er vandasamt a0 fjalla um tilfinningar og tru. Kennarar skulu pé hafa pad i huga ad
hlutverk peirra er fyrst og fremst hlutverk fraedarans en ekki tribodans. Pad md nalgast
petta med pvi ad leggja dherslu & ad freeda og auka vidsyni nemenda og skilning a pvi ad
ekki adhyllist allir somu lifsskodanir og tri. Kennarinn eetti ennfremur ad hvetja nem-
endur til ad leita sjalfir ad pekkingunni t.d. med heimildaryni, vettvangsferdum eda med
pvi ad fa heimsdknir einstaklinga frd vidkomandi trifélagi eftir pvi sem vid verdur komid.

[ kennaraefninu er reynt ad stydja kennara pannig ad par séu frédleiksmolar sem peir geti
nytt sér til ad kafa dypra i vidfangsefni vidkomandi kafla. f sama tilgangi voru vefsidurn-
ar valdar. Ljost er pé ad pessi frédleikur er engan veginn teemandi og i raun adeins
kynning & islam. Hugmyndin um ad nemendur afli sér sjalfir sérteekrar pekkingar a
dkvednum efnispattum midar ad pvi hjdlpa peim ad bria pad bil sem teepast verdur gert
i nokkurri namsbdk. Hlutverk kennarans endurspeglast einna best sem yfirmadur slikrar
bruarsmidi en ekki sa sem byggir allt sjalfur.

bPad sem segir um namsmat i pessari namsgrein i adalndmskrd grunnskdla a jafnframt vid
namsmat i 60rum greinum:

Meta skal drangur nemandans vid ad nd peim markmidum sem sett eru. Pau fela 1 sér
pekkingu sem afla skal, feerni til gagnryninnar hugsunar og vidhorf, svo sem virdingu
0g umburdarlyndi, sem nemendur eiga ad tileinka sér (Adalndmskrd grunnskola,
kristin freedi, sidfraedi og triarbragdafraedi, 1999:12).

Ndmsmatio eetti alltaf ad vera fjolbreytt og taka mid af kennsluadferdum sem kennarinn
hefur beitt. Eins og kennaraefnid er byggt upp reyna verkefnin d skopun og patttoku nem-
enda fremur en skriflega drvinnslu. Kennarar aettu pvi ad reyna ad taka vinnu og astund-
un nemenda inn { pad mat sem peir kjésa ad vidhafa.

Pad er von min ad kennaraefnid reynist gagnlegt i notkun.

Gudlaug Bjorguinsdottir
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1. ISLAM OG MUSLIMAR

Til umfisllunar med nemendum

A8ur en kaflinn Islam og muslimar er lesinn

Lagt er til ad kennarinn byrji & pankahrid. Pad sem nemendum dettur i hug um efnid er
tilvalid a0 skrifa 4 flettitoflu eda maskinupappir til ad hafa uppi vid 4 medan unnid er med
vidfangsefni kennslubdkar. Nidurstodum md halda til haga og nota sidar til ad rifja upp
med nemendum.

Heegt er ad hefja pankahridina med pvi ad skrifa ordid islam (t.d. 4 flettitoflu) og spyrja
opinna spurninga eins og: Hvad dettur ykkur 1 hug pegar ég nefni ordid islam? Sidan
meetti reeda eftirfarandi spurningar: Hvad vitum vid um islam og hvadan fidum vid
vitneskju okkar? Hveneer heyrdud pid sidast eitthvad jakveett um islam og muslima?
Hvenaer heyrdud pid sidast eitthvad neikveett um islam og muslima? Pekkid pid einhverja
muslima? Hvad felst i pvi ad vera muslimi?

Eftir lestur & kaflanum Islam og muslimar

Hvers vegna etli Sara hafi ekki viljad hafa Hagar og son hennar dfram 1 pjénustu fjol-
skyldunnar? Reynid ad fd nemendur til ad setja sig i spor Hagar pegar htin leitadi 6rveent-
ingarfull ad vatni handa syni sinum. Hvernig eetli henni hafi 1i0id pegar hun sneri aftur
an pess ad hafa fundid vatn? Og ad finna svo vatn pegar hin var ordin urkula vonar?
Getur verid ad til sé folk { heiminum 1 dag sem er ad leita ad vatni eins og Hagar? Hvernig
eetli pvi folki 1i6i?

Eins og kom fram i texta kennslubdkar md segja ad islam merki: Sd fridur sem faest pegar
madur hlydir Gudi. Hvers vegna teljid pid ad einhver geti 6dlast frid vid ad hlyda Gudi?

Ljost er ad hrydjuverkin pann 11. september 2001, pegar islamskir hrydjuverkamenn
reendu flugvélum i Bandarikjunum og flugu peim 4 pekktar byggingar med peim
afleidingum ad pusundir manna létu lifid, hafa haft gridarleg dhrif 4 vidhorf félks um
allan heim til islams og muslima. Pad sama md segja um deilur Palestinumanna og
[sraela fyrir botni Midjardarhafs. Neer daglega koma fréttir { fjslmidlum um Geirdir frd
landsveedum peirra og hefur pad verid svo undanfarna dratugi. Slikar fréttir geta haft
ahrif 4 afstodu folks til triarbragda po ekki sé um eiginleg trdarbragdastrid ad reeda.
Naudsynlegt er ad reeda pad med nemendum ad engin traarbrogd hvetja til ofbeldis p6
finna megi texta i morgum helgiritum par sem strid eru réttlett. Einstakir spAmenn eda
fylgjendur triarbragda hafi i gegnum sdguna beitt sér fyrir stridi og 4 pad jafnt vid islam
sem og oOnnur trdarbrégd. Ennfremur er kjorid ad raeda pad med nemendum ad
hrydjuverk eru unnin af 6fgahépum, sem gjarnan fela sig bak vid eigin tilkun a textum
helgirita & stridi, og adgerdir peirra lysa ekki endilega skodunum meirihlutans. Flestir
muslimar prd frid rétt eins flest annad f6lk, 6had triarbrogdum. Ahrifaméttur fjolmidla
er hins vegar sterkur og pvi naudsynlegt ad kennarinn hafi pad hugfast ad reyna beina
umreedunni 4 jakveeda braut.
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Frédleikur

Fjsldi muslima i heiminum

Rumlega milljardur manna jdtar islam { heiminum. Muslimar eru i meirihluta { yfir fimm-
tiu 16ndum og dberandi og sterkur minnihluti { mérgum 60rum 16ndum. Félki sem jdtar
islam fer ort fjolgandi og er islam pau trdarbrogd sem beeta hradast vid sig fylgjendum.
Pad er utbreiddur misskilningur ad flestir muslimar séu arabar og liklega kominn til af pvi
ad truin rekur uppruna sinn til Arabiuskagans og flestir arabar eru muslimar. Raunin er
a0 flestir muslimar eru busettir utan Arabalandanna i Midausturlondunum og Nordur-

Afriku. Flestir muslimar buda i Indénesiu, Pakistan, Bangladesh og 4 Indlandi en i l6ndum
eins og fran, Tyrklandi og frak eru einnig flestir ibianna muslimar.

Mihamed og spdmennirnir

Mdslimar trda pvi ad Gud hafi fyrst opinberad sig Adam, hinum fyrsta manni skopunar-
innar. Pegar mannkynid gleymdi trd sinni sendi Gud spamenn til ad leida pad 4 rétta
braut. [ Kéraninum, hinni helgu bék islams, eru nefndir 25 spdmenn & nafn. Adam var
fyrsti spdmadurinn en Muhameo sd sidasti. Spamennirnir sem voru dtvaldir af Gudi til ad
boda hid heilaga ord nefnast rasul. Medal peirra merkustu voru Néi, Mése, David kon-
ungur og Jesus. Mduslimar lita 4 Mihamed sem einstakan i r60 spdmanna Guds par sem
hann er sd sidasti. Hann minnir mannkynid 4 hinn sanna gudlega bodskap sem vardveitt-
ur er { Kéraninum, helgiriti muslima.

Ségukorn

Hagar og leitin ad vatninu

Islam kennir ad Abraham hafi skilid Hagar og [smael eftir { purri sandaudn i dal par sem
borgin Mekka stendur i dag. Abraham var pess fullviss ad Gud myndi sjd um pau pott
hvergi veri vatn sjaanlegt. I dalnum voru tveer heedir, 6nnur kalladist Saf og hin
Marwah. Pegar vatnid praut sem Abraham hafdi gefid Hagar for hiin ad svipast um eftir
meira vatni. Hagar gekk upp 4 adra haedina og reyndi ad sjd hvort vatn veeri nalegt en
sa ekkert nema sandaudnina svo langt sem augad eyg0i. P4 f6r hin upp 4 hina heedina
en sd heldur ekkert vatn fra peirri heed. Hagar gekk d milli haedanna sj6 sinnum an pess
a0 finna nokkurt vatn. Hrygg i bragdi sneri hun aftur til sonar sins. Pegar Hagar nalgad-
ist [smael sd hin sér til mikillar undrunar vatnsuppsrettu naleegt honum. Lindin sem
bjargadi lifi peirra meedgina hefur sidan verid kollud Zemzem. Sveedid i kringum lindina
vard sidar dningarstadur sdlumanna sem féru med tlfaldalestir sinar um eydimorkina &
leid til fjarleegra verslunarborga. Med timanum reis parna verslunarborgin Mekka sem
fram 4 pennan dag hefur gegnt mikilveegu hlutverki fyrir tri mdslima.

Kennsluhugmynd

Kennsluhugmyndin er i tvennu lagi. Annars vegar gerir hluti nemenda , aettartré” triar-
bragdanna 4 maskinupappir og hins vegar dregur annar hluti nemenda upp landakort
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sem synir Arabiuskagann. A bladsidu 11 { kennslubdk er ad finna einfalt kort af Arabiu-
skaganum sem nemendur geta studst vio.

A ttartré troarbragdanna

Efni
* Maskinupappir
e Mislitt karton
¢ Pennar (ymsir litir)
e Skeeri
* Midlning
e Penslar
¢ Kennaratyggjo

Trdarbrogdin gydingdomur, kristni og islam eiga margt sameiginlegt. Sagan og spamenn-
irnir eru augljés deemi um pad. Gydingdémur er elstur og ut frd honum eru kristni og
islam sprottin. Jesus var til a0 mynda gydingur og 6lst upp vid sogurnar af spAménnum
Gamla testamentisins og leerdi 4 helgirit gydingdéms i musterinu. Kristin trd verdur til
eftir upprisu Jesu og er gjarnan midad vid hvitasunnu, daginn pegar lerisveinar hans
toludu tungum og fylltust heildgum anda. Peir sem 1étu skirast til kristinnar triar af leeri-
sveinunum pennan dag voru fyrstu kristnu mennirnir. Petta er gott ad skyra ut fyrir
nemendum pvi reynslan hefur synt ad peim finnst erfitt ad atta sig 4 pvi hveneer kristin
trd 4 upphaf sitt og ad Jesus hafi verid gydingur.

Islomsk triarbrogd urdu til 4 7. 61d pegar Muhamed {6r ad boda ménnum ord Guds sem
honum hoféu verid opinberud af Gabriel erkiengli. Islam rekur pé uppruna sinn til
Abrahams, likt og gydingdomur og kristni (sjd bls. 7 i kennslubdk). Vegna skyldleika og
sameiginlegrar sogu pessara trdarbragda ma segja ad pau hafi sameiginlegan stofn, likt og
trjastofn en pegar trdarbrogdin verda 6lik pa kvislast pau i sundur, likt og greinar trésins.

Sd hépur nemenda sem vinnur ad pessu verkefni getur skipt med sér verkum pannig ad
nokkrir teikni priggja arma tré med pykkan og langan stofn. Stofninn taknar timabilid sem
triarbrogdin eiga sameiginlega og armarnir, greinar trésins, tdkna hver um sig eina trd.

A stofninn eru festir hlutir eins og spdmenn, triarrit og adrir fylgihlutir. Sa hluti hépsins
sem vinnur ad pessu getur utfeert hugmyndirnar d blad, maskinupappir eda hvitt karton,
klippt peer ut og litad. Hlutirnir eru svo festir 4 stofninn i réttri timaroo.

Medal spdmanna sem triarbrogdin eiga sameiginlega ma nefna: Adam, Néa, Lot, Abra-
ham, Jakob, Jésef, Mdse, Aron, David, Salémon og Jénas. Nemendur pekkja eflaust sog-
urnar um pa flesta og geta buid til fylgihluti med peim. Sem deemi md nefna: David med
slongvu, horpu og kérénu; Salémon med musteri; N6i med ork og dyr; Josef med
pyramida; Mdse med steintoflu og gullkdlf og Adam med aldin, Evu og hoggorm.

Vid hlid Abrahams meetti gera tvo litla kvisti { tréd. Annar kvisturinn téknar fsmael, sem
miuslimar rekja uppruna sinn til og hinn Isak, sem fylgir meira sdgu gydingdéms. Engu
a0 sidur eru badir nefndir i Kéraninum sem spdmenn muslima. Kristni parf ekki ad tengja
sérstaklega vid nofnin tvo en rétt er ad itreka ad Abraham er nokkurs konar eettfadir triar-
bragdanna.
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Pad er alltaf spurning vid hvada spdmann eigi ad mida pegar stofn trésins byrjar ad
skiptast. Ef nemendur kannast vid sdguna um Jénas i hvalnum er haegt ad mida vid Jénas
en annars vid Salémon sem pau pekkja eflaust flest. Gydingdomur klofnar fyrst fra trénu
en tengsl islam, vid kristni halda dfram.

Nesta nafn sem mduslimar og kristnir menn hafa sameiginlega er Jéhannes skirari. [
Koéraninum er hann tilgreindur sem spamadur dsamt Jesu. Naudsynlegt er ad fjalla vel um
d6lika afstodu trdarbragdanna til Jesu. Kristnir menn lita 4 Jesti sem eingetinn son Guds
sem d6 fyrir syndir mannanna pegar hann var krossfestur og sigradi daudann med
upprisu sinni. Muslimar sjd hann sem mikilvaegan spamann en i augum peirra er hann
jaroneskur. Eftir Jesu kvislast kristni og islam. Sidasti spdmadurinn i islam er sem fyrr
segir Mihamed.

A greinar trésins festa nemendur svo pad sem tilheyrir sérstodu hverrar tridar. Sem deemi
md nefna trdarit (Tdéra, Biblian og Koraninn), heilog tungumadl (hebreska, griska og
arabiska), nofn Guds (Jahve fyrir gydingdom, Drottinn eda Gud fyrir kristni og Allah fyrir
islam), og baenahus (synagdga, kirkja og moska). P6 ma drétta vid nemendur ad nafnid
Allah merkir Gudinn, p.e. Gud med dkvednum greini og um sama Gud er ad raeda i 6llum
trdarbrogdunum pé algengt sé ad nota pessi liku heiti yfir Gud.

Landakort af Arabiuskaganum

Efni
* Maskinupappir
* Gleera
* Pennar (ymsir litir)
* Skeeri
¢ Midlning
* Penslar
* Myndvarpi
¢ Kennaratyggjo

Mikilveegt er ad nemendur pekki til Arabiuskagans pangad sem islam rekur upphaf sitt.
bvi er tilvalid ad byrja 4 pvi ad skoda landakortabsekur. Kannski hefur einhver nemandi 1
bekknum ferdast til Arabiuskagans eda landanna par i kring og pd er um a0 gera ad fa
hann til ad segja frd ferdinni.

Nemendur finna landakort af Arabiuskaganum & Netinu eda i kortabdk og ljdsrita a
gleeru. Gleeruna md setja & myndvarpa, hengja maskinupappir upp a vegg og draga
pannig upp mynd med dtlinum landsveaedisins. Myndin er sidan malud og stadir eins og
Mekka, Medina, lindin ZemZem og hellir spamannsins 4 Hirafjalli merktir inn. Ljost er ad
mun feerri geta verid ad vinna i pessum hoépi en hinum, a.m.k. pangad til landakortid er
malad. Pd er heegt ad baeta fleirum vid. Par sem sidari verkefni ganga tit 4 ad baeta vid
atrioum 4 landakortid er naudsynlegt ad pad sé i steerra lagi.
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Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ /www.britkid.org/si-map-islam.html
Heimskort sem synir utbreidslu islam.

http:/ /facultyjuniata.edu/tuten/islamic/hijaz jpg
Einfalt kort sem synir Arabiuskagann.

http:/ /www.lib.utexas.edu/maps/cia03/saudi arabia sm03.gif
Fléknara kort sem synir Arabiuskagann.

http:/ /www.bbc.co.uk/religion/ religions /islam /index.shtml
Vefur BBC um islam. Vandadur og itarlegur vefur med fjolda mynda. Kemur inn 4 6ll
helstu atridi trdarinnar.

http:/ /anwary-islam.com / prophet-story /adam.htm
A pessari sidu ma lesa um spamenn trdarinnar. Pegar smellt er 4 ndfn spdmannanna ma
lesa ymsan frédleik og frasagnir um pd og hlutverk peirra.

http:/ /www.centerce.org/ WorldReligionIndex/ WorldReligionsDefault.htm
S166 med upplysingum um pad sem triarbrogdin islam, kristni og gydingdémur eiga
sameiginlegt og pad sem greinir pau ad.

http:/ / website.lineone.net/ ~jlancs /Islam.htm

Goéour og einfaldur frédleiksvefur um islam. Hentar vel til ad nota med nemendum pé
hann sé 4 ensku. Mikid af ljosmyndum. Haegt er ad smella 4 ord og hugtdk i textanum og
skoda betur merkingu peirra, t.d. mosku, Kéraninn, trdarlega hreinsun (wudu), baena-
band (tasbe) og hlutverk pess.

http:/ /www.islamicity.com/education/culture/

A sidunni m4 finna ymsan frédleik um islam, s.s. sdgulegan frédleik, upplysingar um
mynstur, letur og arkitekttr, eevi spdmannsins og ymis énnur atridi tengd trdnni. Ef farid
er nidur eftir sidunni og valin fyrirsognin Mosques Around the World koma upp sidur fyrir
prjar helgustu moskurnar i islam sem eru i Mekku, Medinu og Jerdsalem auk annarra
moskna 1 60rum heimsalfum. Undir moskunni { Mekku m4d sjd myndir af Kaaba og svarta
steininum.
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2. SAMFELAGID SEM MUHAMED OLST UPP |

Til umfisllunar

Hvernig haldid pid ad pad sé ad lifa i samfélagi par sem fdlk lifir 4 ranum, enginn er
metinn af eigin verdleikum og hefd er fyrir pvi ad hefna dauda eettingja sinna med pvi ad
fremja mord? Sjdio pid eitthvad likt med samfélaginu sem Midhamed Slst upp i og islensku
samfélagi 4 timum vikinga? Haldio pid ad pad sé audvelt ad breyta svona samfélagi?
Hvad vard til demis til pess ad Islendingar aflogdu hefndarskylduna? Hefdi eitthvad
svipad dugad 4 Arabiuskaga?

Hugtakid fjolgydistru er kynnt i kaflanum og rétt ad reeda muninn 4 pvi og eingydistrinni
sem Mihamed bodadi. [slendingar pekkja fjolgydistri tir eigin ségu pvi vikingarnir sem
hér byggdu land tridu 4 marga gudi og nemendur pekkja eflaust sogur af gudum eins og
Odni og Pér og jafnvel fleiri gudum. Kristin trd og gydingdémur eru eingydistriarbrogd
likt og islam og til a0 leggja dherslu & mikilvaega st6du Guds 1 eingydistrd er heegt ad rifja
upp pad fyrsta af bodordunum tiu med nemendum. Hvers vegna eetli pad hafi verid fyrst
i rodinni en ekki t.d. sidast? Berid saman fyrsta bodordid og fyrstu stodina { islam, trdar-
jatninguna. Sjdid pid eitthvad sem er likt? En 6likt?

Frodleikur

Kaaba

Mdslimar trda pvi ad i upphafi hafi Adam byggt Kaaba sem hus til ad tilbidja Gud sinn i.
Sidar hafi Gud falid Abraham og [smael syni hans pad hlutverk ad endurreisa helgi-
déminn. Med timanum gleymdi f6lkid Gudi og Kaaba vard helgidémur fyrir likneski
hinna moérgu guda Beduina. Pad var ekki fyrr en Mihamed spdmadur hreinsadi helgi-
déminn pegar muslimar nddu borginni Mekku & vald sitt arid 632 e.Kr. ad Kaaba fékk
hlutverk sitt aftur.

Ségukorn

Abraham endurreisir Kaaba

Muslimar telja ad p6tt Abraham hafdi yfirgefid Hagar og Ismael i sandaudninni hafi
hann ekki gleymt peim. Hann {ér eins oft og hann gat 1 heimsdkn til peirra og fylgdist
med syni sinum vaxa og breytast { ungan og sterkan mann. I einni heimsékn sinni fékk
Abraham bo0 fra Gudi um ad endurreisa Kaaba, fyrsta stadinn par sem f6lk hafdi tilbed-
i0 Gud. Gud sagdi Abraham ndkvaemlega til um hvernig hann eetti ad endurreisa Kaaba
hja lindinni Zemzem, par sem Hagar hafdi fengid vatnid fordum handa fsmael. Bygg-
ingin sjalf 4tti ad vera teningslaga og i austurhorni hennar skyldi vera steinn sem fallid
hafdi af himnum ofan (i dag talinn vera loftsteinn) og engill kom med fra nalaegri heed.

Abraham og Ismael unnu hérdum héndum vid ad endurreisa Kaaba og 4 medan badu
peir til Guds um ad hann myndi senda nidjum peirra spaimann. Pegar byggingu Kaaba
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var lokid skipadi Gud Abraham ad kalla allt mannkynid til pilagrimsferdar til hinnar
heilégu byggingar. Abraham velti pvi fyrir sér hvernig allt mannkynid geeti heyrt dkall
hans. Gud svaradi honum og sagdi: Pu skalt kalla til peirra og ég mun leida pau hingad.
Pannig kom pad til ad félk lagdi i pilagrimsferd til Kaaba i Mekku og pegar muslimar
halda 1 slika for 1 dag eru peir ad vidhalda aldagomlu dkalli Abrahams.

Kennsluhugmynd

Klippimynd of Kaaba

Efni
e Svart karton
¢ Karton i ymsum litum
¢ Gylltur pappir eda gylltur bordi
* BIGO fyrir texta
¢ Kennaratyggjo
¢ Gullpenni
* Skeeri
e Lim

Kaaba

Frasognin af Kaaba er mjog myndreen og heillar nemendur. Nemendur gera klippimynd
af Kaaba 4 hart karton og skrifa sjélfir texta vid myndina med pvi ad stydjast vid kennslu-
bokina. Textann er tilvalio a0 skrifa a 1itid blad, t.d. A5, sem limt er 4 steerra lita0d karton
svo textinn hafi fallegan ramma.

Kaaba er klippt 1t tir svortu kartoni. Munid ad byggingin er teningslaga. Ur gyllta papp-
irnum er sidan klippt gyllt midja kleedisins sem prydir Kaaba og umgjord svarta steinsins.
Petta er limt 4 Kaaba. Ef ekki er til gylltur pappir md nota gylltan borda eins og er settur
utan um pakka. Notid gyllta pennann til ad skreyta. Skreytingar 4 Kaaba ma sja 4 mynd-
um { ymsum békum sem og 4 vefsidum & Netinu (sjd tilvisanir { heimildir hér ad nedan).

Svarti steinninn

Svarti steinninn sem lagdur var { austurhorn Kaaba er klipptur tt og umgjord hans gerd
ur gylltu kartoni. Ef skodadar eru vefsidur eda myndir af Kaaba md sjd betur hvernig
umgjord svarta steinsins er. [ stadinn fyrir ad klippa hann it ma fara it og finna litla
steinvolu til ad lima inn 1 gylltu umgjordina sem er utan um svarta steininn.

Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ /www.islamicity.com / Culture / Mosques / Makkah / default.htm
Myndasiour frd Mekku, Medinu og fleiri stodum, m.a. med myndum af moskum og Kaaba.

http:/ /www.islamicarchitecture.org/
Vefsida um arkitektur. Par er haegt a0 finna myndir af moskum og frédleik um peer.

http:/ /www.centerce.org/ISLAM /SacredPlaces.htm
Myndir af Kaaba og 60rum helgum st6dum islams.
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3.  ASKA MUHAMEDS OG OPINBERUN

Til umfisllunar

Mdslimum er bannad ad madla helgimyndir af Mihamed. Rifjid upp med nemendum
hvers vegna pad er bannad. I gydingdémi finnast einnig sjaldan myndir i synagégum.
Olikt islam og gydingdémi pa eru myndir af Jesd 1 moérgum kristnum kirkjum. Hvad er
jakveett og hvad er neikvaett vid pad ad mdla myndir af Gudi og spamonnum hans? Hér
m4d einnig reeda um rétttrinadarkirkjuna og hlutverk fkona i beenahaldinu. [ kapdlsku
kirkjunni eru dyrlingar millilidir milli manns og Guds.

Sko0id ord Gabriels erkiengils & bladsiou 13 i kennslubdk: , Kunngjordu i nafni Drottins sem
skop, skop manninn ir blodkekki.” Berid saman vio pad sem stendur i 1M 3:19b i Gamla
testamentinu par sem Gud meelir vid0 Adam 4dur en hann rekur pau Adam og Evu ur
aldingardinum: , Pvi ad mold ert pii og til moldar skalt pui aftur hverfa.”

Tilvalio er ad bera saman beenina ur fyrsta kafla Kéransins (bls. 14 i kennslubdk) vid Fadir
vor, baen kristinna manna, og pd Gudsmynd sem dregin er upp i baeninni, sbr. hinn mildi
og miskunnsami Gud. Hvada versi i Fadir vori likist til deemis: , Leid okkur d hinn rétta veg,
vegu peirra sem pu hefur audsynt miskunn, peirra sem eigi seeta reidi pinni og fara ekki villir veg-
ar?”

Muhamed f6r reglulega upp 1 helli 4 Hirafjalli til ad hugleida framkomu félksins og spill-
ingu samfélagsins. Par gat hann verid einn med hugsunum sinum. Hvad gerir pu pegar
pu parft ad hugsa um eitthvad sem veldur pér leida eda dhyggjum? Attu einhvern sér-
stakan stad?

Frodleikur

Kéraninn

Talid er ad Kéraninn hafi ordid til { peirri mynd sem vid pekkjum hann 4 drunum 644-656
e.Kr. pegar kalifinn Uthman lagoi fyrir hdp virtra muslima ad méta endanlega hina helgu
bdk. Kéraninn hefur 114 kafla sem kallast sirur og er peim radad eftir lengd. Lengstu
sdrurnar koma fyrst og peer stystu sidast. Undantekning er p6 med fyrstu sdruna sem
nefnist al-Fathia eda upphaf og er adeins sjo vers. Sururnar eru einnig skilgreindar eftir
pvi hvort paer opinberudust spdmanninum i Mekku eda Medinu.

Allar sdrurnar, nema ein, hefjast 4 dkalli sem nefnt er Basmala eda Mismillah og hljédar
svo: [ nafni Allah hins milda og miskunnsama”. Pessi ord eru einnig s6gd vid upphaf
hverrar beenastundar og muslimar hafa pau oft yfir i sinu daglega lifi.

Koéraninn gegnir margvislegu hlutverki { lifi mdslima. Fyrir utan ad vera trdarlegt rit
hefur hann verid grundvollur menntunar peirra i gegnum aldirnar. Muslimar hafa leert ad
lesa og skrifa vers Kéransins og pad hefur dvallt verid talid mikilsvert ad leera Kéraninn
utanbokar og geta flutt hann munnlega likt og spdmadurinn midladi ordum Guds til
fylgismanna sinna i lifanda lifi.

/A NAMSGAGNASTOFNUN 2005 - HOFUNDUR: GUPLAUG BJORGVINSDOTTIR 15



ISLAM - AD LUTA VILJA GUDS

Koéraninn er afar heilagur i hugum muslima og ber ad handfjatla hann med videigandi
virdingu. Peir reyna a0 hafa eftirfarandi reglur 1 huga:
e Hina helgu bék ma helst ekki handfjatla nema ad lokinni hreinsun, p.e. ad hafa
pvegid hendur sinar.
e Degar lesid er dr hinni helgu bék er hun oft sett 4 stand eda eitthvad lagt undir
hana ef hun liggur 4 bordi svo hun liggi ekki vid golf eda Shreinkist.
e Eftir lestur er Kéraninn vafinn inn { hrein kleedi og geymdur 4 hillu sem liggur
heerra en adrar békahillur. [ augum muslima vardveitir Kéraninn gudlegt vald
eda ndo (baraka) sem getur jafnvel nyst i leekningaskyni

Ségukorn

Muohamed endurreisir Kaaba

Arid 605 pegar Miithamed var 35 dra gamall purftu attbélkarnir ad endurreisa Kaaba.
Margir steinar hofou losnad dr byggingunni og pad purfti ad setja 4 hana nytt pak.
Vegna heilagleika Kaaba var verkid vandasamt og purfti ad vinna pad af mikilli var-
kdrni. Verkinu var skipt 4 milli manna og hver attbdlkur bar dbyrgd 4 dkvednum hluta
pess. Pegar mennirnir ndlgudust undirstodur Kaaba er sagt ad borgin hafi skolfid og pvi
var akvedid ad hréfla ekki vid undirstodunum. Veggir Kaaba risu d nyjan leik og verkid
gekk vel pangad til kom ad pvi ad setja svarta steininn aftur 4 sinn stad. Allir vildu hljéta
pann heidur. Eftir deilur i fimm daga dkvddu eattbdlkarnir ad hlita démi peirrar
manneskju sem aetti fyrst leid til Kaaba. Mihamed var nykominn heim dr vidskiptaferd
og vard fyrstur a0 koma vid i Kaaba. Hann var bedinn ad hjalpa til vid ad leysa pennan
vanda. Muhamed bad mennina ad koma med dik og 1ét einn mann fra hverjum eettbalki
halda um hvert horn diksins. Med pvi ad bera svarta steininn i diuknum gatu peir allir
komid ad pvi ad setja steininn & sinn stad i Kaaba.

Kennsluhugmynd

Kéraninn

Hér er mjog vid heefi ad kennarinn verdi sér uti um eintak af Kéraninum og kenni
nemendum sinum ad umgangast hina helgu bék muslima. Kéraninn hefur tvisvar verid
pyddur 4 islensku svo pad eetti ekki ad vera erfitt ad ndlgast bokina a békasoéfnum. Einnig
veeri gaman ef nemendur fengju teekifeeri til ad skoda Kéraninn & arabisku pvi hin helga
bk er mjog fallegt rit og einstakt hvad vardar letur og ttlit. Adur en slik skodun fer fram
er p6 naudsynlegt ad vekja athygli nemenda 4 gildi og pydingu bdka eins og Kdransins
og reeda hvernig vid medhondlum helgar baekur (sjd frédleik hér ad ofan).

Born eiga sér gjarnan uppdhaldsbdk sem haegt er ad raeeda um adur en umraedurnar eru
leiddar 1 &tt ad sérstokum trdarbékum. Hvernig forum vid med beekur sem okkur pykir
vaent um? Hvada hlutir eru okkur keerastir? Hvernig myndi okkur lida ef einhver feeri illa
med pd hluti sem eru okkur keerir?

Sidan ma leida umreeduna inn 4 tal um helg rit. Hvada trdarrit eru til heima hjd nemend-
um og hvernig eru pau medh6ndlud? Sumir kristnir menn geyma Bibliuna i ndttbordinu

/A NAMSGAGNASTOFNUN 2005 - HOFUNDUR: GUPLAUG BJORGVINSDOTTIR 16



ISLAM - AD LUTA VILJA GUDS

hjd sér til ad hafa hana sem neest sér pegar peir sofa. Hvar geymum vid pad sem er okkur
pykir veent um?

Kéraninn
Efni

Lituo karton i A4 steerd

Litadur pappir i A4 sterd

Heftari

Svartir tdsspennar, t.d. Calligraphy nr. 10 med tveimur misbreidum oddum
(2.0 0g 3.5)

¢ Gullpennar

[ framhaldi af pvi ad nemendur skoda Kéraninn m4 lita pd bia sér til sinn eigin Kéran.
Hver nemandi feer ad velja sér litad A4 blad (karton) sem brotid er til helminga. Petta er
kapa utan um Koéraninn. Inn i kdpuna eru settar bladsiour tr pynnri pappir. Utan a
kdpuna er ordid Koran skrifad 4 arabisku.

A fyrstu bladsiduna geta nemendur skrifad upp been muslima dr fyrsta kafla Kéransins.
A neestu bladsidu teikna peir mynd af opinberun Miithameds 1 hellinum 4 Hirafjalli og
skrifa um nétt mdttarins pegar Gabriel vitradist Mihamed. Hellirinn 4 Hirafjalli er { dag
einn af pilagrimastodum islams. Tilvalid er ad lata nemendur vinna einstok verkefni inn 1
Kéraninn sinn eftir pvi sem timi gefst til.

A Netinu er ad finna fjdlmargar sidur um Kéraninn og arabiskt letur. A sidunni
http:/ /www.islamicart.com/main/ calligraphy/origins.html er kennt arabiskt letur.
Pegar valid er Arabic Alpabeth 4 sidunni er synt hvernig hver og einn stafur er skrifadur
og ef tolvunni fylgja heyrnartél md hlusta 4 hvernig peir eru bornir fram 4 ensku.
Nemendur geta fundid dt hvernig peir skrifa nafnid sitt og skrifad pad inn i Kéraninn
sinn.

Standur undir Kéraninn

Efni
e Dykkt, hart karton eda pappi
* Skeeri

Til ad syna Koéraninum tilhlydilega
virdingu er tilvalid a0 bua til stand
undir hann. Pad er gert med pvi ad
setja saman tveer lengjur ur mjog sterk-
um pappir eda pappa. Lengjurnar
purfa ad vera um 5 cm x 20 cm. Klippt
er { peer midjar og peer festar saman
pannig ad peer myndi bdkstafinn x.
Bok nemenda er svo 16g0 ofan 1 x-i0.
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Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ /pvcentre.agava.ru/publ/vneser/pics/koran.jpg
Mynd af Kéraninum.

http:/ /www.indiana.edu/~rcapub/v21n1/koran.gif
Mynd af opnu i Kéraninum.

http:/ /www.irib.ir/ worldservice / melayu/quran/sura.htm
Mynd af ordinu Kéraninn.

http:/ /www.falahedarain.org/ ALLAH.JPG
Nafnid Allah 4 arabisku.

http:/ /www.gowilder.org.uk/re/Quran/index.html

Heimasida bresks barnaskéla sem fjallar um Kéraninn og ber hann saman vid Bibliuna.
Stuttur frédleikur fyrir kennara, um pad hvernig 4 ad umgangast Kéraninn sem stydjast
md vid til ad freda nemendur. Ymsar adrar hugmyndir ad skriflegum verkefnum
tengdum pessu vidfangsefni er ad finna 4 sidunni.

http:/ /www.ummah.org.uk/what-is-islam
A pessari sidu er haegt ad hlusta 4 flutning 4 stirum og versum tir Kéraninum.

Fyrir pd sem vilja fara ndnar i Kéraninn med nemendum sinum bendi ég & bdkina
Approaching The Quran, The Early Revelations eftir Michael Sells (sjd heimildaskrd). I
bdkinni er fjallad itarlega um hlutverk og edli Kéransins fyrir islam og muslima auk pess
sem hofundur tekur fyrir valdar sdrur og vers ur Kéraninum og fjallar um inntak peirra.
Bokinni fylgir geisladiskur med flutningi 4 sirum og versum tur Kéraninum. Tilvalid er
fyrir skdlasofn ad fjdrfesta i bokinni til ad nemendur fai teekifeeri 4 ad hlyda 4 flutning tr
Koéraninum.
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4.  MUHAMED BODAR NYJA TRU

Til umfisllunar

Fyrir daga Mihameds mdtu arabar fdlk it frd fjolskyldutengslum og félk fylgdi fordeemi
forfedra sinna. Muhame0 vildi ad {61k fylgdi fordeemi Guds, ekki manna. Hvernig er petta
i okkar samfélagi? Hvada fyrirmyndum fylgjum vid og & hvada forsendum metum vio
hvert annad?

Berid saman annars vegar hvernig félk tok Mihamed og bodun hans um Gud og samband
mannsins vid Gud og svo hins vegar hvernig f61kid tdk Jesu og bodun hans um Gud og
samband mannsins vid Gud. Sjaid pid eitthvad sameiginlegt?

Frodleikur
Né&fn Guds

Allah er arabiskt heiti yfir Gud. I Kéraninum m4 finna mérg énnur heiti sem mtislimar
nota yfir Gud og tjdir hvert og eitt pessara nafna eiginleika guddémesins. , Madurinn getur
haft brot af hverjum eiginleika en Gud einn getur haft pd alla, fullkomlega og algjorlega.

Tvo nofn eru pé talin mikilveegust og pau eru: al-Rahman (hinn vorkunnsami) og
al-Rahim (hinn miskunnsami). Baedi néfnin koma fyrir i dkallinu sem minnst var 4 { 3.
kafla og nefnist Basmala.

Edli guddémsins

[ islam er ad finna fimm kennisetningar um edli guddémsins. Hin fyrsta er eining gud-
démsins, ad Gud er fullkomin eining og frd honum eru allir hlutir komnir. Onnur kenni-
setningin er trdin a lifverur tengdar Gudi. Hér er &tt vid engla og peer verur sem nefnast
jinn (andi). Pessar verur vinna verk fyrir Gud og ma nefna engilinn Gabriel sem gegnir
storu hlutverki 1 opinberun Mihameds. Pridja kennisetningin er trdin d spdmennina og
pad sem peir boda mannkyninu, ord Guds, sem finna méd i Téra Mdses og gudspjollunum
um lif Jesu rétt eins og Kéraninum. Fjérda kennisetningin er trdin 4 démsdag eda sidustu
daga heimsins par sem skopun Guds snyr til baka til upphafsins og Gud kemur ad deema
mennina. Hver og einn er metinn af verkum sinum og hvernig hann hlyddi bodum
spdmannanna sem Gud sendi mannkyninu til ad leida pad & réttan veg. Sidasta kenni-
setningin er truin 4 forlog.

Ségukorn
K&llun Mohameds

Pegar Mdhameo hafdi heyrt ord Gabriels erkiengils var hann viss um ad hann myndi
aldrei gleyma peim. Hann var pé svo hraeddur ad hann gat ekki endurtekid ord Gabriels
fyrr en engillinn hafdi dvarpad hann prisvar. Mihamed fannst Gabriel svo stér ad hann
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hlyti ad fylla upp 1 himininn. Eftir opinberunina hljop Mihame0 skelfingu lostinn heim
til konu sinnar, Khadiju. Khadija ték utan um Muhamed, vafdi hann inn i teppi og
reyndi ad sefa hann. Pegar Mihamed hafdi sagt henni hvad gerst hafdi 1 hellinum vissi
Khadija ad frasogn hans veeri mikilvaeg en hun vissi samt ekki hvad hin pyddi. Pess
vegna akvad hin ad heimsakja freenda sinn sem hét Waraqa. Waraqa var kristinn
madur og pétti vitur. Hann sagdi Khadiju ad skilabod Gabriels erkiengils veeru pau
somu og hefou opinberast Mdse og Gud hefdi titnefnt Mihamed sem spamann félksins.
,Fardu og segdu Muhamed ad vera gladur,” sagdi hann vid Khadiju ad skilnadi. Seinna
rakst Mihamed 4 Waraqa pegar hann var i Kaaba og pd varadi Waraqa hann vid og
sagdi: , Enginn madur hefur flutt ord Guds an pess ad vera andmeelt. Pu munt verda
kalladur lygari og peir munu ofsakja pig. Ef ég lifi svo lengi pa mun ég hjdlpa pér eins
vel og ég get.” Waraqa hafdi rétt fyrir sér pvi Muhamed var ofséttur af valdhofum
ettbdlkasamfélagsins um langan tima.

Kennsluhugmynd

Hin mérgu néfn guds
Efni
e Stér karton 1 lit (t.d. A4)
e Litil karton 1 60rum lit
e Svartir tisspennar, t.d. Calligraphy nr. 10 med tveimur misbreidum oddum
(2.0 0g 3.5)
e Lim
¢ Kennaratyggjo
* Bladskeri

Askilegt er ad kennarinn hafi adgang ad tolvum pannig ad nemendur geti skodad 4
Netinu n6fn Guds. Vefsl6dir ma finna 1 lok kaflans. Par sem sidurnar eru flestar & ensku
er tilvalio ad ldta nemendur pyda nofn Guds ur ensku yfir 4 islensku med adstod ordabdka
og reeda um leid hvad felst i peim eiginleika sem hvert nafn stendur fyrir. Nemendur geta
haldid néfnunum til haga med pvi ad skrd pau jafn6dum i Kéraninn sinn.

Ef kennarinn hefur ekki adgang ad télvum fyrir nemendur getur hann verid bdinn ad
prenta it sidur med noéfnum Guds 4 arabisku sem og ensku. Arabiskt letur er p6 pad mikid
listaverk ad utprentunin mundi njéta sin mun betur ef hin veeri { lit.

Litlu kartonin eru skorin nidur i ferhyrninga. Fjoldi ferhyrninganna parf ad vera 99 likt og
fjoldi nafna Guds. Heefileg staerd a ferhyrningum er 4 cm 4 breidd og 7 cm & lengd. Pannig
md nd um 21 ferhyrningi dr hverju kartoni. Ferhyrningunum er sidan skipt 4 milli
nemenda sem nota tusspenna til ad skrifa & pa néfn Guds med arabisku letri. Pegar 6ll
nofnin 99 hafa verid skrifud 4 ferhyrningana er peim radad 4 eitt stort karton i jafnlangar
radir (t.d. 11 x 9 eda 3 x 33). Hefd er fyrir slikri uppsetningu i islam.
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Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ /www.arthafez.com/index.htm
Myndir af ritheetti hinna 99 nafna Guds dsamt fr60leik um hvert og eitt nafn.

http:/ /en.wikipedia.org/wiki/Ninety-nine names of Allah
Listi yfir hin 99 n6fn Guds dsamt skyringum og einni mynd af ritheetti nafnsins. Frd pess-
ari siou ma finna fjolmargar tengingar yfir i annan frédleik um islam.

http:/ /www.geocities.com /Heartland / Fields /4963

Vefsida fyrir born. A sidunni ma heyra Bismillah, i nafni Guds, flutt & arabisku. Mslimar
fara med Bismillah ddur en peir borda og drekka, ganga til ndda, framkvema wudu
hreinsunarathofnina, leera, fara i bil, setjast a hjol og svo meetti lengi telja.

http:/ /www.webzinemaker.com /admi/m9/page.php3?num web=14656&rubr=3&id=1
85604

Fronsk/ensk sida par sem muslimar telja sig geta greint nafnid Allah koma fyrir i ndttur-
unni. Fjolmargar dhugaverdar myndir til ad syna nemendum.

http:/ / playandlearn.org/reader.asp? Type=Alphabets&fn=101
Sida par sem heegt er ad hlusta 4 arabiska stafi borna fram.
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5. ARASIR A MUHAMED OG FYLGJENDUR HANS

Til umfisllunar

Valdhafarnir notudu ymis brogd til ad pagga nidur i muslimum, s.s. hétanir, matur, rég-
burd, pyntingar og utskufun. Hvers vegna haldid pid ad ekkert af pessu hafi dugad?
Hvers vegna atli valdhafarnir hafi lagt svona mikla dherslu & ad pagga nidur { Mihamed?

Konur i islam hylja gjarnan hdr sitt og sumar hylja einnig andlit sitt. Hvada sidi og venjur
i kleedaburdi tengjum vid triarbrogdum? Hvad sjdum vid 4 folki sem vid getum tengt
beint vid trdarbrogd sem pad adhyllist?

Frodleikur

Fatnadur

Olikt pvi sem stundum er haldid fram er enginn kleednadur einkennandi fyrir muslima.
Mdslimar, likt og hverjir adrir 6hdd trdarbrogdum, klaedast allt frd kuflum til nidtimalegri
kleednadar og er klednadurinn meira tengdur venjum samfélagsins en nokkru 6dru.
Samkveemt Kéraninum eiga konur og menn pé ad kleedast heeversklega, p.e. fatnadur &
ekki ad syna of mikid af likamanum. Sérstakur fatnadur er gjarnan notadur vid hétidleg
teekifeeri. Pegar muslimar fara 1 pilagrimsferdina til Mekku eiga peir ad kleedast hvitum
kuflum til ad undirstrika a0 allir séu jafnir, rikir sem fdteekir.

[ sumum samfélogum mtislima er pad hefd ad hylja har kvenna og jafnvel andlit. Hefdin
rekur upphaf sitt til eiginkvenna spamannsins sem téku upp pennan sid til ad adgreina
sig vegna stoou sinnar i samfélaginu. Adrar konur vildu ekki vera minni og krofdust pess
a0 fa lika ad dylja andlit sitt. Sleedan var pvi upprunalega takn valds og dhrifa en ekki
kdgunar eins og margir vilja halda fram i dag.

Einnig purftu Arabar, karlar jafnt sem konur, ad hylja andlit sitt pegar peir féru um
eyOimerkur svo vindurinn feykti ekki sandi i augu peirra. Nd er pessi sidur mjog
umtaladur & Vesturlondum en gagnsteett pvi sem margir halda er ekki kvod um pad i
Koéraninum ad konur hylji andlit sitt. Hins vegar er lagt til ad konur hylji hdr sitt en slik
tilmeeli er lika finna 1 Bibliunni (t.d. { 1Kor. 11:1-16) og nunnur halda t.d. i pann sid. Pegar
andlitid er hulid pad er pad adeins 4 almannafeeri. Hulan er tekin nidur 4 heimilinu.
Tilgangurinn er ekki bara ad halda i hefdir heldur vill konan vill ldta meta sig af eigin
verdleikum en ekki tliti. Arid 2005 var hulan adeins bundin i landslog 1 tveimur Iéndum,
[ran og Sddi-Arabiu, en i 6drum 16ndum kjésa sumar muslimakonur ad bera hana. Arid
2004 voru miklar umreedur i nokkrum Evrépulondum hvort leyfa aetti konum ad bera
sleedu og sums stadar gengid svo langt ad leggja til bann vid ad bera hana sem og triarleg
tdkn opinberlega, s.s. i rikisskélum i Frakklandi (Morgunbladid, 2005). Bannid pétti m.a.
vera drds 4 muslimskar konur sem sumar hverjar telja sleeduna vera hluta af sjalfsmynd
sinni. Prétt fyrir hdveer métmeeli { Frakklandi um ad sleedubannid bryti i baga vid 16g um
tjdningar- og trufrelsi hafa, 4 pvi rdmlega dri sem bannid hefur gilt, adeins 48 konur sétt
um undanpdgu til ad bera sleeduna (Fréttabladid, 2005). T framhaldi af pessu md velta pvi
fyrir sér hvort pad sé meiri kdgun f6lgin i pvi ad neyda einhverja til ad bera slaeedu eda
banna peim pad?
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Ségukorn

Arésir & Mohamed

Pratt fyrir ofséknir hélt Muhamed dfram ad boda ord Guds. Eitt sinn pegar hann var
staddur 1 Mekku létu andsteedingar hans setja verdi vid 611 hlid borgarinnar sem attu ad
vara ibua og gesti vid Mihamed og bodun hans. Skéld sem kom til borgarinnar til ad
heimseekja Kaaba var svo dkvedinn i ad heyra ekki ord Mihameds ad hann tr6d bémull
i eyrun 4 sér. En pegar hann kom ad Kaaba og sd& Muhamed leid honum kjanalega yfir
hegéun sinni og tok bémullina ur eyrunum. ,,Gud blessi sdlu mina,” sagdi hann. , Hér
stend ég, vitur madur og skald, sem 4 ad vita muninn & réttu og rongu, svo hvad hindrar
mig 1 ad hlusta & manninn og deema pad sem hann segir? Ef pad er gott skal ég jatast pvi
en ef pad er slemt mun ég hafna pvi.”

Madurinn {6r pvi og elti Midhamed sem ttskyrdi trina fyrir honum og flutti honum ord
Guds. Eftir ad hafa hlustad 4 Midhameo hrépadi skaldid upp yfir sig:
,I nafni Guds! Eg hef aldrei heyrt neitt sem er eins gott og réttlatt.”

Eftir ad skdldid kom heim til sin aftur ték hann ekki adeins sjélfur tri heldur sneri um
70 60rum fjolskyldum i aettbalki sinum til islamstrdar.

Kennsluhugmynd

Samfélag mislima

Kennsluhugmyndin gengur 1t d pad ad nemendur vinni saman { littum hépum og kynni
sér land eda samfélag 1 heiminum par sem islam er rikjandi trd. Hépurinn safnar fréoleik
um samfélagid eda landid med pvi ad fara 4 bokasafnid og 1 tolvur. Frédleiknum heldur
hépurinn til haga og nytir sér medan a verkefninu stendur.

Pegar hver hépur hefur ndd sér i grunnupplysingar um landid sitt byrjar hann 4 pvi ad
afmarka sér svaedi 1 stofunni og bda til ymsa hluti ad eigin vali sem einkenna landid s.s.
groour, fjoll og pjodfdna. Hvetjido nemendur til ad skoda vel pjédfdna pess lands sem peir
voldu. Likt og krossmarkio er pekkt i pjéofanum margra landa par sem kristin trua er i
meirihluta pd md sjd fimm arma stjornu, greenan lit og jafnvel ord ur Koéraninum 4
morgum pjodfdnum landa par sem islamstra er rikjandi. Halfmaninn og fimm arma
stjarna eru takn fyrir islam likt og krossinn er tdkn fyrir kristni og sexarma stjarna
(Davidsstjarnan) er tdkn fyrir gydinga. Greeni liturinn er litur Mihameds (tdkn grédurs
sem er andstedan vid ey0imork Arabiuskagans par sem Muhamed bjé). Greeni liturinn er
t.d. adalliturinn i fdna Sadi-Arabfu og 4 pj6dfana fraks m4 sjd 4 arabisku skrad ,Gud er
mestur.”

Samfélagid — landslagid
Efni

¢ Maskinupappir

e Kanilsykur

¢ Veggféourslim

e Midlning

* Penslar
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Maskinupappir er klipptur nidur pannig ad steerd hans sé u.p.b. 1,5 x 1,5 m. Petta er vissu-
lega stort en & ad vera undir muslimafjolskyldu og mosku (sja verkefni i neesta kafla).
Pegar nemendur hafa komid sér saman um landslagid mala peir pad & maskinupappirinn.
Naudsynlegt er ad reeda med nemendum hvad 4 ad fara 4 pappirinn, p.e. fjolskyldan,
moskan og jafnvel fylgihlutir, og ldta pd skipuleggja landslagid ddur en peir hefjast handa,
t.d. med pvi a0 rissa upp einfalda mynd af pvi til gloggvunar.

[ sumum muslimasamfélsgum eru hiti og purrkar rédandi og pvi oft ad finna mikla sand-
audn i 1o6ndum peirra. Ef nemendur kjésa ad hafa sandaudn i sinu landslagi md pekja
sveedi d ,landinu” med limi og strd kanilsykri yfir. Pannig verdur yfirbordid hrjuft og likist
peim lj6sa sandi sem finna ma i eydimorkum. Petta setur skemmtilegan svip a verkid. Peir
sem kjdsa ad gera ndtimalegra borgarsamfélag geta mélad gotur og annad umhverfi d sinn
bakrunn. Samfélagid eda 6llu heldur landslagid parf ad liggja en ekki hanga a4 vegg 4
pessu vinnslustigi. Pvi er naudsynlegt ad hafa pad 4 gédum stad i stofunni, annadhvort 4
golfinu eda sem betra er, leggja pad ofan a bord.

Manneskjurnar

Efni
e Floskur af ymsum sterdum og gerdum, t.d. undan jégurt, gosi og sdésum
(eda hardur pappi i dukkulisugerd)
o Efnisbitar
e Garn
e Sandur
e Bomull
¢ Fraudplastkulur (ma sleppa)
e Dagbloo
¢ Veggféourslim
¢ Blindur, bordar og efnisbutar
¢ Gleert lakk
e Midlning

Naudsynlegt er ad raeeda vandlega um kleedaburd muslima adur en pessi vinna hefst og
jafnvel vera buinn ad syna nemendum myndir af muslimum i mismunandi kleednadi og
hafa reett um hlutverk kleednadarins. Fordast ber alhaefingar pannig ad nemendur haldi
ekki ad allir muslimar gangi i kuflum og allar konur hylji hdr sitt eda andlit.

Verkefnid gengur tt d ad hanna bridur dr floskunum (sjd efnislista) sem eiga ad vera
muslimar. Naudsynlegt er ad sumar peirra séu i kleednadi sem vid tengjum vid triarbrogd
peirra svo frédleikurinn um trdarlegan kleednad verdi dpreifanlegur. Hér er att vio ad ef
nemendur etla ad gera muslima sem eru a leid 1 pilagrimsferd pd geta peir fundid upp-
lysingar um hvernig kleednadur er vidhafour vid slik teekifeeri. Einnig geta peir skodad
samfélagshefdir og haft kleednadinn eins og er algengt i pvi landi sem manneskjan kemur
fra. P4 er kleednadur ekki endilega bundinn tri heldur samfélagsvenjum. [ békum eins og
Islam 1r Eyewitness bokaflokknum og Children just like me og Children just like me,
Celebrations fra UNESCO er a0 finna handhaegan frédleik og myndir um kleednad og ymis-
legt sem tengist triarbrogdum og lifi félks (Sjd ndnari upplysingar um beekurnar i
heimildaskra).
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Nemendur vinna dfram saman i hépum og eiga ad bua til fjolskyldu. Peir skipta med sér
a0 gera einstaklinga 1 fjolskyldunni. Hér er tilvalid ad reda vid nemendur um mismun-
andi fjolskyldugerdir en fjolskyldur hja muslimum eru gjarnan steerri en kjarnafjolskyld-
an 4 Islandi. Fjdlskyldan er mikilvaeg eining hja muslimum og takmarkast ekki vid fodur,
maédur og born, heldur bia énnur skyldmenni oft hjd fjolskyldunni, eins og t.d. amman
og afinn, sem njota jafnframt mikillar virdingar vegna visku og reynslu sem eldri kyn-
sl6din byr yfir.

Nemendur reyna ad lifa sig inn { lif fjolskyldunnar. Peir bda til sogu um hana par sem
fram kemur hvad fjolskyldumedlimir heita, hvar peir bda, hvad peir eru gamlir, vid hvad
peir vinna, hver dhugamadl peirra eru o.s.frv. Sogurnar um fjolskylduna ma hengja til
hlidar vid landsvaedid.

Adferd vid bridugerd

Floskurnar (sjd efnislista framar i kaflanum) eru skoladar og settur sandur i peer til ad gera
peer pyngri og stodugri. Dagblod eru rifin nidur og limd utan 4 floskuna med vegg-
féourslimi. Nokkur 16g af dagbladapappir eru sett utan a floskuna og métud pannig ad
flaskan verdi i laginu eins og mannslikami. Haegt er ad velja um ad gera hofudid ur
frauplasti eda dagblodum. Ef fyrri kosturinn er valinn pa parf ad fylla yfir op floskunnar
med dagbl6dum. Fraudplastkilan er svo fest med pvi ad stinga 60rum endanum & tann-
stongli  kiluna og hinum i dagbl6din i fléskuopinu. Ef sidari kosturinn er valinn eru dag-
blod krumpud saman pannig ad pau séu kululaga. Kulan er sidan fest a floskuopid med
pvi ad leggja yfir hana dagbladabtta sem limdir eru nidur eftir floskuhdlsinum med vegg-
fédurslimi. Svo parf bridan ad fd ad porna 4dur en hin er malud.

Heegt er ad madla andlitid og teikna pad svo med tusslitum pegar mdlningin hefur pornad.
Hadr og jafnvel skegg er fest 4 briduna. Nota md garnafganga, bomull eda lopa til ad hafa
i hdr. Til ad bruidan endist betur er gott ad lakka yfir mdlada fleti med gleeru lakki. Pvi md
b6 alveg sleppa ef vondud malning hefur verid notud. Ad sidustu eru fot sett 4 braduna.
Til pess md nota efnisbtta, blindur og annad sem til fellur.

Fljétlegri adferd vid ad bua folkid til er ad ldta nemendur bua til dukkulisur, p.e. klippa tt
manneskjur dr hordum pappir og lata pa gera fot, har og annad 4 sams konar hatt og {
bridugerdinni. Ordugra getur po reynst ad lata dikkulisurnar standa & landsveedinu sem
nemendur hafa gert.

/A NAMSGAGNASTOFNUN 2005 - HOFUNDUR: GUPLAUG BJORGVINSDOTTIR 25



ISLAM - AD LUTA VILJA GUDS

Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ /website.lineone.net/ ~jlancs/ clothes.htm
Hér er ad finna myndir af fotum sem tengjast trinni og hefdum hennar dsamt utskyring-
um.

http:/ /visindavefur.hi.is/svar.asp?id=1980
Sida 4 Visindavefnum par sem svarad er spurningunni: ,Hvers vegna eru konur i islam
svona kugadar i kleedaburdi og hversdagslifi?”

http:/ / www.islamicity.com / Culture / Names / default.htm

Heimasida med arabiskum drengjandfnum dsamt merkingu peirra. Likt og i kristni (sbr.
Kristjdn, Kristin, Maria, Jéhannes o.fl. n6fn) hafa sum néfn muslima beina skirskotun {
trdna eda sogu truarinnar og pvi vid heefi ad nemendur hafi pad i huga pegar peir nefna
f6lkid i fjolskyldunni sinni. Sem deemi um drengjanéfn 4 sidunni md nefna: Haashim
(0rleeti), Hussain (fallegur), Ibraheem (nafn spdmannsins Abrahams), Mustafa (hinn
utvaldi) og Sayid (meistari). Ef smellt er 4 ordid female (kvenkyn) efst & sidunni kemur
upp samskonar sida med stilknanéfnum. Sem deemi um stilknandfn ma nefna: Aida (su
sem snyr aftur), Fareeda (einstok), Iman (trd) og Malak (engill).

http:/ /islam.about.com/library / weekly /aa060401a.htm
Vefsida um hélfmdnann og hver sagan er d bak vid petta umdeilda tdkn islams.
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6. FLOTTINN TIL MEDINU

Til umfisllunar

Mdslimar mida timatal sitt vid flttann fra Mekku 4rid 622. Hvers vegna haldid pid ad
pessi atburdur sé svona mikilvaegur? Vid hvada atburd mida kristnir menn timatal sitt?
Hvers vegna eetli mennirnir hafi ekki leitad i hellinum par sem Midhamed og Abu Bakr
foldu sig? Hvernig ma skyra pad hversu fljétt difan og kénguldin h6fdu komid sér fyrir
i hellisopinu? Leyfid nemendum ad reikna tt hvada dr er nina skv. timatali muslima.

Frodleikur

Likt og kristnir menn saekja kirkju & sunnudégum fara mislimar i moskuna a fostudogum
til fostudagsbaena, salat al-juma’a. Fostudagsbeenir eru leiddar af imam. Svipadur pessu
er hvildardagur gydinga en hann er fra sélsetri 4 fostudegi til sélseturs & laugardegi. 1
morgum 1ondum par sem islam er rikistrd eru fostudagar opinberir fridagar likt og
sunnudagar par sem kristni er rikistru.

Eins og fram kemur { kaflanum 1 kennslubék kom Mihame9 til baka tur neeturfor sinni
me0 fyrirmeeli um ad muslimar skyldu bidja fimm sinnum & dag. Pessar baenir heita:
Fajr, beenin sem bedin er i dogun.

Zuhr, skommu eftir hdadegi.

Asr, siddegis.

Maghrib, skommu eftir slsetur.

Isha, d0ur en gengid er til ndda.

Gr LN

Adur en muslimar bidja reyna peir ad undirbta slika stund med pvi ad hreinsa hugann af
truflandi hugsunum og komast 1 rennandi vatn til ad framkveema tdknreena hreinsunar-
athofn, p.e. pvo hendur sinar. Pegar muslimar bidja til Guds vidhafa peir dkvednar beena-
stellingar sem eru tdknreenar (sja ndnar i 9. kafla). Allar reglur um beenir og tilbeidslu eiga
jafnt vid karla sem konur.

Ségukorn
Mihamed og bérn

Muhamed var mjog hrifinn af bérnum og eignadist sjalfur morg born. Algengt var ad
born pyrptust ad honum pegar hann var 4 gangi og hann teki pau upp, fadmadi pau og
kyssti. Bornin leiddu Mdhamed oft til fundar vid fullordna og pegar hann kom dr
ferdum hlupu pau & méti honum til ad fylgja honum inn i borgina. Ef pad kom fyrir ad
Muhamed heyrdi barnsgrat medan hann leiddi fostudagsbeenina reyndi hann ad ljuka
baenastundinni sem fyrst svo haegt veeri ad hugga barnid. Hann gat ekki afborid ad
hugsa til pess hvernig méour gratandi barns 1idi ef hun keemist ekki til ad hugga pad.
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Kennsluhugmynd

Sogurnar af draumi Mihameds og fléttanum til Medinu eru mjég myndreenar frasagnir.
Pess vegna er tilvalid ad vinna myndraent med badar sogurnar.

Sagan af draumi Mudhameds er Orlitid stytt { peirri ttgdfu sem hun birtist i kennslu-
bokinni. [ raun purfti Mihamed ad fara nokkrar ferdir upp til himna til ad fa skyldu-
beenum muslima feekkad. [ hvert skipti sem hann var 4 leid nidur til jardar & baki kynja-
skepnunnar hitti hann Mése sem rak hann upp aftur til ad f4 beenunum feekkad enn frek-
ar. Mose taldi ad f6lkio veeri of veikgedja til ad bidja eins oft sem Gud meelti fyrir um (50
sinnum 1 byrjun). Gud faekkadi beenunum um fimm i hverri bnfér Mihameds til himna
en pegar Mdhamed hafdi komid peim nidur i fimm neitadi hann ad fara enn einu sinni til
Guods pratt fyrir ad Mdse hvetti hann til pess. Pessi saga fangar athygli nemenda vel.
Tilvalid er ad lata nemendur teikna myndasdgu um draum Muhameds i Kéraninn sinn.
Onnur hugmynd er ad lata nemendur gera himnana sj6 sem Mihamed sa & leid sinni til
fundar vido Gud.

Listi yfir himnana sjé

A 1eid sinni ad krénu Guds sa Mihamed spamenn rikja yfir hverjum himni. Adam var yfir
hinum fyrsta, Jests og Jéhannes skirari yfir 60rum himni, Jésef yfir hinum pridja, Enok
yfir peim fjérda, Aaron og Mdse yfir fimmta og sjotta og ad lokum Abraham yfir peim
sjounda.

Fléttinn — hellirinn

Sagan um fl6tta Mihameds til Medinu minnir 4 kraftaverkasogu um leid og hun ber keim
eevintyris. Nemendur gera klippimynd af hellismunnanum og nota svart karton til ad
tdkna bergid, hvitt blad til ad klippa dufuna tt og garn eda girni til ad gera vefinn ur.

Efni
e Raudir pipuhreinsarar
e Stért svart karton
* Afgangar af svortum kartonum
e Skeeri
* Augu
e Lim (helst limbyssa)
e Girni
* Naglar
e Hamar
e Spytur
e Bémull
e Hyvitt karton
* Svort malning
e Penslar
¢ Kennaratyggjo

Verkefnid er pess edlis ad betra er ef nemendur hjdlpast ad og vinna saman tveir og tveir.
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Hellirinn og vefurinn

Stort svart karton tdknar hellismunnann. Svo hellirinn verdi ekki ferhyrningslaga ma
klippa kartonid til. Innan 4 pad eru limdar spytur pannig ad peer myndi ramma. Spyt-
urnar afmarka hellismunnann. Til ad peer verdi ekki dberandi er haegt ad mdla peer svartar.
A spyturnar parf ad negla nokkra nagla, einn 1 hvert horn og a.m.k. 2-3 4 hverja hlid. A
milli naglanna er girnid preett pannig ad dtkoman minnir & konguldarvef. Petta er gert
med pvi ad binda girnid vid fyrsta naglann og snia pvi um hvern nagla pvers og kruss
yfir rammann. Til ad festa vefinn er girnid bundid vio sidasta naglann.

Kénguléin

Koénguldin er gerd ur afgangspappir, helst svortum. Pappirinn er klipptur pannig ad hann
sé sporoskjulaga. Gerid tvo eintok, annad fyrir efri hluta buksins og hinn fyrir nedri
hlutann. Gott er ad mida steerd konguldarinnar vid l6fann 4 nemendum. Raudu pipu-
hreinsararnir eru feetur hennar. Peir eru lagdir & milli spordskjulaga hlutanna pannig ad
feeturnir standa ut dr buknum. Tvo augu eru limd ofan 4 bukinn (einnig ma madla augun
eda teikna pau med klessulitum). Pipuhreinsararnir eru sveigdir til pannig ad haegt sé ad
festa konguldna i vefinn.

Ddfan

Duifan er klippt dt ur hvitum pappir og 4 hana teiknad auga (eda limt). Nedst 4 duifuna er
sett lim og ofan i pad fest gras pannig ad pad verdi eins og hreidur. Dufan er limd nedst &
rammann utan um hellinn.
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Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ / www.moonwise.co.uk /dateconv.html
A Pessari sidu er haegt ad finna it hvada manudur er samkvaemt vestreenu dagatali,
tungldri og sex 60rum gerdum af dagatolum.

http:/ /www.supportdlearning.org.uk / reference / religious calendars.htm
Vefsida med morgum slodum ad ymsum gerdum af dagatdlum yfir hatidisdaga 1 trdar-
brogdum.

http:/ /www.merseycare.nhs.uk /pdf/religious%20calendar.pdf
Vefsl60 par sem finna md dagatal allra trdarbragda med ttskyringum fyrir hverja hatio.

http:/ /www.bbc.co.uk/religion/religions/islam /holydays/index.shtml
Vefur BBC um hatidir i islam. Ef smellt er 4 nafn hédtidar kemur upp frekari frédleikur og
myndir.

http:/ /prayer.al-islam.com / helpconv.asp?l=eng

Vefsl6d par sem haegt er ad sld inn dagsetningu og fd dag, manud og ar samkvaemt tima-
tali muslima. A sidunni er einnig frédleikur um tunglarid og listi yfir manudi pess og
helstu hatidir.

http:/ /www.submission.org/ramadan/
Vefsl60 par sem segir hvenaer ramadan manudur er samkvaemt vestraenu timatali.

http:/ / website.lineone.net/ ~jlancs / hajj.htm

Heimasida um pilagrimsferdina. Hér segir frd pvi hvad muslimar adhafast i pilagrims-
ferdinni. A vefslédinni m4 finna myndir og tveer stuttar frdsagnir mislima sem hafa farid
i pilagrimsferdina.

http:/ / website.lineone.net/ ~jlancs/ festival.htm

Hér ad finna fréoleik um helstu hétidir muslima. Einnig sdguna af pvi pegar Mihamed
eetladi ad férna [smael sem er gott deemi um tengsl triarbragdanna priggja, islam, kristni
og gyodingdoms.

http:/ /www.gowilder.org.uk/re/ fivepillars /index.html
Heimasida med myndum, frédleik og umreeduspurningum um stodirnar fimm.

http:/ /www.hitchams.suffolk.sch.uk/mosque/default.htm
Heimasida med frédleik um islam, moskuna og pad sem par fer fram, beenir og fraedslu.
Frédleikur um lif midslima. Vefur med morgum atrioum og rikulega myndskreyttur.
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7. MUHAMED KEMUR TIL MEDINU

Til umfisllunar

Borgin Jertsalem er ein af helgustu borgum sem tengjast islam. Borgin hefur reyndar
stundum verid nefnd borg trdarbragda par sem hin er mjog mikilveeg fyrir prennskonar
trdarbrogd. Hvada trdarbrogd eru pad? Geturdu nefnt einhverja helga stadi eda bygging-
ar sem eru par og tengjast pessum triarbrogdum?

Frodleikur
Moskan

Moskan er ekki einungis beenahts muslima. Pangad koma muslimar til ad leera { Kéran-
inum. I sumum 16ndum, eins og t.d. Bretlandi, fara born muslima i moskuna einu sinni 1
viku til a0 leera 1 Kéraninum.

Moskan er venjulega iburdarmikil bygging. I stad helgimynda hefur préast mikil skraut-
list og margar moskur eru pvi mikil listaverk ad sja. Pegar baenastund i moskunni byrjar
er kallad til beena. S& sem gerir pad er muezzin eda kallarinn. Adur fyrr st6d hann uppi 1
turni moskunnar og kalladi med gjallarhorni en i dag er notast vid hdtalara. Sd sem leidir
beenastund i moskunni er nefndur imam og sa sem predikar vid fostudagsbeenir er
nefndur khatib. Beenastund i moskunni er fimm sinnum 4 dag en ef muslimar komast ekki
i moskuna bidjast peir gjarnan fyrir a sérstokum baenamottum. Nanar verdur sagt frd pvi
i neesta kafla.

Margar moskur eru med stér hvolfpok (dome). Hvolfpokunum er stlad ad magna upp
hljom og auka skilninginn 4 rimi og 6endanleika Guds. Minaret, beenaturninn, var upp-
haflega byggdur til ad gefa muezzin, kallaranum, stad par sem koll hans baerust sem vidast.

Mdslimar fara aldrei 4 skénum inn { sjdlfa moskuna heldur skilja pa eftir fyrir utan eda 1
sérstokum skdégrindum. Petta gera peir af virdingu vid stadinn, moskuna, sem helgud er
Gudi. Hid sama gera peir pegar peir bidjast fyrir 4 beenamottum sem gegna hlutverki
ferdamosku.

Inni i moskunni er goélfid venjulega teppalagt, stundum med moérgum litlum beenamott-
um. Muslimar bidjast fyrir 4 gélfinu og eina hisgagnid i adalrymi moskunnar er mimbar,
predikunarstoll, sem stjérnandi baenastundanna notar a fostudogum en pd reyna allir
muslimar ad komast til beena i moskunni. Inni i moskunni er ad finna ttskot sem nefnist
mihrab. Utskotid visar { attina til Mekku en { p4 att snida muslimar sér pegar peir bidja. Ut-
linur mihrab er lika ad finna & beenamottum muslima.

Téknraen hreinsunarathéfn

Adur en muslimar ganga til beena i moskunni fer fram taknreen hreinsunarathéfn (wudu).
Yfirleitt er sérstakt rymi { moskunni par sem athofnin fer fram. Muslimar pvo hendur
sinar prisvar sinnum. Naest skola peir munn sinn prisvar sinnum og svo nef sitt jafn oft.
P4 skola peir andlitid prisvar sinnum. Neest skola muslimar hendur upp ad olnboga. Fyrst
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skola peir heegri hondina prisvar sinnum og sidan pa vinstri. Eftir pad rétta peir dr
blautum héndunum yfir h6fud, eyru og héls. Ad lokum pvo peir heaegri f6t upp ad ckkla
prisvar sinnum og sidan vinstri f6t. P4 er hreinsunarathéfninni lokid og peir ganga inn {
adalrymi moskunnar.

Ségukorn

Moska spdmannsins

Einu sinni kom Mihamed spdmadur til Medinu eftir langt ferdalag. Hann kom ridandi
inn i borgina 4 dlfalda sinum. Allir ibdarnir voru dnaegdir ad sja hann aftur. Peir pustu
ut ur hdsum sinum til ad heilsa honum og allir vildu vera hja honum. Spamadurinn
sag0i folkinu ad hann eetladi ad byggja mosku svo f6lkid geeti farid pangad til ad bidja
til Guds. Ollum fannst pad vera g6d hugmynd og allir vildu ad slik bygging yrdi reist 4
sinu landi. Spamadurinn atti erfitt med ad gera upp 4 milli félksins sem hafdi allt reynst
honum svo vel. Hann vildi ekki seera neinn svo hann dkvad ad ldta ulfaldann sinn rdda
pvi hvar moskan yrdi reist. Hann sleppti taumnum og ulfaldinn t6lti af stad. Hann for
eftir rykugum gotum Medinu par til hann nam stadar vid hl6du sem var notud til ad
geyma dodlur. Par kraup ulfaldinn varlega nidur, settist og neitadi ad hreyfa sig. Sagan
segir ad pad hafi verid ndkveemlega 4 peim bletti sem moska spamannsins i Medinu var
reist.

Kennsluhugmynd

Samfélagid — moskan

Nemendur hanna nd mosku til ad setja 4 landsveedid sitt. Adur en vinnan hefst geta peir
skodad myndir i békum eda jafnvel 4 Netinu af moskum i landinu sem peir voldu sér.
Nemendur finna frédleik um moskuna, m.a. nafn hennar, aldur og byggingarstil, og skrifa
stuttan texta sem hengdur er til hlidar vid moskuna pegar hin hefur verid sett 4 land-
svaedid. Einnig meetti festa textann & bakhlid moskunnar.

Efni
* Kassar (skokassar og steerri kassar)
e Pappahdlkar innan dr eldhdsrdllum
* Plastskalar
* Malning, p.a m. gullmélning eda gylltur udi
o Skdlar
¢ Plastpokar
o Skeeri
¢ Madlaralimband
* Veggféourslim
e Dagbl6o
¢ DPykkt karton
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Hvolfbak moskunnar (dome)

Skal er 16g0 a hvolf og gegnir hin pvi hlutverki ad méta hvolfpak moskunnar sem nem-
endur atla ad reisa. Plastpoki er klipptur til (eda matarplast notad i stad pokans) og hann
lagdur yfir skdlina. Ofan & er sidan radad nokkrum 16gum af dagblodum og veggfdo-
urslim lagt & milli. Plastpokinn kemur { veg fyrir ad dagblodin limist vid skdlina. Petta
parf ad porna yfir nétt. Daginn eftir ma svo taka skdlina innan dr bl6dunum og eftir stend-
ur hvolfpak fyrir moskuna.

Moskan

Hvert nemendapar feer einn kassa sem lagdur er & hvolf og 4 ad tdkna adalbyggingu
moskunnar. A moskuna eru klipptar it dyr og gluggar. Hvolfpakid er sett ofan 4 og fest
meo limi. Ef nemendur vilja setja punnt lag af dagblodum ofan & moskuna til ad festa
hvolfpakid betur parf ad hinkra vid medan si umferd pornar. Best er p6 ad setja einungis
dagbl6d ofan & pakid en ekki hlidarnar, ttveggi moskunnar, par sem gluggarnir og dyrnar
eru par og flokin og timafrek vinna er ad pekja pad svo vel sé.

Bzenaturninn

Pappahdlkar eru limdir saman med madlaralimbandi til ad gera turn (minaret) moskunnar.
Turninn er festur utan & moskuna med limi og limbandi. Ef prir hélkar eru notadir {
turninn md klippa glugga 4 pann efsta og er pad sveedid par sem kallarinn stendur og
kallar til beena. Ef turninn helst illa utan & moskunni md nota somu adferd og vid hvolf-
pakid og setja punnt lag af dagbladapappir og veggfédurslimi til ad lima turninn vid
moskuna. Pakid 4 beenaturninn er klippt ut dr pykku kartoni og fest 4 med 1imi. Til deemis
er haegt ad klippa tt hring sem brotinn er saman pannig ad hann myndi keilu.

Par sem dagblodin og 1imid parf ad porna yfir nétt er best ad gera hvolfpakid og beena-
turninn fyrst pvi pd sést ad hve miklu leyti parf ad pekja kassann dagblédum. Pegar
moskan er ordin purr md mdla hana. Oft eru hvolfpok & moskum gyllt og jafnvel lika
pakid 4 baenaturninum. Ef ekki er til gyllt mdlning eda gullidi md nota dlpappir til ad hafa
pakio silfrad. Moskuna sjdlfa ma svo madla og skreyta ad vild en slikar byggingar eru
pekktar fyrir fallegt munstur.
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Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ /website. lineone.net/~jlancs / mosque.htm
Heimasida sem inniheldur myndir og texta um pad sem fer fram inni { moskunni.

http:/ /www.bbc.co.uk/religion / religions /islam/ features / mosque / index.shtml
Myndir af moskum vida um heim og frédleikur med hverri mynd.

http:/ / website.lineone.net/ ~jlancs /Islam.htm

Goéour og einfaldur frédleiksvefur um islam. Haegt er ad smella & ord i textanum og skoda
betur einstok hugtok og atridi innan trdarinnar, t.d. mosku, Kéraninn, traarlega hreinsun
(wudu), beenaband (tasbe) og hlutverk pess. Ef smellt er 4 Adhan md hlusta 4 pegar kallad
er til beena. Nedst 4 sidunni md smella 4 mosku, mendhi, f6t, pilagrimsferdina, hatidir og
bradkaup.

http:/ /www.islamicart.com/main/architecture /index.html

Vefsida med frédleik og synishornum um byggingarlist { islam. Undir lidnum Shrines and
Palaces (helgidomar og hallir) er ad finna myndir og frédleik um helstu gullmola
islamskrar byggingarlistar, s.s. Taj Mahal, Klettamoskuna i Jerusalem, Mosku
spamannsins og Alhambra héllina { Granada & Spani.
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8.  MUHAMED SNYR AFTUR TIL MEKKU

Til umfisllunar

Pid munid liklega eftir pvi ur kristinfreedinni pegar Mdse sd lyd sinn dansa i kringum
gullkdlfinn og braut sattmdlstoflurnar eda pegar Jesus rak kaupmennina it tr musterinu
og velti bordum peirra um koll. Berid pessa atburdi saman vid pad pegar Muhamed braut
skurdgodin i Mekku. Hvad er likt?

Eftir lestur 4 8. kafla er kjorid teekifeeri til ad reeda afstodu nemenda til élikra triarbragoa.
Hefur afstada peirra til islams breyst eftir pvi sem peir hafa freedst um islam og muslima?
Ef svo er pd hvernig? Hvad hefur breyst?

Frodleikur

brjar stédur i moskunni

[ moskum eru yfirleitt prjar stodur eda hlutverk sem menn gegna: muezzin (kallarinn sem
kallar til f6lk til beena), imam (s sem leidir beenahald) og khatib (sd sem predikar & fostu-
dégum i moskunni). [ dag er rodd kallarans oft spilud i hatélurum og pvi sjaldgeeft ad sja
kallarann sjélfan standa uppi i minaret (turni moskunnar) og kalla til beena. [islam er imam
ekki eins og prestur i kristinni tra. Imam er sa sem er i forystu fyrir samfélag muslima og
er valinn vegna heefileika sinna sem leidtogi og vegna pess ad hann er vel ad sér um
islomsk 16g, sidi og venjur. Hann stjérnar oft athéfnum, eins og brikaupsvigslum og
jardarforum en adrir geta pé einnig tekid pad ad sér.

Helgisidir i islam
Feding
Pad fyrsta sem barn 4 ad heyra er baenakallid sem hvislad er i eyra pess. [ sumum l6ndum,
eins og Indlandi og Pakistan, er hefd fyrir pvi ad raka hdr barns og gefa pyngd pess 1 silfri

til fateekra. Oll sveinbdrn eru umskorin en pad er mjog mismunandi hveneer sd athéfn &
sér stad, allt fra 7 dogum eftir feedingu til 12 dra aldurs.

Hjénaband

Hjonaband, fjolskyldulif og uppeldi barna er talid vera aform Guds med manninn. Hjéna-
bandid er samningur milli tveggja einstaklinga og tengir saman fjolskyldur. Hefd er fyrir
pviimorgum londum ad foreldrar beri dbyrgo & ad velja bornum sinum maka en i Kéran-
inum segir ad ekki megi neyda konu til ad gifta sig. P6 hefdin fyrir hlutverki foreldra sé
sterk er hun ekki algild og margir muslimar ganga { hjonaband af dst. Algengt er ad imam
hafi pad hlutverk ad gefa saman brjidhjon i moskunni en eins og fram hefur komid er ekki
naudsynlegt ad hann sjdi um ath6fnina og hun fer ekki endilega fram i moskunni.

Andlét og otfér

Muslimar trda pvi ad 4 démsdegi muni Gud koma og deema mennina. Samkvaemt trd
peirra adstoda prir spdmenn Gud en peir eru: Mdse sem deemir gydinga, Jestis sem deemir
kristna menn og Mihamed sem deemir muslima. Peir sem hafa fetad veg Guds eiga visa
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vist { paradis en hinir fara til helvitis. Muslimar trda pvi pé ad Gud sé réttlatur og
miskunnsamur démari og hann sé tilbdinn ad fyrirgefa syndir peirra sem sannarlega sja
eftir misgjoroum sinum. Islam kennir ad lifid sé Gudsgjof og pvi ljuki pegar Gud éskar
pess. Daudann a pvi ekki ad hraedast. Mihamed spamadur sagdi fylgjendum sinum ad
sidustu ord sem muslimi aetti ad heyra veeru trdarjatningin sem hljémar svona i islenskri
pydingu: Enginn er gud nema Gud og Muhamed er bodberi hans.

Eftir daudann er likaminn pveginn. Fyrst andlit, hendur og feetur rétt eins og muslimar
gera d0ur en peir fara med daglegar beenir. Sidan er likaminn allur pveginn og hinn 14tni
vafinn inn i einfold, hvit kleedi. Hefd er fyrir pvi ad grafa hinn ldtna eins fljétt og audio er.
Allir muslimar eru medhondladir & sama veg, hvort sem peir eru rikir eda fateekir, pvi 1
augum Guds eru allir menn jafnir.

Ef haegt er ad koma pvi vid & utfor hins ldtna ad fara fram sama dag og hann deyr. Imam
flytur beenir vid utférina i moskunni og raedir vid syrgjendur. Hann minnir syrgjendur a
pa prja mikilveegustu hluti sem gédur muslimi leetur eftir sig vid dauda sinn: Gott for-
deemi fyrir born, lifsreynslu sem getur gagnast 60rum og aud til ad sjd fyrir fjolskyldu
sinni. Eftir pad er farid med likkistuna til grafreitsins. Muslimar eru grafnir pannig ad
andlitio snyr til Mekku. Yfir grofinni er farid med beenir og vers tur Kéraninum. Grofin er
merkt med einféldum steini.

Sorgarferlid stendur yfirleitt i um 40 daga frd andlatinu. Fyrstu prja dagana er ekkert
eldad & heimili hins ldtna. I stadinn feera vinir fjolskyldunni mat og stydja hana eftir bestu
getu i sorginni. Sums stadar er hefd fyrir pvi ad hafa sérstaka méltio 4 7. og 40. degi fra
andlatinu. P4 er bedid fyrir hinum ldtna. Pessi sidur er kalladur rawadah og er vidhafdur
arlega a peim degi sem viokomandi lést.

Ségukorn

Spémadurinn og gamla konan

Mihamed spamadur var vitur og vingjarnlegur madur en i byrjun likadi ekki 6llum vid
hann. Pessi saga er um manneskju sem var ein af peim.

A hverjum degi fér Miithamed i moskuna til ad bidja. A leid sinni purfti hann ad fara
gegnum porpid og fram hjd somu hdsunum. [ einu pessara htisa bjé gémul kona sem
likadi ekki vid spamanninn. T hvert sinn sem Miithamed gekk hja dustadi hin ryki tr
hisinu sinu yfir hann en Mihamed sagdi pd Assalamu Alaikum vid gomlu konuna sem
merkir, megi fridur vera med your. Gamla konan svaradi honum aldrei. Hun hélt bara
afram a0 sépa yfir hann ryki pegar hann gekk hja.

Einn daginn var gamla konan ekki d sinum stad pegar spamadurinn for fram hja hisinu
hennar og hann velti pvi fyrir sér hvad hefdi ordid um hana. Hann f6r til ndgranna
hennar til ad spyrjast fyrir. Muhamed fékk peer fréttir ad huin veeri alvarlega veik. P4 for
spamadurinn yfir til gomlu konunnar og hugsadi um hana 4 medan hun var ad nad sér.
Hann feerdi henni vatn, eldadi handa henni mat og preif hisid hennar. Gamla konan
etladi varla ad trda pvi ad Muihamed sjélfur veeri ad hugsa um hana. Hin mundi
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hvernig hun hafdi komid fram vid hann pegar hann gekk fram hja hisinu hennar og ad
htin hafdi aldrei talad vid hann. Hin skammadist sin fyrir framkomu sina og reyndi upp
frd pessu ad vera sannur og gédur muslimi.

Kennsluhugmynd

Samanburdur tréarbragda

Pad er ekki ur vegi ad skoda ndnar hve lik tridarbrogdin eru og tengja saman hugtok sem
hafa komid fram vid hugtok i kristni sem flest bornin pekkja. Petta getur kennarinn gert
med pvi ad gera tvo délka 4 flettitdflu, annan fyrir islam og hinn fyrir kristni. [ ddlkinn
fyrir islam eru sett hugtok sem hafa komid fyrir i kennslubdkinni og nemendur hjélpa
kennaranum a0 finna hlidsteed hugtok i kristni til ad setja { hinn ddlkinn. Ef kennarinn hef-
ur 14ti0 gera eettartré eins og lagt var til 1 1. kafla getur hann skrifad hugtokin 4 mida og
bedid nemendur ad adstoda sig vid ad festa hvert hugtak d pd grein trésins sem vid 4.
Hugtok sem hafa komid fyrir eru m.a: islam, maslimi, Allah, Kéraninn, Mihamed, moska,
minaret, mihrab, imam, mimbar og al fathia.

Skemmtiegt veeri ef kennarinn treysti sér til ad finna einnig hlidsteed hugtok 1 gydingddmi
og beaeta pvi vid 4 pridju greinina. Pad er p6 ekki naudsynlegt par sem megintilgangurinn
er ad rifja upp hugtokin i islam og tengja vid pad sem nemendur pekkja tr kennslu {
kristnum freedum. Ef nemendur hafa unniod verkefnid um ad kynna sér samfélag par sem
islam er rikjandi trd er heaegt ad fd hépana til ad reeda pad sem er likt med muslimum og
60rum monnum, ¢hdd trd. Er t.d. heegt ad komast ad nidurstédu um pad hvad ménnum
er sameiginlegt ekki sidur en pad sem greinir pa ad?

Ténlist og békmenntir

Islomsk ténlistarmenning er um margt lik annarri ténlistarmenningu. I islamskri
poppténlist, pjédlegri eda triarténlist eru sumir ténlistarmenn vinseelli en adrir. T stérum
tonlistarverslunum md finna geisladiska med islamskri tonlist. Par geta nemendur heyrt
sungid & arabisku og fengio tilfinningu fyrir tengslum menningar og tonlistar og jafnvel
trdar og ténlistar. Nemendur geetu fengid pad verkefni ad teikna mynd eda skrifa nidur
(t.d. 1 Kéraninn sinn) pad sem tonlistin kallar fram i huga peirra pegar peir hlusta a hana.
Einnig er heegt ad lesa eevintyri dr Pudsund og einni nétt med arabiska tonlist i bak-
grunninn en aevintyrasafnio er deemi um arfleifd pess menningarsvaedis sem islam rekur
uppruna sinn til.
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Tilvisanir i frekari heimildir

Daemi um geisladiska sem henta til ad hlusta & med nemendum
The Best of the Early Years med Khaleid. Khaleid er pekktur ténlistarmadur fra Alsir. A
pessum geisladiski er ad finna urval laga hans. A vefsidunni

http:/ /www.angelfire.com/al/alyafaei/chebkhaled.html er ad finna upplysingar um

songvarann og tonlist hans.

deb med Souad Massi. Geisladiskur med einni af gydjunum { arabiska tonlistarheiminum.
A vefsidunni http:/ / www.africanmusiciansprofiles.com/souadm.htm er ad finna
upplysingar um songkonuna og padan er haegt ad fara inn 4 heimasidu hennar og fleiri
tengdar sidur.

Beginner’s guide to Arabia. Prir geisladiskar i einum pakka med klassiskri tonlist,
popptonlist og annarri drvalstonlist arabaheimsins.

[ Skifunni 4 Laugaveginum er gott trval geisladiska med alpjédlegri sem og triarlegri
ténlist. Ofangreindir geisladiskar fdst par.
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9. SIbUSTU AR MUHAMEDS

Til umfisllunar

Muslimar nota dkvednar stellingar pegar peir bidjast fyrir. Pekkid pid deemi um slikar
tilbeidslustellingar { 60rum trdarbrogdum? Til deemis 1 kristni? Hvers vegna haldid pid ad
pessar stellingar skipti mali?

Frodleikur

Baenastédur i islam

Pegar muslimar bidja vidhafa peir sérstakar hreyfingar. Hver stada hefur dkvedid nafn og
merkingu.

1. Rak’a - stadid med hendur upp vid andlit. Ordin Allahu Akbar sem merkja Gud
er mestur, eru upphaf beenaathafnarinnar. Léfar snia fram og svo er farid med
fyrstu og adra stiruna, Gud er lofadur.

2. Ruku — hendur 4 hné og hofud hneigt nidur til virdingar vid Gud. Sidan er
quiyam, stada par sem Guo er lofadur a ny.

3. Sujud - kropid med hendur & gdlfi fyrir framan hné og hoéfud vid gdlf.
Stellingin taknar audmykt muslimans. Musliminn lofar Gud sinn 1 hlj6di.

4. Julus — Mdsliminn situr & haekjum sér med hendur 4 hnjam, hofud litilega
hneigt nidur. Hér er timi fyrir hljéda og persénulega been en einnig er bedid
fyrir samfélagi muslima og fyrirgefningu synda.

5. Salam (fridur) — dfram sama stada en hofud beygt til vinstri og svo haegri.
Ordunum: Fridur sé med your og Gud er miskunnsamur er beint til allra &
stadnum og annarra sem ekki eru neerstaddir.

Baenaband

Mudslimar nota einnig beenaband likt og kristnir menn og gydingar. A beenabandi muslima
eru 99 kulur sem takna hin 99 n6fn Guds. Muslimar snerta kdlurnar um leid og peir bidja
til Guos.

Ségukorn

Ord fataeka mannsins

Eins og fram hefur komid lagdi Mihamed dherslu a pad ad allir menn veeru jafnir fyrir
Gudi. Pessi ord koma fram i Kéraninum og endurspeglast m.a. i helgisidum muslima {
kringum andlat og tfor sem og i kleednadi vichofoum i pilagrimsferdinni til Mekku.
Sagan hér 4 eftir greinir frd pvi hver vidbrogd fateklings voru vid hroka audmanns og
felur i sér vidhorf sem islam kennir um jafnrétti allra manna.

Pad var dag einn ad fylgjendur Muhameds fylktust um hann til ad hlusta a ord hans um
visku og rétta breytni. Skyndilega kom ad fdteekur madur ikleeddur 16rfum. Hann
avarpadi samkomuna med ordunum Salamun Alaikum (megi fridur vera med ydur) og
fékk sér seeti til ad hlyda 4 Mihamed. Mihamed hafdi kennt fylgjendum sinum ad allir
menn veeru jafnir og hver skyldi sitja par sem hann kysi dan pess ad hugsa um 6lika st6du
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sessunauta sinna. Nu for svo ad fateki madurinn fékk sér seeti vid hlid mjog audugs
manns. Rika manninum féll pad ekki og reyndi ad hagreda fétum sinum pannig ad
fateeki madurinn snerti pau ekki. Mihamed tok eftir pessu og spurdi rika manninn
hvort hann veeri hreeddur vid ad fatektin hefdi dhrif 4 hann. ,,Nei, alls ekki, keeri bodberi
Guds,” svaradi pd riki madurinn. , Ertu pd kannski dhyggjufullur yfir pvi ad hluti auds
pins geeti faerst yfir a fateeka manninn,” spurdi Mdhamed. ,Nei, alls ekki, keeri bodberi
Guds,” svaradi riki madurinn { annad sinn. , P ert pa kannski hreeddur um ad {6tin pin
verdi skitug ef pau snerta {6t fateeka mannsins,” spurdi Mihamed. , Nei, alls ekki, keeri
bodberi Guds,” svaradi riki madurinn enn og aftur. ,Hvers vegna reyndir pu pd ad toga
fotin neer pér,” spurdi Muhamed. ,Eg vidurkenni ad ég gerdi pad,” svaradi riki
madurinn. ,Pad var ekki rétt af mér ad gera pad. Til ad beeta fyrir gjordir minar vil ég
gefa fateeka manninum helming eigna minna svo ég fdi fyrirgefningu.” Um leid og
fateeki madurinn heyrdi ord rika mannsins st60 hann upp og meelti: , Keeri spamadur
Guds, ég get ekki pegid gjof hans.” Folkid sem hafdi hlustad 4 pad sem fram fér vard
undrandi vid ord hans og sumum fannst hann jafnvel kjani ad piggja ekki gjofina. En
fateeki madurinn hélt afram og sagdi: , Eg vil ekki piggja gjofina pvi ég Sttast ad ég geti
ordid jafn hrokafullur og riki madurinn og komid fram vid triibreedur mina 4 sama hatt
og hann kom fram vid mig.”

Kennsluhugmynd

Samfélagid — baenamottur

Muslimar bidjast fyrir i moskum og snda i att ad mihrab, ttskotinu, sem synir attina til
Mekku. Pegar peir bidjast fyrir annars stadar en i moskunni nota peir sérstakar beena-
mottur sem eru tdknreenn, afmarkadur stadur og hefur igildi moskunnar. A beenamottun-
um er idulega lag ttskotsins og falleg litskridug mynstur. Pessar mottur taka muslimar
med sér og peer eru pvi eins konar ferdamoskur. I moskunum sjdlfum er ad finna urmul
af slikum mottum sem pekja golf moskunnar. Muslimar taka af sér skéna pegar peir
bidjast fyrir 4 mottunum.

Efni
e Hyvit A4 karton
* Reglustikur
e Tusslitir
e Vaxlitir eda trélitir

Hver og einn nemandi gerir eina baenamottu og feer til pess hvitt karton A4 sem afmark-
ar tGtlinur beenamottunnar. A kartonid eru teiknadir prir ferhyrningar hver innan { 66rum
og mynda peir saman prefaldan ramma mottunnar. Fyrsti ramminn er 1 cm frd brun
bladsins, 2 cm eru { pann neesta og 1 cm i pann pridja. Innan sidasta rammans er ferhyrn-
ingur par sem nemendur moéta utlinur utskotsins og skreyta sidan beaenamottuna,
rammana sem og innsta ferhyrninginn, med mynstrum sem pekkt eru i beenamottum og
islomskum arkitektur.
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Pessi mynstur getur kennarinn synt peim i tolvu (sjd vefslodir hér ad nedan) eda teiknad
upp & toflu. Mynstrin geta m.a. verid atthyrningar, 4tta arma stjornur, tiglar og bléma-
mynstur. Einnig ma nota ttskotsmynstrin i smaekkadri mynd. Nemendur teikna mynstrin
med tusslitum en svo er beenamottan litud med trélitum eda vaxlitum i sterkum litum, s.s.
raudum, bldum, fj6lubldum, gulum og hvitum. Heegt er ad leggja motturnar inn i mosk-
una sem nemendur gerdu { sidasta hluta verkefnisins eda lata bridurnar standa & peim.
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Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ /www.islamicity.com / mosque/ pillars.shtml

Upplysingar um stodirnar fimm i islam sem og ymsar adrar frédlegar upplysingar um
islam.

http:/ /prayer.al-islam.com / default.asp?l=Eng
A bessari vefsidu er heegt ad finna tit klukkan hvad 4 ad fara med hverja hinna fimm beena
sem muslima fara med daglega.

http:/ /www.thegrid.org.uk / hertsmathsyear2000/ mecss/islamic.html

Heimasida par sem einfold islomsk mynstur eru kennd i skrefum. Pessi mynstur meetti
nota vid honnun 4 beenamottum eda til ad skreyta moskuna ef nemendur hafa unnid pad
verkefni.
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10. UTBREIDSLA ISLAMS OG ARFLEIFD

Til umfisllunar

Hvernig veeri samfélag okkar dn teekniuppgdtvana muslima? Hvernig haldid pid t.d. ad
ykkur gengi ad reikna flokid deemi med rémverskum tolustofum?

Pekkid pid einhverja muslima eda félk af 60rum trdarbrogdum? Verdid pid vor vid for-
déma? Haldid pid ad fordomar gagnvart 60rum kynpdttum og trdarbrogdum séu ad
aukast eda minnka & [slandi? Hvernig er heegt ad sporna vid fordémum?

Salmann Tamimi segir ad muslimum beri ad berjast gegn fordomum. Nu hafid pid lesid
alla kennslubdkina. Hvad i islam teljid pid ad bui ad baki pessari skodun hans? Hvad
geetud pid gert til ad sporna vid fordémum i gard f6lks sem adhyllist 6lik triarbrogd eda
hefur adrar lifsskodanir en pid sjalf?

Tilvalio er a0 lata nemendur rifja upp framlag muslima til visinda og adrar merkar upp-
gotvanir. Geta nemendur nefnt eitthvad fleira sem muslimar hafa fundid upp og hefur
ekki verid nefnt i bokinni? Einnig er vid heefi eftir itarlega umfjéllun um islam ad hugleida
hvada ahrif trdarbrogd hafa 4 samfélog og jafnvel mannkynssoguna. Getum vid séd
dpreifanleg deemi um triarbrogo i islensku samfélagi? En i storborgum tti { heimi? Hvers
vegna skiptir mali ad vera upplystur um tridarbrogo geeti verio tilvalio ritgerdarefni.

Frédleikur
Pilagrimsferdin til Mekku

Pilagrimsferdin er farin { sidasta mdnudi islamska drsins. Manudurinn heitir dhu al-hijja
sem utleggja md sem manudurinn hajj. Markmid hvers muslima er ad komast { slika ferd
en vegna fjarleegdar, bags efnahags og heilsu er reyndin su ad pad er langt fra pvi ad allir
muslimar eigi pess kost. Deemi eru um ad happdreetti séu rekin par sem fyrsti vinningur-
inn er greidsla 4 6llum kostnadi vid hajj (pilagrimsferdina).

Pilagrimsferdin hefst & pvi ad pilagrimarnir kleedast ihram, hvitum kleedum, sem taknar
ad menn snui frd veraldlegu vafstri. Pegar pilagrimarnir koma til Mekku ganga peir sjo
hringi umhverfis Kaaba, reyna ad kyssa steininn ef peir komast svo ndlegt vegna mann-
mergdar og hlaupa svo 4 milli haedanna al-Safa og al-Marwa, rétt eins og Hagar gerdi
fordum pegar htin var ad leita ad vatni handa fsmael. Pilagrimarnir f4 sér ad drekka tr
lindinni sem bjargadi Hagar og [smael. Haegt er ad framkvaema svokallad minni hajj, sem
tekur yfir pessi tvo atridi, hvenzer sem er 4 drinu. Ef pilagrimarnir vilja hins vegar fram-
kveema steerra hajj, hina eiginlegu pilagrimsferd, baetast vid fleiri sidir, s.s. 3-5 daga ferd
til Arafatfjalls par sem Muhamed hélt sidustu predikun sina, ad kasta steinum { prjdr
steinsulur sem tdkna djofulinn og férna dyrum. Helgisidunum lykur med lokagéngu um-
hverfis Kaaba en margir halda dfram til Medinu til ad vitja grafar spdmannsins.

Pegar muslimar snda heim eftir ad hafa lokid pilagrimsforinni geta peir skeytt vid nafn
sitt dkvednum heidurstitli til marks um ad hafa uppfyllt sidustu stodina, karlar hajji og
konur hajjiyah.
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Ségukorn

Eftirfarandi sogukorn er pyding ur ritgerd 16 ara gamallar stilku frd Ameriku sem er
muslimi og for 1 pilagrimsferd til Mekku.

Eg get ekki tridad pvi ad ég sé { raun og veru hér. Jafnvel pétt f6lk hafi lyst pvi fyrir mér
vid hverju ég geeti buist pa er petta allt svo likt pvi sem ég hafdi imyndad mér. Eg hef
aldrei fyrr séd svona margt flk saman komid 4 einum stad, svona marga muslima! Eg
var { Haram { dag og vegna hins yfirpyrmandi félksfjolda leid mér eins og ég veeri i
midju hvirfilbyls og veeri vid pad ad kafna. En pad gerdi ekkert til svo fremi sem ég var
néleegt Kaaba par sem ég vissi ad ekkert geeti komid fyrir mig. Eg finn jafnvel ekki fyrir
hinum ofsalega hita hérna. Eg hef meira ad segja fengid teekifeeri til ad snerta Kaaba.
Petta er allt svo 6trulegt. Pad getur pé ekki verid ad ég sé fyrsta manneskjan sem telur
a0 pilagrimsferdin sé pad besta sem fyrir hana hefur komio.

Eg hef bid neestum alla mina svi { hinum vestreena heimi, { samfélagi par sem flestir
eru annarrar trdar heldur en ég og eru mjog fafrédir um trina mina, islam. Pess vegna
finnst mér eins og ég hafi stigid inn i annan heim pessar vikur sem ég hef verid i pila-
grimsferdinni. Hér upplifi ég djipa lotningu i andrimsloftinu sem er mér algjorlega
framandi. Hvar sem ég fer hugsa ég um pad ad spamadurinn Muhamed geeti hafa geng-
i0 4 nakveemlega sama stad og ég er ad ganga. Andrumsloftid er neestum himneskt og
pessir deemigerdu litlu hlutir, sem flestir taka sem sjélfsagoa, eiga hug minn allan.

Pegar ég ndlgadist dkvordunarstadinn var ég furdu lostin yfir 6llum peim fjolda pila-
grima sem ég sd. [ flugvélinni 4 leidinni til Medinu var ég steinhissa pegar ég heyrdi ad
flugmadurinn hoéf ad pylja kafla dr Kéraninum i hatalarakerfid og fér med been 40ur en
vid férum { loftid. Eg var hugfangin yfir pvi ad 4 6llum flugvéllunum sem ég fér & voru
svee0i til ad bidja 4 og 4 einum flugvellinum var fluginu okkar seinkad medan vid bidum
eftir pvi ad flugmennirnir klarudu ad bidja kvoldbaenina.

Hvar sem ég var sd ég hollustu og triraekni vid islam. Hvert sem ég for sd ég f6lk sem
var ad bidja. Alls stadar var félk ad beygja sig fram til ad syna Gudi lotningu og nafn
Guds bergmaladi um alla borg. Petta kom mér fyrir augu eins og venja, hluti af lifinu en
ekki truflun vid pad.

Ord min til peirra sem hyggjast leggja 4 sig pilagrimsferd til landsins helga eru 4 pd leid
a0 peir skulu vera vidbunir hverju sem er pvi margt getur farid 4 annan veg en i upp-
hafi var eetlad. Hajj er heldur ekki bara ferd til landsins helga heldur trdarleg og andleg
ferd fyrir hvern og einn. Pad er naudsynlegt ad bua sig likamlega sem og andlega undir
slika ferd. Adeins pannig getur sdl manns vaxio af reynslunni (Learning about islam,
2005).
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Kennsluhugmynd

Ramadan

[ tengslum vid tungldrid er tilvalid ad rifja upp hétidirnar hja muslimum. Ramadan
manudinn er naudsynlegt a0 taka fyrir sérstaklega vegna peirra dhrifa sem hann hefur 4
lif muslima vida um heim. Hvar sem muslimar eru fasta peir frd sélarupprds til sélseturs
nema ef pad geeti verid haettulegt fyrir heilsu peirra. A kvoldin pegar sél er sest rjtfa peir
fostuna med pvi ad fa sér dodlur og 1éttan kvoldverd.

Eid-ul-fitr hétidin

Hatidin markar endinn 4 Ramadan manudinum. Muslimar fagna lokum féstunnar med
pvi ad fara i moskuna ad bidja. Sidan tekur vid priggja daga hatid par sem eaettingjar
heimseekja hver annan og fjolskyldan bordar saman gédan mat. Sidur er ad gefa gjafir og
senda heillakort til eettingja. Bornum eru oft gefnir peningar og allir fd ny fot. Petta er ekki
6svipad jolum hja kristnum ménnum.

Eid-ul-fitr hatidin feerist til og er ekki bundin vid somu dagsetningu ar frd 4ri vegna
tungldrs muslima. Pess vegna er tilvalid ad byrja & pvi a0 reda vido nemendur um
tungldrio.

Tunglid og tunglménudurinn

Efni
e 8bld karton A3
¢ Diskar undan kaffibolla
e Svart karton
e Alpappir
e Lim
¢ Kennaratyggjo
e Silfurpenni
* Skeeri
¢ Mislitur brinn pappir
* Mislitur greenn pappir
¢ Pinulitlar steinvolur

Blau kartonin eru hengd upp a vegg pannig ad pau myndi tvofalda rod. Fjogur karton eru
i nedri rédinni og fjogur 1 peirri efri. Petta tdknar himininn. Nedst d kartonin i nedri
rodinni eru limdir greenir og brunir pappirsbiitar sem eru gras og sandur, jordin. Hér ma
bua til sand ur kanilsykri.

Nemendur bua til tungl hver fyrir sig og sidan eru tunglin peirra hengd upp i boga a
himininn. Nedsta tunglid er nytt og sést ekki en sidan fara pau vaxandi. Tunglid sem er
efst 4 boganum er fullt og sidan fara tunglin minnkandi pangad til pad nedsta er ordid
nytt. Gott er ad mida vid ad halft tungl er 4 dttunda degi, fullt 4 peim fimmtdnda og halft
tungl aftur 4 tuttugasta og pridja degi. Byrjun nys tungls markar upphaf tunglmanadar.

Hvert tungl er gert pannig ad pad er teiknadur hringur 4 svart karton. Hver nemandi gerir
tvo slik eintok fyrir tunglid sitt. Annar hringurinn er pakinn dlpappir. Gott er ad setja 6gn
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af limi & pann hring sem & ad pekja med alpappir svo hann sitji 6rugglega fastur. Sidan er
svarti hringurinn festur 4 silfurhringinn og steerd tunglsins dkvedin. Pegar nemandinn
hefur dkvedid steerd tunglsins i samrddi vid kennarann festir hann svarta hringinn med
kennaratyggjoi 4 dlpappirinn 4 hinum hringnum og hengir svo tunglid 4 sinn stad.

Pegar nemendur hafa lokid vid ad gera tunglio sitt gera peir d6dlupdlma. Vid pad verkefni
geta peir unnid tveir og tveir ad hverjum pdlma. Stofninn er gerdur pannig ad nemendur
klippa ut bruna prihyrninga t.d. jafnarma sem eru limdir hver ofan 4 annan til ad gefa
palmanum dkvedna hreyfingu. Ur greena pappirnum klippa nemendur svo lengjur og
klippa 1 peer kogur. Pessar lengjur eru palmagreinarnar sem limdar eru efst & palmann.
Pinulitlar steinvolur tdkna dodlurnar sem vaxa & dodlupalmanum. Paer eru limdar vid
palmagreinarnar. D6dlupdlmarnir eru svo limdir 4 jordina undir boga tunglmanadarins.

Nemendur geta sidan skrifad med silfurpennum inn 4 myndina upplysingar eins og:
e Ramadan ménudurinn hefst pegar nytt tungl sést.
e Degar naesta nyja tungl sést er haldid upp 4 hdtidina eid-ul-fitr.
e Muslimar fasta { ramadan manudi. Peir borda ekki milli s6larupprdsar og sélseturs.
A kvoldin rjtfa peir fostuna med pvi ad fa sér dodlur og 1étta maltio.
e Dodlur vaxa & dodlupdlmum sem finnast gjarnan { heitum og purrum 16ndum.

Sem uppfyllingarverkefni ma lata nemendur klippa 1t stjornur ur alpappirnum og festa
a himininn.
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Eid-ul-fitr kort

Efni
e Karton i mismunandi litum og steerdum
* Svartir tisspennar med tvo misflata odda sinn 4 hvorum endanum (skrautpenni)
e Lim

Tusslitir

Skeeri

[ tilefni af pvi ad fjallad er um ramadan og hétidina eid-ul-fitr er g6d hugmynd ad gera
kort eins og pau sem muslimar senda til ad dska hver 60rum heilla. Kortin m4d bua til ur
kartoni { hvada lit sem er og hvada utfeerslu sem er. P6 eru nokkur atridi sem hafa ber i
huga.

Kortin opnast frd vinstri til heegri af pvi ad muslimar lesa d arabisku fra vinstri til heegri.
Myndir sem eru 4 slikum kortum eru t.d. af moskum, tunglinu eda ymiss konar
mynstrum. A eid-ul-fitr hatidinni éska muslimar hver 63rum heilla med pvi ad segja eid
mubarak (gledilega hatid) og pvi er vid haefi ad skrifa pad inn 1 kortid.

Tilvisanir i frekari heimildir

http:/ /www.islam.is
Heimasida Félags muslima & islandi. Almennur frédleikur um islam og starfsemi
félagsins.
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SPURNINGAR OG VERKEFNI UR KENNSLUBOK

1. kafli

1. Hvad merkja ordin?
a) Islam
b) Muslimi
c) Allah
d) Salam

2. Gydingar og arabar eiga sameiginlegan aettf6dur. Hvad hét hann og hvad hétu
synir hans?

Hvor sonanna varo eettfadir araba?

Hvada loford gaf engill Drottins Hagar pegar pau voru i eydimorkinni?

Hvert er heilagt tungumal araba?

Hvert er heilagt tungumal gydinga?

Teiknadu mynd af einhverju sem tengist sogunni um fsmael.

NS W

2. kafli

Hvar og hveneer feeddist Mihamed?

Hvad kalla muslimar timann fyrir islam?
Hvad felst 1 ordinu fjolgydistri?

Hvad merkir arabiska ordid Kaaba?

Hverjir eru sagdir hafa smidad Kaaba?

Hvad var geymt i Kaaba?

Hvers vegna var0 steinninn 1 Kaaba svartur?
Hvad tdkna horn Kaaba?

Gerdu mynd af Kaaba.

O 0NN

3. kafli

Af hverju 6lst Mihamed ekki upp med foreldrum sinum og hver 61 hann upp?

Hvad var Muhamed pekktur fyrir { sesku?

Hvad hét eiginkona Mihameds?

Hvad hét ein kunnasta déttir Mdhameds og fyrir hvad er hun pekkt?

Hvad fannst Mihamed um trdarbrégd og framkomu landa sinna?

Hvers vegna fér Mihamed oft einn upp 1 helli 4 Hirafjalli?

Hvadan er nafnid Kéran komid og hvad merkir pad?

Hvers konar efni er ad finna { Kéraninum?

Hvert er mesta kraftaverk islam?

Hvad er ¢likt med Kéraninum og Bibliunni?

. Hvers vegna vilja muslimar sidur ad Kéraninn sé pyddur og frekar ad hann sé
lesinn & arabisku?

. Hver vitradist Mihame9 i hellinum & Hirafjalli og hvad vildi hann Mihamed?

0 XN

_
)

—_
N
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13.
14.

4. kaofli

G L

5. kafli

M=

SR

6. kafli

Ll Y-

AN

0 N

10.

Hvad kalla muslimar néttina sem Muhamed fékk fyrstu opinberunina?
Hver er helsti munurinn 4 afstodu kristinna manna til Jesi og muslima til
Miihameds?

Hvad var pad i bodskap Mithameds sem vakti mesta reidi?

Hvad pyddi pessi kenning fyrir rika jafnt sem féteeka?

Hver sagdi Mihamed a0 veeri skylda peirra riku?

Hverju hétadi Midhamed peim riku sem ekki geefu fateekum af audi sinum?

Hver sagdi Muhamed ad veeri stada mannsins 4 jordinni og hvada skyldur fylgdu
pvi hlutverki?

Hvernig getur madurinn fylgt eftir peim bodum sem fylgja hlutverki hans & jérdinni,
bodum sem vissulega hofda til allra 6hdd traarbrogdum?

Nefndu tvenn eingydistriarbrogd énnur en islam.

Hverjir voru helstu fylgjendur Mihameds?

Af hverju litu valdhafar i Mekku 4 Mdhamed sem 6gn vid samfélagid?
Nefndu tvo atrioi.

Hvernig var stada konunnar 4 Arabiuskaga 4 timum Muhameds?

Hvad er sagt um stoou konunnar i{ Kéraninum?

Nefndu prennt sem Mihamed gerdi til ad beeta st6du kvenna.

Hvada skilyroi voru fyrir pvi i islam ad karlmenn meettu kvaenast allt ad fjéorum
konum?

Hvada asteedu nefna sumar af peim islomsku konum sem eru dneegdar med ad
ganga med blaeju?

Hvada kristnu konur hylja einkum har sitt?

Nefndu prjar adferdir sem valdhafarnir notudu til ad pagga nidur i Mdhamed.

Hverja hitti Mdhamed { Jerusalem?

Hvada bygging er reist 4 peim stad sem Muhameo sd hlid himnarikis og helvitis?
Hve oft 4 dag eiga muslimar a0 bidjast fyrir?

Hvers vegna vildi Mése ekki ad muslimar eettu ad bidja til Guds 50 sinnum 4 dag
eins og fyrirmeelin kvadu & um i upphafi?

Hvers vegna reyndu ibiar Medinu ad gera Mihame0 a0 leidtoga sinum?
Muhamed lofadi ibium Medinu ad koma 4 fridi i borginni.

Hvad gerdu peir fyrir hann 1 stadinn?

Hvers vegna er ar muslima styttra en ar kristinna manna?

Hverjar eru tveer helstu hatidir muislima?

Hvad gera muslimar { hitamanudinum (ramadan)?

Hver fylgdi Mdhame?d 4 fléttanum?
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7. kafli

Hvad merkir ordid moska?

Af hverju eru oft kerlaugar { moskum?

Hvers vegna mega muslimar ekki gera myndir eda likneski af Guoi?
Hverjar eru prjar helgustu borgir islam?

Hverjir eru helgustu stadir pessara borga?

Hvernig kalla muslimar félk til beena?

Hvernig hafdi stada Muhameds breyst frd pvi hann var i Mekku?
Hvad merkir ,jihad” 4 arabisku og hvad felur pad i sér fyrir maslima?
Hvad mega muslimar ekki gera i stridi? Nefnid prennt.

0 XN

8. kafli

1. Hvada 6rlog bidu vanalega peirra sem topudu stridi { pvi samfélagi sem Mihamed
Olst upp 1?

2. Hvad gerdi Muhamed vid 6vini sina pegar hann hafdi unnid stridid?

3. Hvad gerdi Muhamed vid pd sem hofou setid um lif hans svo drum skipti?

4. Hverjir eru ,,f6lk békarinnar” og hvers vegna haldid pid ad pad hafi fengid petta
nafn?

5. Hvada afsto0u hafa muslimar til annarra traarbragda?

9. kafli

1. Nefndu nokkur deemi um pad sem muslimar mega ekki gera?

2. Hverjar eru hinar fimm stodir { islam?

3. Hvernig hljémar trdarjatning muslima?

4. Hvada merkingu hefur pad pegar muslimar pvo andlit sitt, hendur og feetur a
undan beenahaldi?

5. Hversu miki0 eiga muslimar a0 gefa til fateekra?

6. Hvada atburda minnast muslimar a fostunni?

7. Hvad eiga muslimar a0 leera af pvi a0 fasta?

8. Hvert er hlutverk pilagrimsferdarinnar til Mekku?

9. Af hverju kledast pilagrimar allir samskonar kleedum?

0. Hver er sagdur hafa farid i fyrstu pilagrimsforina til Kaaba?

11. A hvada hétt breytti islam lifi settbdlka araba?

12. Hveneer lést Mihamed og hvar er hann grafinn?

13. Lystu pvi pegar barn feedist og feer nafn hja maslimum.

14. Hvert er algengasta nafni0 { islam?

15. Lystu utfor hja muslimum.

10. kafli

1. Hvad merkir ordio ,algebra?”
Nefndu tveer freegar byggingar sem muslimar hafa reist.
3. Hvers vegna fannst muslimum heppilegra ad hafa dvisanir i stad peninga?

»
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SVOR VID SPURNINGUM UR KENNSLUBOK

Svér vid spurningum 0r 1. kafla

1.

SANNANE I

a) Islam merkir undirgefni eda hlyoni.

b) Muslimi merkir sd sem er undirgefinn.

¢) Allah merkir ,,Gudinn.”

d) Salam merkir fridur.

Sameiginlegur attfadir peirra var Abraham. Synir hans hétu fsmael og fsak.
[smael er talinn vera attfadir muslima.

Gud sagdi ad hann myndi gera fsmael ad mikilli pj6d.

Heilagt tungumadl araba er arabiska.

Heilagt tungumadl gydinga er hebreska.

Svér vid spurningum 0r 2. kafla

PN PN

Mtihamed feeddist i borginni Mekku i Sddi-Arabiu &rid 570.

Peir kalla hann daga fafraedinnar.

Pegar folk truir 4 marga gudi.

Kaaba merkir teningur.

Abraham og fsmael sonur hans eiga ad hafa smidad Kaaba ad beidni Guds.
[ Kaaba voru likneski af flestum gudunum sem f6lkid  Mekku tilbad.
Steinninn vard svartur vegna synda mannanna.

Hornin d Kaaba tdkna hofuddttirnar fjérar.

Svér vid spurningum 0Or 3. kafla

1.

®

®

10.

11.

Foreldrar Mihameds 1étust pegar hann var ungur og var hann sendur i féstur til afa
sins. Pegar afi Mihameds 1ést 61 freendi hans, Abu Talib, hann upp.

Mtuhamed var pekktur fyrir blida lund og hreint hjartalag.

Eiginkona Mihameds hét Khadija.

Hun hét Fatima og vard sidar pekkt fyrir umhyggju fyrir fatekum. Fatima er
mikilveeg fyrirmynd margra kvenna i islam.

Muhamed var ekki hrifinn af triarbrogdum félksins, stodugum atokum
ettbdlkanna og framkomu félks vid fateeka og munadarlausa.

Mtuhamed f6r upp i Hirafjall til ad hugsa um spillingu samfélagsins og tilgang
lifsins.

Koran er arabiskt ord og merkir ad hafa yfir, pylja eda endursegja.

[ Kéraninum er safn af reedum sem flytja bodskap Guds.

Mtuhamed taldi ad Kéraninn veeri mesta kraftaverkid sem Gud hafdi unnid {
gegnum hann.

Biblian er fjolbreyttari ad innihaldi. Par er ad finna frdsagnir, sdlma, spakmeeli og
annad um verk Guds. Kéraninn er aftur & méti neer eingéngu safn af reedum sem
muslimar telja ad flytji bodskap Guds.

Mdslimar telja ad dkvedinn dhrifamadttur sé félginn i pvi hvernig versin hljoma a
arabisku og vilja ekki ad pad glatist.
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12.
13.
14.

Gabriel erkiengill vitradist Mithamed og sagdi ad Mihamed veeri bodberi Guds.
N6ttin sem Muahamed fékk fyrstu opberunina er kollud nétt mattarins.

Kristnir menn telja Jesd son Guds en muslimar telja Mihamed gédan mann sem Gud
hafi dtvalid sem spdmann.

Svér vid spurningum 0r 4. kafla

1.

»

Mtuhame9 fullyrti ad pad veeri adeins til einn Gud en ekki margir eins og samlandar
hans triudu.

Petta pyddi ad allir menn voru jafnir frammi fyrir Gudi, 6hdd kynstofni, sett eda
stodu.

Mthamed sagdi ad hinir riku eettu ad adstoda hina fateku.

Mtuhamed sagdi ad ef peir feeru ekki eftir bodum Guds mundu peir ekki 60last eilift
lif.

Madurinn er fulltrii Guds 4 jordinni og eetti pvi ad syna somu miskunn og keerleika
og Gud hefur gert.

Kristin trd og gydingdémur.

Svér vid spurningum 0r 5. kafla

Helstu fylgjendur Mdhameds voru fateklingar, preelar, konur og born.
Valdhafarnir toldu ad Mdhamed myndi grafa undan efnahag borgarinnar med pvi
ad boda adeins einn Gud og einnig Gttudust peir ad hann veeri ad leggja 4 radin um
ad nd voldum i Mekku.

Stada konunnar var sleem. Konan var eign fodur sins eda eiginmanns og gatu peir
farid med hana eins og peim syndist.

[ Kéraninum stendur ad konur og menn séu jofn fyrir Gudi.

Muhamed tryggdi konum rétt til arfs, bannadi ad konur veeru neyddar til ad giftast
an peirra sampykkis og veitti peim rétt til ad skilja vid eiginmenn sina.

Skilyrdid var ad karlmenn urdu ad elska peer allar jafnt og mattu ekki taka eina konu
fram yfir adra.

Sumum islomskum konum finnst blaejan vera nokkurs konar ferdaheimili sem paer
geta gengid um i dn pess ad eiga pad 4 heettu ad karlmenn dreiti peer.

Kristnar nunnur hylja hdr sitt.

Valdhafarnir gryttu Midhamed og fylgjendur hans, reyndu ad snda fjolskyldunni
gegn honum og svo ttskifudu peir Mihamed og fjolskyldu hans i tvo 4r.

Svér vid spurningum 0r 6. kafla

LN

o

Muhame9 hitti Abraham, Mdse, Jesu og fleiri spdmenn { Jerdsalem.

Klettamoskan var reist par sem Mihamed sa hlid himnarikis og helvitis.

Muslimar eiga ad bidja til Guds fimm sinnum & dag.

Mose sagdi vid Muhamed ad f6lkid veeri of veikgedja til ad bidja til Guds 50 sinnum
a dag.

Til a0 Muihamed hjélpadi peim ad koma & fridi 4 milli settbdlkanna.

[btiar Medinu hétu pvi ad verja mislima eins og um eigin ettingja veeri ad raeda.
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7.

Ar muslima er styttra vegna pess ad pad fylgir tunglari en dr kristinna fylgir
sOlardri.

Tveer helstu hdtidir muslima eru férnarhdtidin og fostuendahatioin.

Abu Bakr, vinur Mihameds, fylgdi honum 4 fléttanum.

Svér vid spurningum 0r 7. kafla

Oroid moska merkir: Stadur par sem madur fellur fram i lotningu.

Mdslimar pvo hendur sinar og feetur med vatni tr kerlaugunum ddur en peir bidja
i moskunni.

Mdslimar gera ekki myndir og likneski af Gudi pvi peir telja hann hafinn yfir
mannlega tdlkun.

Mekka, Medina og Jerdsalem.

Kaaba er i Mekku, Moska spdmannsins er i Medinu og Klettamoskan er i Jerdsalem.
Muslimar nota roddina til ad kalla til beena og segja: , Gud er mikill. Eg ber pvi vitni
ad enginn er gud nema Gud. Komid og bidjist fyrir. Takid vid hjalpraedinu. Gud er
mikill. Enginn er gud nema Gud”.

Muhamed var ekki lengur adeins spamadur heldur einnig borgarstjori, démari,
herforingi og kennari.

,Jihad” merkir heilagt strid og veitir muslimum rétt til ad gripa til vopna og berjast
gegn rangleeti og kugun.

Muslimar mega ekki beita 6mannidlegum adferdum i hernadi og ekki rddast a
konur, born, gamalmenni, vinnufdlk, fatlada eda ébreytta borgara. Muslimar mega
ekki heldur drepa fanga eda pd sem eru seerdir og heldur ekki fara illa med lik eda
helgimuni annarra trdarbragda.

Svér vid spurningum 0r 8. kafla

LN

Folk sem tapadi stridi var vanalega tekid af lifi 4 dogum Mudhame0s.

Mtuhamed gaf félkinu upp sakir i stad pess ad taka pad af lifi.

Hann fadmadi pd ad sér sem hofdu setid um lif hans og gaf peim veglegar gjafir.
Kristna menn og gydinga nefna muslimar ,f6lk bokarinnar”. Pad merkir ad peir eru
hluti af islam og tilbidji Gud.

Mdslimar telja kristna menn og gydinga vera hluta af islam par sem peir tilbidja
sama Guo0 en lita 4 dtrinad 4 marga gudi sem villimennsku.

Svér vid spurningum 0Or 9. kafla

1.

Muslimar mega ekki stela, ljiga, borda svinakjot, drekka dfengi, spila fjarheettuspil
eda i0ka lausleeti.

Stodirnar fimm eru trdarjatningin, beenin, 6lmusan, fastan og pilagrimsferdin til
Mekku.

Trdarjatningin er svohljédandi: , Enginn er gud nema Gud og Mihamed er bodberi
hans.”

Pvotturinn er taknraen hreinsunarathofn sdlarinnar.

Muslimar eiga ad gefa 2,5% af tekjum sinum til fatekra.
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6.

13.

14.
15.

[ ramadan méanudi fékk Miihamed sina fyrstu kéllun og i sama manudi flydu
muslimar til Medinu.

Fastan minnir muslima 4 hversu mikid peir eigi Gudi ad pakka, kennir peim sjalfs-
aga og eykur samud peirra med fateekum og purfandi.

Pilagrimsferdin 4 a0 auka triraekni og minna muslima 4 a0 allir eru jafnir fyrir Gudi.
Par sem allir eru eins klaeddir sést ekki hverjir eru rikir og hverjir fateekir.

. Abraham & a0 hafa farid i fyrstu pilagrimsferdina til Kaaba.
. Sundradir aettbdlkar voru sameinadir.
. Mihamed 1ést pann 8. juni &rid 632 i Medinu. Hann var greftradur 4 sama stad og

hann 1ést, undir gélfinu i herbergi konu sinnar.

Pegar barn faedist er pad pvegid og baen hvislad i eyra pess. Hunang er sett &
tunguna sem hamingjudsk. Sjo daga gamalt feer barnid islamskt nafn. Har pess er
rakad og fateekum gefin pyngd hdrsins { silfri. Strakar eru umskornir 4 pessum degi.
Algengasta nafnid { islam er Muhameo.

Pegar muslimi deyr er likami hans pveginn og vafinn i hvit klaedi. Utforin fer fram
eins flj6tt og kostur er. Hinn ldtni liggur & heegri hlid og andlit hans er 14tid snda{ att
til Mekku.

Svér vid spurningum 0Or 10. kafla

Oroi0 algebra er komiod af ordinu al gebr og merkir ad binda saman.

Taj Mahal og Klettamoskan i Jertsalem eru deemi um fraegar byggingar sem
muslimar hafa reist.

Pegar peir purftu ad ferdast langar leidir 4 ulf6ldum sinum var erfitt og heettulegt ad
ferdast med mikio af peningum & sér.
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