Islam
Truarbragdavefurinn Stodirnar fimm

Stodirnar fimm

Ollum peim sem adhyllast islam er skylt ad lera og
framkvaema fimm frumskyldur. bessar frumskyldur eru
einnig nefndar hinar fimm stodir islams. Kéraninn segir
fra pessum frumskyldum og mikil dhersla er 16gd & paer
innan islams.

Shahadah eda truarjatningin er mikilvaegasta stod islams.

Han er grundvallarpattur i lifi madslima og oft sogd i
daglegu lifi muslima. begar barn faedist er trdarjatningunni hvislad i eyra pess svo pad sé pad
fyrsta sem pad heyrir pegar pad kemur i heiminn. Pegar muslimar fara med trdarjatninguna
segja peir: ,pad er enginn gud nema Allah, Mihamed er sendibodi hans.”

Salat eda banir eru naest mikilveegasta stodin. Baenir eru mikilvaegar i augum muslima og
beim er skylt ad fara med paer fimm sinnum a dag. Vid sélaruppras, i hadeginu, um midjan
daginn, vid sélarlag og pa sidustu um klukkustund eftir sélarlag. Fyrir banastundina verdur
ad undirbua sig andlega og likamlega. Pad er gert med pvi ad pvo sér um andlit, hofud,
hendur og faetur 4dur en bedist er fyrir. Einnig er mikilvaegt ad hafa fulla einbeitingu medan a
baeninni stendur. Banastundin er eftir dkvednum reglum baedi hvad vardar pad sem sagt er
og hvernig menn bera sig ad vid baenir. Til ad mynda eiga muslimar alltaf ad snua i att ad
Kaba i Mekku pegar peir bidja. Hadegisbaenin a fostudégum hefur einnig sérstédu en pa er
ollum karlménnum skylt ad maeta til baenar i mosku, konur hafa hins vegar val um pad hvort
baer mata eda ekki.

Zakat eda 6lmusa. Muslimum er skylt ad borga fateekraskatt

Olmusa merkir gjof til sem er reiknadur sem hlutfall af tekjum og eignum. Pannig
peirra sem minna mega sin borgar hver og einn eftir efnum og adstaedum hverju sinni.
i samfélaginu. Margir gefa pé meira til fataekra heldur en skatturinn segir til
AS fasta er ad borda ekki um. Hugsunin med fataekraskattinum er si ad med pvi ad
né drekka um einhvern greida hann pa sé verid ad koma i veg fyrir graedgi medal
akvedinn tima. beirra riku en 6fund hja peim fataku. Segja ma pvi ad petta

sé einskonar hreinsun.
Pilagrimsferd er ferd sem

ao folk fer i til ad Saum eda fasta. | Ramadanmanudi fasta muslimar fra

heimsaekja helga stadi eda sélaruppras til sélarlags. beir mega ekki borda, drekka eda
ddéma atrunadar sins.

stunda kynlif. Med fostunni pjalfast menn til daemis i
{C polinmadi, viljastyrk og samkennd. beir sem neyta ekki

matar vita betur hvernig peim purfandi lidur. Hins vegar er
ungum bornum, barnshafandi konum og 6ldrudum ekki skylt ad fasta og pad sama 4 vid pa
sem eru veikir eda heilsutaepir.
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Hajj eda pilagrimsferd til Mekku. Allir peir sem hafa efni og adstaedur til eiga ad fara i
pilagrimsferd til Mekku einu sinni & avinni. Sidasti manudur islamska arsins er notadur til ad
fara i pilagrimsferdir enda heitir hann Pilagrimsmanudur eda dhul hijja. Pilagrimarnir kleedast
allir hvitum kufli pvi hér maetast allir jafnir frammi fyrir Gudi. beir purfa ad ganga sjo hringi i
kringum Kaba sem er i Mekku. bvi naest hlaupa peir sjo sinnum a milli tveggja haeda sem
nefnast Safa og Marwa en med pvi er verid ad minnast pess pegar Hagar for ad leita ad vatni
handa ismael syni sinum. Einnig fara menn & Arafatsléttuna og kasta par steinum ad stlum
en med pvi er verid ad minnast pess pegar djofullinn freistadi ismael og Abrahams. bessar
sdgur ma lesa { kaflanum: Forsaga islams > Ségur af [smael.

Pilagrimsforinni lykur svo med géngu umhverfis Kaba. Margir fara einnig til Medinu ad grof
Muhameds spdmanns pé pad sé ekki endilega hluti af pilagrimsférinni. Med pvi ad skylda
muslima til ad fara i pilagrimsferd, ef moguleiki er &, eru peir stodugt minntir @ einingu alls
samfélagsins.

Lesa ma meira um pilagrimsferdina i kaflanum: Hatidir > Hajj og férnarhatidin.

Spurningar

Hvernig hljomar trdarjatning muslima?
Hvenaer eiga muslimar ad bidja?

Til hvers borga muslimar fataekraskatt?
Hver er tilgangur fostunnar?

vk wN R

Hvers vegna klaedast pilagrimar hvitum kuflum?

A\ Namsgagnastofnun 2012 bls. 2/2 Sigrun Eyporsdottir



