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Navarati

Navaratri eda niu nzaetur er ein ef merkilegustu
hatidum hinduda. Navaratri er haldin i kringum

uppskerutimann, i Ashvin manudi, og eins og nafnid

gefur til kynna stendur hdn i niu daga.

Hatidin er tileinkud Devi, hinum kvenlega gudddémi i

hinddatru en par er 6likt flestum 68rum

trdarbrogdum 16gd mikil dhersla @ mdédurhlutverk

Guds. Devi er oft einfaldlega nefnd Gydjan og yfirleitt er litid svo 4 ad allar gydjur hindudatruar séu i

raun mismunandi birtingarmyndir af Devi eda Gydjunni.

A Navarati er algengt ad sérstok dhersla sé 16gd & gydjurnar Durga, Lakshmi og Saraswati og hverri

gy0dju eru tileinkadir prir dagar. Fyrstu prir dagarnir eru tileinkadir Durga, gydju styrks og hugrekkis,

sem talin er geta hjdlpad folki ad sigrast 4 géllum sinum og syndum. Naestu prir dagar eru tileinkadir

Lakshmi, gydju auds og velgengni, sem talin er geta gert folk rikt og 1atid drauma peirra raetast.

Sidustu prir dagarnir eru tileinkadir viskugydjunni Saraswati, sem gefur folki visku og visdom.

Birtingarmynd er ein dkvedin
mynd einhvers sem getur haft
mismunandi hlidar eda utlit.

Godsogn er saga af gudunum
eda 60rum yfirnattdrulegum
oflum.

=

Navarati er skrautleg og fjérug hatid. Gullmarkadir 4 Indlandi
eru opnir frameftir hvert kvold pvi petta pykir gédur timi til
ad kaupa gull og gimsteina. Konur feera hver annarri gjafir og
fara i sitt finasta puss. Folk fer ut ad borda og dansa a hverju
kvoldi. Gydjunni eru feerdar matarfornir og algengt er ad
diskarnir séu sérstaklega skreyttir henni til heidurs. Sumir

fylgismenn Durga fasta @ Navarati og bjéda almenningi baenir

til verndar heilsu og eignum. Heimili eru skreytt med Idmpum, blémum, dukkum og styttum af

gydjunum i 6llum steerdum og gerdum. A hverjum degi hatidarinnar planta konur mismunandi Gtsaedi

i litil ilat og forna pvi svo til gydjunnar a sidasta degi. betta er gert til ad fagna gddri uppskeru en

einnig til ad blidka planeturnar niu sem hinduar trua ad geti haft ahrif 4 daglegt lif sitt.
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Margar hefdir tengdar Navarati visa i godsagnir sem

tengjast gydjunum. Gydjan Durga hitti modur sina Heillvaenlegt er eitthvad sem getur

adeins i niu daga 4 hverju ari og fjolskyldur reyna pvi veitt af ser eitthvad gott og eskilegt.

ad fara heim til aettingja sinna 4 Navarati. [ einni
sdgunni um Durga bardist han an hvildar vid djéfulinn Mahishasura i 9 daga og 9 naetur og a tiunda
deginum drap hun hann. beim degi er fagnad a eftir Navarati hatidinni og kallast Vijayadasami sem
merkir tiundi dagur sigurs. Vijayadasami pykir einstaklega heillveenlegur dagur og hindudar nota hann

til ad hefja ny verkefni. Margir skdlar a Indlandi hefjast t.d. a Vijayadasami.

A pessum tiunda degi fagna hinduar i nordurhluta Indlands einnig sigri Rama yfir djoflinum Ravana.
Dagarnir 10 takna p4a 10 hofud Ravana og folk notar hvern dag til ad reyna ad losa sig undan sl&eamum
tilfinningum s.s. reidi eda afbrydissemi. Tiundi dagurinn er svo pekktur sem Sigurdagurinn og pa
kemur félk saman og syngur, spilar og segir sogur af Rama. Synd eru leikrit sem fjalla um barattu

Rama vid Ravana og risavaxnar brudur af Ravana og 6drum djoflum eru brenndar & hverju kvoldi.

S6gunar af Rama og Durga er ad finna i kaflanum Gudir og godségur.

Spurningar

Hvad merkir Navarati og hvers vegna heitir hatidin pad?

Hverju er Navarati hatidin tileinkud?

[ hvada prja hluta skiptist hatidin?

Segdu fra a.m.k. premur hefdum tengdum hatidinni.

Hvada tvaer skyringar eru a pvi ad ad hatidin stendur i 9 sélarhringa?
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Segdu fra tiunda deginum.
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