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Til kennara

UM NEMENDABOK

Séqgueyjan 1. hefti er margnota nemendabdk sem fjallar um midaldasdgu fslands. Bokin er
etlud til kennslu @ mid- og unglingastigi grunnskola. Bokin er su fyrsta i fyrirhugadri priggja
binda ritréd um sdégu [slands. Annad hefti kemur til med ad fjalla um timabili® fré 1520
1904 og pridja hefti® mun fjalla um 20. éldina { ségu Islands.

Meginmarkmid békarinnar er ad varpa ljosi a islenskt samfélag fra landnami til loka midalda.
Frasognin byggist & tveimur olikum forsendum sem po skarast ad miklu leyti.
Annars vegar er gerd grein fyrir myndun og proun fslensks samfélags f réttri timarda.

Hins vegar eru tilteknir paettir samfélagsins teknir fyrir og utskyrdir. Békin er pvi ad
mestu { réttri timardo en timabil hvers kafla markast pé mjog af vidfangsefninu.

[ bokinni er leitast vid ad draga upp megineinkenni og atakalinur i samfélaginu & hverjum
tima fyrir sig. Efnid er fléttad saman med peim haetti ad nemendur fai tilfinningu fyrir fram-
vindu ségunnar um leid og peir atti sig & samhengi tiltekinna samfélagspatta. Adalatridid
er ad veita skyra innsyn i samfélag midalda par sem nemendur geta attad sig a lifsskilyrdum
almennings og o6liku hlutskipti landsmanna vardandi aud og vold. Einstakir atburdir, artol
0og mannanofn, skipta pvi tiltdlulega litlu mali einir og sér. Hér er su leid valin ad skilgreina
einstaka paetti sbgunnar og setja pa f samhengi vid samfélagslega proun.

Ahersla er [6gd & ad setja sdguna | erlent samhengi eftir pvi sem vid &. Island hefur alltaf
tengst Evropu ndnum bondum og pvi er naudsynlegt ad gera grein fyrir peim ahrifum sem
padan barust & middldum. Mikilvaegt er ad nemendur 4tti sig & ad hvada leyti Islendingar
attu samleid med Evrépublum og hvada 16nd landsmenn dttu mest samskipti vid.

[ bokinni er gerdur greinarmunur & sjalfstedi landsins annars vegar og landsmanna hins
vegar. Sjélfstaedi landsins gagnvart erlendu valdi og frelsi einstaklingsins innanlands er einn
af raudum pradum bokarinnar. Mikilvaegt er ad nemendur atti sig & pvi ad pratt fyrir ad
islendingar gerdust pegnar Noregskonungs hélt landid ad mestu sjalfstaedi sinu. Innanlands
voru voldin hins vegar ad langmestu leyti i hdndum innlendra hofdingja sem takmaorkudu
mjog athafnafrelsi almennings.

Mikilveegt er ad nemendur pekki helstu atburdi sdgunnar og geti sett pa i samhengi vid
samfélagid a hverjum tima. Einnig er naudsynlegt ad nemendur temji sér gagnryna hugsun
0g sjalfstaedar skodanir. Reynt er ad tvinna pessa paetti saman i ndmsbokinni og kennslu-
leidbeiningunum.
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Kaflar bokarinnar eru byggdir upp med eftirfarandi haetti:
[ upphafi eru nokkrar meginspurningar settar fram sem vikja ad efni kaflans. Par naest

er farid nokkrum ordum um innihald kaflans. Hvort tveggja er gert til ad vekja forvitni
nemenda og veita peim skyrar hugmyndir um efni kaflans.

pa kemur kveikja i formi stuttrar svidsettrar frasagnar par sem meginefni kaflans er
sett fram & lifandi og myndraenan hatt. Med pvi moti er leitast vid ad glaeda dhuga og
skilning nemenda enn frekar.

Pa fyrst kemur ad meginfrasdgninni par sem fjallad er um efni kaflans  timarda.
[ lok kaflans er ad finna nokkrar spurningar sem nemendur geta glimt vid.

UM KENNSLULEIDBEININGAR

1. Almennar upplysingar

Kennsluleidbeiningarnar skiptast { tvo meginpaetti — annars vegar almennar upplysingar og
hins vegar leidarvisi fyrir einstaka kafla ndmsbdkarinnar. Almennar upplysingar er ad finna f
kraekjum & larétta dsnum en leidarvisar fyrir kafla bokarinnar eru stadsettir & 160rétta dsnum
til vinstri.

Kennsluleidbeiningarnar hafa pad hlutverk ad varpa ljési & meginpaetti ndmsbdkarinnar og
benda 4 leidir til ad nyta hana til kennslu og nams. [ almenna hlutanum er ad finna upp-
lysingar sem eiga vid bokina { heild sinni. Par er greint frd helstu markmidum bokar og
kennsluleidbeininga auk pess sem fjallad er um kennsluadferdir og ndmsmat. P4 er einnig
bodid upp & upplysingar um vettvangsferdir og kraekjur sem tengjast efni bokarinnar.

2. Leidarvisir um kafla békarinnar

A vinstri stiku vefjarins eru upplysingar sem eiga sérstaklega vid hvern kafla fyrir sig. Par
er a0 finna helstu markmid kaflans og hugmyndir ad umraeduspurningum sem eiga ad fa
nemendur til ad skoda hug sinn og beita imyndunaraflinu ddur en texti ndmsbdkarinnar er
lesinn.

Einnig er par ad finna verkefnabl6d med spurningum sem haegt er ad prenta Ut fyrir nem-
endur. Med spurningunum er markmidid ad hvetja nemendur til ad kynna sér namsefnid,
velta fyrir sér meginatridum pess og byggja upp sogupekkingu sina. Svor vio verkefnunum
er einnig ad finna a vef bokarinnar.

Pa ma finna hugmyndir ad fjolbreyttum verkefnum og utfeerslum & efni kaflans. par er um
ad raeda ritunar-, myndmennta-, korta-, timads- og leiklistarverkefni sem reyna jafnt & sjalf-
staeda hugsun og fjolbreytilega framsetningu. Pau verkefni gefa kennurum gott taekifzeri til
samstarfs { nafni sampeaettingar ndmsgreina. Par ma sérstaklega geta kennara i samfélags-
freedi, islensku og myndmennt. Med pvi ad smella a kraekjuna Kennsluadferdir ma fa nanari
upplysingar um kennslu og nam.

Su leid hefur verid valin ad hafa verkefnin frekar fleiri en faerri enda ekki naudsynlegt ad lata
nemendur vinna pau 6ll. Markmidid er ad kennarinn hafi sem mest val auk pess sem hann
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getur betur midad vid getu og parfir hvers nemanda. P4 aetti ad vera audveldara ad tryggja
ad allir nemendur hafi naeg verkefni.

Hugmyndir um ndmsmat byggjast 4 sému hugmyndafraedi og kaflaverkefnin. Ahersla er
16g0 & fjolbreytilegt og reglulegt namsmat sem endurspeglar fjdlbreytnina sem kemur fram
i peim verkefnum sem finna ma a pessari vefsidu.

KENNSLUADFERDIR

Mikilvaegt er ad bjoda nemendum upp & margvislegar leidir til ad vinna med efni bokarinn-
ar. [ kreekjunum fyrir einstaka kafla eru hugmyndir ad spurningum og verkefnum par sem
olikum nalgunum er beitt. Gert er rad fyrir ad kennarar finni sina eigin adferd vid ad koma
efninu til skila enda eru leidbeiningarnar fyrst og fremst safn hugmynda. Kennarar hafa pann
kost ad velja Ur pvi sem par er eftir pvi sem vid & fyrir bekk eda einstaka nemendur. Med pvi
er verid a0 reyna ad koma til méts vid olikar parfir nemenda.

Maelt er med pvi ad kennarar reedi efni kaflans dsamt nemendum &dur en peir vinna med
hann. Kennari getur valid milli pess ad fara munnlega yfir spurningarnar eda ad skrifa hug-
myndir sem koma frd nemendum 4 toflu. Pad er audvitad ekki naudsynlegt ad fara yfir allar
spurningarnar en adalatridio er ad virkja nemendur og fa pa til ad velta fyrir sér vidfangsefni
kaflans 40ur en peir kynna sér efni hans.

Spurningar f lok hvers kafla og vinnublddin byggjast 4 lestri nemenda. Pad er audvitad eng-
in naudsyn ad lata nemendur svara peim ollum — slikt verdur kennari ad meta hverju sinni.
Pa getur kennari valid um ad ldta nemendur svara peim hver fyrir sig eda fleiri saman.

Ritunarverkefnin geta jafnt verid heima- eda timavinna nemenda. Haegt er ad velja & milli
pess ad lata nemendur vinna pau hver fyrir sig eda fleiri saman. Pad er til deemis vel til fallid
ad ldta nemendur setja saman fréttir ur efni kaflans { pérum eda i hdpum.

Myndmenntaverkefnin eru tilvalin hdpverkefni — sérstaklega pegar um veggspjaldagerd er
ad reda. Haegt er ad lata nemendur skipta med sér verkum. Pa er ekkert pvi til fyrirstddu ad
Utvikka teikniverkefnin — til deemis med ritun eda fleiri spurningum.

Korta- og timaasverkefnin geta jafnt verid heima- sem timaverkefni. Ekki er Ur vegi a0 lata
nemendur vinna upp Ur fleiri heimildum en ndmsbokinni. Jafnt getur verid um einstaklings-
sem hopverkefni ad reeda.

pegar hépverkefni eru unnin er mikilvaegt ad kennari setji nemendum skyrar leikreglur svo
beir viti nakvaemlega til hvers er atlast af peim. Ageet regla er ad setja hopunum gatlista
sem peir purfa ad vinna sig eftir. P4 er einnig gott ad hoparnir skipuleggi sig pannig ad
abyrgd hvers nemanda sé lj¢s. Gott er ad hafa eftirfarandi paetti { huga pegar gatlisti er
settur saman:

hvada heimildir nemendur eiga ad kynna sér

ur hvada spurningum nemendur purfa ad leysa

hvernig peir eiga ad setja efnid fram

hvernig peir eiga ad skipta med sér verkum

hvernig peir eiga ad kynna verkefnid
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NAMSMAT

Mikilveegt er ad ndmsmat sé fjolbreytilegt og endurspegli sem best faerni nemenda & olik-
um svidum. Pannig ma i senn yta undir fjdlhaefni og virda élikar parfir nemenda.

Med pvi ad nyta pau fiolbreyttu verkefni sem finna ma fyrir hvern kafla bokarinnar er tryggt
ad nemendur nélgast efnid fra mérgum sjonarhornum. Jafnframt er pess gaett ad peir fai
taekifeeri til ad tja hug sinn og pekkingu & mismunandi vegu.

Gott er ad leggja reglulega mat & vinnu nemenda. Pad hvetur nemendur til ddda og veitir
mikilvaegar upplysingar um framvindu namsins. P& aettu nemandi og kennari ad atta sig
sem best & namsstédunni og par med vera { stakk bunir til ad haga nami og kennslu eftir
porfum hverju sinni.

Naudsynlegt er ad akveda fyrir fram hvernig standa skuli ad ndmsmati fyrir veturinn. Kenn-
arar purfa ad koma sér upp skyru matskerfi og gera nemendum grein fyrir pvi i upphafi
skélaars. Mikilvaegt er ad skrd frammistédu nemenda med reglubundnum haetti pegar sim-
at fer fram.

Kennarar geta valid ad byggja ndamsmatid & markmidum og verkefnum bokarinnar. Pa er
audvitad ekkert pvi til fyrirstodu fyrir kennara ad setja fram eigin markmid.

Einnig er gott ad lata nemendur meta eigin frammistddu. Pad styrkir oft abyrgdarkennd
peirra og leidir til aukinnar vinnusemi. Pegar nemandi veltir eigin getu og frammistddu fyrir
sér feer hann taekifaeri til ad vega og meta sinar sterku og veiku hlidar.

[ hopstarfi ma lata nemendur meta frammistddu samnemenda sinna. Med pvi ad lata nem-
endur f& matsblad { upphafi samstarfs ma frekar buast vid ad medlimir hépsins leggi sig
fram.

Pegar kennari metur steerri verkefni nemenda, hvort sem um einstaklings- eda hopverkefni
er ad raeda, er mikilvaegt ad taka tillit til sem flestra patta. Leggja méa mat 4 traustleika upp-
lysinga, framsetningu efnis, Utlit og frdgang og kynningu. Pa ber einnig ad hafa i huga mat
a vinnu einstakra nemenda annars vegar og hopsins { heild hins vegar.
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HUGMYNDIR AP VERKEFNUM

Ritun

Minningargrein, nemendur skrifa minningargrein um persénui.
fEsifrétt — nemendur skrifa frétt af voldum atburdi.

Hvatningarreedur — hofdingjar ad hvetja menn sina afram (Hrafninn flygur, Hviti
vikingurinn, [ skugga hrafnsins, Braveheart). Syna myndbrot 48ur en pad er gert.

Skrifa & pappir sem buid er ad vaeta med tei (purfa ad vera vandvirk og passa upp a
ad rifa ekki blodin). Kynnast pvi ad hafa ekki mikid & milli handanna. Skrifa med fjad-
urpennum og bleki.

Upplysingataekni

Nemendur semja frétt um atburd og taka hana upp a myndband (video frétt/taka
upp og vinna med { upplysingataekni, sampaetting)
Vefleidangur — sja deemi http://www.ismennt.is/not/gylfig/anna.html

Hot potatoe er safn nokkurra forrita sem notud eru til ad bua til krossaprof,
eydufyllingaverkefni, krossgatur o.p.h. (http://hotpot.uvic.ca/) — H\hotpot.htm
http://nemendurkhi.is/vilnthor/hot_potatoes.htm

Powerpoint — Orkennsla, samvinnunam. Nemendur fé eina til tveer opnur af handa-
hofi Ur bokinni og eiga ad draga saman adalatridin & 2-3 glaerur (Powerpoint). Vinnan
asamt orkynningu fyrir bekkinn a ad taka um 80 min.

Publisher — bua til baekling (kynning & e-i persénu, t.d. hofdingja sbr. frambjodendum
i dag) plakot, bodskort (t.d. & blét, & ping).

Myndvinnsla — stafraenar myndir (sja Utikennsla).
Stuttmyndir — (movie maker — imovie) — nemendur purfa ad bua til sitt eigid handrit.

Hreyfimyndir (animation — istop) — hop er Uthlutad efni eda kafla dr bokinni. Nem-
endur purfa ad bua til sitt eigid handrit ad hreyfimyndinni.

Comic life (myndasaga i Mac) — nemendur taka stafreenar myndir og bua til mynda-
sOgu.

Utikennsla

Nemendur fa Uthlutad eda velja sér atburd Ur bokinni. Nemendur f& myndavél og
purfa ad fara  neerumhverfi skolans og leika atburdinn og taka myndir um leid. Mynd-
irnar er haegt ad prenta beint Ut og lima 4 plakat, par sem Gtlitid & pvi er midad ad
einhverju leyti vid myndasoégur/teiknimyndasdgur. Einnig er haegt ad vinna mynd-
irnar meira i Photoshop eda & Mac tolvur en pad fer eftir tima og pekkingu kennara/
nemenda.

Hvernig merktu landnamsmenn sér [6nd og hvernig gatu peir skilgreint landid sitt
(e.t.v. ritun)? Nemendur fara Ut og velta fyrir sér hvernig peir myndu merkja sér land-
svaedi i dag, hvada kennileiti peir myndu nota. Umraedur (ritun), hvernig hafa kenni-
leitin breyst sidan & landnamsaold.
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Hugmyndir ad utileikjum: kubb (vikingatréspil), bandi (ishokki), drumbakast (stigvéla-

kast), skylmingar, spjotkast.
Utieldhus — baka braud yfir eldi, sjoda stpu, bua til smjor (e.t.v. heimilisfraedi).

Leikraen tjaning
Setja sig i spor annarra — hvernig lidur folki t.d. eftir ad pad hefur drepid einhvern eda
misst storan hluta af skyldmennum vegna veikinda.

Uppstilling/stillimynd - vera t.d. landndmsfjolskylda og taka myndir. Daemi fyrir og
eftir svartadauda.

Setja & svid og setja sig { spor vissra perséna. Hvernig lidur t.d. folki sem hefur misst
storan hluta af skyldfélki sinu vegna veikinda? Hvernig var ad vera vinnuhju og geta
aldrei eignast neitt? Hvad rak menn afram pegar purfti ad hefna fyrir eitthvad? Atli
Ollum hafi i5id eins og fundist Iitid mal ad drepa einhvern? burfa ad semja handrit.
Dans — heidingjablét — skemmtanir/leikar — pjoddansar — ténlist — rimur og kvaedi.
Nemendur fa [j6dasofn til pess ad skoda og purfa ad semja eigin rimur og/eda kvaedi.
Nemendur fa ad hlusta & tonlist sem tengist efninu.

Heimildavinna/upplysingataekni

Efnisoflun & neti og bdkasafni, bokin knépp pvi naudsynlegt ad afla meiri upplysinga
um vissa efnispaetti. Nyta taekifeerid og minna nemendur & mikilvaegi pess ad velja
heimildir af kostgaefni og ad naudsynlegt sé ad minnast 4 allar heimildir { heimilda-
skra.

Sérfraeedihdpar

Nemendum er skipt { hopa og peir fa visst timabil/atburd/persénu/annad til ad
kynna sér og fjalla um fyrir bekkinn og/eda foreldra. Nemendur purfa ad vinna texta
i fyrirlestur, safna heimilda og setja upp Powerpoint kynningu og vanda flutning &
fyrirlestri. Haegt er ad nota ymiss konar mat til ad meta vinnuna, s.s. sjalfsmat, jafn-
ingjamat, foreldramat og kennaramat.

Kynningar
pjoddansafélagio
Asatruarfélagio
Einar Karason rithofundur — fjalla um Sturlungu
Pj¢dminjasafnid
Landndmssetriod
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VIDBOTAREFNI

(N) visar til pess ad viokomandi titill faest hja Namsgagnastofnun

Baekur

Leifur Eiriksson — & ferd med Leifi heppna (N)
Lifioy fyrr og nu — stutt Islandssaga

Merkir sdgustadir — Holar

Merkir sogustadir — Skalholt

Merkir sdgustadir — Pingvellir

Snorra saga

Snorri Sturluson og mannlif & middldum

Hljodbaekur

Leifur Eiriksson — & ferd med Leifi heppna (N)
Lifi®y fyrr og nu - stutt Islandssaga (N)
Sjélfstaedi Islendinga 1 (N)

Snorra saga (N)

Kvikmyndir

Hrafninn flygur

[ skugga hrafnsins

Landnam fslands (N)

Leifur heppni — teiknimynd (N)
Leifur og fleira folk (N)
Ormstunga — astarsaga (N)
Saga Islands (N)

Utlaginn (N)

Prymskvida (N)

Vettvangsferdir — s6fn og ségustadir

Arbaejarsafn

Borg i Borgarfirdi

Eqgilssetur i Borgarnesi

Eirbyggja — S6gumidstdd | Grundarfirdi
Eirfksstadir { Haukadal { Dalasyslu
Gasir { Eyjafirdi

Holar i Hjaltadal

Njalusetur & Hvolsvelli

Reykjavik 871

Saudfjarsetrid & Strondum

Skalholt

Snorrastofa f Reykholti

Stafkirkjan i Vestmannaeyjum
Stofnun Arna Magnussonar

Sténg - bjodveldisbaerinn { pjorsardal
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Pingvellir
Pj6dmenningarhusid

pjédminjasafn Islands
pPj¢dveldisbaerinn i Pjérsardal

KRAKJUR

Arbaejarsafn

Ari frodi og Islendingabdk
Arnastofnun

Eiriksstadir

Forn Islandskort
Handritin heima

Hélar i Hjaltadal

Listi yfir minjasofn
Landnamsadferdin
Landnamssetur [slands
Menning & Islandi
Namsgagnastofnun
Norraen midaldarljéd
Reykjavik 871

Sagnanet

Saudfjarsetrid & Strondum
Skélholt

Snerpa

Snorrastofa
Visindavefurinn

Pingvellir
Pj6dmenningarhusid
pjodminjasafn fslands
pjodskjalasafn [slands — skolavefur
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http://www.arbaejarsafn.is/desktopdefault.aspx/tabid-1779/
http://netla.khi.is/greinar/2002/001/002.htm
http://www.am.hi.is/
http://www.eiriksstadir.is
http://kort.bok.hi.is/
http://www.handritinheima.is/index.html
http://www.holar.is/hlsastsa.htm
http://www.natmus.is/um-safnid/samstarfsadilar/sofn-a-island/minjasofn/
http://www.lifsleikni.is/
http://www.landnam.is/default.asp?Sid_Id=27650&tId=1
http://www.menning.is/default.asp?sid_id=14547&tre_rod=001|001|&tId=1
http://www.namsgagnastofnun.is/leifur/vefslodir.html
http://skaldic.arts.usyd.edu.au/db.php?table=poems&id=185
http://www.reykjavik871.is/
http://sagnanet.is/
http://www.strandir.is/saudfjarsetur/
http://skalholt.is/
http://www.snerpa.is/net/
http://www.snorrastofa.is/default.asp?Sid_Id=6022&tId=1&tre_Rod=001|001|
http://visindavefur.is/
http://www.thingvellir.is/
http://www.thjodmenning.is/
http://www.natmus.is/
http://www.skjalasafn.is/skolavefur/
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FORELDRAMAT

Nafn barns: bekkur:

Fyrirmaeli til nemenda eru alltaf ad vanda til verka, baedi um innihald og frdgang verkefna sinna. pvi
er adeins haegt ad fa haestu einkunn ef verkefni fullnaegir peim krofum.

Innihald textans parf ad vera i samfelldu og vel skiljanlegu mali og myndskreytingar
{ samraemi vid efnid.

Fragangur er metinn pannig ad verkefnid i heild sé snyrtilegt.

Foreldrar beita sinni einstaedu pekkingu & barni sinu og getu pess til ad meta hvort pad sé ad
leggja sig fram, taka framforum eda ad sla sloku vid. Pad er ad morgu ad hyggja vid mat 4 verk-
efnum barna og vid kjésum ad gagnryna i merkingunni ad ryna til gagns.

Haegt er ad fa einkunn a bilinu 1-3 fyrir hvert verkefni.

parf ad vera buid ad klara verkefnid og vinna pad mjog vel
2 | barf ad vera buid ad klara verkefniod
1 parf ad vera byrjad 4 verkefninu
Ef ekkert er skrad merkir pad ad verkefnid hafi ekki verid unnid.
Verkefni Einkunn | Athugasemdir Veegi
(Stig modguleg)
3
3
3
3
3
3
3
3
3
3

Hefur barnid synt namsefninu dhuga?

Hefur barnid reett ndmsefnid heima eda spurt spurninga sem tengjast pvi?

Finnst pér heimanamio litid/heefilegt/mikio?

Eitthvad annad sem pu vilt koma & framfeeri?

Stig samtals: Stig moguleg =30 Einkunn:

Undirskrift foreldris: dags:

10
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MATSLISTI KENNARA

Lokaeinkunn

Nafn barns:

bekkur:

Namsmat mun fara fram jafnddum (simat). Gefin eru stig fyrir hvert verkefni sem lokid er.
Haegt er ad fa einkunn & bilinu 1-3 fyrir hvert verkefni.

parf ad vera buid ad klara verkefnid og vinna pad mjog vel

2 parf ad vera buid ad klara verkefnid

1 parf ad vera byrjad 4 verkefninu

Ef ekkert er skrdd merkir pad ad verkefnid hafi ekki verid unnid.

Auk pessa meta nemendur vinnu sina { verkefninu & par til gert blad.

Verkefni Ur bokinni

Verkefni Ur bokinni

Verkefni Ur bokinni

Verkefni Ur békinni

Verkefni Ur bokinni

Verkefni Ur bokinni

Verkefni Ur bokinni

Verkefni Ur békinni

Verkefni Ur bokinni

Verkefni Ur bokinni

Verkefni Einkunn Athugasemdir Veaegi %
Medaltal ur einstaklingsverkefnum (10) 15
Skyndiprdf Ur hluta bokar 15

Prof med bok/svindlprof 5
Munnlegt prof Ur sérfreedihdpavinnu 10
Foreldramat & syningu og verkefnum 5
Lokaprdf ur bokinni 40
Kynning 10

Undirskrift kennara:

Einkunn:

dags:
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