I riki nattarunnar
Madurinn

Orstutt um myndbandid: | essu myndbandi er fjallad um mannslikamann, hvernig hann er samsettur ar
milljoroum frumna sem mynda floknustu vél sem til er. betta myndband er g6d kveikja i upphafi nams
um mannslikamann.

Efnispradur: Menn hafalifad hér ajord i pusundir ara. Allan fann tima hafa [eir reynt ad gera sér
grein fyrir stédu sinni ajoérdinni og hvad [mo er sem gerir Aad mdénnum. Hér er fjallad um helstu
liffeei og liffagakerfi i fiessari hénnun nattirunnar. Skodad er hlutverk, starfsemi og bygging lungna,
augna, eyrna, stodkerfis, vodva, hidar, bl6drasar, meltingarfaea, taugakerfis, dnaeniskerfis og heilans.

M arkmi 8/meginvidfangsefni:

— Ad [ekkja helstu liffaei og liffagakerfi mannslikamans og hvernig fau starfa saman
— Ad vitahverslikaminn farfnast til ad geta starfad edlilega

—AJ atta sig a sérstédu mannslikamans midad vid énnur dyr (t.d. adra primata)

—Ad vitaad likaminn er gerdur Ur drsmaum frumum

Helstu atridi og hugtok:
—lungu
—6ndun

— sUrefni

— koltvisyringur
— barki
—lungnabladra
—augu
—sjon
—keilur
—stafir
—hornhimna
—sjonhimna
—augnlok
—eyru
—heyrn
—jafnvagi
—hlj6dhimna
—stodgind
—bein
—lidamot
—sinar
—vodvar
—hreyfing
—huo

—har
—neglur
—bl6orés

— adar
—hjarta

— slagadar

— héradar

— blasdar
—melting

— magi

— farmar
—frumur

— heilafrumur
—heilinn

— Onaeniskerfi
—taugakerfi




Hugmyndir ad verkefnum

— Skoda liffeei edaliffaeakerfi ar svini t.d. hjarta, lungu, nyru, lifur og reyna ad étta sig a starfseminni

—Mabing apulsi hvild og eftir 2-3 min. areynslu

— Skoda likon af liffaeum eda liffasakerfum. Atta sig & hugtékum og hlutverkum hvers hluta

— Smasjarskodun at.d. funnri lauksneid litadri med IK|-lausn (einnig er hagt ad fatilbdin syni)

— Kynna sér ymsar rannsoknir og kenningar visindamanna a likamanum og starfsemi hans. Meta gildi
[eirra fyrir mannkyn

— Fada og naeing. Kanna hvada naeingarefni vio purfum til ad lifa, hlutverk hvers og eins og hverjar
yréu afleidingar skorts

— Aflaheimildaum hvert liffagakerfi. Skiptai hopafar sem hver tekur fyrir eitt kerfi (hlutverk fess,
starfsemi og samstarf vid 6nnur kerfi). Blatil glaeur o.ph. og kynnafyrir hinum hépunum

— Berasaman einstok liffagakerfi vio kerfi annara dyra og starfsemi [eirra

— Jaf nvagi saéingar.

Til umradu:

— Hvad gerir mennina frébrugdna 6drum dyrategundum?

—Hvadagildi hefur jaf nvagisskynid?

— Hvert er sterkasta efni likamans og hvernig getum vid skemmt [@o?

— Hver eru ahrif Gtfjélublarrageislaahtdina? Hvernig getum vid varist eim?

— Hver er sérstada heila og taugafrumna? Hvada [ydingu hefur [essi sérstada og hvers farf ad gata?
— Hvad er &tt vio med pri ad mannslikaminn sé vél?

Tengsl vid namskra:
Ur lifvisindum: einkenni og fjolbreytni lifvera, erfdir, adlégun, préun; bygging og starfsemi lifvera
Um hlutverk og edli néttdruvisinda: saga visinda

Tengsl vid namsefni:

Likami mannsins

Einkenni lifvera

Lifandi verdld

Heilsubot

Kennarakver um tennur
Mannslikaminn (glaeur og verkefni)
Axlun mannsins

Titill &frummali: Human machine

pydandi og fulur: Gudni Kolbeinsson



