A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 1

YMIR OG AUDHUMLA

Hrimpursinn Ymir var Ur klaka og frosti og poldi ekki hita.
| bokinni er mikid af alls konar pursum.
Hvada 6nnur ord meetti nota yfir pa?

Kuldinn kom Ur Niflheimi.
i hvada att zetli hann hafi verid?

Hitinn kom uar Muspellsheimi.
Hvar skyldi hann hafa verid?

Audhumla var géd kyr og mjolkadi vel.
Hugsadu pér ad i heimabyggd pinni,
hvort sem pu byrd i sveit, borg eda bee,
sé svona kyr og Ur spenunum streymi fjérar mjolkurar.
Hvar eetli hun aetti heima? Hvert flaedir mjolkin?
(kannski um umferdarg6tur eda inn i garda og hus.)

e Gerdu sdgu um kuna og segdu hinum krékkunum hana.
e Gaman veeri ad teikna lika myndir til ad syna med og skra svo séguna.

PU reedur hvort pu skrifar a bladid, i stilabdk eda a télvu.
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVUBLAD 2

OPINN OG BRAPUR HANS

Finnst pér skrytid hvernig Buri vard til?

Af hverju?

Pekkirdu séguna um Bukollu? Var hun alveg venjuleg kyr?

Berdu hana saman vid Audhumlu. Ztli peer eigi eitthvad sameiginlegt? Skrifadu
pad sem pér dettur i hug.

Hvad aetli gerdist ef einhver dularfull kyr i heimabyggd pinni feeri ad sleikja
steina? Reyndu ad gera ségu um pad.
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 3

HEIMUR VERDVUR TIL

Finnst pér trulegt ad haegt sé ad bua til heim
ur skrokki & jotni? Rokstyddu svarid. Af hverju? Af hverju ekki?

NU skaltu tengja saman hvad vard ad hverju:

kjot sjor og vétn
bein sky

ormar bj6rg
hauskupa jord

bl6d skogur

heili dvergar
jaxlar himinhvolf
hérid urd og grjoét

[ kristinfraedibokinni Regnboginn er saga um pad
hvernig Gud kristinna manna skapadi heiminn.
Lestu hana og berdu saman vid séguna hér.

Er eitthvad likt i pessum ségum? Skrifadu um pad sem er likt og olikt.
Hvor sagan finnst pér trulegri? Rdkstyddu svarid.
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

ASKUR OG EMBLA

VINNVBLAD 4

Hvad hétu fyrstu mennirnir sem gud i Bibliunni skapadi?

Hvad gaf hver breedranna fyrstu ménnunum i pessari ségu?

Tengdu saman:

Osinn

Vilii

Vé

vit til ad gera rétt

nafnid Embla

lif

andlit

eyru og augu

haefileikinn til ad hreyfa sig
andi

nafnid Askur

munn til ad tja sig
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 5

DAGUR OG NOTT

A sumrin er grasié blautt & morgnana pé pad sé sél og blida.
En i frosti a veturna er eins og hvit sleeda yfir 6llu.

| kaflanum sem pu varst ad lesa er gefin skyring & pessu.
Hver er hun?

A hvada tima arsins & Dagur naestum alltaf fri?

En No6tt?

Hvada skilyrdi setti No6tt til ad fara upp & himin?

Settu i bélurnar i kringum ordid himin
allt sem pu manst eftir ad sé a himninum
og lika pad sem ferdast stundum upp i hann.

ﬁ =
==
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 6

sOL OC MANI

Reyndu nu ad finna rad til ad fjarleegja Skoll og Hata.
Berdu pig saman vid hina krakkana,
pbad geeti tekist ef pid vinnid vel saman.

Skrifadu nokkur ord um pad.

Teiknadu mynd af himninum og lattu alla sjast
sem voru komnir pangad i lok kaflans.
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 7

SONVR JARDAR

[ hvad spadi vélvan sem Vilji og Vé hittu?

Hefur pu préfad ad spa?

[ hvad eda hvernig gaetir pu helst hugsad pér ad spa?

Fadu einhvern med pér til ad utbla samtalspatt
par sem einhver spair fyrir 6drum. Skraid hann nidur.

Segid fra spanni og hvernig sa sem spad var fyrir tekur pessu.

AEtli spain hafi raest?
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVUBLAD 8

ASCARDVUR RIS

| pessari bok geta ymis dyr dregid kerrur og flogid.
Fra pvi er sagt a bladsidum 23, 34 og 39.

Hvert peirra mundirdu velja pér ef pu geetir valid?

Hvers vegna?

Hefur pu séd hus med 640 dyrum?

Segdu fra pvi ef svo er.

Hvad eru margar dyr i skélanum pinum?

Teldu paer. En heima hja pér?

NU er buid ad skipta jordinni i prennt. Hvar bua:

Jotnar?

AEsir?

Mennirnir?
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 9

STRIDID VID VAN

Pegar Odinn sat i Hlidskjalf s4 hann um allan heim.
Getur pu séd eitthvad sem gerist oralangt i burtu

an pess ad setjast i Hlidskjalf?

Hvernig ferdu ad pvi?

Hugsadu pér ad hasaeti eins og Hlidskjalf vaeri a hverju heimili?

Hvert heldurdu ad félk mundi helst horfa?

strakar

stelpur

pabbar

mommur

afar

ommur

Hvad mundi pig mest langa til ad sja?

A okkar timum eru oft had strid einhvers stadar i heiminum.
Hvad aetli sé haegt ad gera til ad ljuka peim

svo ad allir adilar séu sattir?
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 10

BRUIN MIKLA

| Bibliunni er sérstdk skyring & pvi
hvernig regnboginn vard til.
Lestu hana og beréu saman vid séguna um Bifrost.

Hvor finnst pér trulegri?

Rokstyddu svarid.

Hugsadu pér ad pu getir gengid eftir regnboganum, eins og Asir gerdu.
Lystu ferdalaginu i mali og myndum.
Lokadu augunum og gefdu imyndunaraflinu lausan tauminn.

Byrjadu svo ad teikna. Sidan skaltu skrifa texta vid myndirnar.
Eda 6fugt, byrja fyrst ad skrifa og myndskreyta svo. Hvort sem pér finnst betra.

© 2007 - I6unn Steinsddttir OPINN OG BRADPVR HANS — kennsluleidbeiningar og verkefni - 17



A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 11

ASKUR YGGDRASILS

Mundir pu vilja vera i hlutverki Ratatosks
sem ber illindi @ milli Nidhdggs og arnarins? Réksyddu svarid.

Hvers vegna?

Hvers vegna ekki?

NU skaltu bua til ségu par sem Verdandi

er adalpersonan og flygur & svaninum sinum
til ad skapa nyfeeddu barni 6rldg.

Sem er pad sama og ad segja

hvad muni koma fyrir petta barn i lifinu.
Verdandi geeti lent i kappflugi vid norn

og ymislegt fleira geeti gerst.

© 2007 - I6unn Steinsddttir OPINN OG BRADPVR HANS — kennsluleidbeiningar og verkefni - 18



A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 12

NATURNAR NV

Skodadu bladsidu 68 og veldu eitthvad
tvennt sem pu mundir vilja kunna.
Segdu fra pvi sem pu valdir og lika hvernig pu aetlar ad nota pad.

Nefndu deemi um pad hve vel Heimdallur s& og heyrdi.

Svo skaltu bua til annad daemi
par sem pu raedur hvad Heimdallur heyrir og sér.

Pad geeti komid sér vel ad hafa svona gdéda heyrn. Nefndu deemi.
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 13

UNGCUR [ ANNAD SINN

Hvernig gat Odinn ordid ungur i annad sinn?

Nu skaltu finna pina eigin leid til ad gefa gémlu félki
a@eskuna a ny og bua til ségu

um einhvern sem pu yngir upp.

Mundu ad segja hvers vegna pu valdir

einmitt pennan einstakling.

Hvernig likadi honum ad vera ordinn ungur aftur?

Saknadi hann einhvers sem hann hafdi haft
pbegar hann var gamall?

Hvad var pad?
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A\ NAMSGAGNASTOFNUN 09839

VINNVBLAD 14

PINGSTADPUR OC DOMSSTADPVUR

Pegar godin féru upp Bifrost
og voéldu démsstadinn hja Urdarbrunni
voru gydjurnar ekki med.

Paer fengu sem sagt ekki ad vera démarar.
Hvad finnst pér um petta?

Rokstyddu svarid.

Hvernig er petta hja okkur i dag? Skrifadu eitthvad sem pu veist um jafnrétti
kynjanna & okkar timum. Reyndu ad nefna a.m.k. eitt gott daemi og eitt slaemt.
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VINNVBLAD 15

[BUAR [ VALHOLL

Odinn, Por og Tyr héfdu dlikar skodanir
a pvi hvernig aetti ad velja einherja.

Lestu um pad a bladsidum 84 og 85 og segdu svo
hvada adferd pér finnst rétt og hvers vegna.

Hver gerir hvad? Tengdu saman.

Freyja stillir vinda og leegir 6ldur
Njordur skaldskapargud

Frigg raedur sigri i orustum

Tyr alfadir

[dunn stjérnar frisemi nattdrunnar
Bragi pekkir 6rl6g manna

Freyr astargydja

Veldu nu pann kafla i békinni sem pér finnst skemmtilegastur og segdu fra
honum.
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