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UVMRADVEFNI OG
KENNSLVUHVGMYNDIR

Hér 4 eftir er farid yfir kafla bokarinnar og gefnar hugmyndir um
umraduefni. Sidan eru medfylgjandi verkefni sem nemendur geta spreytt sig
a 1 tengslum vid valid efni Gr bokinni ef kennurum synist svo.

1. kafli
YMIR OG AUPHUMLA

Hér ma vekja athygli nemenda a pvi ad bokin hefst 4dur en heimurinn sem
vid pekkjum vard til. En hvad var pa eiginlega 4dur en heimurinn vard til?
Var e.t.v. vedrid komid. Hiti og kuldi? Hafa nemendur tekid eftir ad pegar
kalt er i veOri segjum vid ad nt sé nordanatt. Og svo pegar hlynar er blessud
sunnanattin komin. Kyrin Audhumla er tilvalid sdguefni enda gati ymislegt
spennandi gerst ef hun birtist hér 1 dag.

2. kafli
OPINN OC BRADPUVR HANS

Enn er haegt ad skrifa sogu um Audhumlu. Nemendur gatu lika borid saman
soguna af henni og Bukollu sem var lika to6frakyr, sbr. Taktu har ur hala
minum og leggdu pad 4 jordina o. s. frv. Sja verkefni 2. Lesskilningsverkefni
fylgir kaflanum.

3. kafli
HEIMUR VERDVUR TIL

Upplagt er ad nemendur r&di malin og beri saman skopunarsdgur kristninnar
og asatruar. Einnig er hér verkefni par sem peir eiga ad gera grein fyrir pvi 1
hvad hinir ymsu hlutar Ymis voru nyttir.

4. kafli
ASKUR OG EMBLA

Hér ma rifja upp heiti Adams og Evu og bera skdpun Asks og Emblu saman
vid skopun peirra.
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5. kafli

DAGUR OG NOTT

6. kafli

[ pessum kafla er timanum skipt i nétt og dag. Einnig er Hrimfaxa getid og
gefin skemmtileg skyring 4 pvi hvernig 4 morgundogg og hrimi stendur.
Vorin hér eru nattlaus og skammdegid svart. Vita nemendur hvenar Dagur
er 1 frii og hvenar Nott? Einnig ma kanna lesskilning med spurningum:
Hvad finnst Narfa vera ad & himnum? Hvada skilyrdi setur Nott fyrir pvi ad
fara pangad upp? Hvers vegna vard J6rd svona pung 4 brin? Odinn bydur
Joro ad tala vid sig i stad modur sinnar. Nemendum skal bent 4 afleidingar
pess sem nefndar eru i par nesta kafla.

I pessum kafla er himinninn i brennidepli. I verkefni nemenda er hann

i midjunni en sidan eiga peir ad fylla ut i rammana i kring med pvi
sem er uppi & himni eda sem getur farid pangad. betta getur lika verid

samvinnuverkefni.

eldflaug

halastjarna

tuguel > HIMINN

flugeldar

.ée..

regnbogi

SOL OGC MANI

7. kafli

bao er ekkert spaug ad hafa grimma ulfa eins og Skoll og Hata 4 haelunum
a sér. Hér geetu nemendur leitad rada til ad fjarlaegja pa. betta hentar vel til
samvinnu. Einnig er lagt til a0 nemendur teikni mynd af eltingaleiknum &
himni. Pessi kafli er lika settur upp 1 samlestrarformi.

SONVR JARDAR

Verkefnid med pessum kafla snyst um spamennsku.
Lesskilningsverkefni fylgir einnig kaflanum.
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8. kafli

ASCGARDPVUR RIS

9. kafli

Margt gerist i pessum kafla sem ber géldrum og tréllskap godanna vitni.
Staerdin a ibudarhtisum peirra er thugunarefni. Kannski eru storar blokkir
hja okkur i dag med 640 dyrum ef allar dyr innanhuss eru taldar. Til
samanburdar er stungid upp a ad nemendur telji dyrnar & skélanum sinum og
einnig heima hja sér.

STRIDID VID VAN

10. kafli

Hver geeti ekki hugsad sér ad setjast i Hlioskjalf og sja yfir allan heim? Ekki
sist ef vid veerum ad fara i fri og vildum sja hvar veorid veeri best! Nemendur
eiga kost 4 ad setjast i seti Odins og segja fra pvi eda skrifa um pad sem
fyrir augu ber. Reyndar sjaum vid it um allan heim i sjénvarpinu hvort sem
nemendur atta sig & peim moguleika eda ekki, enda horfa sumir kannski
mest 4 teiknimyndir. En i sjénvarpinu er efnid valid fyrir okkur. { Hlidskjalf
getum vid radid pvi sjalf i hvada att vio horfum.

Asir og Vanir somdu fridsamlega um stridslok og badir hdpar gengu
uppréttir fra peim samningum. Hér veri hagt ad minnast 4 6fridinn {
heiminum og vekja athygli 4 pvi ad kannski veeri stundum heegt ad ljuka
honum &n pess ad annar adili sigradi og beygdi hinn, einfaldlega med pvi ad
semja um frid. Lesskilningsverkefni fylgir kaflanum.

BRUVIN MIKLA

11. kafli

Tilvalinn er samanburdur a tilurd regnbogans hér og i Bibliunni.

ASKUR YGGDRASILS

[ pessu verkefni gefst nemendum taekifaeri til ad akveda og rokstydja
hvort pad sé skemmtilegt ad vera slefberi eins og Ratatoskur. Einnig er
stungid upp a sagnagerd par sem skapanornin Verdandi er i adalhlutverki.
Lesskilningsverkefni fylgir kaflanum. b4 er kaflinn allur settur upp i
samlestrarformi.
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12. kafli
NATURNAR NV

A bls. 68 i bokinni ma sja dalitid af viskunni sem Odinn nam { askinum.
Nemendur mega velja sér tvo atridi hver og utskyra hvers vegna peir velja
pau. Einnig meetti lata pa gera sdgur um pad hvernig peir atla ad nota sér

viskuna.

13. kafli

UNCUR [ ANNAD SINN

Hvert timabil & mannsavinni hefur sina kosti og sin vandamal. Hér meetti
reeda um pad vid nemendur og tina til paer hugmyndir sem peir hafa um pad
hvernig sé¢ ad verda gamall.

14. kafli

PINGSTAPUR OC DOMSSTADPVUR

Konur gegna nu i rikari meli storfum sem karlmenn einir gegndu adur. i
pessum kafla var pvi 60ruvisi farid, enda adrir timar. Pad meetti reeda um
hvers vegna konurnar purftu sérstakt pinghus og af hverju peer foru ekki med
ad velja domsstadinn. Voru paer kannski hvorki pingmenn eda domarar?

15. kafli
[BUAR [ VALHOLL

Tyr, bor og Odinn hafa 6lika syn a pad hvernig sé rétt ad berjast. Tyr leggur
aherslu 4 a0 menn heyi bardaga eftir gildandi reglum. bor segir ad reglur
skipti engu mali, bara aflid og viljinn til ad bodlast afram og bjarga sér. Og
Odinn segir ad adalatridid sé¢ ad vinna bardagann. Menn verdi ad kunna ad
beita brogdum og tofrum ef vopnfimi dugi ekki til sigurs.

betta efni er tilvalid ad raeda pvi enn 1 dag lenda menn, oft tilteknir
nemendur, i Gtistooum hver vid annan. Ofbeldi 1 pjodfélaginu er ordid
grimmara en adur pekktist og pvi timabeert ad vekja nemendur til
umhugsunar um pad hvort einhverjar reglur og pa hverjar @ttu ad gilda 1
peim efnum. Lesskilningsverkefni fylgir kaflanum.

[ lokin er stungid upp 4 ad nemendur velji pann kafla sem peim fannst
skemmtilegastur og segi fra honum.

© 2007 - 16unn Steinsdoéttir

OPINN OG BRADPVR HANS — kennsluleidbeiningar og verkefni - 7





