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Vendu pig a ad skrifa glosur hratt og 6rugglega og seemilega skyrt pannig ad
bu getir lesid peer, ekki eyda tima i ad hreinskrifa paer. Notadu skammstafanir
til ad flyta fyrir pér. Synishorn af glésubladi ma sja & mynd sem hér fylgir.

Pegar pu gldésar & sér stad toluvert flokid ferli i huga pinum. bd hlustar a
kennarann, vegur og metur pad sem hann kennir og skrair adalatridi. Sama er
a0 segja um glésur ar texta sem pu ert ad lesa, nema pa hefur pd meiri tima
til ad vega og meta mikilveeg atridi. | badum tilfellum krefst ferlid fullrar ein-
beitingar af pinni halfu, annars naerd pu ekki ad greina adalatridi kennslu-
stundarinnar eda textans.

begar glésad er eftir fyrirlestri kennara er mikilveegt ad hafa sett sig inn i efn-
i0 fyrirfram, t.d. a0 lesa adur yfir videigandi kafla i kennslubok. Slikur undir-
bdningur audveldar okkur ad setja okkur inn i efni fyrirlestursins og hjalpar
okkur ad greina mikilveeg atridi. Einnig getur verid gagnlegt ad fylgjast med
svipbrigdum og likamstjaningu kennarans.

Eins og adur segir eru glésur fyrst og fremst gerdar i peim tilgangi ad audvelda
namsmanni ad muna namsefnid. bvi er lykilatridi ad lesa glésurnar sinar yfir.
Pad skilar bestum arangri ef pua lest paer innan sélarhrings fra pvi peer eru skrif-
adar. Rannséknir hafa synt ad glésur og annad efni sem tengist nami parf ad
rifja upp flj6tlega eftir ad farid er i pad. Sidan parf ad lita yfir efnid 60ru hvoru.
Upprifjun af pessu tagi eflir minnid og audveldar okkur ad undirbda okkur
undir préf. Um leid og pu lest glésurnar pinar yfir i fyrsta sinn skaltu athuga
hvort mikilveega efnispeetti vanti i peer og beeta peim vid ef svo er. G690 leid
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getur lika verid ad punkta a spassiu vid glésurnar mikilveeg atridi sem tengjast
00ru sem pu hefur leert.

Gott er ad eefa sig ad taka nidur glosur eftir freedsluefni i sjonvarp-
inu. Pa sest pa fyrir framan teekid, kemur pér vel fyrir med pappir
og skriffaeri og einbeitir pér ad pvi ad sokkva pér nidur i efni patt-
arins. Sidan eefir pu pig i ad punkta nidur pau atridi sem pér finnst
geta flokkast undir mikilvaeg atridi.

Préfadu ad skrifa glosur i kennslustundum par sem pu att erfitt
med ad einbeita pér. ba ferd pa oft ad hlusta betur og meiri ahugi
vaknar & efinu sem hjalpar til vid einbeitingu og baetir minnio.

Hugarkort

Ad teikna hugarkort er ahrifarik og skemmtileg leid til ad skra nidur mikilveeg
atridi i naminu. Hugarkortagerd er einnig géd sem undirbuningsvinna fyrir rit-
gerdir. Fyrsta skrefid er yfirskrift hugarkortsins. Yfirskriftin getur verid heiti a
kafla sem pU ert ad byrja ad lesa eda heiti a ritgerd sem pu eetlar ad skrifa.
begar yfirskriftin er komin getur pu byrjad.

Skradu a litla mida allt sem pu veist um efnid. Skradu eitt atridi & hvern mida.
Lestu sidan efnid sem pu atlad ad nota, pad getur til deemis verid bokarkafli
eda greinarkorn. Merktu vid mikilveeg atridi um leid og pu lest. begar lestrin-
um er lokid skrair pa atridin sem pu merktir vid eda strikadir undir lika & mida.
NU ertu komin/n med safn af midum, annars vegar med atridum sem pu vissir
um efnid, hins vegar med atridum sem pu last i textanum. Pa er komid ad
sjalfri kortagerdinni. Han felst i pvi ad flokka atridin & midunum i nokkra efnis-
flokka sem pu radar upp i kort. Sidan getur pa tengt & milli atrida.

Pegar pu ert bdin/n ad rada midunum skaltu skrifa kortid & blad. Hugarkortid
geymir pannig safn upplysinga um tiltekid efni sem pa hefur flokkad og tengt
saman. Kortid getur pu notad sem beinagrind ad ritgerd eda sem hjalpartaeki
til a® muna efnid og rifja pad upp. G6d hugarkort skaltu geyma pvi pau geta
nyst vid préfundirblning og margt annad. Gott er ad tengja hugarkortin vid
adrar glosur eda verkefni i greininni.

Hér a eftir er deemi um hugarkort. Fleiri deemi ma finna & ymsum heimasio-
um, t.d. http://namstaekni.raf.is/hugarkort
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I6g stjérnarskra  alpjédlegar tillitssemi  vinsemd umhyggja
skuldbindingar

framkoma
réttur pad sem pu ad setja sig i spor
gerir annarra
virding i verki
Samhygd
samskipti
abyrgd an orda med ordum
samfélagslegar svipbrigoi tjaning
skyldur
latbragd pad sem pu segir
hreyfingar
snerting

Afou pig i ad gera hugarkort, hafdu pau einfold til ad byrja med.
PG getur valid atburd dr hversdagslifinu, t.d. afmeelisveislu sem pu
etlar ad halda eda eitthvert verk sem pu atlar ad vinna. Pa skrair
lykilordid i midjuna eda efst a bladid og Ut fra pvi koma sidan ymis
atridi sem pu parft ad muna i samhengi vid atburdinn. A sama hatt
getur pa skrdd atridi tengd ndminu. PG getur notad tolvu vid gerd
hugarkorta.
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