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INNGANGUR

Adildarrikin eru sammdla um ad menntun barns skuli beinast ad pvi ad a) reekta eftir pvi sem
frekast er unnt personuleika, heefileika og andlega og likamlega getu pess, b) mdta med pvi vird-

ingu fyrir mannréttindum og mannfrelsi ...

Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 29. grein, 1989

Litli-kompas — handbok um
mannréftindamenntun fyrir born!

Vid vonum ad pessi handbok gefi hugmyndir og veiti innbl4stur og hagnyta adstod vid ad kynna bérnum
mannréttindi. Par sem born lifa og hreerast medal annars félks, innan fjolskyldunnar sem og i samfé-
laginu almennt, vakna snemma med peim spurningar um réttlaeti og pau leita eftir svérum um tilgang
lifsins. Mannréttindamenntun kemur sterklega til méts vid pennan edlilega dhuga og ndmsferli med

pvi ad efla skilning 4 mannréttindum og méta skodanir og vidhorf.

Oft er litid 4 born sem félk sem er ,ekki enn ordid fullordid” og pess vegna séu

bau 60rum had, reynslulaus, 66gud og i porf fyrir leidbeiningar. Litli-kompds Born eru kraftmikil, skemmtileg og dugleg.
Oll bérn bua yfir 1éngun, getu, forvitni og
ahuga 4 ad leera og takast 4 vid umhverfi sitt
og skélamadur, ordar pannig: Born lifa ,hér og nu”, ,pau skapa sér skodanir & 4 allan hatt.

byggist & annarri hugmynd sem Lothar Krappmann, pyskur félagsfreedingur

vandamalum og bua sér til dugandi lausnir“! I Litla-kompds er itid & bérn sem Loris Malaguzzi
unga borgara nutimans og sem rétthafa sem standa fyrir sinu 4 moérgum svidum.

Gengid er ut frd dhugahvot og reynsluheimi barna og leit peirra ad lausnum.

Litli-kompds vard til fyrir dhrif fra Kompds — handbok um mannréttindafredslu fyrir ungt folk, en pad var
Evrépurddio sem st6d ad gerd peirrar bokar arid 2002. Notkunin & Kompds medal ungmenna 4 grunn-
og framhaldsskélaaldri og { skélum vida um Evrépu hefur farid fram tr éllum veentingum. Veentingar
sem notendur Kompdss létu i lj6s um slika handbok fyrir bérn samreemdust hugmyndum okkar um ad
hefja etti mannréttindamenntun medal eins ungra barna og unnt veeri. Litli-kompds byggist & somu
hugmyndafradi og kennsluadferdum og Kompds. Eins og par er beitt 6formlegum ndm- og kennsluad-
ferdum og fyrirkomulagi sem veitir notendum békarinnar bzedi freedilegan og hagnytan studning. En
olikt Kompds, sem er skrifadur fyrir unga f6lkid sjalft, er Litli-Kompds eetladur kennurum og leidbein-
endum barna. Par er ad finna fraedilegar sem adferdafraedilegar upplysingar og efnislega umfjsllun um
mélaflokka békarinnar. Kennarar eru einnig hvattir til ad laga efnid ad adstzedum pannig ad pad end-
urspegli baedi veruleika peirra sjélfra og barnanna. P6 ad hagnytu verkefnin séu pannig gerd ad leikio sé

vid boérnin, pd parf kennara til ad leidbeina peim i flestum tilvikum.

Hvad felst i mannréttindamenntun fyrir born?

Mannréttindamenntun er ferli sem midar ad pvi ad til verdi mannréttindamenning. Ferlid er f6lgid {
virkri patttoku barna par sem pau leera um mannréttindi og fa skilning 4 mannréttindamalum; ¢6last
kunnattu og faerni sem gerir peim kleift ad standa v6rd um mannréttindi og méta med sér vidhorf sem

einkennist af jafnrétti og virdingu. Mannréttindamenntun eetti pvi ad vera i éndvegi i 6llu kennslustarfi.




Litli-k@mpas

Barnasattmali Sameinudu pjédanna er 6metanlegt tzeki til ad kynna bérnum mannréttindi.  honum
er fjallad um pau mannréttindi sem varda boérn. Kennsla og pjalfun 4 pessu svidi vekur pvi skilning
barna 4 pvium hvad mannréttindi sndast, ad pau njéti sjalf slikra réttinda og getilagad pau ad adsteedum
og nytt i tilteknu samhengi. betta er meginmarkmidid med mannréttindamenntun fyrir bérn. I Litla-
kompds eru réttindi barna enn fremur sett i vidara samhengi; almenn mannréttindi og réttindi barna
eru Utskyrd samhlida sem verdur til pess ad jafnframt pvisem bérnin gera sér grein fyrir eigin réttindum

atta pau sig & pvi ad allar manneskjur njéta mannréttinda..

Adildarriki eru sammala um ad menntun barns skuli beinast ad pvi ad ... d) Undirbta barn til ad lifa dbyrgu lifi i frjalsu pjédfélagi, i anda skilnings, fridar,
umburdarlyndis, jafnréttis karla og kvenna og vinattu milli allra pjéda, pjédhétta-, pjédernis- og triarhépa, og folks af frumbyggjazettum.

Barnasdttmdli Sameinudu pjédanna, 29. gr., 1989

Mannréttindamenntun og menntun fil
lydraedislegrar borgaravitundar

Mannréttindi skipta sképum fyrir lydraedislega préoun og borgaravitund. Su félagslega og pdlitiska
bréun sem é4tt hefur sér stad ad undanférnu i Evrépu og vida um heim, svo sem efnahagslegt ¢sjalf-
staedi, kynpattafordémar, hrydjuverkastarfsemi, politiskt sinnuleysi, aukin félagsleg mismunun eda
malamidlunarpdlitik, 6grar menningarundirstddum fridar og mannréttinda og égnar pannig lydraed-
islegum stodugleika. Pess vegna eru mannréttindamenntun og menntun til lydraedislegrar borgaravit-

undar ordin forgangsmal stjérnvalda, og ekki sist frjdlsra félagasamtaka, sidasta dratuginn.

Mannréttindamenntun og menntun til ad efla lydreedislega borgaravitund haldast i hendur par sem
midad er ad menntun til lydraedis i badum tilvikum. Med slikri freedslu ¢dlast ungt félk pekkingu og
haefni og setur sér grunngildi. Menntun til lydreedislegrar borgaravitundar setur ,barnid sem pjéd-
félagspegn® i brennidepil og midar ad pvi ad bérn verdi virkir og dbyrgir pegnar { samfélaginu. Mann-
réttindamenntun leggur aftur 4 méti dherslu 4 manneskjuna og studlar ad jafnrétti, mannvirdingu,
patttoku og sjalfseflingu allra. Borgaravitund er eitt meginatridid i mannréttindamenntun og menntun
um lydraedislega borgaravitund byggist 4 gildum mannréttinda. P6 ad dherslur séu ekki hinar sému er

b4dum tilvikum unnid ad pvi ad efla lydraedi, mannréttindi og frid.

Fyrir hverja er Litli-kompas?

Litli-kompds var snidinn ad porfum fraedsluadila og leidbeinenda sem starfa med bérnum, kennara,
umsjénarmanna sem og foreldra, einkum peirra sem hafa dhuga 4 mannréttindamenntun fyrir bérn og
leita eftir hagnytu efni sem nota md sem umraedugrundvéll um grunngildi og félagsleg malefni i sam-

reedum vid born. Verkefnin eru eetlud bérnum & aldrinum sex til prettan ara.

Gengid er ut frad pekkingu og reynslu barna jafnt sem kennara og leidbeinenda. Leggja m4 verkefnin
fyrir bérnin par sem pau dvelja lengst af i daglegu lifi sinu: i skélum, heilsdagsskéla, fristundaheimilum,
félagsmidstodvum eda sumarbidum, og sum jafnvel innan veggja heimilisins. Bérnin purfa yfirleitt
ekki ad bua yfir neinni sérstakri haefni til ad geta tekid patt i verkefnunum, en kennarar og leidbein-
endur purfa aftur & méti ad hafa reynslu og geta beitt éformlegum kennsluadferdum til ad verkefna-

vinnan skili drangri.
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Um hvad snyst Litli-kompas?

A undanfornum aratug hefur i Evrépu og um heim allan verid buid til toluvert af vondudu kennsluefni
fyrir born par sem fjallad er um mannréttindi og réttindi barna. Teymid sem vann ad Litla-kompds
byggdi 4 pvi efni og lagdi aherslu 4 ad stadfera pad og laga ad evrépskum adstedum. I bokinni er ad
finna sérstaka umfjoéllun um mannréttindamenntun, 6formlegar kennsluadferdir og pvermenningar-

leg efnistok.

Vidfangsefni sem tengjast mannréttindum

Litli-kompds byggist & sému hugmyndafreedi og kennsluadferdum og Kompds, og nokkrir kaflar hans,
einkum peir sem fjalla um hugmyndafradileg efni, eru teknir beint tr Kompds. Meginefni Litla-komp-
dss eru verkefnin sem honnud eru sérstaklega fyrir born. Pau sntast um prettdn sérvalin vidfangsefni:
Borgaravitund, lydreedi, mismunun, menntun og témstundir, umhverfid, fjolskylduna og adra umsjar-
adila, kynjajafnrétti, heilbrigdi og velferd, fjolmidla og netid, patttoku, frid og 4greining, fatekt og
félagslega utskufun og ofbeldi. Til ad feera mannréttindamal neer daglegum veruleika og persénulegri
reynslu barna beinast pessi vidfangsefni almennt ad lifsgildum og félagslegum malefnum, fremur en
formlegum réttindum sem kvedid er 4 um i sdttmalum. Pau voru valin af kostgeefni ur fjélda hugmynda
i peirri tra ad pau nadu yfir pau svid mannréttinda sem mestu mali skipta fyrir bérn, enda pétt bokin
spanni ekki 6ll pau malefni sem vert veeri ad geta um. Sum vidfangsefnin koma einnig inn & maélefni
sem eru ofarlega 4 baugi en sjaldan er fjallad um i békum, svo sem menntun, heilbrigdismal og kynja-
jafnrétti. Auk pessara sérvoldu vidfangsefna er einnig gerd grein fyrir almennum mannréttindum til
ad born 60list skilning 4 pvi hvad felst { hugtakinu réttindi og hvernig réttindum skal beitt og pau nytt
i daglegu lifi.

Oformlegar kennsluadferdir

Beitt er 6formlegum kennsluadferdum i Litla-kompds, adferdum sem byggjast a virkri patttoku og pers-
6nulegri reynslu barna. Med patttoku og samvinnu barna skapast samkennd medal peirra og minni
dgreiningur verdur milli einstaklinga { hépvinnu. Pessar adferdir auka skilning 4 fléknum hugtékum,
auka heefni til ad leysa vandamal og efla sképunarmatt og utsjénarsemi; allt eru pad mikilveeg markmid
i mannréttindamenntun. Fullordid folk eetti ekki ad falla i pa gildru ad halda ad leidbeinendur og kenn-
arar bui yfir 6llum sannleikanum. Bérnin leggja sina reynslu af mérkum i ndmsferlinu og 4 henni skal
byggja til ad tryggja dhuga peirra og aukinn proska. Lita skal 4 spurningar, jafnvel 4greining, sem veiga-

mikil atridi sem meta skal 4 jakvaedan hatt.

Pvermenningarlegar og virkar adferdir

D6 ad bérn séu afar upptekin af nerumhverfi sinu, sidvenjum og vinahépum, eru pau forvitin um
heiminn, um 6nnur menningarsamfélog, 1énd og bjédir. 1 Litla-kompds eru sogur og frasagnir af
adstzedum 4 ymsum stédum og fra élikum menningarheimum. Allur pessi fjélbreytileiki vekur bérn til
umhugsunar og feer pau til ad mynda sér eigin skodanir. Eins og Reva Klein, breskur uppeldisfraedingur,
segir, freedast bornin ekki bara um lifsheetti annarra barna, heldur skapast hjd peim samkennd og sam-

stada og skilningur 4 ad peim ber ad lita til heimsins alls.?

Litli-Kompds studlar ad pessu samhengi og adferdum med pvermenningarlegu vinnsluferli sem allir taka
pétt 1. Sidla ars 2005 var haldinn samradsfundur fagfélks sem starfar med bérnum og par voru settar
fram hugmyndir um innihald békarinnar. Peim var sidan framfylgt af alpjédlegu teymi sem til vard {
kjolfar tillagna sem lagdar voru fram. Pessu alpjédlega teymi fannst mikilveegt ad Litli-kompds yrdi sam-
inn i ndinni samvinnu vid hugsanlega notendur hans og bérnin sjalf. Alpjédlegum stodhépi fagfolks var
pvikomid 4 laggirnar sem haft var samr4d vid { vinnsluferlinu. Pessi stodhépur s4 um ad préfa og meta

verkefnin sem lagt var til ad yrdu i bokinni og gaf alit sitt 4 fraedilegu kéflunum.

- — S—— — e ———— — = —

11



Litli-k@mpas

Kaflaskipting i Litla-kompas

L. kafli: Kynnt er fyrir lesendum hvad att er vid med mannréttindum og réttindum barna og gerd grein

fyrir helstu alpj6dlegu mannréttindastodunum.

II. kafli: Gerd er grein fyrir markmidum med mannréttindamenntun og hverju slik freedsla skilar og

bad sett i evrépskt sem alpjédlegt samhengi.

III. kafli: Gefin eru g60 rdd og dbendingar um hvernig nota ma Litla-kompds vid ymsar adstaedur, baedi
bar sem 6formleg fraedsla fer fram sem og i skélum, og hvernig nyta ma kennsluadferdir hans sem best.
fabendingum til kennara ogleidbeinenda eru tillégur um hvernig hefja mé verkefnavinnuna med bérn-

unum og hvernig verkefnunum skal fylgt eftir i verki.

IV. kafli: Hér er ad finna 40 hagnyt verkefni fyrir ymsa aldurshépa sem eru misjafnlega erfid en tengj-
ast 6l peim efnispattum sem valdir voru. Bérnin purfa ekki ad bua yfir neinni tiltekinni heefni til ad
geta tekid patt i verkefnunum. Notendur békarinnar eru hvattir til ad nota verkefnin a skapandi hatt, i

samhengi hvert vid annad eda hvert fyrir sig.

V. kafli: Hér er ad finna itarefni um efnisflokkana prettan. Kennarar og leidbeinendur eru hvattir til
ad kynna sér vidkomandi vidfangsefni adur en byrjad er 4 verkefni sem snyst um pad. Spurningum sem
varpad er fram i textanum er etlad ad vekja lesendur til umhugsunar um eigin pekkingu og vidhorf og

gera peim kleift ad setja vidfangsefnin i persénulegt og kunnuglegt samhengi.

Vidaukarnir innihalda itarlegar upplysingar um l6gbundna samninga sem kveda 4 um malefni barna
i Evrépu. Mannréttindasattmali Evrépu, Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna og Barnasétt-
mali Sameinudu pjédanna eru birtir par, einnig { styttum ttgafum fyrir born. I ordskyringum aftast 1
békinni er gerd grein fyrir peim lykilhugtékum sem notud eru i békinni. Vidkomandi hugtsk eru feit-

letrud i meginmali békarinnar.

Litli-kompas innan ramma aatlunar um mannréttindamenntun
fyrir ungt folk

Litli-kompds er gefinn ut innan ramma seskulydsieetlunar Evrépuradsins um mannréttindamenntun og
pvermenningarleg samskipti. Aztlunin midar ad pvi ad f4 ungt félk til ad fjalla um mannréttindamal,
ekki einungis pd einstaklinga sem pegar eru virkir og medvitadir 4 pvi svidi heldur alla hina lika, og
studla ad pvi ad mannréttindi standi peim neer { daglegu lifi. Sidan dzetluninni var hleypt af stokkunum
ari® 2000 hefur hin nad til ungs félks i pusundatali og haft kedjuverkandi dhrif par sem menntadaetl-
anir um mannréttindi og mannréttindaverkefnihafa verid préud vida um Evrépu. Mikilvaegur afrakstur
aeskulydsieetlunar Evrépurddsins um mannréttindamenntun og pvermenningarleg samskipti er ritid
Kompds — handbdk um mannréttindafredslu fyrir ungt folk, sem komid hefur ut 4 ramlega tuttugu tungu-
malum sidan pad var gefid ut 4rid 2002. Pessi vel heppnada bok hefur verid ungu félki og eeskulydssam-
tokum hvatning til ad fjalla um malefni 4 bord vid lydraedi, félagslegt réttleti og kynjajafnrétti.

Askulydsdetlun Evrépurddsins um mannréttindamenntun og pvermenningarleg samskipti endur-
speglar og stydur alpjédadeetlun Sameinudu pjédanna um mannréttindamenntun (2005 og afram). Med
bessari deetlun er leitast vid ad gera mannréttindi hvarvetna ad veruleika med pvi ad skapa almennan
skilning 4 grundvallarreglum peirra og beim adferdum sem beitt er vid mannréttindamenntun. I
adgerdadaetlun alpjédadeetlunarinnar 2005-2007 var 16gd dhersla & grunn- og framhaldsskéla og 16gd
fram tiltekin deetlun og hagnytar hugmyndir um hvernig koma meetti 4 fraedslu { mannréttindum 4

landsvisu.
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