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6. FJOLSKYLDAN OG APRIR
UMSJARADILAR

Fjélskyldan er i edli sinu frumeining samfélagsins og ber samfélagi og riki ad vernda hana.

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna, 3. mgr. 16. greinar.

Barnasattmalinn vidurkennir fj6lskylduna sem pann edlilega vettvang sem veitir bérnum besta vernd
og skapar peim skilyrdi til ad proskast 4 heilbrigdan hatt. Barnid 4 rétt & uménnun, éryggi og uppeldi
sem virdir pad sem einstakling. [ 3. grein Barnasattmalans segir ad med réttindum og skyldum foreldra

skuli hagsmuna barnsins best geett.

Sérhvert barn & rétt til ad pekkja foreldra sina og njéta uménnunar peirra (7. grein). Barnasattmaélinn
leggur dbyrgd 4 herdar baedi foreldra og rikis vardandi velferd barna. Adildarrikin skulu virda ad adal-
abyrgd & uppeldi barns og pvi ad barni sé komid til proska hvili & foreldrunum (5. grein), og gera rad-
stafanir til ad peir fai videigandi adstod vid ad raekja uppeldisskyldur sinar (18. grein). Foreldrar bera
einnig hofudabyrgd 4 pvi ad sja barni fyrir vidunandi lifsskilyrdum, en séu peir ekki feerir um ad sja fyrir
barninu og annast pad skulu adildarriki sja fyrir studningstrreedum (27. grein).

Foreldrar skulu veita barni leidségn eftir pvi sem vid 4, & pann hitt sem samremist vaxandi proska
bess, p.e.a.s. vidurkenna ad eftir pvi sem barnid verdur eldra skuli pad hafa meira ad segja um eigin mal
(14. grein). Samkveemt Barnasattmaélanum ber foreldrum ad lita 4 barn sem fullgildan pj6dfélagspegn

med réttindi og skyldur en ekki sem eign sina.

Hvad er fjolskylda?

Auk hinnar hefdbundnu kjarnafjélskyldu par sem foreldrarnir lifa i hjénabandi og eiga sin bérn eru fjol-
skyldumynstur Evrépubta af ymsu tagi, svo sem:
storfjslskylda par sem margar kynslédir bua saman
fjolskylda med einu foreldri, par sem hitt foreldrid er ekki til stadar vegna skilnadar, andlts
eda af 6drum 4steedum
kjor- eda fosturfjslskylda
samsett kjarnafjolskylda med blodforeldri og stjupforeldri og stundum med baedi liffraedi-
legum systkinum og stjupsystkinum

sambud pegar tveir einstaklingar btia saman en eru ekki giftir
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fjolskylda par sem foreldrar eru af sama kyni

fjolskylda par sem born alast upp hja afa sinum og émmu

Stodugt verdur algengara ad born flytjist tr einu fjolskyldumynstri i annad og bui hja 6dru foreldri sinu
eda hja stjupforeldrum. En { éllum Evrépuléndunum alast pé minnst tveir pridju hlutar allra barna enn

lengst af upp hja badum bl6dforeldrum sinum.

En hvert sem fjolskyldumynstrid er, pd bera badir foreldrarnir jafnmikla dbyrgd & uppeldi barna sinna,
jafnvel pott peir hafi gengid { gegnum skilnad. T 18. grein Barnasattmalans segir ad foreldrar beri sam-
eiginlega 4byrgd 4 ad ala upp barn og koma pvi til proska. Vida um Evrépu vinna stjérnvéld ad umbétum
4 reglugerdum sem varda fjolskylduna og parfir hennar, svo sem reglum um fedingarorlof fedra og
barnageslu fyrir tivinnandi foreldra. Akvaedid um jofn taekiferi barna, an tillits til kyns, stodu eda
efnahags fjolskyldunnar, er mikilvaegur lidur i pvi ad stydja vid fjolskylduna og dbyrgd hennar & upp-

eldi barnanna.

Askoranir evrépskra fjélskyldna

Evrépskar fjolskyldur standa frammi fyrir ymsum vandamalum:

Utivinnandi foreldrar: Stodugt fleiri foreldrar eru badir utivinnandi. Langur vinnutimi og
togstreita milli vinnu og fjélskyldulifs skapar mérg vandamal. Ad minnsta kosti 10% for-
eldra i Evrépusambandinu og 15% { nyju Evrépusambandsrikjunum segjast eiga erfitt med
ad sinna fjslskyldu sinni vegna of mikillar vinnu, og foreldrar barna undir priggja 4ra aldri
eiga i mestum vanda.!

Einstadir foreldrar: Ad medaltali bia um 80% barna i Evrépuléndunum hja badum
foreldrum sinum. Pad er pé téluvert mismunandi eftir léndum, allt fra 90% i Grikklandi og
ftalfu til innan vid 79% i Bretlandi. Pessar tolur endurspegla mikla landfrazdilega dreifingu
par sem innan vid 9% barna 1 Belgiu, Grikklandi, ftaliu, Portugal og Spani biia med einstaedu
foreldri en allt ad 15% i Danmoérku, Finnlandi, Noregi og Svipj6d. Milli 10 og 15% barna bta
me0 einstedu foreldri { Austurriki, Tékklandi, Frakklandi, Pyskalandi, Ungverjalandi, Hol-
landi, Péllandi og Sviss.?

Evrépuradid hefur tekid & pessum vanda med ymsum radum. Arid 2006 lagdi radherranefndin fram
tilmeeli til adildarrikjanna um hvernig auka skuli feerni foreldra. Par var foreldraferni skilgreind
bannig ad ,hagsmuna barns sé gett eins vel og unnt er, pad fai gott uppeldi og hvatningu, og pa vidur-
kenningu og leidsogn sem felst i pvi ad setja barninu mork til ad pad nai ad proskast 4 heilbrigdan hatt.”
[ tilmaelunum var enn fremur 16gd ahersla 4 eftirfarandi atridi:

foreldrafeerni

opinbera pjénustu til studnings foreldrum

adstod vid foreldra sem eiga 4 haettu ad einangrast félagslega

jafnveegi milli vinnu og fjslskyldulifs

dagvistunaruirraedi fyrir born3
Arid 2006 birti Evrépuradid einnig skyrslu um foreldrafeerni i Evrépu nitimans, par sem 16gd var
dhersla 4 foreldrahlutverkid, uménnun barna og uppeldi an ofbeldis. (Sja 13. efnisflokkinn um ofbeldi,
bls. 272). I skyrslunni voru eftirfarandi atridi s6gd bérnum mikilvegust:

Grunnuménnun: Ad likamlegum pérfum barnsins sé sinnt (pad njéti t.d. matar, husaskjdls,

hreinleetis, kleeda og leeknispjéonustu).

Oryggi: Ad barnid sé verndad gegn hzettum, badi & heimilinu og utan bess.

Tilfinningahlyja: Ad pess sé geett ad barnid fai tilfinningalegan studning og pvi finnist pad

metid ad verdleikum.

Orvun: A3 namshzfileikar barnsins og vitsmunaproski pess sé érvadur med pvi ad tala vid

bad og taka patt i leikjum pess, og séd um ad barnid nj6ti menntunar.
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Leids6gn og mork: Ad setja barninu mork og syna pvi hvernig hegdun er vid heefi.
Stadfesta: Ad pess sé geett ad barnid njéti eevinlega hlyju og umhyggju pess félks sem skiptir

bad mestu.*

[ skyrslunni kom fram ad bérn kunni ad vera adskilin fra foreldrum sinum af ymsum astedum: vegna
skilnadar, fjarveru foreldra vegna ferdalaga eda stridsastands, andlats annars foreldris eda beggja, man-
sals eda brotthlaups. Hver svo sem dsteedan er hefur slikur adskilnadur djupstaed ahrif 4 bérn og égnar
velferd peirra, menntun og proska. Pess vegna eiga born rétt 4 ad vera hja foreldrum sinum, nema i
alvarlegum tilvikum pegar légbeer stjérnvold dkveda ad adskilnadur sé naudsynlegur med tilliti til hags-

muna barnsins (9. grein).

SPURNINGAR: Hagsmunir barnsins eru grundvallaratridi { Barnasdttmdlanum. En hver dkvedur hvad er
barni fyrir bestu? Hver cetti til deemis ad dkveda hvort pad sé barni fyrir bestu ad vera hjd vanhcefu foreldri?
Eda 60rum i fjélskyldunni? Barnid? Rikid? Hver annar?

Dad eru ekki allir foreldrar sem geta eda vilja annast barn sitt og ekki er éllum bérnum fyrir bestu ad

vera hja fjélskyldu sinni. T 20. grein Barnasattmalans segir:

Barn sem timabundid eda til frambudar nytur ekki fjolskyldu sinnar, eda sem med tilliti til pess
sem pvi sjdlfu er fyrir bestu er ekki unnt ad leyfa ad sé lengur innan um fjélskyldu sina, d rétt d
sérstakri vernd og adstod rikisvaldsins ... [sem skal] sjd barni sem pannig er dstatt um fyrir ann-

arri uménnun.

Pessum adferdum er adeins beitt ef bryna naudsyn ber til. I ymsum Evrépulondum bjéda
barnaverndarkerfid og uménnunarstofnanir upp & véndud trreedi fyrir bérn 1 dhaettuhépum. I sumum
léndum eru pé moérg born vistud 4 stofnunum ad éporfu og allt of lengi. Bérn sem bua ekki hja fjolskyldu
sinni og njéta ekki umoénnunar foreldra sinna eiga frekar 4 heettu ad verda fyrir mismunun, illri medferd

og misnotkun en énnur bérn, og eiga vid tilfinningalega og félagslega erfidleika ad etja vegna vanraekslu.

Huga parf betur ad drraeedum fyrir pessi bérn, medal annars med pvi ad koma peim { féstur, éformlega
eda formlega, eda til dvalar hj4 skyldmennum, og einnig med ettleidingu. Félagspjénusta 4 vegum sveit-
arfélaga, svo sem dagvistun, foreldrafreedsla og heimilishjalp, er einnig naudsynleg til studnings bzedi
foreldrum og 6drum adstandendum, sem og félagasamtok sem annast pau bérn sem geta ekki verid hja

foreldrum sinum af einhverjum 4dstedum.

 ymsum borgum Evrépu ma finna gétuborn. bau eru synileg — pau hafast vid 4 gétunni — pé eru ekki
til nein areidanlega gogn um uppruna beirra eda fjolda, sem gerir ridamoénnum afar erfitt um vik vid
ad tryggja peim naudsynlega heilbrigdispjénustu eda menntun og sji til pess ad pau séu éhult. Pau
eru lika ésynileg pvi ad margir kjésa ad hunsa pessi bérn par sem pau eru lifandi deemi um verstu
dgallana { vestreenu samfélagi. Petta er alpjédlegt vandamadl og fer stigvaxandi, dsteedan er fatekt,
upplausn fjolskyldunnar, likamlegt og andlegt ofbeldi, vanraksla og élga i samfélaginu. Gétubdrn eru
berskjoldud. Veendi, mansal, afbrot, fikniefni, ofbeldi af halfu gleepagengja og jafnvel légreglu égnar

morgum beirra og hja 6drum er slikt iskaldur veruleiki.

Ratt vid born um fjolskyldumal

Pegar fjolskyldumal eru reedd vid bérn, ettu kennarar/leidbeinendur ad fordast stadlada hegdun eda
veentingar { hinum ymsu fjélskyldumynstrum. Bérnin purfa ad skilja og vidurkenna ad til eru ymiss
konar fjoélskylduform og finna til samkenndar og samst6du hvert med 6dru. Mikilveegt er ad bérnin

freedist um réttindi sin innan fjélskyldunnar, svo sem réttinn til patttoku og ad ofbeldi sé ekki beitt.

Umreaedur um fjolskyldulif geta vakid upp erfidar tilfinningar hja sumum bérnum, einkum & tdnings-
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aldri. Gott getur verid ad hafa samrad vid foreldra og umsjaradila, nema ef komid hefur i lj6s pegar
verkefnavinnan for fram ad heimilisofbeldi hafi att sér stad. [ slikum tilvikum er mikilveegt ad born-
unum sé ljést ad ofbeldid er ekki peim ad kenna, par med talin kynferdisleg misnotkun, og bryna skal
fyrir peim ad leita til vina sinna og fullordins félks sem pau treysta. (Sja 13. efnisflokkinn um ofbeldi,
bls. 272.)

Mikilveegir mannréttindasamningar
Evrépuradid

1 8. grein Mannréttindasattmala Evropu er kvedid 4 um ad sérhver madur eigi ,rétt til fridhelgi einka-
lifs sins, fjolskyldu, heimilis og bréfaskipta“ og ad opinber stjérnvéld skuli eigi ganga 4 rétt pennan. Med
bessum réttindum er 16gd dhersla 4 hve mikilvaegt sé ad vernda fjolskylduna, pa pjédfélagseiningu sem

annast uppeldi flestra barna til fullordinsaldurs.

116. grein Félagsmalasattmala Evrépu (endurskodudum) er kvedid d um rétt barnainnan fjolskyldunnar:

I pvi skyni ad tryggja naudsynleg skilyrdi fyrir fullum proska fjclskyldunnar, sem er hornsteinn
bjédfélagsins, skuldbinda samningsadilar sig til ad efla efnahagslega, lagalega og félagslega vernd
fjolskyldulifsins.

Til eru adrir Evrépurddssamningar sem vernda réttindi barna sem eru éskilgetin eda ettleidd. Rétt-

indi barna og hagsmunir peirra eru i lagalegu tilliti tryggdir i Evrépusamningnum um réttindi barna.

Sameinudu pjédirnar

[ Mannréttindayfirlysingunni segir: ,Fiolskyldan er i edli sinu frumeining samfélagsins, og ber sam-
félagi ogriki ad vernda hana“ (16. grein). Einnig er fj6lskyldan par tilgreind sem eitt af peim svidum lifs-
ins, par sem hverjum og einum er askilinn réttur til ad verda ekki fyrir yfirgangi af halfu annarra (12.
grein). Han kvedur einnig 4 um rétt allra til ad ,ganga i hjénaband og stofna fjélskyldu® (16. grein). Hug-
takio fjolskylda er ekki skilgreint par nanar, en & tuttugustu og fyrstu éldinni neer pad hugtak yfir ymiss
konar fjolskyldumynstur, auk hinnar hefdbundnu kjarnafjslskyldu, p.e. beggja foreldra og barna peirra.

[ Barnasattmalanum er jafnvel 16g3 enn meiri ahersla 4 fjolskylduna; { inngangi hans segir ad hin sé
ekki einungis grundvallareining samfélagsins, heldur einnig hid ,edlilega umhverfi til vaxtar og vel-
farnadar allra medlima sinna, en sérstaklega pé barna“, og jafnframt ,ad barn eigi ad alast upp innan

fjolskyldu ... til pess ad persénuleiki pess geti motast & heilsteyptan og jakveedan hatt”.

[ Barnasattmaélanum eru nakveem dkvaedi vardandi barn sem nytur ekki fjolskyldu sinnar, hver svo sem
dstzeda pess er, hvatt er til pess ad fjolskyldan geti sameinast, og vidurkennt ad { sumum tilvikum pjéni
pbad hagsmunum barnsins best ad vera skilid fra foreldrum sem geta hvorki né vilja annast uppeldi pess
dvidunandi hatt (9., 10., 20., 21. og 22. grein). Foreldrarnir bera b6 adalabyrgd 4 barninu. Rikinu er skylt
,a0 virda dbyrgd, réttindi og skyldur foreldra, eda eftir pvi sem vid & peirra sem tilheyra stérfjolskyldu
eda samfélagi® (5. grein). Mikilvaegi fjolskyldunnar vardandi skraningu barns kemur fram i 7. grein-
inni og i medfeeddum rétti pess ,til ad pekkja foreldra sina og njéta uménnunar peirra“ (7. grein). For-
eldrar bera hofudibyrgd & pvi ad sja barni fyrir peim lifsskilyrdum sem eru pvi naudsynleg til ad komast
til proska i samreemi vid pad megindkveedi ,ad foreldrar beri sameiginlega dbyrgd 4 ad ala upp barn og
koma pvi til proska® (18. og 27. grein). En ef foreldrar geta ekki annast bérn sin sem skyldi skal rikid
veita peim videigandi adstod (2. mgr. 18. greinar).

Likt og Mannréttindayfirlysingin bannar Barnasattmalinn 6logmeet afskipti af einkalifi barnsins, fjol-
skyldu, heimili eda 6logmeeta 4drds & seemd pess eda mannord (16. grein). Enn fremur & barnid rétt til
menntunar sem beinist ad pvi ad ,méta med pvi virdingu fyrir foreldrum pess, menningarlegri arfleifd

bess, tungu og gildismati® (29. grein, c-lidur).
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