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6. Einu sinni var ...

5jaid hvad gerist pegar personur 1 pelklsrum sdgum skipra um lsynhlurverls

Mdlefni | Lydreedi, mismunun, kynjajafnrétti
byngdarstig | Stig 2
Aldur | 7-13 4ra
Timi | 40 mindtur
Hoépsteerd | 5-15born

Tegund verkefnis

Fraségn, umraedur

Yfirlit | S6gd er saga sem allir pekkja og kynhlutverkum persénanna vixlad. Sidan er reett um
stadalmyndir kynjanna.
Markmid | « Ad gera sér grein fyrir st6dludum kynhlutverkum og persénum i skaldskap og daglegu

UndirbGningur

lifi
+ Ad reeda um hefdbundin og éhefdbundin kynhlutverk
+ Ad hvetja til jafnréttis kynjanna

Endurskodadu /endurskrifadu pekkta sdgu (t.d. smaségu, evintyri, biomynd) sem er
ekkinema 10 mindtna léng og vixladu kynhlutverkum adalpersénanna. Breyttu einnig
nafni peirra og eiginleikum, ef porf krefur. Veldu ségu med persénum af badum kynjum
sem haga sér a hefdbundinn hatt. (Sjadu demid um Oskubusku hér 4 eftir.)

Efnividur | - Flettitafla og pennar
Leidbeiningar
1. Segdu bérnunum ad setjast i hring og lata fara vel um sig, pvi ad nud eetlir pd ad segja peim sogu;
bau eigi ad hlusta vel og athuga hvort sagan hljémi eitthvad undarlega. Lestu sidan séguna sem pa
breyttir fyrir bérnin. Stédvadu lesturinn annad slagid og spyrdu pau hvort pau taki eftir einhverju
6venjulegu { sogunni. Pegar 6ll bornin hafa attad sig 4 pvi ad buid er ad vixla hlutverkum er ef til vill
ekki porf 4 ad lesa alla soguna, pu vilt kannski f4 alit barnanna strax.
2. Reeddu um séguna og notadu spurningar 4 bord vid:
a. Hvernig fannst ykkur sagan?
b. Var hun évenjuleg ad einhverju leyti?
c. Hveneer tékud pid eftir ad eitthvad veeri 6druvisi en venjulega? Segdu peim ad nefna deemi.
3. Bentu peim 4 ad okkur finnist hlutirnir 6venjulegir pegar peir eru édruvisi en vid eigum ad venjast {

daglegu lifi. Segdu bérnunum ad hugsa sér einhverja eiginleika og athafnir sem pau telja vera deemi-

gerdar fyrir karla ogkonur i daglegu lifi. Skrifadu tillogur peirra 4 toflu eins og sjd ma hér fyrir nedan.

Tafla 1, st68lud kynhlutverk

KARLAR/STRAKAR KONUR/STELPUR
HEFPBUNDIN Forvitnir, klarir, dreednir, Kurteisar, vidkveemar, hljédlatar,
EINKENNI haveerir, 2vintyragjarnir, 4gengir, hugulsamar, feimnar, forvitnar, hlydnar,
metnadargjarnir, stutthaerdir kleedast kjélum, sidhaerdar
HEFDBUNDNAR Finnst gaman ad ipréttum, lenda Eru heimavinnandi, gera husverkin, eru
ATHAFNIR gjarnan i deilum, stunda vinnu, gratgjarnar, spjalla mikid, hafa gaman af

eiga frumkveedi, keyra trukka fallegum fétum, hreeddar vid péddur
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4. Reeddu um pessa toflu:

a. Berdu pessa toflu saman vid hina venjulegu utgafu ségunnar. Haga persénurnar sér & hefd-
bundinn hatt (er Oskubuska t.d. heimavinnandi, graetur, er mispyrmt og feer fallegan kjél
medan prinsinn dkvedur aftur 4 moéti ad leita sér ad eiginkonu og gerir snjalla deetlun um
hvernig hann getur fundid Oskubusku)?

b. Spyrdu bérnin hvort peim detti einhverjar adrar sogur i hug par sem persénurnar eru jafn
deemigerdar og hér. Skrifadu jafnédum nidur hvada sdgur pau nefna og lattu pau utskyra til-
logur sinar.

5. Eru pessir eiginleikar deemigerdir fyrir nutimakarla og -konur?
a. Budu til toflu eins og er hér fyrir nedan og segdu bérnunum ad skra athugasemdir sinar um

6hefdbundna hegdun, fyrst i ségunni og svo { raunveruleikanum.

Tafla 2: ekki st68lud kynhlutverk

KARLAR/STRAKAR KONUR/STELPUR
OHEFDBUNDIN [ ségunni: Parf 4 hjalp ad halda [ s6gunni: Stjérnsém, klar
EINKENNI Reynsla ykkar: Reynsla ykkar:
OHEFDBUNDNAR [ s6gunni: Greetur, gerir hus- [ s6gunni: Br akvedin 1 ad na sér i eigin-
ATHAFNIR verkin, langar { falleg fot, er mann, skipuleggur leit
heimavinnandi Reynsla ykkar:
Reynsla ykkar:

6. Berdu saman og reeddu um pessar tveer toflur med spurningum 4 bord vid:

a. Detta ykkur einhverjar adrar ségur { hug par sem einkenni og athafnir persénanna eru jafn
6hefébundnar? Skrifadu jafnédum nidur hvada ségur pau nefna og lattu pau ttskyra tillogur

sinar.

b. Pekkid pid { raun einhverja karla eda konur sem haga sér ekki 4 hefébundinn hatt? Segdu
bérnunum ad lysa hvad er évanalegt vid einkenni peirra og athafnir og ttskyra hvernig pau

eru 6druvisi en adrir.
7. Utskyrou hugtakid stadalmynd og nefndu deemi.

8. Segdu bérnunum ad horfa 4 téfluna sem synir hefdbundnu einkennin og athafnirnar. Segdu peim
ad skera tr um hvad af deemunum par séu liffreedilegar stadreyndir um karla og konur og hvad séu

skodanir, vidhorf eda stadalmyndir.

9. Bentu peim 4 ad na 4 doégum sjai badi konur og karlar um verkefni eins og ad péna peninga, ala upp

bérn og annast heimilisstorfin.

Samantekt og mat

1. Pegar bornin eru farin ad skilja hvad stadalmynd er skaltu leggja fyrir pau spurningar eins og pessar:

a. Hvernig er komid fram vid félk pegar pad fylgir ekki stadalmyndum um hegdun karla og

kvenna?
b. Hvers vegna eru stadalmyndir éréttmeetar gagnvart kérlum og strdkum? Konum og stelpum?
c. Hvernig studla stadalmyndir kynjanna ad misrétti milli karla og kvenna, strika og stelpna?
2. Hvad getid pid gert til ad vinna gegn stadalmyndum?

3. Spyrdu bérnin hvort pau sjai einhver tengsl milli stadalmynda kynjanna og mannréttinda? Komdu
peim i skilning um ad allir njéti peirra mannréttinda ad vera ekki mismunad, par 4 medal vegna kyn-

ferdis eda stadladra kynhlutverka.

4. Spyrdu bérnin hvad peim fannst um verkefnid.

— e — e ———— — = —
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Tillogur um framhald

Segdu bornunum ad leita ad 6drum ségum eda bidémyndum par sem stelpur og strdkar eru jafn réttha
og gegna hlutverkum sem eru ekki deemigerd fyrir kynin.
[ verkefnunum ,Strékar grata ekkil, bls. 179, og ,Pad sem mér finnst gaman og pad sem ég geri®, bls.

198, er einnig fjallad um stadalmyndir kynjanna og dhrif peirra.

Hugmyndir um adgerdir

Spyrdu eftirfarandi spurningar: ,Er f6lki hér 4 landi mismunad vegna pess ad pad kemur ekki fram eins

og folki finnst karlar/strakar eda konur/stelpur eigi ad koma fram?“

= Segdu bérnunum ad nefna deemi, einkum tr daglegu lifi peirra.

m F40u bornin til ad leika hvad pau myndu segja eda gera vid slikar adstaedur til ad vinna gegn

mismunun.

Abendingar til kennara/leidbeinanda

Markmidid med pessu verkefni er ad efla kynjajafnrétti og fa bérnin til ad velta fyrir sér eigin hug-
myndum, sem og hugmyndum annarra, um kynhlutverk.

Vektu athygli 4 ad veentingar um hegdun kynjanna geta verid mismunandi millilanda, frd einu sam-
félagi til annars og jafnvel milli fjolskyldna. Leggdu dherslu 4 ad ekki er alltaf 16gd sama merking i
hugtakid jafnrétti.

begar pt leggur spurningarnar fyrir bérnin i samantektinni skaltu geeta pess ad einhverjum peirra
kann nua pegar ad vera stritt og jafnvel skilin it undan vegna 6hefdbundinnar kynhegdunar. Leyfdu
engar umreadur sem geta valdid peim 6pagindum.

Ekki parf ad nota hugtdk a bord vid ,kyn“ eda ,kynhlutverk” medal yngstu barnanna; proskarann-

s6knir syna pé ad jafnvel born & forskolaaldri gera sér grein fyrir 6likum veentingum til kynjanna.

Breytingar

Ef hépurinn er stér: Skiptu bérnunum i fjdgurra manna hépa. Lattu hvern hép fa toflu 1 og segdu
beim ad skrd nidur deemigerdar athafnir og einkenni karla og kvenna. Fulltraar hépanna geta svo
kynnt nidurstédur peirra. Reeddu vid allan hépinn um hefdbundin og 6hefdbundin hlutverk. Segdu
bérnunum ad snda sér sidan aftur ad hépvinnunni og fylla ut téfluna yfir shefdbundin einkenni og
athafnir karla og kvenna, baedi i ségunum og 1 daglegu lifi sinu. Ljuktu verkefninu med umraedum
sem 6l bérnin taka patti.

Fyrir eldri bornin: Veldu skaldségu eda vinsala biémynd i stad sevintyris. Vixladu kynhlutverkum
begar bu byrjar ad segja séguna og lattu svo bérnin halda fraségninni afram. Sum eldri barnanna
geta kannski sjalf breytt og endursagt ségu sem allir pekkja. Sidan & hver vinnuhépur ad segja 6llum

hinum séguna sina.
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Oskubuska

Einu sinni var litill og vansell drengur. Pabbi hans var ddinn og mamma hans fér ad bia med 6drum manni,
ekkjumanni sem atti tvo syni. Nyi stjapfadirinn kom afar illa fram vid drenginn. En hans eigin synir fengu ad
njota alls hins besta, fagurmeelgi og forréttinda. Peir fengu falleg fot, veislumat og alls kyns g6dgeeti. En vesalings
vanseli drengurinn fékk ekki neitt. Engin falleg fét heldur adeins larfana af stjupbraedrum sinum. Hann fékk
engan veislumat heldur adeins afganga ad borda. Hann fékk einskis ad njota, jafnvel ekki hvildar, pvi ad hann
purfti ad preela alla daga, seekja bjorg i by, sja um eldamennskuna, pvo pvottinn og halda éllu htsinu hreinu. begar
kvoldadi var honum adeins leyft ad sitja einn og yfirgefinn um stund vid glédirnar 4 eldavélinni.

Dessi longu og einmanalegu kvold var hann vanur ad tala vid kéttinn og fella tar. Kétturinn sagdi ,mja”, sem pyddi
iraun ,hertu upp hugann! bu 4tt svolitid sem hvorugur stjupbraedra pinna &, og pad er fegurd.”

Og pad voru ord ad sénnu hji kettinum. Jafnvel p6tt hann veri i 16rfum og sétugur i framan var hann adladandi
ungur madur, en pad var sama i hve finum fétum stjapbraedur hans voru, peir voru badi ljétir og klunnalegir og
bad yrdu peir alltaf.

Dag einn foru glaesileg, ny fot, skér og skartgripir ad berast inn & heimilid. Drottningin eetladi ad halda dansleik
og stjupbradurnir voru ad bua sig undir hann. Peir stédu timunum saman fyrir framan spegilinn. Drengurinn
purfti ad hjdlpa peim ad klaedast 6llum pessum finu fé6tum. Hann pordi ekki ad spyrja: ,Hvad med mig?“ pvi ad
hann vissi meatavel ad svarid vid pvi yrdi: ,Pig? Keeri vinur, p verdur heima og pveerd leirtauid, skurar gélfin og
byrd um ramin fyrir stjapbraedur pina. Deir verda badi syfjadir og preyttir pegar peir koma heim.”

Degar braedurnir og fadir peirra voru farnir 4 dansleikinn purrkadi vesalings drengurinn af sér tarin og sagdi sorg-
maeddur vid kéttinn: , &, ég er svo leidur!“ og kétturinn tautadi ,mja“

En 4 sama augnabliki lysti lj6sgeisli eldhtisid upp og & midju gélfi birtist dlfur. ,Lattu pér ekki bregda, ungi madur,”
sagdi alfurinn. ,Andvorp pin barust til min med vindinum. Eg veit ad pig langar 4 dansleikinn, og pangad muntu
lika faral®

,Hvernig get ég pad, ég 4 bara pessa fatalarfa?” svaradi drengurinn. ,bjénustufélkid mun ekki hleypa mér inn!*
Alfurinn brosti. Hann sveifladi tofrasprotanum sinum og fataeki drengurinn var allt { einu kominn 1 glasileg fot,
mestu skartklaedi sem sést hofou 1 6llu konungsrikinu.

,Nu veistu i hvada fotum pu ferd,” sagdi dlfurinn, ,og nt vantar bara hestvagn fyrir pig. Alvéru herramadur myndi
aldrei fara fétgangandi 4 dansleik! Hradadu pér! Og nadu i grasker fyrir migl“ sagdi hann i skipunartén.

,J4, skal gert,” sagdi drengurinn og paut af stad.

D4 sneri 4lfurinn sér ad kettinum. ,Nadu { sj6 mys fyrir mig!®

Fataki drengurinn kom bratt aftur med myndarlegt grasker og kisa kom med sjo mys sem hun hafdi veitt 1 kjall-
aranum. ,Ljémandi gott!“ sagdi alfurinn. Hann sveifladi téfrasprotanum sinum — og pvilikt kraftaverk! Graskerid
breyttist { glitrandi hestvagn og mysnar i sex hvita hesta, en sjdunda musin i vagnstyru, buna fégrum kledum
med keyri. Drengurinn trudi ekki sinum eigin augum.

,Eg mun kynna pig fyrir hirdinni. Pu munt brétt sj4 ad prinsessan, sem verid er ad heidra med pessum dansleik,
mun heillast af glaesileika pinum. En eitt skaltu muna!l A midnztti verdur pu ad hrada pér heim. bvi ad pa falla
alogin. bu ekur heim { graskeri, hestarnir breytast aftur i mys og vagnstyran lika. Og pu klaedist aftur lérfunum
binum og tréklossunum i stad pess ad vera { pessum skinandi finu dansském. Skilurdu pad?

Drengurinn brosti og sagdi: ,J4, ég skill”
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begar drengurinn gekk inn { danssalinn matti heyra saumnal detta. Allir pégnudu i midri setningu til ad dést ad
glaesileika hans, og fegurd hans og pokka.

Hver er petta?” spurdi félk hvert annad. Stjapbradurnir tveir veltu lika fyrir sér hver pessi nyi gestur veeri, pvi
aldrei i versldinni hefdi peim dottid { hug ad pessi gullfallegi piltur veri i raun stjapbr6dir peirra sem taladi bara
vid kottinn!

b4 kom prinsessan auga 4 hve fagur hann var. Han gekk til hans, hneigdi sig og bad hann um dans. Og 6llum ungu
herraménnunum til mikillar armaedu dansadi hin bara vid drenginn allt kvoldid.

,Hver ert by, fagri, ungi madur?“ spurdi prinsessan hvad eftir annad.

En fateki drengurinn svaradi einungis: ,Hvada mali skiptir hver ég er! bt munt hvort sem er aldrei sja mig aftur.”
,Vist mun ég gera pad, pad er ég viss um!“ svaradi hun.

Fateeki drengurinn skemmti sér konunglega, en allt { einu heyrdi hann klukknahljém: klukkan var ad byrja ad sla
4 midneetti! Hann minntist pess sem alfurinn hafdi sagt og 4n pess ad kvedja smeygdi hann sér dr 6rmum prins-
essunnar og hljép nidur hallarprepin. A hlaupunum missti hann af sér annan dansskéinn, en pad hvarfladi ekki ad
honum ad snta vid og taka hann upp! Ef klukkan slaegi na télfta hoggid ... hvilik hérmung yrdi pad! Hann fludi ut
inéttina og lét sig hverfa.

Prinsessan, sem var ordin yfir sig dstfangin af honum, t6k upp dansskéinn hans og tilkynnti ad hin myndi gift-
ast peim manni sem passadi i skéinn. Hiun sagdi vid sendiboda sina: ,Farid og leitid alls stadar ad piltinum sem
bessi skor passar 4. Eg sé ekki til sélar fyrr en ég er buiin ad finna hann! Sendibodarnir féru pvi um og matudu skéna
4 alla pilta sem peir hittu.

Degar einn sendibodinn kom ad husinu par sem drengurinn bjé med stjupfédur sinum og stjupbradrum, spurdi
hann hvort hann meetti mata skéinn 4 ungu mennina 4 heimilinu. Stjapbradurnir tveir gitu ekki svo mikid sem
trodid stérutdnni { skéinn. Pegar sendibodinn spurdi hvort einhverjir fleiri ungir menn varu & heimilinu sagdi
stjupfadirinn svo ekki vera. En { sama mund ték han eftir kettinum sem togadi { buxnaskalmina hennar og dré
hana inn i eldhusié.

Dar sat drengurinn vid kulnada eldsténa. Sendibodinn métadi skéinn 4 hann og henni til mikillar furdu smell-
passadi hann 4 drenginn.

,Pessi s6dalegi strakur getur émogulega hafa verid 4 dansleiknum,” hreytti stjapfadirinn ut ur sér. ,Segdu prins-

essunni ad hin tti giftast drum hvorum syni minum! Sérdu ekki hve ljétur strakurinn er! Sérdu pad ekki?“
Allt i einu steinpagnadi hann pvi ad dlfurinn var kominn.

,Nt er nég komid!“ hrépadi hann og sveifladi téfrasprotanum sinum. A svipstundu var drengurinn ordinn fag-
urlega buinn, geislandi af aesku og fegurd. Stjapi hans og stjipbradur stérdu undrandi 4 hann og sendibodarnir
s6gdu: ,Komdu med okkur fagri, ungi madur! Prinsessan bidur pin med trulofunarhringinn!® Og drengurinn fér

hinn kétasti med peim. Prinsessan giftist honum faeinum dégum sidar og pau lifdu hamingjuriku lifi til eeviloka.

Og kétturinn sagdi bara ,,mja!”

Heimild: Oskubuskuségur, www.ucalgary.ca/~dkbrown/cinderella.html
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