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Malefni
bpyngdarstig
Aldur

Timi

Hépsteerd

Tegund verkefnis

4. Bordspil

Hversu vel belki® pid rérrindi yklkar?

Almenn mannréttindi
Stig 2

8-13 ara

45 mintdtur

2-6 born um hvert spil

Bordspil

[ pessu verkefni eru notud tvé bordspil par sem mismunandi reglur gilda; fjallad er um mannréttindi.

Haegt er ad spila pau baedi 4 spilabordinu sem bornin fa afhent. Bérnin geta spilad sjalf en leidbeinand-

inn parf ad hjalpa peim og styra samantektinni.

Yfirlit

Markmid

UndirbUningur

Efnividur

Leidbeiningar

4a. bPekkid pid réttindi ykkar?

Likt og i ,slonguspili“ feerast bornin fram um einhverja reiti eda aftur 4 bak eftir pvi
hvada spjald pau draga. En { pessum leik geta pau b6 verid kyrr 4 sama reitnum pétt pau
dragi neikvett spjald ef pau geta nefnt pau réttindi sem brotid er &.

+ Ad kynna Barnasattmaélann
+ Ad syna bérnum hvernig mannréttinda skal geett { daglegu lifi
+ Ad vekja skilning 4 mannréttindamalum

+ Geettu pess ad pu pekkir pau mélefni sem fjallad er um 4dur en hafist er handa til ad
geta svarad spurningum

- Ljosritadu spilabordid sem fylgir med og dreifdu pvi til barnanna

- Ljosritadu leidbeiningarnar og listann yfir ,réttindi sem leyfa kyrrstodu”

- Ljosritadu réttindaspjoldin og refsispjoldin, eitt sett fyrir hvern hép

- Ljosritadu styttu utgdfuna af Barnasittmalanum

- Spilabord, spilamenn og teningar
« Leikspjold
+ Blad med leidbeiningum og listi yfir réttindi sem leyfa kyrrstodu

1. Skiptu bérnunum i tveggja til sex manna hépa og lattu hvern hép f4 spilabord, spilamenn, tening,

bunka af réttindaspjéldum og refsispjéldum, leidbeiningablad og lista yfir ,réttindi sem leyfa kyrr-

stodu”. Lattu einnig hvern patttakanda fa ljésrit af styttu ttgafunni af Barnasattmalanum. I pessum

leik eiga bornin ekki ad nota slongurnar og stigana 4 spjaldinu heldur einungis dékklitudu reitina. A

leikspjoldunum sja bornin hvad pau eiga ad gera.

2. Utskyrdu leikinn:

a. Kastid teningnum. S4 sem feer heestu téluna 4 ad byrja.

b. S& sem byrjar kastar teningnum og feerir sinn mann fram um jafn marga reiti og teningurinn

segir til um.

c. Lendi hann 4 litudum reit tekur hann spjald og les upphatt pad sem stendur 4 pvi og fer eftir

leidbeiningunum. Hann gaeti 4tt ad feera sig dfram eda aftur 4 bak, eda sleppa einni umferd.

d. Enleikmadurinn parf ekki ad bakka ef hann getur nefnt pa grein Barnasittmaélans sem brotid

er 4. Auk pess m4 hann p4 feera sig fram um einn reit.
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e. S4 sem er vinstra megin vid pann sem byrjadi gerir svo naest.

f. Sé&sem fyrstur kemur { mark stendur uppi sem sigurvegari en halda skal leiknum &fram par til

allir eru komnir 1 mark.

Samantekt og mat

Reeddu um verkefnid og spyrdu spurninga a bord vid:

a. Hvad fannst ykkur um pennan leik?
b. Leerdud pid eitthvad nytt um mannréttindi? Um lifid og tilveruna almennt?
¢. Komu einhverjar adstaedur ykkur einkennilega eda 6kunnuglega fyrir sjénir?

d. Detta ykkur i hug einhverjar slikar adsteedur, par sem mannréttindi voru virt og par sem pau

voru brotin?

Abendingar til kennara/leidbeinanda

Bornin geta verid med listann yfir réttindin sem leyfa kyrrstédu og Barnasattmaélann ef pau vilja,

einnig getur leidbeinandinn verid med listann.
Fyrir yngstu bérnin: Sleppa skal greinum sem leyfa kyrrstodu.

Par sem bérnin spyrja margs um peer adsteedur sem upp koma er melt med pvi ad leidbeinandinn sé

med adstodarmann sér vid hlid ef nokkrir hépar eru ad leik { einu.

Bérnin geetu skipt sér { hépa og hjdlpad hvert 6ru ad finna hvada réttindi pad eru sem leyfa kyrr-
stodu.

EFNI TIL DREIFINGAR: RETTINDASPJOLD
RETTINDASPJALD 1

Foreldrar vinar pins skildu i sumar en vinur pinn byr samt hja peim til skiptis, eina viku i senn, pvi ad pannig vildi hann/
hun hafa pad. Fara fram um 2 reiti.

12. grein Barnasattmalans, réttur til ad lata i lj6s skodanir sinar:

Born eiga rétt & pvi ad tja skodanir sinar og segja pad sem peim finnst pegar fullordnir taka dkvardanir sem varda lif peirra;
bau eiga einnig rétt 4 ad tekid sé tillit til skodana peirra.

RETTINDASPJALD 2

bu fékkst ad vita ad ef pu lendir i alvarlegum erfidleikum getur pa avallt bedid um hjalp. Ef pu hringir i neydarnimerid
og skyrir frd adsteedum geta yfirvold komid pér i samband vid félagasamtok sem hjalpa bérnum sem hafa verid yfirgefin,
vanraekt eda eiga vid adra erfidleika ad etja. Fara fram um 2 reiti.

19. gr. Barnasattmalans, vernd gegn ofbeldi og vanraekslu:

Yfirvold eiga ad tryggja ad vel sé annast um bérn og vernda pau gegn ofbeldi, illri medferd og vanraekslu foreldra eda
annarra sem eiga ad sja um pau.

36. gr. Barnasattmalans, vernd gegn annars konar misnotkun:

Vernda skal boérn gegn hvers kyns adgerdum sem kunna ad skada pau, og hafa ahrif & proska peirra og velferd.

RETTINDASPJALD 3

[ bekknum sem vinur pinn er i fa born sem eiga erfitt med ad leera sérstaka adstod hjd kennurunum. Fara fram um 2 reiti.
23. gr. Barnasattmalans, f6tlud bérn:

Bérn sem eiga vid einhvers konar f6tlun ad strida purfa sérstaka uménnun, studning og menntun svo ad pau getilifad eins
g6du og sjalfstaedu lifi og unnt er.
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EFNI TIL DREIFINGAR: RETTINDASPIOLD

RETTINDASPJALD 4

Skolastjérinn komst ad pvi ad nokkur bérn maettu ekki { skélann vegna pess ad foreldrar peirra eru ekki med landvistar-
leyfi hér. Skélastjéranum tokst ad komast i samband vid foreldrana og fékk pa til ad senda bérnin i skélann. Fara fram um
2 reiti.

28. gr. Barnasattmalans, rétturinn til menntunar:

Born eiga rétt A menntun, p.e. ad ganga { skdla. ... Grunnskélanam & ekki ad kosta neitt.

RETTINDASPJALD 5

Du 4tt rétt 4 ad vita hvada mannréttinda pa nytur. Fara fram um 4 reiti.
29. gr. Barnasittmalans, markmid menntunar:

Menntun 4 ad studla ad pvi ad barnid, persénuleiki pess og heefileikar, ndi ad proskast til fulls. Menntun skal baa bérnin
undir lifid fram undan og studla ad pvi ad bérn virdi foreldra sina og eigin menningu jafnt sem menningu annarra pj6da.

RETTINDASPJALD 6

Kennararnir i skélanum okkar mega ekki beita bérn likamlegum refsingum eda misbj6da peim, jafnvel pétt pau hafi
hegdad sérilla. Fara fram um 2 reiti.
28. gr. Barnasittmalans, rétturinn til menntunar:

Agareglur { skélum eiga ad vera & pann veg ad bérnum sé synd virding; peer skulu kveda 4 um ad (likamlegu eda andlegu)

ofbeldi sé ekki beitt.

RETTINDASPJALD 7

Mikid er af stigum og tréppum i skélanum pinum, en einnig lyftum og hjélastélabrautum til ad f6lk sem 4 erfitt um gang
og notar hjélastéla geti komist 4 milli stada. Fara fram um 3 reiti.

23. gr. Barnasittmalans, f6tlud bérn:

Bérn sem eiga vid einhvers konar fétlun ad strida purfa sérstaka uménnun, studning og menntun til ad pau geti lifad eins
g6du og sjalfstaedu lifi og unnt er.

RETTINDASPJALD 8

Pabbi vinar bins lenti i alvarlegu slysi og var lengi fra vinnu. A medan hann var ad na sér fékk fjclskyldan fjarhagsadstod
hja hinu opinbera til ad hun geeti keypt sér mat og borgad husaleigu. Fara fram um 2 reiti.
26. gr. Barnasattmalans, félagsleg adstod:

Samfélagid sem barnid byr i skal sj4 til pess ad pad njéti almannakerfisins (menntunar, menningar, neeringar, heilbrigdis
og félagslegrar velferdar) sem studlar ad pvi ad pad proskist og lifi gédu lifi. Stjérnvold eiga ad sja til pess ad fatekar fjol-
skyldur f4i barnapeninga.

RETTINDASPJALD 9

bt kemst ad pvi ad réttindi pin skulu verndud, jafnvel & 6fridartimum, og sérstakt samkomulag tryggir ad svo verdi gert.
Fara fram um 2 reiti.
38. gr. Barnasittmalans, vernd barna sem lifa vid vopnud atok:

Stjornvold skulu ekki heimila ad bérn innan 15 ara aldurs gerist hermenn eda taki ad neinu leyti beinan patt { atokum.
Bérn 4 stridssveedum eiga enn fremur ad njota sérstakrar verndar.
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EFNI TIL DREIFINGAR: RETTINDASPIOLD

RETTINDASPJALD 10

[ baenum eru barnabdkassfn og timarit, biémyndir, leikir og sjénvarpspeettir zetladir bérnum svo ad pt getir fylgst med pvi
sem er ad gerast { heiminum. Fara fram um 2 reiti.

13. gr. Barnasattmalans, upplysinga- og tjdningarfrelsi:
Born eiga rétt & ad leita, fa og midla upplysingum 4 éllum svidum (myndraenum, ritudum, i sjénvarpi og rafreenum ...) svo
framarlega sem upplysingarnar skada hvorki pau sjalf né adra.

RETTINDASPJALD 11

Oheppni! Pt parft ad fara { uppskurd. En heppnin er samt med pér: pu 4tt rétt 4 sérstakri vernd og uménnun, jafnvel ad
hafa annad foreldri pitt eda einhvern sem pér pykir veent um hja pér. Fara fram um 2 reiti.

24. gr. Barnasattmalans, leknishjilp og heilsuvernd:

Born eiga rétt a fyrsta flokks heilbrigdispjénustu, p.e. lyfjum, sjukrahusvist og laeknishjilp pegar pau eru veik. Bérn eiga
einnig rétt 4 hreinu vatni, neeringarrikri faedu og hreinu umhverfi svo ad pau verdi heilbrigd. Riku léndin eettu ad hjilpa
hinum fatekari 4 pessu svidi.

EFNI TIL DREIFINGAR: REFSISPJOLD

REFSISPJALD 1

Einn vina pinna tynir 6drum skénum sinum og 4 ekki peninga til ad kaupa sér nytt skdpar. Bérn mega ekki vera berfeett i
skolanum. Fara aftur 4 bak um 2 reiti.
PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?

REFSISPJALD 2

Foreldrar skélafélaga pins eru rémafélk. Fjolskylda hans 4 erfitt med ad finna sér stad til ad bua 4 pvi ad folk segir: ,Pau eru
60ruvisi en vid. Fara aftur & bak um 4 reiti.
PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?

REFSISPJALD 3

bu fékkst ad vita ad i sumum léndum eru bérn neydd til ad taka patt i vopnudum 4tékum. Pau eru svéng, pyrst og skelf-
ingu lostin. Fara aftur 4 upphafsreit.
PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?

REFSISPJALD 4

Ein stelpan i skélanum pinum er fyrirseta. Han feer hd laun og myndir af henni birtast { ymsum blsdum. En hin missir
oft af kennslustundum og hefur ekki tima til ad vinna heimaverkefnin sin eda leika vid vini sina. Hun er mjog preytuleg.
Fara aftur 4 bak um 2 reiti.

PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?
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EFNI TIL DREIFINGAR: RETTINDASPIOLD

REFSISPJALD 5

Vid megum bara tala pj6dtungu landsins { skélanum minum. Erlendum bérnum er refsad ef pau tala eigid tungumal, jafn-
vel 4 skélalédinni. Sleppa einni umferd.

PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?

REFSISPJALD 6

Dad er skdli  hverfinu pinu sem tekur 4 méti bérnum Gr ymsum traféldgum en born sem tilheyra ekki neinu trafélagi eru
ekki velkomin par. Sleppa einni umferd.

PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?

REFSISPJALD 7

Foreldrar skélafélaga pins skildu 4 sidastlidnu ari. Nuna hefur mamma hans bannad honum ad hitta pabba sinn og jafnvel
afa sinn og ¥mmu lika. Hann saknar pabba sins mikid. Fara aftur 4 bak um 3 reiti.
PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?

REFSISPJALD 8

Dad er stelpa i bekknum sem hefur aldrei tima til ad leika sér ad skéladegi loknum eda leera heima vegna pess ad hun parf
ad passa yngri systkini sin. Fara aftur 4 bak um 3 reiti.
PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?

REFSISPJALD 9

Strakur i bekknum pinum neitar ad ganga fra eftir hadegismatinn og segir ad pad sé ,stelpuvinna.” Fara aftur 4 bak um
2 reiti.
PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?

REFSISPJALD 10

Strakarnir { skélanum pinum eru med fétboltalid og geta valid um ymis ipréttafélog en stelpunum stendur ekkert til boda.
Fara aftur 4 bak um 2 reiti.

PEKKIR PU RETTINDI SEM HINDRA PESSA REFSINGU?
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EFNI TIL DREIFINGAR: LISTI YFIR RETTINDI SEM HINDRA REFSINGAR

REFSISPJALD 1

Einn vina pinna tynir 6drum skénum sinum og 4 ekki peninga til ad kaupa sér nytt sképar. Bérnum er bannad ad vera ber-
feett i skolanum. Fara aftur 4 bak um 2 reiti.

RETTINDL: 27. gr. Barnasattmalans. Vidunandi lifsskilyrdi:

Bérn eiga ad nj6ta gddra lifsskilyrda par sem séd er fyrir andlegum og likamlegum porfum peirra. Stjérnveéld eettu ad hjalpa
fjslskyldum sem hafa ekki efni 4 ad sj pannig fyrir bérnum sinum.

REFSISPJALD 2

Foreldrar skélafélaga pins eru rémafélk. Fjolskylda hans 4 erfitt med ad finna sér stad til ad bua 4 pvi ad folk segir: ,Pau eru
60ruvisi en vid. Fara aftur & bak um 4 reiti.

RETTINDL: 2. gr. Barnasittmalans. Bann vid mismunun:

Réttindin sem kvedid er 4 um i Barnasattmalanum gilda um bérn, 6had kynpeetti, litarheetti, kyni, heefni, hvad svo sem
pau hugsa eda segja, hvada tungumal sem pau tala og hvadan sem pau koma, og rikinu ber ad vernda pau gegn hvers kyns
mismunun.

REFSISPJALD 3

bu fékkst ad vita ad i sumum léndum eru bérn neydd til ad taka patt i vopnudum 4tékum. Pau eru svéng, pyrst og skelf-
ingu lostin. Fara aftur 4 upphafsreit.

RETTINDI: 38. gr. Barnasattmalans. Vernd barna sem lifa vid vopnud 4ték:

Stjornvold skulu ekki heimila bérnum innan 15 ara aldurs ad gegna herpjonustu eda taka ad neinu leyti patt i 4tokum. Bérn
4 stridssveedum eiga enn fremur ad njéta sérstakrar verndar.

REFSISPJALD 4

Ein stelpa i skélanum pinum er fyrirseeta. Hun feer ha laun og myndir af henni birtast { ymsum blodum. En hin missir oft
af kennslustundum og hefur ekki tima til ad vinna heimaverkefnin sin eda leika vid vini sina. Han er mjég preytuleg. Fara
aftur 4 bak um 2 reiti.

RETTINDI: 32. gr. Barnasittmalans. Vinnuvernd:

Stjérnvoldum ber ad vernda bérn gegn stérfum sem eru hattuleg, geta skadad heilsu peirra eda hindrad ad pau stundi
nam, eda leitt til preelkunar.

REFSISPJALD 5

Vid megum bara tala pj6dtungu landsins { skélanum minum. Erlendum bérnum er refsad ef pau tala eigid tungumal, jafn-
vel 4 skélalédinni. Slepptu einni umferd.

RETTINDI: 29. gr. Barnasittmalans. Markmid menntunar:
Menntun 4 ad studla ad pvi ad barnid, persénuleiki pess og haefileikar, nai ad proskast til fulls. Menntun skal baa bérnin
undir lifid fram undan og studla ad pvi ad bérn virdi foreldra sina og eigin menningu, jafnt sem menningu annarra pjéda.
EDA
30. gr. Barnasittmalans. Minnihlutahépar:

Born eiga rétt 4 ad leera og tala tungumadl fjélskyldu sinnar og fylgja sidvenjum hennar, hvort sem hun tilheyrir meirihluta
bjédarinnar eda ekki.
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EFNI TIL DREIFINGAR: LISTI YFIR RETTINDI SEM HINDRA REFSINGAR

REFSISPJALD 6

Pad er skoli i pinu hverfi sem tekur 4 méti bérnum dr ymsum trafélégum en bérn sem eru ekki i neinu trufélagi eru ekki
velkomin par. Slepptu einni umferd.
RETTINDI 14. gr. Barnasittmalans. Skodana- og trufrelsi:

Bérn eiga rétt 4 ad hugsa og adhyllast pau traarbrégd sem pau vilja, og idka tru sina svo fremi sem pau koma ekki { veg fyrir
ad annad folk njoti réttinda sinna. Foreldrar skulu leidbeina bérnum sinum 4 pessu svidi.

EDA
2. gr. Barnasattmalans. Bann vid mismunun:

Réttindin sem kvedid er 4 um i Barnasidttmalanum gilda um 61l bérn, 6had kynpeetti, litarheetti, kyni, haefni, hvad svo sem
bau hugsa eda segja, hvada tungumal sem pau tala og hvadan sem pau koma, og rikinu ber ad vernda pau gegn hvers kyns
mismunun.

REFSISPJALD 7

Foreldrar skélafélaga pins skildu 4 sidastlidnu ari. Nina hefur mamma hans bannad honum ad hitta pabba sinn og jafnvel
afa sinn og émmu. Hann saknar pabba sins mikid. Fara aftur 4 bak um 3 reiti.
RETTINDL: 9. gr. Barnasattmalans. Adskilnadur fra foreldrum:

Barn etti ekki ad adskilja fra foreldrum sinum nema pad sé pvi fyrir bestu, til deemis ef foreldri mispyrmir pvi eda van-
reekir pad. Ef foreldrar barns skilja 4 pad rétt 4 ad vera i samskiptum vid bdda foreldra sina, nema slikt valdi barninu skada.
Stjérnvoldum ber skylda til ad veita allar naudsynlegar upplysingar um pann fjélskyldumedlim sem ekki er til stadar.

REFSISPJALD 8

Dad er stelpa i bekknum sem hefur aldrei tima til ad leika sér ad skéladegi loknum eda leera heima vegna pess ad hun parf
ad passa yngri systkini sin. Fara aftur 4 bak um 3 reiti.
RETTINDI: 31. gr. Barnasittmalans. Hvild og témstundir:
Oll bérn eiga rétt 4 ad hvila sig og leika sér og taka patt i alls kyns témstunda- og menningarstarfi.
EDPA
32. gr. Barnasattmalans. Vinnuvernd:
Stjérnvoldum ber ad vernda bérn gegn stérfum sem eru heettuleg, geta skadad heilsu peirra eda hindrad ad pau stundi
nam, eda leitt til preelkunar.

REFSISPJALD 9

Strakur i bekknum pinum neitar ad ganga fra eftir hadegismatinn og segir ad pad sé ,stelpuvinna® Fara aftur 4 bak um
2 reiti.

RETTINDI: 2. gr. Barnasittmalans. Bann vid mismunun:
Réttindin sem kvedid er 4 um i Barnasattmalanum gilda um 61l bérn, 6had kynpaetti, litarheetti, kyni, heefni, hvad svo sem
bau hugsa eda segja, hvada tungumal sem pau tala og hvadan sem pau koma, og rikinu ber ad vernda pau gegn hvers kyns
mismunun.

REFSISPJALD 10

Strakarnir i sk6lanum pinu eru med fétboltalid og geta valid um ymis ipréttafélég en stelpunum stendur ekkert til boda.
Fara aftur 4 bak um 2 reiti.

RETTINDL: 2. gr. Barnasittmalans. Bann vid mismunun:
Réttindin sem kvedid er 4 um i Barnasattmalanum gilda um 61l bérn, 6had kynpaetti, litarheetti, kyni, heefni, hvad svo sem
bau hugsa eda segja, hvada tungumal sem pau tala og hvadan sem pau koma, og rikinu ber ad vernda pau gegn hvers kyns
mismunun.
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4b. Moksha-Patamu

Yfirlit | Upprunalega er petta indverskur leikur til ad fraeda félk um traarbrogd; leikmenn geta
nad arangri 1 lifinu; peim getur lika mistekist pad. T pessu verkefni hefur leiknum verid
breytt pannig ad med pvi ad virda mannréttindi gengur allt betur.

Markmid | Ad leggja dherslu 4 jakveed dhrif mannréttinda
UndirbUningur | Ljosrita og klippa tt leikspjoldin og staekka spilabordid

Efnividur | - Spilabord
« Leikspjold
« Teningar og spilamenn

Leidbeiningar

1. Skiptubérnunum i sex manna hépa og lattu hvern hép f4 spilabord, spilamenn og tening.
2. Utskyrdu verkefnid fyrir peim:
a. Kastid teningnum. Pad barn sem feer heestu téluna hefur leikinn.
b. Dad kastar teningnum og feerir sig fram um jafn marga reiti og teningurinn segir til um.
c. Naesta skref fer eftir pvi 4 hvada reit spilamadurinn lendir:
i. Ef letkmadur lendir 4 reit med nedsta prepinu i stiga, pa hoppar hann upp { reitinn par
sem efsta prepid er.
ii. Efleikmadur lendir 4 reit med snékshala dettur hann nidur i reitinn par sem snakshaus-
inner.

iii. Ef letkmadurinn lendir 4 dokklitudum reit tekur sa sem situr vinstra megin vid hann upp
spjald og les upphatt hvad 4 pvi stendur. Leikmadurinn skal svara pvi hvort hann haldi

ad pad sem stendur 4 spjaldinu sé rétt eda rangt.

iv. Ef svar leikmannsins er ekki rétt verdur hann eda hun kyrr 4 sama reit. Leikmadur sem
svarar rétt m4 feera sig fram um tvo reiti. Ef hann getur nefnt pa grein Barnasattmaélans
sem kvedur 4 um eda verndar vidkomandi réttindi mé4 hann feera sig fram um einn reit.

Ekki parf ad svara ndkveemlega numer hvad greinin er.
v. Hinir patttakendurnir gera sidan hver 4 eftir 6drum.

d. Leiknum lykur pegar einhver kemst 4 lokareitinn eda feer upp télu & teningnum sem fleytir

honum fram yfir lokareitinn.

Samantekt og mat

1. Spjalladu um verkefnid og tengdu pad mannréttindum med pvi ad spyrja spurninga 4 bord vio:
a. Hvernig fannst ykkur petta verkefni?
b. Hvernig hjalpadi vitneskjan um mannréttindi ykkur ad klifra upp stigann?
c. Hvernig hjélpar pekking 4 mannréttindum ykkur i daglegu lifi? Hvernig kemur slik pekking
60rum til hjalpar?
d. Hvad gerist i samfélaginu ef folk veit ekki hvada mannréttinda pad nytur? Hvad gerist pegar
flestir vita hvada mannréttinda peir nj6ta?

Tillogur um framhald

Lattu bornin fa lj6srit af styttri utgdfu Barnasittmalans og segdu peim ad setja fram eigin hugmyndir
og bua til spjold par sem pau byggja 4 eigin reynslu. Sidan eiga pau ad spila adra umferd og nota spjoldin
sem pau bjuggu til.
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Hugmyndir um adgerdir

Tengdu spjoldin reynsluheimi barnanna. Raeeddu vid pau um hvad haegt sé ad gera pegar ofbeldi eins og

bar er getid um & sér stad. Hverjir standa med peim pegar pau krefjast réttar sins?

Abendingar til kennara/leidbeinanda

® [ samantektinni skaltu hvetja bornin til ad hugsa um raunverulega reynslu sina, fyrst og fremst

ofbeldi, einelti og 6réttleeti eda 6sanngirni sem pau hafa ordid fyrir eda verid vitni ad.

® [Lj6sritadu spilabordid og gefdu bérnunum einték svo ad pau geti farid i pennan leik med fjolskyldu

sinni og vinum.

EFNI TIL DREIFINGAR: SPJOLD

Ljésritadu pessi spjold og klipptu pau ut eda gerdu 6nnur hlidsteed fyrir hépinn.

Stadhafing: S4 sem giftir sig
er ekki lengur barn.

Svar: Rangt/ Brot 4 mannrétt-
indum

1. grein Barnasittmadlans.
Hugtakid barn: Litid er 4 alla
undir 18 4ra aldri sem bérn og
beir nj6ta par med allra réttinda
sem kvedid er 4 um i pessum
sattmala.

Stadheefing: Ef pti fremur glep
veeri haegt ad setja pig i fang-
elsi med fullordnum afbrota-
monnum.

Svar: Rangt/ Brot 4 mannrétt-
indum

37. gr. Barnasattmalans.
Frelsissvipting, ill medferd
og refsingar:

Born sem brjéta log skal ekki
beita hardraedi. Ekki skal setja
pau i fangelsi med fullordnum
og pau eiga ad fa ad hafa sam-

band vid fjolskyldu sina.
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Stadhafing: Oll born njéta
sému mannréttinda, hvort sem
bau eda foreldrar peirra eru
begnar tiltekins rikis eda ekki.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

2. gr. Barnasittmalans. Bann
vid mismunun: Réttindin sem
Barnasattmalinn kvedur 4 um
gilda um alla ... hvadan sem
peir koma og rikinu ber ad
vernda bérn gegn mismunun.

Stadheefing: Bodkasafnsfraed-
ingurinn & skélasafninu leyfir
mér ad f4 lanadar allar bakur
sem ég vil.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

17. gr. Barnasattmalans.

Adgangur ad upplysingum:
Born eiga rétt & dreidanlegum
upplysingum Gr ymsum attum,
medal annars fjolmidlum. Veita
etti upplysingar i sjénvarpi,
utvarpi og dagblodum sem
born geta skilid, og ekki ad birta
par efni sem skadad getur born.

Stadhaefing: Stelpur mega adeins
leika sér 4 fotboltavellinum ef
strakarnir eru ekki ad nota hann.

Svar: Rangt/ Brot 4 mannrétt-
indum

2. gr. Barnasittmadlans. Bann
vid mismunun: Réttindin sem
kvedid er & um i Barnasittmal-
anum gilda um ¢ll bérn, 6had
kynpeetti, litarheetti, kyni, hefni,
hvad svo sem pau hugsa eda segja,
hvada tungumal sem pau tala og
hvadan sem pau koma, og rik-
inu ber ad vernda pau gegn hvers
kyns mismunun.

Stadheefing:  Verksmidja i
nagrenninu gefur frd sér daun-
illar lofttegundir sem valda félki
6paegindum og hésta.

Svar: Rangt/ Brot 4 mannrétt-
indum

24. gr. Barnasattmalans.
Heilsuvernd barna: Born eiga
rétt & fyrsta flokks heilbrigdis-
pjonustu, p.e. lyfjum, sjukrahis-
vist og leknishjalp, pegar pau
eru veik. Born eiga einnig rétt 4
hreinu vatni, naeringarrikri faedu
og hreinu umhverfi svo ad pau
verdi heilbrigd. Riku léndin ettu
ad hjalpa hinum fatakari 4 pessu
Svidi.




Stadheefing: Adeins fadir pinn
getur dkvedid hvad er pér fyrir
bestu.

Svar: Rangt/ Brot & mannrétt-
indum

18. gr. Barnasittmalans.
Uppeldi og proski: B4dir for-
eldrar bera abyrgd & uppeldi
barna sinna og skulu 4vallt hafa
i huga hvad barninu er fyrir
bestu. Stjérnvold skulu veita
foreldrum adstod, einkum ef
bédir foreldrar eru ativinnandi.

Stadhafing: Sums stadar
purfa born, einkum drengir, ad
gegna herpjénustu.

Svar: Rangt/ Brot & mannrétt-
indum

38. gr. Barnasattmalans.
Vernd barna sem lifa vid
vopnud aték: Stjérnvold skulu
ekki heimila bérnum innan 15
dra aldurs ad gegna herpjénustu
eda taka patt i atokum. Boérn &
stridssveedum eiga enn fremur
ad njota sérstakrar verndar.

Stadheefing: Foreldrar minir
lesa allan pést til min ddur en
ég fee ad sja hann, p6 ad ég sé
ordinn prettan ara.

Svar: Rangt/ Brot 4 mannrétt-
indum

16. gr. Barnasattmalans.
Fridhelgi fjolskyldu og einka-
lifs: Born eiga rétt & einka-
lifi. Login eiga ad vernda pau
gegn arasum 4 lifsheetti peirra,
mannord, fjolskyldu, heimili,
sendibréf og péstsendingar.

EFNI TIL DREIFINGAR: SPJOLD

Stadhzfing: Fg get gengid i
skéla med hinum krokkunum {
hverfinu pé ad ég sé i hjélastol.
Skélinn 4 ad sja til pess ad par sé
hjélastélabraut.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

23. gr. Barnasattmalans.
Fotlud born: Bérn sem eiga vid
einhvers konar fétlun ad strida
purfa sérstaka uménnun,
studning og menntun til ad
pau geti lifad eins gédu og sjalf-
steedu lifi og unnt er.

Stadhaefing: Pegar barn faedist
skulu foreldrarnir gefa pvi nafn
og lata skra feedingu pess.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

7. gr. Barnasattmalans.
Réttur til nafns, rikisfangs
og uménnunar foreldra : Oll
born eiga rétt 4 nafni sem skrad
er { pj6dskra; pau eiga rétt 4 rik-
isfangi; og einnig ad pekkja for-
eldra sina og njéta uménnunar
peirra.

Stadheefing: 8. bekkur gefur
ut blad vikulega og dreifir pvi {
hverfinu.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

13. gr. Barnasattmalans.
Tjaningarfrelsi: Born hafa
rétt 4 ad hafa eigin skodanir og
segja hvad sem er; enginn eetti
ad banna pér pad. bu att ad geta
midlad hugmyndum pinum og
sagt alit pitt hvar og hveneer
sem er.

Litli-k®mpas

Stadheefing: Tolvurnar i skél-
anum okkar loka 4 sumar Inter-
netsidur.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

17. gr. Barnasattmalans.
Adgangur ad upplysingum: Bérn
eiga rétt 4 dreidanlegum upplys-
ingum Ur ymsum attum, medal
annars fjélmidlum. Upplysinga-
veitur eiga ad veita upplysingar
sem born geta skilid, og ekki ad
birta par efni sem skadad getur
born.

Stadhaefing: Foreldrar minir
leyfa sextdn ara gémlum brédur
minum ad horfa 4 allt sem hann
vill i sjénvarpinu en banna mér ad
horfa &4 sumt pvi ad ég er bara tiu
ara.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

5. gr. Barnasattmalans. Abyrgd
foreldra: Fjolskyldan ber fyrst
og fremst dbyrgd 4 pvi ad kenna
barninu ad njéta réttinda sinna
i samreemi vid aldur pess og
proska. Stjérnvéldum ber ad virda
bessi réttindi.

Stadheaefing: Mamma  min
starfar sem stendur i 6dru landi
en i hverjum manudi kemur hun
annadhvort heim eda vid pabbi
férum og heimsakjum hana.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

10. gr. Barnasattmalans.
Endurfundir fjélskyldu: Fjol-
skyldum sem bua i fleiri en einu
landi & ad vera heimilt ad ferdast
milli vidkomandi landa og born
eiga ad f4 ad vera i sambandi vid
béda foreldra sina.
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Stadheefing: Mér og vinum
minum er bannad ad tala méd-
urmal okkar { skélanum.

Svar: Rangt/ Brot & mannrétt-
indum

30. gr. Barnasattmalans.
Minnihlutahépar: Bérn eiga
rétt 4 ad tala tungumdl fjol-
skyldu sinnar og fylgja sid-
venjum hennar, hvort sem hun
tilheyrir meirihluta pjédar-
innar eda ekki.

Stadhafing: Fjolskylda min
fladi hingad vegna stridsitaka
i heimalandi okkar. En bérnum
fléttamanna, eins og mér,
er ekki leyft ad ganga { skéla
hérna.

Svar: Rangt/ Brot & mannrétt-
indum

22. gr. Barnasattmalans.
Born sem fléttamenn: Born
fléttamanna skulu njéta sér-
stakrar verndar. Pau eiga ad
njéta sému réttinda og pau
boérn sem fedd eru i vidkom-
andilandi.
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EFNI TIL DREIFINGAR: SPJOLD

Stadhefing: Fg 4 rétt 4 nafni,
rikisfangi og fjslskyldu.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

8. gr. Barnasittmailans.
Réttur til ad halda persénu-
legum audkennum: Stjérn-
voldum ber ad virda rétt barna
til nafns, rikisfangs og fjol-
skyldutengsla.  Stjérnvéldum
ber skylda til ad vernda sjilfs-
mynd barna og sja til pess ad
pau endurheimti hana.

Stadhzfing: Fg 4 rétt 4ad faad
hitta bada foreldra mina, p6 ad
beir bui ekki lengur saman.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

9. gr. Barnasattmalans.
Adskilnadur fra foreldrum:
Barn etti ekki ad adskilja fra
foreldrum sinum nema pad sé
bvi fyrir bestu, til deemis ef for-
eldri mispyrmir pvi eda van-
raekir pad. Ef foreldrarnir skilja
4 barnid rétt 4 ad vera i sam-
skiptum vid b4da foreldra sina,
nema slikt valdi pvi skada.

Stadhaefing: Ekki skal beita
bérn, sem hegda sér illa i skdla,
likamlegri refsingu af neinu tagi.

Svar: Rétt/ Mannréttindi

28. gr. Barnasattmalans.
Réttur til menntunar: Born eiga
rétt & menntun, p.e. ad ganga i
skola. Agareglur i skélum eiga ad
vera 4 pann veg ad boérnum sé
synd virding; peer skulu kveda 4
um ad ofbeldi sé ekki beitt.

Stadhzfing: Eg missi mikid ur i
skélanum vegna pess ad ég parf
ad passa litla brédur minn pegar
hann er veikur og mamma parf ad
fara i vinnuna.

Svar: Rangt/ Brot 4 mannrétt-
indum

32. gr. Barnasattmalans.
Vinnuvernd: Stjérnvoldum ber
ad vernda bérn gegn stérfum sem
eru heettuleg, geta skadad heilsu
beirra eda hindrad ad pau stundi
nam, eda leitt til praelkunar.









