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39. Taktu skref afram

Vi erum ol jofn — en sumir eru jafnari en adrir

Malefni | Almenn mannréttindi, mismunun, fatekt og félagsleg utskufun
byngdarstig | Stig 2
Aldur | 10-13 ara
Timi | 60 minatur
Hoépsteerd | 10-30 born
Tegund verkefnis | Hlutverkaleikur, hermileikur, umraedur

Yfirlit | Bornin eiga ad imynda sér ad pau séu einhver annar en pau eru og atta sig 4 ad misrétti
leidir oft til mismununar og ttilokunar

Markmi® | « Ad studla ad samkennd med peim sem eru 6druvisi en adrir
« AJ efla vitund um 6jofn teekifeeri i samfélaginu
+ Ad vekja skilning 4 peim afleidingum sem pad getur haft ad tilheyra minnihlutahépum

UndirbUningur | + Lagadu hlutverkin og adstaeedurnar ad hépnum pinum. Utbudu hlutverkaspjald fyrir
hvert barn.
- Ljosritadu hlutverkaspjoldin, klipptu pau ut og brjéttu pau saman.

Efnividur | - Hlutverkaspjold
« Listi yfir adstaedur

- Valfrjalst: Litir og dét til ad baa til nafnspjold og/eda myndir

Leidbeiningar

1. Kynntu verkefnid fyrir bérnunum og spyrdu pau hvort pau hafi nokkurn timann imyndad sér ad pau

Heimild: Byggt 4
Kompds — Handbék
um mannréttinda-
freedslu fyrir ungt
folk (Evropuradid,
2002), bls. 237.

veeru einhver annar en pau eru. F4du pau til ad nefna deemi. Segdu peim ad { pessu verkefni eigi pau
ad imynda sér ad pau séu einhver annar en pau eru; annad barn sem getur verid allt 6druvisi en pau

sjalf.

. Segdu peim ad allir fai bréfmida og & honum standi hver pau eigi ad vera. Pau eigi ad lesa i hlj66i hvad

stendur 4 midanum og ekki ad segja neinum hvert hlutverkid er. Ef einhver skilur ekki merkingu ein-
hvers ords 4 hlutverkaspjaldinu sinu & hann/htn ad rétta upp héndina og bida eftir ad kennarinn

komi og tutskyri pad.

. bau eiga ekki ad spyrja neins & pessu stigi. Segdu peim ad ef pau vita ekki mikid um persénuna sina

eigi pau bara ad nota imyndunaraflid. Audveldadu bérnunum ad lifa sig inn i hlutverk sitt med pvi ad

segja peim ad gera eitthvad akvedid svo ad peim finnist pad raunverulegra. Deemi:
a. Veldu pér nafn. Budu pér til nafnspjald til ad minna pig 4 hver pt 4tt ad imynda pér ad pu sért.
b. Teiknadu mynd af pér.
c. Teiknadu mynd af htisinu pinu, herberginu eda gétunni sem pua byrd vid.

d. Gakktu um stofuna oglattu sem pu sért pessi perséna.

. Til ad 6rva enn frekar imyndunaraflid skaltu spila rélega ténlist og segja bornunum ad fa sér seeti,

loka augunum og lata hugann reika 4 medan pu lest upp nokkrar spurningar 4 bord vid eftirfarandi:
a. Hvar feeddist pu? Hvernig leid pér pegar pu varst litil(1)? Hvernig var fjélskylda pin pegar bt
varst 1itil(1)? Eru adsteedur 6druvisi nina?
b. Hvernig er daglegt lif pitt nina? Hvar attu heima? [ hvada skéla ertu?
c. Hvad gerir bt 4 morgnana? A eftirmiddogunum? A kveldin?

d. Hvada leikir finnst pér skemmtilegir? Vid hverja leikur pu?
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e. Vid hvad starfa foreldrar pinir? Hvad eru peir med i tekjur 4 manudi? Byrdu vid géd lifsskilyrdi?
f. Hvad gerir pu pegar pu att fri? Attu geeludyr?
g. Hvad gerir pig glada(n)? Hvad éttast pu?

5. Segdu nu bérnunum ad hafa algera pégn medan pau rada sér upp hlid vid hlid, eins og til ad hefja
kapphlaup. Pegar pau hafa radad sér upp segirdu peim ad nt eetlir pt ad lysa nokkrum adsteedum sem
bérn geta lent i. Ef pad sem pt segir 4 vid um persénu sem einhver er ad leika 4 hann/hun ad taka
skref afram. Allir hinir eiga ad standa kyrrir.

6. Lestu lysingarnar 4 adsteedum, eina { einu. Taktu smahlé eftir hverja lysingu til ad gefa bérnunum

tima til ad taka skref dfram. Leyfou peim ad lita i kringum sig og sja hvar hinir eru.

7. 1lokin bidurdu alla ad setjast nidur par sem peir eru staddir. Lattu eitt barn 1 einu Iysa hlutverkinu

sinu. Pegar bérnin eru buin ad pvi skaltu segja peim ad kanna hver lokastada peirra er.

8. Sla skal botninn i hlutverkaleikinn 40ur en samantektin hefst. Segdu bérnunum ad loka augunum
og verda aftur pau sjalf. Segdu peim ad pegar pu ert buin(n) ad telja upp ad premur eigi pau ad kalla

upp sitt eigid nafn. Pannig lykurdu verkefninu og tryggir ad bérnin festist ekki i hlutverkum sinum.

Samantekt og mat

1. Fardu yfir verkefnid med spurningum 4 bord vid eftirfarandi:
a. Hvad gerdist i pessu verkefni?
b. Hversu audvelt eda erfitt var ad leika hlutverkid?
¢. Hvernig imyndadir pu pér ad persénan sem bt varst ad leika veeri? Pekkirdu einhvern sem er
pannig?
d. Hvernig fannst pér ad imynda pér ad pu veerir pessi perséna? Var hun eitthvad lik pér? bekkirdu
einhvern sem likist henni?

2. Settuverkefnid i samhengi vid mismunun og félagslegan og efnahagslegan 6jofnud med spurningum

4 bord vid pessar:
a. Hvernig fannst ykkur ad taka skref afram — eda ekki?
b. Hveneer férud pid sem tékud oft skref dfram ad taka eftir pvi ad adrir drégust aftur ur?
c. Ferdist persénan sem pid vorud ad leika fram — eda ekki? Hvers vegna?
d. Fannst ykkur eitthvad vera ésanngjarnt?
e. Erpad sem gerdist i pessu verkefni eitthvad svipad pvi sem & sér stad { raun og veru? Hvernig
pa?

f. Hvad veldur pvi ad sumt félk hér & landi fer fleiri teekifeeri en adrir? Feerri teekifeeri?

Tillogur um framhald

Pad er ekki audvelt fyrir litil born ad skilja hugtakid ,stadalmynd*. Ttrekadu lerdéminn sem draga ma
af pessu verkefni og lattu bérnin vinna énnur verkefni par sem einnig er fjallad um petta efni, svo sem
,2Myndaleiki® bls. 150, ,Hver er fyrir aftan mig", bls. 104, , Alpjédlegar sumarbudir®, bls. 56, og ,Zab-
derfili6® bls. 194.

Hugmyndir um adgerdir

Reeddu um pad vid bérnin hverjir i samfélaginu fai fleiri eda feerri teekifeeri en adrir. Hvad er pad fyrsta
sem pyrfti ad gera til ad ¢llum standi sému taekifeeri til boda? Er um misrétti ad reeda innan hépsins eda

i samfélaginu sem boérnin geta tekist 4 vid?

183



Litli-k©@mpas

Abendingar til kennara/leidbeinanda

Utbtdu eigin hlutverkaspjold. Pau sem hér er ad finna eru bara synishorn. Pvi betur sem hlut-
verkaspjoldin endurspegla pann raunveruleika sem bérnin lifa i, peim mun meira leera pau af

verkefninu.

Breyttu einnig hlutverkunum pannig ad pau trufli ekki pau bérn sem lifa i veruleika sem likist um of

beim adsteedum sem hlutverkin lysa.

Par sem leidbeinandinn getur ekki alltaf vitad hverjar persénulegar adstaedur allra barnanna eru
getur hent ad barn komist i tilfinningalegt uppndm i einhverju hlutverkinu. Kennarinn/leidbein-
andinn parf ad vera mjog neemur 4 adsteedur i pessu verkefni og taka sérstakt tillit til peirra barna
sem tekst ekki ad slita sig tr hlutverkinu 1 lokin eda syna afbrigdilega hegdun. T sliku tilviki etti

hann ad reyna ad tala vid barnid undir fjégur augu.

Afar mikilveegt er ad bornin segi ekki ord pegar pau fa hlutverkid sitt; imyndi sér hvernig lif
persénunnar sem pau eiga ad leika sé og hagi sér sidan i samremi vid pad. P4 skapast ekki adeins
spenna og eftirveenting medal barnanna, heldur gengur peim betur ad einbeita sér ad hlutverkinu

begar ekkert truflar pau.

Geettu pess ad 6ll bornin fai moguleika 4 ad tja sig i samantektinni. Petta verkefni getur kallad fram
sterkar tilfinningar og pvi meira sem bérnin geta tjad sig um tilfinningar sinar, peim mun betur

koma pau til med ad skilja hlutina. Notadu lengri tima en ella i samantektina ef porf krefur.

Detta verkefni ma heeglega vinna utandyra eda i stérum sal. Littu bornin vera i lokast6dum sinum
begar pau gera grein fyrir hlutverki sinu par sem pau yngstu purfa ad sja hlutina til ad geta adgreint
b4 og tengt pa hlutverkinu. En til ad bérnin heyri 6rugglega hvert i 6dru skaltu annadhvort fa pau til

ad setjast { hring eda fara med pau inn pegar kemur ad samantektinni.

Detta verkefni er dhrifamikid ad pvi leyti ad greinilega sést hvernig fjarleegdin eykst milli patt-
takendanna, sérstaklega i lokin. Til ad auka dhrifin er mikilveaegt ad velja hlutverk sem endurspegla
raunveruleikann { lifi barnanna. Breyttu hlutverkunum pannig ad adeins fair geti tekid skref afram
(p.e. geti svarad jatandi).

[ samantektinni skal sérstaklega kanna hvernig bornin féru ad pvi ad gera sér mynd af persénunni
sem pau attu ad leika. Var pad vegna persénulegrar reynslu eda eftir 6drum leidum? Hofdu pau t.d.
onnur born eda fullordna { huga, eda eitthvad tr békum eda fjolmidlum, jafnvel brandara? Fadu
bau til ad velta fyrir sér hvort heimildir peirra séu dreidanlegar. Med pessum heetti er haegt ad syna

hvernig stadalmyndir og fordémar hafa dhrif.

Bérnum er almennt ljést ad adrir hafa pad ymist betra eda verra en pau sjalf. En yfirleitt dtta born sig

b6 ekki & peim forréttindum sem pau njéta. Petta verkefni getur fengid bérnin til ad sja lif sitt i vidara

samhengi.
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Til kennara/leidbeinanda: Utbtdu eigin spjold. bvi betur sem pau endurspegla reynsluheim barnanna peim mun skil-

virkari verda pau. Eftirtalin spjold eru adeins synishorn.

Dt ert 4tta dra. Pu og breedur pinir tveir eigid
heima i fallegu htisi med stérum gardi og
sundlaug. Pabbi ykkar er bankastjori { beenum.
Mamma ykkar sér um heimilid og bérnin.

Dt ert tiu dra. P 4tt heima & béndabee 0t {
sveit. Pabbi pinn er b6ndi og mamma pin sér
um kyrnar og heenurnar. bu 4tt prja breedur og
eina systur.

b1 ert tolf ara og foreldrar pinir eru rémafélk.
ba byrd 1 atjadri litils porps 1 litlu hisi. Pad er

ekkert badherbergi i husinu. Pu 4tt sex systkini.

bt ert ellefu ara. Pt hefur att heima 4
munadarleysingjahaeli sidan pt varst smabarn.
bu veist ekki hverjir foreldrar pinir eru.

bu ert niu 4ra og ert einkabarn. Pa att heima 1
fjolbylishtsi med foreldrum pinum. Pabbi pinn
er hiisasmidur og mamma pin ber Gt pést. Pu
ert mjog géd(ur) i ipréttum.

bt ert prettdn ara og elst(ur) af sex bérnum.
Pabbi pinn er flutningabilstjéri og er mikid ad
heiman, mamma pin er pjénustustulka og parf
oft ad vinna 4 kvoldin. b parft oft ad passa
yngri systkini pin.

bt ert ellefu ara. bt hefur verid i féstri &
ymsum stédum sidan pua varst litil(l) af pvi ad
foreldrar pinir gatu ekki annast pig. Fosturfor-
eldrar pinir eru indelir. Fjogur énnur féstur-
born buia einnig { sama litla hisinu og pt 4tt
heima i.

bu faeddist i pessari borg en pabbi pinn og
mamma fluttust hingad frd Asfu. Pau reka
finan veitingastad og pid eigid heima & haedinni
fyrir ofan veitingastadinn. Pt 4tt eina systur og
pid systkinin hjalpid til & veitingastadnum eftir
a0 skéla lykur 4 daginn. Pu ert prettan éra.

bt ert einkabarn. Pt byrd med mémmu pinni
ibud. Mamma pin vinnur i verksmidju. Pu baedi
spilar & hljédfaeri og dansar. Pu ert niu 4ra.

bt feeddist med fotlun og parft ad nota
hjélastdl. b 4tt heima i ibiad med foreldrum
pinum og tveimur systrum. Badir foreldrar
pinir eru kennarar. bu ert tolf ara.

P ert niu ara og ert tviburi. Pa 4tt heima
i ibtid med mémmu pinni sem vinnur {
verslanamidst6d. Pabbi pinn er { fangelsi.

bu komst med foreldrum pinum til landsins 1
leit ad éryggi vegna stridsitaka i heimalandi
pinu { Afriku. Pt ert ellefu dra nina og hefur att
heima hérna i prju ar, sidan pu varst atta ara.

bu veist ekki hvenzer pid getid snuid til baka til
heimalandsins.

Foreldrar pinir skildu pegar pd varst smébarn.
Nuna ertu télf dra. Pt byrd med médur pinni og
keerastanum hennar. Pt ferd um helgar i heim-
sékn til pabba pins og nyju konunnar hans. Pau
eiga tvo litil bérn.

Dt ert 4tta dra. P og systir pin eigid heima hja
afa ykkar og 6mmu 1 litlum bze uti 4 landi. For-
eldrar ykkar skildu og mamma ykkar vinnur
sem ritari { beenum. Pid hittid pabba ykkar
naestum aldrei.

185



Litli-k@mpas

EFNI TIL DREIFINGAR: HLUTVERKASPIOLD

bt ert tiu dra og stor eftir aldri. Pa glimir
vid ndmserfidleika pannig ad pu ert langt &
eftir jafnoldrum pinum i ndminu. B4dir for-
eldrar pinir eru ttivinnandi svo ad peir
hafa ekki mikinn tima til ad hjilpa pér vid
heimalerdéminn.

bu ert atta dra og yngst(ur) af premur
systkinum. Fjolskylda pin & heima 1 litilli ibud i
stérborg. Pabbi pinn er bifvélavirki en hann er
atvinnulaus sem stendur, svo ad pid eigid ekki
mikid af peningum. En pabbi ykkar hefur meiri
tima nuna til ad leika vid ykkur.

bu ert ellefu &ra. bPu att heima 1 litlu porpi uti
4 landi hja foreldrum pinum og yngri brédur
og systur. Foreldrar pinir reka bakari. Pér er
stundum stritt pvi ad pu ert svolitio feitlagin(n).

b ert barn bandariska sendiherrans i landinu.
ba gengur { alpjédlegan skola. P ert med sterk
gleraugu og stamar svolitid. bu ert ellefu 4ra.

Mamma pin d6 pegar pu faeddist. Pabbi pinn
kveentist aftur og pu att heima hja honum og
stjipmaodur pinni og tveimur deetrum hennar.
Dt ert 4tta dra og paer eru 4 tadningsaldri. Pabbi
pinn er 16gfraeedingur.

ba komst sem innflytjandi til landsins pegar
bt varst smabarn. Ntna ertu tiu dra. Fjoldi
annarra innflytjenda & heima { sama hverfi og
pid og par rekur pabbi pinn verslun. ba talar
baedi nyja og gamla tungumalid pitt og ert oft
talkur fyrir mémmu pina og émmu.

Pa ert med astma og hefur misst toluvert ar
skélanum vegna veikinda. Pt liggur oft { raminu
heima hja pér og horfir 4 sjénvarpid, vafrar & net-
inu og ferd i tolvuleiki. Pad er 6skop einmana-
legt pvi ad badir foreldrar pinir eru dtivinnandi.
Pl ert prettan 4ara.

b1 og eldri systir pin erud mjog klar i staerdfraedi
og edlisfraedi, eigid audvelt med ad leera tungu-
maél, og { raun flest allt. Foreldrar ykkar eru
haskolaprofessorar. beir senda ykkur sifellt 4
sérstok namskeid og pjalfunarbudir til ad bua
ykkur undir keppnir.
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STADHAFINGAR

Adstadur og atvik

Lestu eftirfarandi lysingar 4 adsteedum upphatt. Gerdu smahlé eftir hvert atridi og gefdu bérnunum tima til ad taka

skref afram og sja hvar pau eru st6dd midad vid hina.
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bt og fjslskylda pin eigid alltaf nég af peningum fyrir pvi sem ykkur vantar.

Did buid & gédum stad og eigid sima og sjénvarp.

Dér er ekki stritt og pu ert ekki skilin(n) Gt undan vegna pess ad pt litur édruvisi t en hinir eda ert fatladur/fotlud.
Folkid sem pt byrd med spyr pig alits & 6llum helstu dkvérdunum sem varda pig.

Du ert { g6dum skdla, ert i fristundaklubbi og stundar ipréttir.

b1 ferd { spilatima og & ndmskeid i teikningu ad skéladegi loknum.

bu 6ttast ekki ad l6greglan stodvi pig.

Hinum fullordnu sem pua byrd hja pykir veent um pig og bera avallt hag pinn fyrir brjésti.

Dér hefur aldrei fundist pér vera mismunad vegna pess hvadan foreldrar pinir koma, bakgrunns peirra, triar eda menningar.
. bt ferd reglulega til tannlaeknis og i leeknisskodanir, jafnvel pétt pu sért ekki veik(ur).

. bu ferd i fri med fjolskyldu pinni einu sinni 4 ari.

. ba getur bodid vinum pinum { mat og einnig ad gista hja pér.

. Degar pu verdur eldri geturdu farid { haskéla eda valid pér hvada starf sem er.

. bu bttast ekki ad pér verdi stritt eda ad radist verdi & pig uti 4 gétu, i skélanum eda par sem pu att heima.

. Folkid sem pu sérd i sjonvarpinu eda i biémyndum litur yfirleitt Gt eins og pd og byr vid svipadar adstaedur.

. bt ferd med fjolskyldu pinni i bio, i dyragardinn, & safn, Ut i sveit eda & adra skemmtilega stadi minnst einu sinni { manudi.

Foreldrar pinir og afi pinn og amma, og jafnvel langafi pinn og langamma, feeddust 61l hér 4 landi.

. Du feerd ny f6t og nyja ské hvenzer sem pig vantar slikt.

. bt hefur negan tima til ad leika pér og att vini til ad leika vid.

. bt hefur adgang ad tolvu og getur notad netid.

. bt feerd hros fyrir pad sem pu gerir og hvatningu til ad proska alla heefileika pina.

. Pa heldur ad pu eigir hamingjurika framtid pegar pt verdur fullordin(n).
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