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J4. Strakar grata ekki!

Ogq stelpur eru Klarari ...

Mdlefni | Mismunun, kynjajafnrétti, almenn mannréttindi
byngdarstig | Stig 2
Aldur | 8-13 4ra

Timi | 90 minutur

Hépsteerd | 8-20 born ) ™
Tegund verkefnis | Umraedur og eefing i ad setja fram stadheefingar a leikreenan hatt )
Yfirlit | Bornin reeda um atridid sitt og kynna pad
Markmid | + Ad fjalla um stadalmyndir kynjanna og kynjajafnrétti i
+ Ad auka umburdarlyndi

+ Ad syna hvernig stadalmyndir yta undir mismunun

Undirbuningur | - Veldu prjar stadheefingar af listanum eda budu til nyjar

- Utbudu fjogur skilti: Eg er sammala / Eg veit ekki / Eg er ad hugsa malid / Eg er
6sammala

- Settu eitt skilti { hvert horn stofunnar

« Veldu fleiri stadheefingar sem nota ma { atridinu og skrifadu peer 4 mida

Efnividur | - Pappir til ad bua til skilti, midar fyrir stadheefingar

Leidbeiningar

1. hluti: AS taka aofstédu

1. Utskyrdu fyrsta hluta verkefnisins fyrir bérnunum:

a. Stofunni hefur verid skipt 1 fjéra hluta. [ hverju horni hennar er skilti: Eg er sammala / Eg veit
ekki / Eg er ad hugsa malid / Eg er 6sammala.

b. bu lest upp prjar mismunandi stadhafingar, hverja 4 eftir annarri. Bérnin taka sér stédu {
einhverju horninu eftir pvi hvort pau eru sammala, 6sammala, hafa ekki skodun 4 malinu eda
purfalengri umhugsunartima.

2. Lestu upp fyrstu stadhefinguna og biddu par til bérnin eru buin ad velja sér stad. Spyrdu svo bérnin
i hverju horni hvers vegna pau véldu sér pennan stad. Segdu peim ad pau megi skipta um stad ef
bau skipta um skodun eftir ad hafa heyrt rok hinna krakkanna. Endurtaktu petta ferli med ¢llum
stadheefingunum.

3. Kalladu bérnin saman og reeddu vid pau um pennan hluta verkefnisins:

a. Var eitthvad sem kom ykkur 4 6vart i pessu verkefni?

b. Hvers vegna haldid pid ad f6lk hafi mismunandi skodanir 4 pessum stadhaefingum?

c. Skiptud pid um skodun eftir ad hafa heyrt alit annarra? Hvers vegna?

d. Hvernig getum vid vitad hvada afstada er ,rétt*?

2. hiuti: A8 leika aofstédu

1. Skiptu bérnunum ilitla hépa, ekki fleiri en fimm i hverjum, oglattu hvern hép fa eina stadheefingu.
Skyrdu fyrir peim ad pau fai um fimmtan minttur til ad lesa stadheefinguna sina, reeda um hana og
bua til litid atridi (6rstutt leikrit) sem segir eitthvad um vidkomandi stadhaefingu.

2. Hver hépur 4 sidan ad syna atridid sitt. Ad hverju atridi loknu skaltu spyrja dhorfendur hvada skila-
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bodum pau haldi ad atridid hafi att ad koma til skila. Spyrdu svo leikhépinn hvada skilabodum hann

vildi koma & framfeeri.

Samantekt og mat

1. Reeddu um pau dhrif sem stadalmyndir kynjanna hafa og spyrdu spurninga 4 bord vid:
a. Hvad var likt med pessum stadhaefingum? Vitid pid um fleiri slikar stadhaefingar?

b. Eru mismunandi vidhorf og veentingar gagnvart strakum og stelpum i pessum hépi? I skéla-
stofunni eda skélanum? I fjolskyldunni? Er pad rokrétt?

c. Hafid pid einhverjar adrar hugmyndir um pad hvernig strdkar og stelpur eigi ad haga sér? Eru

svipadar hugmyndir 4 lofti annars stadar hér 4 landi? I Evrépu? T heiminum?

d. Hvad gerist ef strikar eda stelpur eru ekki sammala pessum hugmyndum og vilja haga sér 6dru-
visi? Hafid pid einhvern timann upplifad pad? Hvad fannst ykkur um pad? Hvad gerdud pid?

e. Hafahugmyndir um pad hvernig eetlast er til ad karlar og konur hagi sér dhrif 4 fullordna jafnt

sem bérn?
2. Reeddu stadalmyndir kynjanna i samhengi vid mismunun med spurningum 4 bord vid:
a. Hvernig setja pessar hugmyndir um karla og konur okkur takmarkanir? Getid pid nefnt deemi?
b. Hvada dhrif hafa pessar takmarkanir & mannréttindi okkar?

c. Hvad er heegt ad gera til ad strakum og stelpum verdi frjdlsara ad gera pad sem pau langar til i

framtidinni?

Tilldgur um framhald

e {verkefninu ,Heimur batnandi fer! bls. 89, er fjallad um horfur, utlit og stadreyndir.

e {verkefninu ,Einu sinni var ..“, bls. 78, er einnig fjallad um stadalmyndir kynjanna.

Hugmyndir um adgerdir

Fadu bornin til ad bua til med pér eins konar ,hegdunarreglur® um hvernig peim beri ad koma fram
hvert vid annad og hvernig 4 ad tryggja ad eins sé komid fram vid stelpur og strdka. Festu reglurnar upp

d vegg og visadu til peirra pegar dgreiningur kemur upp i hépnum.
Abendingar til kennara/leidbeinanda

® Geettu pess ad ykja ekki stadalmyndirnar sem pessu verkefni er etlad ad fjalla um. Vertu medvitud/
medvitadur um eigin fordéma og stadalmyndir i tengslum vid kynin og hvernig pt kannt e.t.v. ad

yfirfeera peer til barnanna sem leidbeinandi hépsins.

® Veldu stadhefingar sem syna ad strakar og stelpur njéti sému réttinda, enda pétt pau séu 6lik i

likamlegu tilliti. Veldu stadhzfingar sem eru pad umdeildar ad fram komi ymsar skodanir.

® Fordastu ad stilla stelpum og strakum upp sem andstaedum. Allt eftir samsetningu hépsins, t.d. veri

haegt ad velja saman krakka af sama kyni eda hafa jafnt kynjahlutfall i litlu leikh6punum.

® Vidhorf foreldra hafa mikil dhrif 4 bérn. Buast ma vid ad petta verkefni kalli & baedi jakveed og nei-
kveed vidbrogd fra foreldrum.
Breytingar

® Stytta ma verkefnid med pvi ad fara bara i gegnum pann hluta pess sem skiptir hépinn mestu mali.

® [ stad pess ad bua til leikatridi geturdu bedid bérnin ad kynna efnid 4 sjénrenan hatt, t.d. med

teikningum, teiknimynd, klippimynd med myndum ur timaritum o.s.frv.
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DAMI UM STADHAFINGAR

Dukkur eru bara fyrir stelpur.

Strakar grata ekki.

Strdkar kleedast ekki pilsum.

Stelpa getur ekki verid stjérnandi.

Dad eru bara strdkar sem spila fétbolta.

Stelpur eru veikbyggdar og strakar eru sterkir.

Stelpur hjalpa mémmu sinni. Strakar hjélpa pabba sinum.
Dad er betra ad vera stelpa en strdkur.

Strakar f4 alltaf sokina fyrst pegar eitthvad fer urskeidis.
Strakar mega segja ,dénaord“ en ekki stelpur.

Stelpur eru klarari en strékar.

Stelpur hafa betur i rifrildi pvi ad peer beita ymsum brégdum.
Dad erilagi ad strakar berji hver annan en pad er ekki ilagi ad stelpur geri pad.
Strédkar eru latari en stelpur.

Stelpur eiga audveldara med ad ljiga en strakar.
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