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31. Réttindi kaninunnar

Vid eigum rérr & ad vera dnaegd, drugg og heilbrigd

Maélefni | Almenn mannréttindi
byngdarstig | Stigl
Aldur | 8-10 ara

Timi | 30 minutur
Hoépsteerd | 5-20 born
Teqund verkefnis Tmyndun, hugstormun, umraedur

Yfirlit | + Ad kynna Barnasattmalann
+ Ad syna bérnum fram 4 ad pau gera sér ésjalfratt grein fyrir réttindum barna
+ AJ tengja parfir manneskjunnar mannréttindum

Markmid | Bornin imynda sér b4 uménnun sem kaninuungi parf 4 ad halda og sidan hvad bérn
hafa porf fyrir og rétt peirra til ad komast lifs af og proskast

UndirbUningur | - Budu til veggspjald med Barnasattmalanum eda ljésritadu hann

Efnividur | - Pappirsarkir og merkipennar

- Veggspjald eda ljosrit af Barnasattmalanum

Leidbeiningar

1. Biddu bérnin ad imynda sér ad pau purfi ad annast kaninuunga og gefa honum nafn. bPau purfa ad
hugsa fyrir 6llu sem parf til ad hann sé dnzaegdur, éruggur og heilbrigdur. Leggdu fyrir pau spurn-
inguna: ,A hverju parf kanina ad halda?“ Pau kunna ad stinga upp 4 atridum eins og buri, halmi,
mat, vatni, hreyfingu, athygli, st eda kannski annarri kaninu sem félaga. Skrifadu JKANINA“ (eda
nafnid hennar) efst i vinstri dalkinn 4 t6flu eins og peirri sem sja mé hér & eftir og skrifadu nidur

svOr barnanna.

2. Spyrdu bau sidan: ,Hver 4 ad sjd um ad kaninan fai allt sem hun parf 4 ad halda?“ Skradu svér

barnanna, sem segja ef til vill ad pau sjalf eda si sem 4 kaninuna eigi ad sja um pad.
3. Stadfestu hvad kaninan parf til ad geta komist lifs af og proskast, svo sem mat, vatn og bur. Leggdou
sidan fyrir pau spurningar 4 bord vio:
a. Ef kaninan hefur virkilega porf fyrir pessa hluti til ad komast lifs af, tti hin pa ad eiga rétt 4
peim?
b. Hver ber 4byrgd 4 pvi ad érugglega sé komid til méts vid rétt kaninunnar 4 ad f4 pessa hluti?

4. Skrifadu sidan ,BORN* efst { haegri dalkinn og biddu bornin ad beita hugstormun til ad svara spurn-
ingunni: ,A hverju purfa bérn ad halda til ad proskast, vera hamingjusém og njéta éryggis og heil-
brigdis i lifinu?“ Skradu svér barnanna og f4du pau til ad nefna atridi eins og heimili, mat, vatn,
fjolskyldu, vini, leikféng, menntun, dst og athygli.

5. Leggdu fyrir pau spurninguna: ,Hver ber 4byrgd 4 pvi ad born fai allt pad sem pau purfa 4 ad halda

til ad vera dneegd, 6rugg og heilbrigd?“ F4du pau til ad nefna fullordiod ok, foreldra, fjolskyldu og pa Heimild: DIY

sem annast pau. guide to improving
your community

— getting children
baettu peim vid & tofluna: and young people
involved, Save the
Children across
samfélaginu? Scotland, 2005.

6. Leggdu fyrir pau spurningar & bord vid eftirfarandi, til ad utfeera ndnar hver réttindi barna eru, og

a. A hverju purfa bérn ad halda til ad njéta verndar, komast lifs af, proskast og taka patt i
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b. Hafiborn porf fyrir pessa hluti, aettu pau pa ad eiga rétt 4 peim?
c. Hver sér um ad bérn njéti 6rugglega pessara réttinda?

7. Spyrdu bornin hvort pau hafi einhvern timann heyrt talad um Barnasittmalann. Lattu pau f4 [jés-
rit af styttu atgafu hans eda notadu veggspjald. Utskyrdu fyrir beim ad pessi sattmali kvedi 4 um pa
hluti sem 61l bérn veraldar eiga rétt a.

Samantekt og mat

1. Leyfdu bérnunum ad bera listann sinn 4 téflunni saman vid Barnasidttmélann. Bentu peim 4 ad pau

hafi buid til lista yfir réttindi barna. Leggdu fyrir pau spurningar 4 bord vio:

a. Hvada atridi nefndud pid sem einnig er ad finna i Barnasattmalanum? Merktu pau med stjérnu

4 toflunni.
b. Hvers vegna haldid pid ad ykkur sjdlfum hafi dottid svo mérg réttindanna { hug?

2. Bentu peim 4 ad pau hafi strax vitad hvers bérn parfnast til ad komast lifs af og na proska, an pess ad
nokkur fullordinn hafi purft ad segja peim pad. Pau eru sjalf sérfreedingar um eigid lif. Skyrdu fyrir
beim ad Barnasattmalanum sé etlad ad stydja vid réttindi barna, vernda pau, sja til pess ad peirra sé

gaett og tryggja ad pau geti verid virkir patttakendur i lifinu almennt.

Tillégur um framhald

Detta er prydileg kynning 4 réttindum barna og synir hin sterku tengsl milli pess sem pau hafa porf fyrir
og réttindanna. Pad liggur sidan beint vid ad vinna énnur verkefni par sem nénar er fjallad um réttindi

barna, svo sem ,Mannréttindadéréann®, bls. 130.

Abendingar til kennara/leidbeinanda

® Dar sem lestrarkunnattu er ekki porf i pessu verkefni er haegt ad lata yngstu bornin taka patt { pvi.
bau purfa adeins ad fa einfalda utskyringu & pvi hvad felst i hugtakinu ,réttindi“ Barnasattmélann
md kynna fyrir peim sidar.

® Haegt er ad velja eitthvert annad geeludyr en kaninu.

Tilbrigdi

Ef vid 4 meetti enda 4 pvi ad lesa styttu utgifu Barnasattmalans upphatt og lita bérnin skiptast 4 ad
lesa greinar hans.

Breyting

® Vegna elstu barnanna: Pegar listi barnanna er borinn saman vid Barnasattmélann skaltu gefa peim
kost & umraedum um hverju pau slepptu ad minnast 4 med spurningum & bord vid:
» Erueinhver atridi i Barnasdttmalanum sem ekki eru & listanum ykkar?
» Hvers vegna haldid pid ad pau séu i Barnasidttmalanum?

m Hvers vegna haldid pid ad ykkur hafi dottid pessi atridi i hug?

Synishorn af toflu

KANINA BORN
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