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1. Allt sem vid vitum

Fq vissi ekki hve miki® &g vissi!

Mismunun, menntun og témstundir, heilbrigdi og velferd
Stig1

7-13 4ra

2 x 60 minttna lotur

4-30boérn

Klippimynd buin til, umraedur

Bérnin skra pekkingu og haefni sem tengist ymsum likamshlutum inn 4 atlinumynd af
likamanum. Pau spjalla um hvernig 63last megi pessa pekkingu og hvad gerist ef pau fa
ekki teekifeeri til pess eda skortir rétt til pess, eda ef einhver hluti likamans er ekki rétt

skapadur.

« Ad uppgdtva beedi eigin og annarra heefni og pekkingu
« A vekja athygli 4 hvar og hvernig ma freedast

+ Ad reeda um réttinn til menntunar

« AJ gera sér grein fyrir pvi ad sumir eru fatladir

« Safnadu blédum og timaritum

- Stérar pappirsarkir

« Merkipennar

+ Bl6 og timarit sem klippa m4 myndir ar

« Skeeri, lim og annad sem parf til ad bua til klippimyndir

Litli-k mpas

Kynntu efnid fyrir bérnunum med pvi ad minna pau 4 ad pau njéti peirra mannréttinda ad mega leera

og proskast ad vild. Taktu eftir pvi ad pau btia pegar yfir ymiss konar pekkingu og feerni sem pau leida

liklega ekki hugann ad. Segdu peim til deemis ad nefna eitthvad sem pau kunna nina en kunnu ekki

begar pau voru fimm eda sex ara (t.d. ad lesa, skrifa, telja peninga, segja hvad klukkan er). Segdu peim

ad petta verkefni fjalli um réttinn til ad leera og proskast.

Efnividur
Leidbeiningar
1. lota:

1.
2

ad teikna utlinur af einu barnanna 4 hana, og efnivid til ad bua til klippimynd. Utskyrdu verkefnid

fyrir peim:

. Skiptu bérnunum i fjéra hépa og lattu hvern hép fa pappirsork, sem er nagilega stér til ad heaegt sé

a. Hver hépur 4 ad teikna utlinur af barni i raunsteerd.

b. Veltid sidan fyrir ykkur hvad pid kunnid og i hverju pid erud best. Veltid fyrir ykkur hvada lik-

amshluti er naudsynlegur til ad geta gert vidkomandi hluti. Telja skal med likamlega feerni (t.d.

syngja, hjola), andlega feerni (t.d. reikna, muna brandara) og persénulega feerni (t.d. syna vin-

attu, pegja yfir leyndarmali).

c. Gerid sidan pessa pekkingu eda feerni synilega: teiknid, skrifid eda 1imid eitthvad sem gefur

bessi atridi til kynna 4 pann likamshluta sem notadur yrdi i hverju tilviki fyrir sig. Ef pid erud

t.d. g6d i fétbolta geetud pid teiknad fotbolta 4 fétinn (eda hofudia?); ef pid erud dugleg ad lesa
getid pid klippt ut bok og sett hana nélaegt augunum eda hofdinu; ef pid syngid vel getid pid

14tid nétur streyma Gt um munninn.

d. Hugsid ykkur einnig adra hluti sem pid kunnid og getid gert, ekki bara pad sem pid erud best 1.
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3. Leyfdu bérnunum ad vinna ad pessu verkefni par til likamsmyndin er ordin nokkurn veginn pakin

teikningum/myndum/setningum o.s.frv.

4. Kalladu bérnin saman og segdu peim ad hver hépur eigi ad kynna ,barnid“ sitt fyrir hinum og greina

frd hvad pad kann og getur. Lattu pessar myndir hanga 4 veggnum bar til i neestu lotu, ef hagt er.

2. lota:

1. Segdu bérnunum ad na i myndirnar sinar og fara aftur i litlu hépana sina. Leidbeindu peim 4 eftir-
farandi hatt:

a.

Veltid aftur fyrir ykkur peirri pekkingu og feerni sem pid 1étud ,barninu”i té. Hvernig 6lud-
ust pid pessa pekkingu og feerni? Hvada stadur eda manneskja, stofnun eda adstaedur kenndi
ykkur pessa hluti? Kannski hafid pid til deemis lert ad prjéna eda spila 4 spil hjia émmu ykkar,
kannski leert einhvern leik hja krokkum { naesta husi vid ykkur, eda fraedst um landid ykkar {

skélanum.

Degar pid hafid attad ykkur 4 hvar pid leerdud tiltekna hluti skulud pid teikna ér sem visar fra

bvi atridi it & spassiuna og skrifa par hvar pid leerdud hlutina.

2. Kalladu bérnin saman 4 ny og segdu peim ad kynna nidurstédur sinar fyrir 6llum hépnum. Skradu

jafnédum nidur hvar pau leerdu hlutina og merktu vid pa { hvert sinn sem beirra er getid.

Samantekt og mat

1. Fardu yfir verkefnid med spurningum 4 bord viod eftirfarandi:

a.

o

o a0

=

Var audvelt ad finna ut hvada hluti pid getid gert?
Eru klippimyndirnar mjog ¢likar?

Gleymdud pid ad setja einhver mikilveeg atridi 4 klippimyndina?

. Mundud pid alltaf hvar pid leerdud hlutina?

Laerdud pid pé alla bara 4 einum stad / hja einni manneskju?

Hvers vegna haldid pid ad pid hafid verid bedin ad rifja upp hvar pid 60ludust hafni ykkar og
bekkingu?

2. Tengdu verkefnid mannréttindum med pvi ad spyrja spurninga & bord vid:

Haldid pid ad ¢ll born geti leert pad sem pid minntust 4? Hvers vegna eda hvers vegna ekki?
Hvada manneskjur eda stofnanir eru bérnum naudsynlegar til ad geta leert petta?

Eru tilteknar manneskjur eda stofnanir mikilveegari en adrar (er skoli til deemis mikilveegari

en ipréttafélag)?

. Hvad gerist ef einhver pessara stada eda adila er ekki til stadar?

i. Hvernig veeri pad til deemis ef enginn skoli vaeri til? Hvernig geta born pa leert ad lesa
og skrifa? Hvad gerist ef pau leera ekki ad lesa og skrifa? Skiptir pad mali? Hvada ahrif
myndi pad hafa 4 lif peirra?

ii. Hvernig veeri pad til deemis ef pid hefdud enga krakka til ad leika vid, hvorki foreldra né
systkini til ad leera af, eda ekkert seskulydsstarf eda témstundaklibba?

iii. Hvernig er pad til deemis fyrir fatlad barn ad geta ekki gengid { skéla, tekid patt { tém-
stundastarfi eda leikid vid adra krakka?

Pid tengdud tiltekna likamshluta vid tiltekna pekkingu og faerni. Hvad gerist ef barn er fatlad
og getur ekki notad vidkomandi likamshluta? Er haegt ad gera hlutina eda tileinka sér pa a
annan hatt? Hvernig geeti fatlad barn farid ad pvi ad proska med sér annars konar heefni?
bekkid pid einhvern sem hefur takmarkada moguleika & ad leera? Hvernig haldid pid ad hann/
hun takist 4 vid hlutina? Hjalpar pu honum/henni?

Hvers vegna haldid pid ad born njéti peirra mannréttinda ad mega leera og proskast?

_— e ———————— e _

54




Litli-k®mpas

Tillogur um framhald

® Festid klippimyndirnar 4 vegg par sem baedi bérnin og adrir geta séd peer.

® Verkefnid ,Med bundid fyrir augu®, bls. 143, og ,Méllaus raeedumadur®, bls. 140, vekja bérn til
umhugsunar um hvernig pad er ad vera fatladur. f verkefninu ,Keera dagbok, bls. 115, eru pau bedin
ad velta fyrir sér sému lifsreynslu med augum priggja barna, eitt peirra 4 vid ndmserfidleika ad etja

og annad er med 6leeknandi sjakdém.

Hugmyndir um adgerdir

® Fidu einhvern sem 4 vid ndmserfidleika ad etja eda fulltriua fra frjalsum félagasamtokum, sem
hefur med pann markhép ad gera, til ad reeda um namserfidleika og dhefdbundnar ndmsadferdir vid
bornin.

® Kynntu ymsar hugmyndir um nidmsstila fyrir bérnunum (sja III. hluta, bls. 41), og leggdu dherslu &
a0 folk sé dlikum gafum geett og ad til séu ymsar leidir til ad tileinka sér hlutina. Fadu bérnin til ad
skilgreina sinn eigin ndmsstil og hvada adferdum peim finnst audvelt eda erfitt ad beita. Reyndu ad

skipuleggja med bérnunum hvernig pau geti hjalpad hvert 6dru vid namid.

Abendingar til kennara/leidbeinanda

® Dessu verkefni maetti einnig haga pannig ad boérnin vinni tvé og tvé saman eda hvert barn bui til
sina eigin mynd.

® Segdu bérnunum ad gefa ,persénunni” sinni nafn og skrifa pad 4 klippimyndina, svo og néfn allra
sem eru i sama hopi.

® Sumum bérnum kann ad finnast erfitt ad muna hvernig pau leerdu eitthvad, einkum ef pau hafa leert
bad af einhverjum utan hins hefdbundna menntakerfis. Minntu pau 4 ad pau leera heilmikid hvert af
60ru og af fjolskyldu sinni og fullordnu f6lki sem pau pekkja. Leiddu peim fyrir sjénir ad mikid megi
leera af pvi ad umgangast adra krakka sem ekki er vist ad fétludum bérnum standi til boda. Ekki parf
ad fjalla um alla pa feerni og kunnattu sem bérnin hafa skradd. Markmidid er ad peim verdi ljést hve
margir peirra stada og adila sem pau leera hlutina af eru mikilvagir.

® [samantektinni skaltu hjélpa bérnunum ad atta sig 4 hvar og hvernig pau lzerdu hlutina og hvad ger-

ist pegar barn hefur ekki adgang ad slikum stédum, stofnunum, félki eda adstaeedum.

® Leggdu dherslu 4 ad allir eigi sama rétt 4 ad leera, p6 ad allir leeri kannski ekki &4 sama hatt.
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