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Nokkur ord til kennara

um umferdarfreedslu 8 midstigi

Nemendur & midstigi eru flestir ordnir sjdlfbjarga i umferdinni og oftast haegt ad
treysta peim til ad ferGast um an pess ad peir fari sér ad voda. P6 er pad oft svo ad
med auknum proska hafa born & pessum aldri tilhneigingu til ad verda kaerulaus og
leyfa sér ad taka dhaettu i umferdinni sem pau hefdu ekki porad pegar pau voru yngri,
s.s. a0 hlaupa 4 ska yfir gotu eda hjodla hjalmlaus. Pad er pvi brynt ad arétta atridi um
oryggi og abyrgd { umferd med nemendum & pessum aldri.

Markmio

Markmidid med namsefninu A ferd og flugi f umferdinni er ad vekja nemendur til um-
hugsunar um umferdarmal, hvetja til umraedu um pau og studla ad abyrgri hegdun
i umferdinni. Med pvi méti er pess vaenst ad auka megi umferdardryggi nemenda
& pessum aldri. Vid gerd efnisins hefur verid tekid mid af dherslum i Adalndmskrd
grunnskdla: Lifsleikni (2007) og proska nemenda & midstigi. Reynt er ad fjalla um atridi
sem nemendur & pessum aldri upplifa einna helst i umferdinni. Pannig er t.d. tolu-
verd dhersla 16gd & umraedur um reidhjol og dryggismal tengd peim, auk pess sem
umferdarreglum, umferdarmerkjum, endurskinsmerkjum og umferdarhegdun i snjé
og hélku eru einnig gerd nokkur skil. Umraedan er einnig leidd inn & brautir almenn-
ingssamgangna og par med umhverfisverndar ad vissu marki. Athygli er vakin a pvi
ad pad er fleira en reglur og umferdarmerkin sjalf sem studlar ad pvf ad gera umhverfi
okkar eins 6ruggt og unnt er pegar farid er um utandyra, s.s. géngubryr, undirgdng,
gangbrautarljos og hradahindranir. Einnig er vikid ad mannlega peettinum, p.e.
tilfinningum og ovaentum uppdkomum sem geta haft dhrif & umferdaroryggid.
Sidastnefnd atridi er ad finna { sdgum sem fylgja kennaraefninu og verkefnum med
peim, sja nanar um pad sidar.

Uppbygging nemendaefnis

Nemendabodkin er byggd upp & sjalfsteedum efnispattum pannig ad taka ma kafl-
ana fyrir { peirri r6d sem kennari telur best henta hverju sinni. P6 er maelt med pvi ad
byrjad sé a pvi ad lesa saman kaflann Kaeri nemandi sem er bréf til nemenda um um-
ferdaroryggi. Gert er rad fyrir ad pad bréf geti nyst vel fyrir umraedur i bekknum um
ymislegt sem fylgir pvi ad vera vegfarandi i umferdinni. M par nefna umfjéliun um
pad ad ganga/hjodla eftir gangstétt og vara sig & bilum sem gaetu verid ad bakka ut
ur innkeyrslum, sem og ad vera vel synilegur { skasmmdeginu med pvi ad nota end-
urskinsmerki. Pau atridi sem eru til umraedu i bréfinu eiga ad geta skapad umraedu
um géda umferdarhegdun, dbyrgd og arvekni. Einnig er maelt med pvi ad kaflarnir
tveir sem fylgja, Umferdarreglur og Umferdarmerkin séu teknir 4 eftir pessum fyrsta
hluta og farid vel i gegnum pa umraedu sem par er adur en farid er i adra kafla bok-
arinnar. Pa ma svo taka i peirri r6d sem kennari telur aeskilegt Ut fra efni peirra og
samhengi vid arstima og arferdi eda dnnur verkefni/ndamsgreinar sem verid er ad fast
vi0 [ skélastarfinu og henta til sampaettingar vid umferdarfraedsiu.
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Kennaraheftio

[ pessu kennarahefti med namsefninu A ferd og flugi i umferdinni ma finna nanari
Utskyringar & efni hvers kafla i nemendabokinni. Aftast eru fleiri verkefni, sogur og
umraedupunktar tengd umferdarfreedslu sem nyta ma i framhaldi af peim efnis-
pattum sem unnid er med hverju sinni eda til ad vinna med sjélfstaett. Verkefni i nem-
endabok skyra sig ad mestu sjalf en gott er ad nemendur og kennari fari saman yfir
pad hvernig aetlast er til ad unnid sé Ur peim. Kennaraheftid hefur einnig ad geyma
atridi til dypkunar & sumum vidfangsefnanna.

Abendingar um vefefni og gagnlegar vefsidur
sem nyta ma vid umferdarfraedslu @ midstigi

www.umferd.is

Vefur um umferdarfraedslu unninn f samvinnu Grundaskola & Akranesi, Nams-
gagnastofnunar og Umferdarstofu. Parna ma finna ymis verkefni sem mogu-
legt er ad nyta { umferdarfraedslu, s.s. gagnvirk verkefni og leiki, sdguramma,
sogur um sidferdi { umferdinni, krossgatur og abendingar um gagnlegar vef-
sidur undir hnappnum kennarar.

WWW.US.is
A vef Umferdarstofu mé finna ymsan frédleik og upplysingar.

www.kidsandtraffic.mg.edu.au
Vefur med fjdlda upplysinga fyrir born og fullordna, auk pess safn af kennslu-
efni um dbyrga hegdun i umferdinni og hugmyndir ad umferdarfraedslu.

www.geimalfurinn.is
Vefur Landsbjargar fyrir 4.-6. bekk um slysavarnir. Hluti efnisins, p.e. 6. heftid,
tekur & umferdarmalum.

www.eldflugan.is

Ymiss konar verkefni tengd umferdarmalum. Einkum aetlad yngri bérnum en
pé er ymislegt sem getur nyst dgaetlega fyrir midstig, auk pess sem i heim-
ildaskré og vidar i efninu ma finna sl6dir & vefsidur sem tengjast umferd.

www.elmer.ca
Kanadiskur vefur um filinn Elmer. Haegt er ad fara i ymsa einfalda leiki sem
tengjast umferdarmalum.

http://us.is/page/umferdarmerki%?20fraedsla
Umferdarmerkjavefur umferdarstofu.
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Fleiri gagnlegar vefsidur

Hagstofa Islands

Rannsoknarnefnd umferdarslysa
Tryggingamidstddin

VIS

Sjova-Almennar

Umhverfisstofnun
Bilgreinasambandi®

slenski fiallahjolaklubburinn
Okukennarafélag fslands

Raudi kross Islands

Streetd

Rikisskattstjori

Alpingi (16g og reglugerdir)

Félag fslenskra bifreidaeigenda — FIB
Landssamtdk hjélreidamanna - LHS
Bifhjolasamtok lydveldisins — Sniglar
Umbodsmadur barna
Samgoénguradduneytio

.

www.hagstofa.is

WWW.rnu.is

www.tm.is

WWW.VIS.is

www.sjova.is

Www.ust.is

www.bgs.is
www.fjallahjolaklubburinn.is
www.aka.is

www.redcross.is
www.straeto.is

www.rsk.is

www.althingi.is
http://www.fib.is
http:/www.lhm.is
http://sniglar.is
http://www.barn.is
http://www.samgonguraduneyti.is

Kaflar i nemendabdk

Kaeri nemandi, bls. 3

Pessum inngangi er &tlad ad vekja nemendur til umhugsunar um ymislegt hvers-
dagslegt i umferdinni, s.s. ad nota gangbrautarljos og varast bila sem bakka ut ur
innkeyrslum.

Nemandinn er dvarpadur beint til ad nalgast hann persénulega. [ bréfinu er gert
rad fyrir ad vidtakandi hagi sér 6adfinnanlega i umferdinni og pad t.d. gefid til
kynna med ordum eins og ,Pu litur sjalfsagt til beggja hlida ..." og ,Pér myndi
6rugglega aldrei detta i hugad ..."

[ tengslum vid pau atridi sem koma fram  bréfinu er upplagt ad koma af stad um-
reedu um umferdarreglur til ad kanna hvada reglur nemendur pekkja (s.s. gang-
brautir, gangbrautarljés, ad ganga eftir gdtu par sem ekki er gangstétt, bidskylda,
stodvunarskylda o.s.frv.). SU umraeda er gédur undirbudningur fyrir naestu tvo kafla
par sem reett er um umferdarreglur og umferdarmerki.
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Umferdarreglur, bls. 4

FR\. NAMSGAGNASTOFNUN -

Hér er umraeda um reglur og 16g. Alls stadar i lifinu eru reglur; heima hja okkur, ti
[ bud, { umferdinni,  skolanum o.s.frv. Aherslur geta verid misjafnar eftir adstaed-
um eda heimilum, Idndum, vinnustdédum eda skolum, svo eitthvad sé nefnt.

Sumar reglur eru skradar og 6llum ber skylda til ad fara eftir peim skv. I6gum. Pad
geta jafnvel verid vidurldg vid pvi ad fara ekki eftir sumum reglum. Adrar reglur
eru 6skradar (s.s.ad bida i rod Uti f bud, eda fara Ur skonum i forstofunni heima hja
sér). Daemi er tekid af pvi sem vid kollum almenna mannasidi. Sjélfsagt er haegt ad
finna fleiri skemmtileg daemi um dlika sidi milli menningarsamfélaga sem maetti
reeda um f pessu samhengi. Alls stadar medal pjoda, par sem nutiminn hefur haf-
i0 innreid sina med tilheyrandi taekni og umferd, eru pé umferdarreglur til pess
ad tryggja 6ryggi folks.

Hvers vegna er naudsynlegt ad hafa umferdarreglur? Gott er ad byrja umraeduna
& bvi ad reeda um paer reglur sem eru i gildi & heimilum. Hvers vegna eru pessar
reglur? Hver er tilgangurinn med peim? Sjalfsagt eru svorin mjég mismunandi.

Nemendur hafa d8ur fengid freedslu um umferdarmal, baedi heima, i umferd-
arskélanum Ungir vegfarendur, sem starfraektur er af Umferdarstofu og sendir
leikskdlabdrnum umferdarfraedsluefni & hverju ari, i leikskdla og i grunnskéla.
Pess vegna er gert rad fyrir pvi ad peir geti med umraedu innan bekkjarins rifjad
upp regluna um hvar skuli ganga eftir gtu par sem engin gangstétt er. [ 11l kafla
umferdarlaga um gangandi vegfarendur segir:

11.9r.

Gangandi vegfarandi skal nota gangstétt, gangstig eda pann hluta vegar,
sem liggur utan akbrautar (vegardxl). Ef ekki er gangstétt, gangstigur eda
vegardxl medfram vegi ma nota akbraut. Skal pa ad jafnadi gengid vid
vinstri vegarbruan i gdonguétt og ekki fleiri en tveir samhlida. Ef gangandi
vegfarandileidir reidhjol eda létt bifhjél skal hann ganga vid haegri vegarbrun.
Gangandi vegfarandi ma pé nota gagnstaeda vegarbrun, ef hann veeri annars
i haettu eda sérstakar adstaedur maela med pvi.

A gangstétt, gangstig eda vegardxl méa gangandi vegfarandi hvorki leida
reidhjol eda létt bifhjoél né flytja med sér fyrirferdarmikla hluti, ef pad er til
verulegra 6paeginda fyrir adra.

12.gr.

Gangandi vegfarandi sem aetlar yfir akbraut skal hafa sérstaka adgat gagnvart
Okutaekjum sem nalgast. Hann skal fara yfir akbrautina an oparfrar tafar.

Pegar farid er yfir akbraut skal nota gangbraut, ef hin er nalaeg. Sama 4 vid
um géng og bru fyrir gangandi vegfarendur. AO 68rum kosti skal ganga pvert
yfir akbraut og ad jafnadi sem naest vegamaotum.

Par sem umferd er stjornad af I6greglu eda med umferdarljosum ma einungis
ganga Yfir akbraut pegar greent ljés er fyrir umferd gangandi vegfarenda eda
ldgreglan gefur til kynna med merkjagjof ad umferd gangandi sé heimil.
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Umferdarmerki, bls. 5-7

Tekin eru fyrir 55 umferdarmerki ur fjorum flokkum, p.e. vidvorunarmerki, bod-
merki, bannmerki og upplysinga- og pjénustumerki (merkin eru aftast i kennara-
heftinu og ma ljosrita pau & glaeru eda varpa beint 4 tjald). Bent er & simaskrana
til ad skoda fleiri merki, en einnig ma finna oIl merkin a vef Umferdarstofu, www.
us.is. Veggspjold med umferdarmerkjum eru einnig faanleg hja Umferdarstofu.

Hugmynd ad frekari verkefnum um umferdarmerkin:

— Nemendur utbui veggspjald (annadhvort bekkurinn eitt sameiginlegt eda
skipt { hopa og hver hépur tekur fyrir nokkur merki) med umferdarmerkj-
unum eda peim umferdarmerkjum sem nemendum sjalfum finnst vera mik-
ilvaegust og skyringum & peim. Veggspjaldid verdi hengt upp & gdngum
skolans eda fanddyri til ad adrir nemendur geti haft gagn og gaman af, peir
eldri jafnt sem yngri.

— Hver nemandi velur sér umferdarmerki til ad teikna i raunstaerd. Pa parf ad
fara Ut og maela merki i ndgrenninu til ad sja steerdina. Merkin vaeru svo teikn-
ud & pappa/maskinupappir og annadhvort notud malning eda vaxlitir til ad
lita { réttum litum.

Skélinn minn, bls. 8

Verkefninu er atlad ad vekja athygli nemenda & nénasta umhverfi peirra vid
skolann. Gott er ad fara Ut { gdnguferd med nemendur, umhverfis skélann, og
skra jafnvel nidur hvada merki eda annad sem snertir umferdardryggi verdur a
vegi peirra. Ef vedur er gott er upplagt ad hafa bokina med dsamt pennaveski og
vinna verkefnid allt utan dyra.

Streeto, bls. 9

Umfjolluninni er zetlad ad vera kveikja ad umraedum um almenningssamgdngur
og umhverfismal auk pess sem haegt veeri ad taka upp umraedu um peninga
i tengslum vid efnid. Hvad skyldi nu kosta ad eiga og reka bil? Keyrir fullordna
folkid jafnvel drstuttar vegalengdir pegar haegt vaeri ad spara bensin og peninga
med pvi ad ganga? Er krokkunum skutlad a zefingar eda til vina pegar peir geetu
gengid eda tekid straetd?

Umfjollunin gaeti einnig nyst til ad kenna nemendum eda rifja upp hvernig lesid
er Ur timatoflu streetd. Haegt er ad varpa af Netinu eda prenta Ut 4 gleaerur tima-
toflu(r) af www.straeto.is til a0 nyta i tengslum vid efnid.

Hugmynd ad verkefni med kaflanum:

- Bekknum er skipt upp  4-5 hépa. Hver hépur & ad finna Ut hvernig bekk-
urinn kaemist med straetd { vettvangsferd a dkvedinn stad (Perlan, Byggda-
safn Hafnarfjardar, Békasafnid i Képavogi, Listasafn Einars Jonssonar, kaffihus/
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{sbud  midbae Reykjavikur eda eitthvad annad sem dhugavert gaeti verid ad
skoda eda gera). Baedi parf ad finna heppilegustu leidirnar Ut fré stadsetningu
skolans midad vid fyrirhugadan dfangastad og einnig bestu timasetningarn-
ar til ad fara i streeto til og fra dfangastad. Nemendur mega ekki gleyma ad
gera rad fyrir am.k. klukkustund a &fangastad 40ur en haldio er aftur heim &
leid med straetd. Hver hépur kynnir sina tillogu fyrir bekknum, jafnvel med
gleerusyningu eda med pvi ad nota tofluna. Svo er annadhvort kosid eda
dregi® um i hvada vettvangsfer® skuli fara og dagsetning ferdarinnar dkved-
in. Ferdin er sidan farin 4 tilsettum tima.

Umferdarkonnun, bls. 10

FR\. NAMSGAGNASTOFNUN -

Adur en petta verkefni er unnid er seskilegt ad kennari hafi farid med bekkinn ut
i gonguferd um nagrenni skdlans pannig ad allir viti hvada stadi verid er ad tala
um pegar dkvedid er hvar héparnir skuli koma sér fyrir vid kdnnunina.

Naudsynlegt er ad setja dkvedin timamork fyrir konnunina, t.d. 20 eda 30 minutur
fra pvi ad farid er at Ur skélastofunni og par til fara 4 aftur inn.

Einnig er mikilvaegt ad fara vel yfir verkefnid adur en lagt er af stad pannig ad
héparnir séu allir bunir ad skré paer upplysingar sem peir geta 40ur en peir fara Ut,
s.s. hverjir eru  hépnum og hvada atridi hopurinn atlar ad kanna. Best er ad hver
hépur kanni einungis eitt atridi, svo er haegt ad feera 6ll atridin sidar inn 4 sameig-
inlegt sulurit eda sameina pau med 6drum haetti ef dhugi er fyrir pvi. Naudsyn-
legt er ad tala um hvernig skraningin fer fram i hverjum hopi, s.s. i hdpnum sem
athugar hvort bilar séu med dkuljésin kveikt: einn nemandi hefur pad hlutverk ad
skrd alla bila sem aka fram hjd honum, eitt strik fyrir hvern bil, strik & ska yfir hverja
fiéra bila (lll) & medan annar i hépnum skrair adeins pé bila sem eru med (eda
ekki med) 6kuljosin kveikt, o.s.frv.

Mikilvaegt er ad leggja & pad dherslu vid nemendur ad gaeta vel ad ryggi sinu og
koma sér t.d. ekki fyrir & stddum par sem peir eru of ndlaegt gdtum eda Gkumenn
sja pailla.

paettir sem hver hopur getur kannad eru t.d.:

Hvort

bilar séu med okuljésin kveikt

bilstjorar gefi stefnumerki adur en peir beygja

bilstjorar séu med dryggisbeltid spennt

farpegar séu spenntir i belti

bilstjérar tali i sima & medan peir aka

oll ljos eru i lagi (p.e. ekki annad afturljésio ovirkt t.d)
bilstjérar stodvi algjorlega par sem stédvunarskylda er
bilstjorar haegi & sér, og stddvi ef parf, par sem bidskylda er
bilstjorar stoppi fyrir gangandi vegfarendum sem bida vid gangbraut
bilar keyri yfir & raudu ljési

Iitil born séu { barnabilstélum

09857 A ferd og flugi { umferdinni — Kennarahefti



Sjélfsagt ma finna 6nnur atridi til ad kanna (t.d. fjdlda bila, bifhjéla, jeppa, hjdla, gang-
andi vegfarenda, vinnuvéla, straetisvagna, rdtubila, vorubila o.s.frv.) og bekkurinn get-
ur e.t.v. f sameiningu fundid Ut ad hverju fleiru meaetti huga.

Einn hopurinn geeti etv. kannad hegdun gangandi og/eda hjélandi vegfarenda,
hvort peir virda umferdarreglurnar.

Reidhjol og hjalmanotkun bls. 11-14

Hér er athygli vakin & 16gum og reglugerdum um reidhjol, utbunad peirra og
umferd. Gott er ad leggja dherslu & ad ollum ber ad fara eftir ISgum, hvort sem
pau IUta ad hjolreidum eda 6Arum atridum.

Nemendur eru hvattir til ad fara yfir pd hluti sem skylt er ad hafa & hjélum i samradi
vio foreldra sina. Ekki er gert rdd fyrir ad unnid sé med pennan patt  skélanum
nema  umraeduformi, e.t.v. eftir ad nemendur hafa merkt vid hvada skyldubun-
adur er & hjolum peirra. Ef atlunin er ad sinna pessu nanar i skdlanum purfa nem-
endur allir ad koma med hjdlin sin i skélann og skoda, t.d. tveir og tveir saman,
hjol hvor hja 6drum og merkja vid { bokinni. Ekki vaeri Ur vegi ad vera i samstarfi
vid logregluna, par sem adstaedur leyfa, og fa hjodlaskodun hja henni og mida a
pau hjol sem standast skodun.

Bekkjarverkefnid, par sem gera a sulurit yfir skyldubinad sem nemendur eru med
& hjolum sinum, er i raun atlad sem hvatning fyrir pa nemendur sem ekki hafa
allt sem aetlast er til & sinum hjélum og dbending um ad alltaf ma baeta sig. Mark-
midid er ad allar sulurnar verdi ad lokum jafn haar!

Hvort sem nemendur koma & hjolum i skélann eda ekki er upplagt ad fa alla til
ad koma med reidhjolahjalmana sina i skdlann til ad skoda hvort peir passi og sitji
rétt og hjalpast ad vid ad laga hja peim sem purfa 4 pvi ad halda. Ef einhverjir eiga
ekki hjalm (og audvitad getur verid ad einhverjir eigi hvorki hjol né hjalm) ba er
gott ad taka umraedu um pad ad allir eigi ad nota hjalm og ad peim sem er undir
15 dra aldri sé skylt ad bera hjalm vid hjolreidar.
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e Hugmynd ad verkefni { tengslum vid efni kaflans:

- Bekkurinn, d&samt kennara, fari i hjolreidaferd saman par sem ahersla er 16gd
a rétta hegdun i umferdinni, s.s. ad hjola i einfaldri r60, gefa merki pegar &
ad beygja, nota hjdlreidastiga, vikja fyrir gangandi vegfarendum & gangstétt
og reida hjolid yfir gangbraut/gétu & umferdarljosum. Adur en fari® er parf
ad fara vandlega f gegnum pad hvernig hjélreidamdnnum beri ad hegda sér
i umferdinni. Gott er ad fa annan fullordinn (kennara, starfsmann skéla eda
foreldri) til ad vera med, annadhvort til ad leida hopinn eda fara 4 eftir.

Prautabraut, bls 15

o ftarlegar leidbeiningar um hvernig setja mé upp prautabraut & skolalédinni eru f
kaflanum svo éparfi er ad fara nanar Ut i pad hér.

e Leggjaberaherslu & ad 6ryggid sé i fyrirrimi pegar prautabrautin er Utbuin og ad
hjol nemenda séu  gédu lagi.

e Pprautabrautina maetti e.t.v. setja upp 1 kjolfar vinnu med kaflann um reidhjél og
hjalmanotkun eda kaflann Umferdarfréttir. Einnig ma Utfaera brautina fyrir hlaupa-
hjol eda hjolabretti ad einhverju leyti.

Umferdaroryggi, bls 16-17

e Héreratlast til pess ad nemendur krossi yfir alla pa vegfarendur 8 myndinni sem
ekkifylgja ldgum og reglum um umferdardryggi. Nemendur mega gjarnan vinna
saman { pérum.

Oryggid er i pinum héndum, bls 18-19

e Gotterad byrja kennslustundina & pvf ad ljosrita opnuna & gleeru og skoda sam-
eiginlega til hvers er atlast af nemendum. Raeda hvar eru greinilega haettuleg
gatnamot & myndinni, hvar er likast til mikil umferd skolabarna o.s.frv. til ad gefa
nemendum téninn um ad hverju purfi ad huga pegar umferdarmerki og -mann-
virki eru sett nidur.

o Verkefnid getur veri® 4geetis afing { hnitum. A spassium ma sja hvernig mynd-
inni er skipt i dalka. Nemendur geta lokid vid ad teikna dalkana inn & myndina, ef
purfa pykir.

e Ppessum kafla er atlad ad vekja athygli nemenda & pvi hversu marga peetti parf ad
hafa i huga pegar hverfi eda baeir byggjast til ad gera umferd sem druggasta.

e Besterefnemendurvinna saman tveir eda prir (en hver sérpé um ad teikna i sina
bok) par sem vid pad skapast dkvedin umraeda sem dypkar verkefnid. Gert er rad
fyrirad kennarinn gangi a milli og raedi vid hvern hop og komi med athugasemd-
ir og dbendingar eftir pérfum.

e Etv. reynist naudsynlegt ad benda nemendum & ad stundum sé porf & ad nota
fleiri en eitt tdkn & sama stad.
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Fyndid ..., bls. 20-21

Hér er brugdid a leik med nemendum i latbragdsleik. Verkefnid er utskyrt na-
kvaemlega a sidunni og vakin athygli & pvi ad einnig er haegt ad nota pad sem
keppni & milli hopa.

Aftast { kennaraheftinu er blad med umferdarmerkjunum (sama blad og nota
ma fyrir glaerurnar med kaflanum um umferdarmerkin) sem parf ad prenta Ut i
lit og klippa nidur svo nemendur geti dregid merki til ad leika. Snjallt er ad plasta
merkin svo nota megi pau aftur og aftur.

Hlaupahjél — hjoélabretti - linuskautar, bls. 22-23

Umraeda um hlaupahjél, hjélabretti og linuskauta og dhersla 16gd 4 naudsyn pess
ad nota videigandi hlifdarbunad.

Gert er rad fyrir ad peir sem eru & hlaupahjélum noti hjalm.

Gert er rad fyrir ad peir sem eru & hjolabrettum eda linuskautum séu med hjalm
dsamt olnboga- og hnjahlifum en ulnlidshlifar geta einnig komid sér vel. Mikil-
vaegt er ad nemendur teikni pennan 6ryggis- og hlifdarbinad & myndirnar sem
fylgja eins og til er tlast.

Margir krakkar eru mjog feerir & linuskautum og/eda hjélabrettum og ekki vaeri
Ur vegi ad fa pa til ad syna hinum i bekknum hvernig peir fara ad. Sérstaklega eru
margir strakar ahugasamir um hjolabretti og geta margir hverjir gert otrdlegustu
kunstir sem peir gaetu haft gaman af ad syna bekknum og kenna hinum krokk-
unum nofnin 4. Leggja parf dherslu & ad fyllsta dryggis sé gaett og hjalmur og
hlifar sitji rétt. Rétt veeri e.t.v. ad hafa sampykki foreldra fyrir pvi ad barnid peirra
framkvaemi kunstir sinar fyrir skélafélaga sina a skolatima.

Endurskinsmerki, bls. 24-25

Umraeda um endurskinsmerki og naudsyn peirra fyrir alla f umferdinni.

Til pess ad nemendur fai betri tilfinningu fyrir vegalengdum (6kumenn sja gang-
andi vegfarendur allt ad fimm sinnum fyrr ef peir eru med endurskinsmerki) er
gott ad gera einfalda athugun til ad sja med eigin augum hvernig endurskins-
merkin virka. [tarlegar leidbeiningar um framkveemd eru  nemendabdk en naud-
synlegt er ad kennari fari vel yfir leidbeiningarnar med nemendum adur en verk-
efnid er unnid. Einnig er mikilvaegt ad leggja dherslu 4 ad verkefnid sé unnid a
skolalodinni & druggum stad en ekki t.d. & bilastaedinu vid skélann.

[ tengslum vid pessa umraedu gaeti verid snjallt ad hafa samband vi® eitthvert
tryggingafélaganna, 16gregluna eda adra sem geetu gefid nemendum end-
urskinsmerki.
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Snjor og halka, bls. 26-27

e [snjoog hélku parf ad vera enn betur & verdi { umferdinni. Reett er um pad hvern-
ig vid oll sem erum & ferli berum sameiginlega abyrgd & pvi ad umferdin gangi
vel og 6rugglega fyrir sig.

e Gott er ad benda sérstaklega 8 myndina & bladsidunni par sem krakkarnir eru til
fyrirmyndar f sambandi vid notkun & endurskinsmerkjum.

e Verkefni um snjo og hélku i umferd og 4 skolaldd er zetlad ad vekja umraedur og
undirbyggja enn frekar pad sem minnst er & f kaflanum: hvers konar hegdun synir
abyrgd og adgat f umferdinni og hvad er pad sem getur reynst haettulegt, jafnvel
pé adeins sé um leik ad raeda. Par er ad sjalfsdgdu att vid pad baedi ad renna sér &
sledum nidur héla og brekkur sem eru nélaegt umferdargdétum eda bilastaedum,
0g eins pad ad henda snjéboltum f bila sem eiga leid framhja. Petta tvennt eru
adstaedur sem sennilega flestir krakkar geta séd sig i og einhverjir eflaust tekid
patt { ad henda snjéboltum f bila sem aka framhja eda renna sér allt of nélaegt
umferd. Pvi aetti ad vera audvelt ad na fram godri umraedu um pessi atridi og paer
haettur sem skapast geta vid paer adstaedur sem raett er um.

e Sodguna Jason sem fylgir hér med ftarefninu aftar, getur verid gott ad lesa fyrir
nemendur i tengslum vid kaflann.

Umferdarfréttir, bls. 28-29

e Kaflanum er ztlad ad vekja nemendur til umhugsunar um umferdarmal i vidu
samhengi. Um hvad er einkum fjallad  blédunum i tengslum vid umferd og
hvernig er fjallad um pad? Geta vegfarendur gert betur? burfa peir ad gera bet-
ur? Er of mikid um slys og 6hépp? Hvad er haegt ad gera til ad faekka slysum?
Getur bekkurinn komid einhverri jakvaedri frétt/fréttatilkynningu um umferd eda
umferdardryggi & framfaeri vid fjoimidla?

e Fréttin Hjdlmurinn bjargadi er af atviki sem raunverulega atti sér stad pd hvorki
séu nefnd nofn eda stadir. Eflaust geta einhverjir ir nemendahépnum baett vid
lysingum & 6hoppum sem peir sjélfir eda einhverjir sem peir pekkja hafa ordid
fyrir par sem hjalmurinn bjargadi miklu og er um ad gera ad fa nemendur til ad
deila reynslu sinni med bekknum og yta pannig undir mikilvaegi pess ad nota
alltaf hjalm vid hjolreidar.
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[tarefni

A naestu sidum er itarefni med namsefninu sem hagt er ad nota annadhvort
samhlida nemendabokinni eda sem sjalfstaett efni.

Sogur

Ségurnar endurspegla adstaedur sem liklegt er ad nemendur geti samsamad
sig vio. Peim er zetlad ad vekja umraedur um 6ryggi i umferdinni Ut fra dherslum
hverrar ségu. Umraedupunktar og verkefni fylgja éllum ségunum.

Porsteinn

Saga um dreng sem fer Ut ad hjola { tilfinningalegu uppnami, gleymir ad setja
& sig hjalm, tekur ekki vel eftir umhverfinu og lendir i slysi. Sagan endar 4 ord-
unum: Sidan vard allt svart. Nemendum er i raun falid ad enda sdéguna. Hvad
var pad sem gerdist? Rotadist Porsteinn? D6 hann? Slasadist hann alvarlega?

Sara

Saga um stelpu sem parf ad fara med litla brédur sinn & leikskolann. Strékurinn
er baldinn og hun parf ad hafa fyrir pvi ad geeta hans i umferdinni auk pess
sem vont vedur setur strik { reikninginn. Farid er i gegnum pad ad alltaf eigi
a0 fara yfir pegar,graeni kallinn” er kominn (barnamal vegna litla brédur Soru),
fara 6rugga leid, o.sfrv. Sagan endar vel i sjalfu sér en po skellur hurd neerri
haelum f lokin.

Jason

Hér er umfjdllunarefnid snjérinn og hversu haettulegt getur verid ad kasta
snjoboltum i bila. Strékarnir  bekknum eru i snjokasti og i hita leiksins taka
tveir sig Ut Ur hépnum og kasta snjoboltum f bila sem eiga leid fram hja. Bil-
stjoranum bregdur og snarhemlar med peim afleidingum ad billinn snyst |
hringi og slys verdur. Ekki er farid nénar Ut { pad hversu alvarlegt slysid var,
hvort einhverjir sldsudust mikid eda |itid en peirri umraedu aetlad ad koma upp
f kjolfar sdgunnar.

Annad efni

Endurskinsmerki — heimaverkefni

Bladid ma ljosrita og fa nemendum sem heimavinna.

Umferdarmerki

Til ad prenta & gleerur fyrir umfjollun um merkin og til ad prenta Ut & pappir og
klippa nidur fyrir latbragdsleikinn Fyndid ...

A\ NAMSGAGNASTOFNUN - 09857 A ferd og flugi i umferdinni — Kennarahefti




PORSTEINN

,Pu ert sjalf bara fifll” oskradi Porsteinn & Grétuy, tviburasystur sina, um leid og hann hent-
ist Ut dr dyrunum og skellti harkalega & eftir sér svo glumdi i.,Algjor asni og aumingi!”
hélt hann &fram haélfsndktandi og sparkadi i hjolid hennar svo pad datt & hlidina. Hann
opnadi lasinn a sinu eigin hjoli med skjalfandi hondum, tok standarann af og settist upp
4 hjolid. Tarin streymdu nidur kinnarnar og hann titradi af reidi.,Mér er alveg sama!” tuldr-
adi hann vid sjélfan sig pegar su hugsun flaug i gegnum kollinn & honum ad hann veeri
ekki med hjalminn. Svo paut hann Ut Ur innkeyrslunni og nidur goétuna an pess ad vita
hvert hann veeri ad fara. Hann brunadi fram hja hverju husinu & faetur 66ru og ték ekki
einu sinni eftir jeppa sem snarhemladi { einni innkeyrslunni til pess ad bakka ekki d hann.
Heyroi ekki flautio f jeppanum, tok ekki eftir neinu f kringum sig, hann var svo reidur. Tarin
naestum pvi blindudu hann og hann strauk sér sndggt um hvarmana med annarri erm-
inni og saug upp i nefid.

Alltaf var petta sama sagan. A fimmtuddgum attu pau ad laga til { herbergjunum sinum
0g sja um ad eldhusid og forstofan veeru hrein og fin pegar mamma kaemi heim ur
vinnunni. Mamma vann svo lengi fram eftir & fimmtuddgum ad hun hafdi samid um pad
vid pau ad pau gerdu petta til pess ad hun gaeti strax farid ad elda pegar huin keemi heim
en pyrfti ekki ad byrja & pvi ad ganga fra. Pau baedil Ekki bara hann. Gréta reyndi alltaf ad
sleppa einhvern veginn og hann var buinn ad fa nég! Hun gerdi aldrei pad sem hun atti
ad gera. | dag hafdi hun lagad til { herberginu sinu en svo settist hin bara fyrir framan
sjonvarpid og for ad horfa & endursyningu & einhverjum asnalegum raunveruleikapaetti.
Eins og hun veeri ekki buin ad sja petta adur! Og eins og petta veeru ekki 6gedslega leid-
inlegir paettir hvort sem erl porsteinn hafdi byrjad & eldhdsinu og pad var évenjulega
miki® drasl par vegna pess ad Gréta hafdi komi® med beedi Ornu og Dagnyju heim med
sér eftir skéla og paer hofou fengid sér ad borda en ekki gengid fra eftir sig. HUN hafdi
orugglega samt fengid paer til ad hjalpa sér med herbergid. Pegar hann hafdi kallad &
hana ad koma og hjalpa sér hafdi hin bara sagt ad hun vaeri ad horfa a sjénvarpid.,Slak-
adu 3, pad er ekki eins og mamma sé alveg ad koma," hafdi hun baett vid.,Svo er mér lika
illt fmaganum og nenni pessu ekkert"lllt f maganum! Porsteinn fann hvernig reiditilfinn-
ingin byrjadi ad brjétast um innan { honum. Pad var alltaf einhver afsdkun. Annadhvort
illt f maganum, med snuinn o6kkla, hofudverk, syfjud eda eitthvad baral Hun var bara 16t
og leidinleg! Hann var ad verda vitlaus & pvi ad purfa alltaf ad gera petta einn. Eda oft,
alla vega. Svo hafdi lika dagurinn f skdlanum verid dmurlegur og hann var { vondu skapi
vegna pess ad peir Einar Bragi hofou farid ad rifast { frimindtum eftir ad hann hafdi sagt
ad Einar Bragi vaeri ©murlegur i marki begar honum mistékst ad verja fjorda markid { rod.
Og nu veeri Einar Bragi 6rugglega heettur ad vera vinur hans Ut af pessu.

Porsteinn paut 4fram og beygdi til haegri par sem gatan hans endadi og adalgatan sem
1a { gegnum hverfid tok vid. Hann hjéladi fram hja fétboltavellinum og sé ad par voru
strékarnir eins og venjulega a pessum tima dags. Og Einar Bragi { marki. Porsteinn jok
hradann og brunadi afram. Eftir sma stund &ttadi hann sig & pvi ad hann var & leid i att-
ina ad hofninni. Pad var dgaett. Hann fér stundum nidur ad hofn til ad horfa & batana og
heyra trillukarlana sem par voru med slorugan fiskinn { stérum fiskikérum tala saman
eda hropa eitthvad hver til annars. [ svona gédu vorvedri var eitthvad svo mikill fridur yfir
Ollu parna nidur fra, jafnvel po allt vaeri & fullu. Hann aetladi sko ekkert heim aftur fyrr en
mamma vaeri komin. Gréta geeti bara kladrad uppvaskid og radad skonum f forstofunnil
Hann aetladi alla vega ekki ad gera pad.
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porsteinn fann hvernig reidin sau® upp  honum aftur og hann fékk kdkk i halsinn og
tar { augun. Hann langadi ad fara f fétbolta med strakunum en peir myndu 6rugg-
lega ekki vilja hafa hann med, hugsadi hann. Hann purrkadi sér um augun med erm-
inni og reyndi ad halda aftur af gratinum. Skyndilega hentist hjolio til og skransadi a
lausamdl sem hafdi borist inn & gbtuna frad vegarkantinum. Porsteinn fann hvernig
hann missti algjérlega vald & hjélinu og honum fannst hann renna til hlidar { ératima
40ur en hann skall harkalega i gétuna og datt af hjolinu sem hentist 4fram eftir got-
unni og fleytti ndnast kellingar & lausamalinni. [ sama bili kom stor vorubill akandi at
ur innkeyrslunni vio frystihdsid og hjolid stodvadist ekki fyrr en pad lenti med havada
& framdekki vorubilsins sem snarhemladi. Porsteinn 1a & gdtunni alveg ringladur og
fann hvernig allt hringsnerist fyrir augunum & honum. Hann sa vérubilstjdrann snara
sér Ut ur bilnum og koma hlaupandi i attina til hans og hann heyrdi einhvern hrépa

ad pad pyrfti ad hringja a sjukrabil. Svo vard allt svart.

Til umraedu:

1. A0 hverju eda hverjum beindist reidi Porsteins?

Hvers vegna var hann svona reidur?

Var eitthvad annad sem bjé undir hja honum?

Um hvad var hann ad hugsa pegar hann paut afram & hjélinu?
Hvad var pad fyrsta sem hann gerdi vitlaust { reidi sinni?

Hvad for fram hja borsteini pbegar hann hjéladi af stad?

Hvernig endadi pessi hjolreidaferd? Hvad er liklegt ad hafi gerst?

© NO U A WD

Hvada lzerddom ma draga af pessari ségu?

Verkefni:

Tveir eda prir saman geta buid til auglysingu par sem fjallad er um umferdaréryggi. Aug-
lysingin parf ad hofda til krakka & ykkar aldri. Haegt er ad gera Utvarps- eda sjonvarps-
auglysingu eda veggspjald, allt eftir pvi sem timi, efni og adstaedur i skélastofunni leyfa.

Semdu framhald eda annan endi & séguna um Porstein. Hvad gerdist eftir ad allt vard
svart? Hvernig for petta allt saman?

Slyss af pessu tagi myndi sennilega vera getid i blodunum. NU ert pu bladamadur og att
a0 skrifa frétt um slysid. Hvernig vildi pad til? Voru einhver vitni ad pvi sem gerdist? Var
haegt ad taka vidtal vid einhvern, t.d.16gregluna eda vorubilstjérann? Eda jafnvel Porstein
sjalfan? Foreldra hans ...? Hvad er a0 frétta af lidan Porsteins? Pessar, og fleiri spurningar
sem pér dettur { hug, skaltu hafa f huga pegar pu semur fréttina.

Tveir eda fleiri saman geta lagt heilann i bleyti og samid nokkur snjéll slagord um krakka,
hjol og umferdaréryggi. Buid til litrik spjold med slagordum sem audvelt er ad muna og
hengid upp hér og par  skdlanum ykkar! Pad er lika haegt ad Utbda naelur med slagord-
unum eda finna adra leid til ad kynna slagordin ykkar sem vidast.
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SARA

— Ertu viss um ad pu treystir pér til ad fara med Gumma 4 leikskélann? spurdi mamma,
orugglega i fjorda skiptid. Svo fékk huiin enn eitt hostakastio.

- J4 mamma, pad er ekkert mal, svaradi Sara pegar kastid var gengid yfir. V4 mad-
ur, hvad atlardu eiginlega ad hosta mikid? baetti hun vid og horfdi dhyggjufull a
mommu sina.

- /&, petta fer nU vonandi ad batna, sagdi mamma. petta er hundleidinlegt ad vera
svona. En mikid er ég nu annars heppin, Sara min, hvad pu ert dugleg ad hjalpa mér
med hann Gumma. Eins og hann getur nu verid fjérugur! pu verdur ad halda fast
hann 4 leidinni, pu veist hvernig hann er. Tekur bara & ras allt { einu.

- J34, ég skal passa hann voda vel, sagdi Sara og setti hettuna a regnjakkanum sinum
4 hofudid og reimadi ad. Henni fannst talsvert til pess koma ad vera treyst fyrir pessu
verkefni og var dkvedin i ad standa sig vel. — Jaja, pa forum vid, sagdi hun. Gummi,
segdu bless vid mémmu. Vinka. Gummi stdd i forstofunni eins og hver annar bdgg-
ull, f regnfotum fra toppi til taar, med vettlinga, trefil og hufu. Pad sést varla f andlitid
& honum, hann var svo raekilega dudadur. Hann lét sér ekki naegja ad vinka mémmu
sinni a0 skilnadi heldur fleygdi sér & hana og fadmadi annad lzerid & henni innilega.
— Bessbess! sagdi hann, sjaust!

— Bless kallinn minn, sjgumst seinna i dag, sagdi mamma og beygdi sig nidur til ad
fadma Gumma. Og bless Sara min, fardu varlega. HUn bar snytubréfid upp ad nefinu
og hnerradi hatt. Sidan snytti hun sér hraustlega og leit hitagljdgandi augum & Séru.
Og mundu ad halda fast { héndina & brédur pinum. Vodalegt vesen med pessa kerru,
sagdi hun og leit & kerruna sem stéd skokk 1 forstofunni, dnothaef. Eitt hjolid hafdi
skyndilega dotti® undan henni pegar fjdlskyldan var i sunnudagsgéngutur i Oskju-
hlidinni  fallegu haustvedri nokkrum dégum &dur. Svo hafdi dregist ad gera vid kerr-
una vegna pess ad pabbi hafdi einmitt farid til Egilsstada & manudeginum, eitthvad
ut af vinnunni, og mamma hafdi pess vegna verid & bilnum og skutlad Gumma 4
leikskdlann adur en hin maetti f vinnuna. Sidan fékk hun heiftarlega flensu og komst
ekki i vinnu i tvo daga en hafdi Gumma heima hja sér. Nu var starfsdagur i skélanum
0g Sara pess vegna i frii. Pvi vildi mamma nota teekifaerid og senda Séru med Gumma
f leikskdlann svo hun gaeti ndd ad hvila sig { von um ad batna fyrr.

Gummi hljop beint ad lyftunni og ytti & takkann sem hann rétt nddi upp i. Hann leit
sigri hrosandi & systur sina. — Yta takka! sagdi hann. Sidan zfdi hann sig ad hoppa
jafnfaetis & medan pau bidu eftir ad lyftan keemi svo glumdi i stigaganginum. Sara
hugsadi med sér ad pad vaeri eins gott ad hann feeri ekki ad hoppa svona inni f lyft-
unni. Hin myndi 6rugglega bara stoppa.

Pegar systkinin komu Ut Ur blokkinni maetti peim snérp vindhvida. Haustid var svo
sannarlega komid. A bilasteedinu fyrir framan husid fuku gulnud lauf til og fré og
himininn var pungbuinn og rigningarlegur. — Jaja, sagdi Sara og rétti it hdndina ad
Gumma, nudna att pu ad leida Soru. Gummi 1ét sér petta vel lika og rétti systur sinni
vettlingaklaedda hond sina. Systkinin héldu af stad i att ad géngustignum sem 14 fra
blokkinni og ad gangbrautarljosunum sem pau purftu ad fara yfir til ad komast ad
leikskdlanum. Sara hafdi oft farid pessa leid &dur en aldrei ein med Gumma. Venjulega
keyrdi pabbi Gumma 4 leikskdlann & morgnana 4 medan mamma og Sara féru i hina
attina par sem skoélinn var. Par s mamma um motuneytid og Sara var { fimmta bekk,
svo paer gatu verid samferda alla leid.
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Skyndilega féll pungur regndropi a nefid & Séru og hun leit upp f skyjadan himininn.
[ bvi var eins og himnarnir opnudust og rigningin kom aedandi nidur Ur skyjunum og
steyptist yfir systkinin nanast eins og hellt vaeri Ur fotu. — V4, riddning! hrépadi Gummi
upp Yfir sig hrifinn. Hann hafdi 6rugglega aldrei séd svona mikla rigningu ddur. betta
var naestum eins og rigningin sem Sara hafdi lent i med mémmu og pabba Uti i Svi-
pjod einu sinni, rifjadi hdn upp med sjalfri sér. Gummi hafdi bara verid nokkurra man-
ada gamall. Sara mundi hvernig gatan og gangstéttin hofou bara allt i einu breyst
lzeki par sem vatnid rann vidstodulaust 4fram og bau hofou oll ordid alveg gegnvot &
augabragdi, nema Gummi sem hafdi sofid vaert  vagninum sinum og misst af pessu
6llu. Svo hafdi stytt skyndilega upp og solin farid ad skina aftur. Pad myndi nd kannski
ekki gerast nuna. Sara gat hvergi komi® auga 4 glufu 4 skyjudum himninum og sélin
virtist hafa tekid sér fri pennan haustdag.

Pau voru komin nidur hélfan géngustiginn pegar Gummi losadi sig allt i einu ur
greip systur sinnar og hljép ad polli sem myndast hafdi vid stiginn. betta gerdist svo
sndggt ad Sara nadi ekki ad stédva hann fyrr en hann var kominn i pollinn og far-
inn ad hoppa um i honum med miklum fagnadarldtum pannig ad gruggugt vatnid
spyttist og skvettist um allt. — Nei Gummi, petta ma ekki, sagdi Sara dvitandi romi og
dré brédur sinn Ur pollinum. NuUna erum vid ad fara 4 leikskdlann og pu verdur ad
leida Soru, manstu ekki? — Neil sagdi Gummi dkvedinn. Ekki leidal Hoppa! Svo reyndi
hann ad rifa sig lausan aftur en Sara hélt fast i hondina & honum og hélt dkvedin
&fram nidur stiginn 1 att ad ljosunum. Par stoppudu pau og Sara lyfti Gumma upp
svo hann gaeti ytt a takkann & gonguljésunum. Ad pvi bunu atladi hann ad ada yfir
gbtuna. — Nei, zepti Sara 4 brodur sinn og kippti honum til sin rétt { pvi sem tveir bilar
keyrdu fram hja peim 4 talsverdum hrada. Vid verdum ad bida eftir graena kallinum,
sagdi hun og benti 4 1josid sem syndi enn pa raudan kall. Annars geta bilarnir bara
keyrt & okkur! HUn fann hvernig hjartad hamadist { brjostinu og herti enn takid 4 hond
brodur sins. Hun beygdi sig nidur og horfdi i augun & honum. — Pad ma aldrei fara yfir
gdtuna nema bida eftir greena kallinum, beetti hiun vid alvarleg i bragdi. Gummi var
ekki alveg & pvi ad bida og reyndi enn ad losa sig fra systur sinni. | pvi breyttist kallinn
& gonguljésinu Ur raudum f greenan og bilarnir h6fou stodvad sitt hvorum megin vid
gangbrautina svo systkinin gatu farid yfir gétuna. — Komdu Gummi, ndna er kom-
inn graenn kall, sjadu bara sagdi Sara og benti & 1j6sid, og pad megum vid labba yfir.
- Jamm, sagdi Gummi abudarfullur og bentilika & greena kallinn. Nina ma! Svo 16gdu
pau af stad yfir gangbrautina og Sara geetti pess ad halda fast { hond brédur sins.

Pad gekk afallalaust ad komast yfir gdtuna og systkinin héldu afram goéngu sinni ad
leikskélanum sem nu sast glitta { & milli hdsanna. Regnid hafdi minnkad pd heldur
hefdi baett { vindinn, en systkinin voru vel klaedd og var pess vegna hlytt.

Pegar pau komu a leikskolann hjélpadieinn leikskélakennarinn Séru ad kleeda Gumma
ur utifétunum og ganga fra peim & snagann hans. Mamma hafoi hringt [ leikskélann
0g bedid um ad fylgst yrdi med peim pegar pau keemu, hin veeri svo lasin ad hdn
hefdi ekki getad farid med Gumma sjalf. — Mikid er hun Sara dugleg ad koma med pig
4 leikskélann, sagdi konan vid Gumma og brosti vingjarnlega til Séru. — Varstu paegur
4 leidinni? — Jamm, sagdi Gummi, &naegdur med sig. £ var a hoppa. — Saekir pu hann
lika kannski? spurdi konan. — Nei, svaradi Sara, pabbi kemur heim i dag og hann aetlar
a0 saekja Gumma.
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Sara kvaddi brédur sinn og hélt af stad heimleidis. Vedrid hafdi versnad aftur 4 med-
an han var inni f leikskdlanum og nu rigndi aftur eins og hellt veeri Ur fotu. Sara setti
undir sig hausinn og hljép af stad. Vindurinn reif i hana og sleit og hin sa varla Ut dr
augum fyrir rigningunni. Svakalega yrdi gott ad koma heim. HUn aetladi ad bua sér til
heitt kakd pegar hun kaemi inn og setjast svo inn i stofu og klara ad horfa & aevintyra-
myndina sem hun byrjadi & i gaer. Kannski vildi mamma lika heitt kakd. Svo geeti hun
kannski fari® upp ad leika vid Gudnyju Doru pegar klukkan veeri ordin adeins meira. [
Ollum pessum bollaleggingum og flytinum vid ad komast heim dkvad hun ad stytta
sér leid og leit { flyti til beggja hlida 4dur en hun hljop & ska yfir gétuna. Skyndilega
heyrdi hun ad bill flautadi og skransadi og rann i bleytunni & gdétunni. HUn var sem
betur fer komin yfir gdtuna og aetladi bara ad hlaupa afram. betta hafdi hvort sem er
ekkert med hana ad gera. Pad var enginn bill pegar hiin gadi. HUn heyrdi ad einhver
kalladi og svo kom einhver hlaupandi a eftir henni. HUn stoppadi og sneri sér vid.
Fyrir framan hana stod 16greglupjonn. Séru daudbra. Hafdi eitthvad komid fyrir? Hvers
vegna vildi 16ggan tala vid hana? Hun leit i ttina ad gdtunni og sa ad ldgreglubillinn
hafdi stddvast og bilstjérinn var ad reyna ad koma honum f gang aftur. Hann hafoi
greinilega drepid & sér. Fyrir aftan bilinn var komin r6d af bilum sem bidu eftir ad geta
keyrt afram.

— Heyrdu veena min, sagdi ldggan sem stdd fyrir framan Soru. Gerirdu pér grein fyrir
bvi ad pad sem pu gerdir var storhaettulegt? bu matt ekki gleyma ad fara varlega. Hér
rétt fyrir nedan eru gonguljos! hélt hann afram og benti i att ad ljosunum. — Pad &
alltaf ad nota paul!

Soru var verulega brugdid. Hun fann hvernig tarin brutust fram f augun og svo runnu
pau saman vid rigninguna & kinnum hennar.- £ ... ég var bara ad fl ... flyta mér, half-
partinn hikstadi hun.

— Petta for nU betur en 4 horfdist, sagdi ldgreglupjonninn og klappadi vingjarnlega 4
kollinn & Séru, svona eins og til ad réa hana adeins. En vid vorum naestum pvi bunir ad
keyra & pig. Vid sdum pig ekki fyrr en pad var naestum pvf ordid of seint!

Til umraedu:

Hvers konar vedur var pennan morgun?

Skiptir mali fyrir umferdaréryggi hvernig vedur er?
Hvernig gekk S6ru og Gumma & leidinni { leikskolann?
Hvad var pad sem Sara gerdi rangt a leidinni til baka?

A

Hvers vegna attu légreglumennirnir erfitt med ad sja Soéru pegar hun for

yfir gétuna?

6. Hversu mikilvaegt heldurdu ad pad sé ad fullordnir séu goéo fyrirmynd fyrir
born, begar umferdin er annars vegar?

/. Enkrakkar? Geta peir verid fyrirmynd fyrir einhverja { umferdinni?

Hefurdu séd fullordid foélk gera eitthvad mjog dgaetilegt i umferdinni?

Hvada leerddm ma draga af pessari ségu?
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Verkefni:

Gerdu teiknimyndasdgu upp Ur sdgunni um Soru. Gerdu rad fyrir 8-12 rommum fyrir
soguna.

F&ou i lid med pér nokkra bekkjarfélaga og endursegid séguna saman med pvi ad bua
til leikpatt Ur henni og syna hinum i bekknum.

Veldu eitthvad eitt atvik Ur sdgunni og teiknadu og litadu mynd af pvi 4 heilt
A4 blad.

Semdu 10 spurningar upp Ur sdgunni og leggdu paer svo fyrir bekkinn. Hversu vel
muna bekkjarfélagar pinir eftir sogunni? PU getur notad linurnar hér fyrir nedan ef pu
vilt.

J
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JASON

— Strakar! Sjaidi, stelpurnar! sagdi Helgi i halfum hljodum vid Prost og Jason. Késtum
f baer! Strakarnir haettu ad hlada virkisvegginn og litu upp. JU, mikid rétt. barna voru
baer, i midri brekkunni og lagu alveg svakalega vel vid hoggi. Erla, Hanna og Sig-
urlaug, ldgu f snjénum og gerdu engla med héndum og fétum og sungu Snjékorn
falla. J6lin 16ngu buin og allt. Peir hnodudu i flyti nokkra snjébolta og stilltu sér svo
upp fyrir ofan hausana & peim. baer sungu bara og sungu med lokud augu. — Bara ef
jolin, vaeru adeins leeengri ... bzer hentust upp, skraekjandi og aepandi og vissu ekki
hvadan & peer stdd vedrid pegar peer voru trufladar i midjum englasongnum. Strak-
arnir 1étu snjéboltana dynja @ peim og paer hlupu aepandi nidur hoélinn. Strakarnir
skellihnlogu. Hrikalega var fyndid ad sja stelpurnar flyja undan peim og heyra { peim
6hljodin. Helgi var dalitio hrifinn af Sigurlaugu pé hann myndi aldrei vidurkenna pad
en Jason sagdi hins vegar hverjum sem heyra vildi ad hann veeri skotinn { Erlu, henni
til mikillar maedu.

— Jaeja, komum strakar, klarum virkio, sagdi Prostur. — Utivistin er bradum buin,

Strékarnir 1 6. JO hofdu skipt sér { tvo i, fjorir voru 1 hvoru lidi og nd voru pau
beedi dnnum kafin vid ad hlada virkisveggi til ad skyla sér & bak vi®y { SNJOSTRBDINU
OGURLEGA sem atti ad hefjast { hadegisfrimindtunum. Johann, kennarinn peirra,
hafdi stungid upp & pessu vid pa. Svo hofdu peir komid sér saman um dkvednar
reglur sem zettu ad gilda { SNJOSTRIDINU OGURLEGA, svo sem ad ef einhver fengi
sig snjobolta prisvar sinnum vaeri hann ur leik, bannad ad svindla. Pad 1id sigradi sem
staedi uppi med flesta leikmenn pegar bjallan hringdi eda fyrr. Kennarinn peirra hafdi
stungid upp a pessu i gaer eftir ad helmingurinn af strakunum fér ad slast fillu { kjolfar
sakleysislegs snjékasts f frimfndtunum. Hann sagdi ad pegar hann var & peirra aldri
pa hefdi bekkurinn hans oft farid i snjostrid, oll saman og skipt sér { tvo [id. Strakarn-
ir akvadu ad profa. begar bjallan hringdi nokkrum mindtum seinna voru baedi lidin
rétt buin ad ljuka vid virkin sin og strakarnir flyttu sér { rodina vid adaldyrnar par sem
Johann beid eftir bekknum.

- Svona. svona, vid erum alveg ad verda komnar heim Lilja min, sagdi Stefania bli®-
lega og leit { baksynisspegilinn til ad reyna ad na augnsambandi vid arsgamla déttur
sina f von um ad rda hana adeins nidur. Lilja sat  bilstélnum sinum og var ordinn Urill
0g svong. Paer hofou verid f ungbarnaskodun og Lilja hafdi fengid sprautu f upphand-
legginn og hana sveid 6rugglega i stungusarid. NU voru maedgurnar & heimleid og
Stefania vonadi ad Lilja sofnadi ekki i bilnum adur en paer naedu heim pvi pa var Utséd
um ad hun naedi gédum ldr eftir hadegi. Lilja litla vaeldi bara enn meira vid ad heyra i
mommu sinni og braust um f stélnum sinum sem hélt henni sem betur fer vel fastri,
sama hvad gekk 4.

Stefania andvarpadi. Petta hafdi verid erfidur morgunn og hun var harddkvedin f ad
leggja sig med Lilju litlu pegar paer keemu heim og su litla veeri blin ad borda hadeg-
ismat. Stefania gaf stefnuljés og beygdi inn & Skolastig. Par stédvadi hun bilinn vid
gangbraut til ad hleypa ungum manni med barnavagn yfir gétuna. Hun horfdi f att
ad skolanum sem var svolitid innar  gétunni. Parna voru krakkarnir Uti ad zerslast og
leika sér. Einhverjir voru ad bua til snjokarl syndist henni. Nokkrir krakkar virtust vera i
snjokasti og pad sast varla i pa fyrir fljdgandi snjoboltum. HIN minntist pess hve gam-
an henni hafoi pott i frimindtum pegar fyrsti snjor vetrarins pakti skélalédina. Stund-
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um vard fjorid reyndar einum of mikid og saklaust snjokast leystist upp f vitleysu par
sem krakkar kepptust vid ad kaffaera hver annan og jafnvel traustir vinir urdu svarnir
ovinir { kjolfarid. Yfirleitt pé ekki lengi. Stefania ok varlega af stad aftur og einbeitti sér
ad akstrinum. Feerdin var erfid og skyggnid tok ad versna pvi skyndilega hafdi byrjad
a0 snjoa aftur. Pad var eins gott ad flyta sér ekki um of vid pessar adstaedur svo hun
Ok ekki & miklum hrada, jafnvel pott hun vildi komast heim sem fyrst. Lilja litla sétti
i sig vedrio i stdlnum sinum og var farin ad grata hraustlega. — Svona, kerlingin min,
bradum komum vid heim og pa faerdu géomsaetan fisk ad borda og svo getum vid
lagt okkur, sagdi Stefania og reyndi ad sefa dottur sina. — Haettu nu ad grata, astin
min. En Lilja grét bara enn haerra. Stefania setti rddupurrkurnar & og var ad teygja sig f
midstddina til ad haekka i henni pegar eitthvad lenti & framrddunni med haum dynki.
Stefaniu daudbra og steig 6sjalfratt fast & bremsuna. Hjartad hamadist { brjésti henn-
ar. Han fann hvernig billinn for ad renna til, kippti faetinum aftur af bremsunni og sneri
styrinu 1 ofbodi til ad reyna ad rétta bilinn af, tautandi allan timann fyrir munni sér: —
O, nei, gédi Gud, nei, nei, Lilja, nei ... Hun vard ad na stjorn & bilnum aftur! Petta gat
ekki verid ad gerast! Henni fannst sem billinn snerist { 6tal hringi og pad var eins og
streetdskylio kaemi eedandi @ moti bilnum. Lilja dskradi af dllum lifs og sélar kréftum
i aftursaetinu. Svo kom hnykkur & bilinn og loftpudinn f styrinu blés it med haveeru
hvissi. Lilja haetti ad grata og undarleg pogn faerdist yfir, rofin adeins af reglubundnu
snokti barnsins f aftursaetinu.

— Py ert buinn ad fa snjobolta 1 pig prisvar, pad er bannad ad svindla! kalladi Prostur
til Hjalta sem faldi sig & bak vid snjovirki ovinalidsins. Hjalti Iét sig detta  snjéinn og
14 par sem daudur veeri. | pvi hringdi bjallan sinni dempudu snjéhringingu. Pad var
eins og hun hefdi verid vafin inn i bomull, snjérinn sem umlauk hana kaefdi hljédid
naestum pvi. — Vid unnum, pad eru tveir eftir hja okkur en bara einn hja ykkur, galadi
Prostur yfir til dvinanna og strakarnir hépudust saman og fégnudu égurlega um leid
og peir hlupu i 4ttina ad skélanum til ad fara i rodina. Bara tveir timar eftir hddegi og
svo gaetu peir farid aftur Ut ad leika sér i snjonum. Vonandi yrdi ekki mikid heimanam
fyrir morgundaginn svo peir gaetu nytt allan eftirmiddaginn i snjonum. Jason rann {
snjonum og datt kylliflatur beint & rassinn og tok Helga évart med sér i fallinu. Prostur
for ad skellihlaeja ad peim og rétti peim sitt hvora héndina til ad hjalpa peim & faet-
ur aftur. Sidan 16lludu peir dfram i mestu rélegheitum pé peir saeju ad Jéhann var
kominn til ad seekja bekkinn. Allt i einu beygdi Jason sig nidur og sépadi upp snjoé
med héndunum og hnodadi hann i staerdarinnar snjébolta. Préstur og Helgi gerdu
pad sama. — Haldidi ad vid ndum ad hitta f streetdskylid? Jason stoppadi og midadi &
streetoskyli hinum megin vid gétuna. Svo kastadi hann snjéboltanum af dllu afli i att
ad straetoskylinu og snjéboltar vina hans fylgdu fast a eftir. Einn boltinn nadi yfir got-
una en lenti fyrir framan skylid. Annar lenti & umferdareyjunni @ midri gétunni en s
bridji, pessi sem Jason hafdi hnodad, splundradist & framridu bils sem var ad keyra
fram hja straetdskylinu rétt { pessu. Pad skipti engum togum, billinn vard stjornlaus og
snerist { heilan hring 4 gétunni 4dur en hann lenti & streetdskylinu med haum skelli
og stdovadist par. Strakarnir stddu sem negldir og horfdu 4. Allt { einu var Jéhann
kominn til peirra. — Drifid ykkur inn strékar og 1atid einhvern hringja i 112 og tilkynna
slys! Afram med ykkur! Eg eetla ad athuga med bilinn! Strakarnir putu inn og skeyttu
ekki um ad fara ur skonum f anddyrinu heldur aeddu beint upp { mottdkuna til Asu rit-
ara. — Pad var slys hérna Uti hja straetoskylinu, viltu hringja a sjukrabil! ségdu peir hver
upp fannan, 6damala og andstuttir. Asa leit & pa og attadi sig strax & pvi ad peir voru i
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miklu uppnami og ad hér veeri ekkert grin a ferdinni. HUN ték upp simtdlid og sld inn
112. Strakarnir hlustudu 4 hana bidja um ad fa sjukrabil ad Skoélastig, vid straetdskylio
gegnt skélanum. — Sjukrabillinn kemur strakar minir, sagdi hin pegar hin hafdi lagt
4.— Hvad gerdist eiginlega? Ritarinn sa ad Jason var ordinn nafdlur og farinn ad skjalfa.
Hun kom fram dr moéttdkunni og beygdi sig nidur ad Jasoni. — Kom eitthvad fyrir pig?
spurdi hun. — Ert pu eitthvad slasadur? Hun ték um axlir hans og leiddi hann ad séf-
anum sem var fyrir framan mottokuna. Oskdp skelfurdu barn! préstur og Helgi voru
poglir og térin brutust fram f augu peirra allra. Hvad hofou peir gert? Hvad hofou peir
eiginlega verid ad hugsa?

N
Til umraedu:
1. Hvers vegna voru strakarnir ad hlada virki f fyrri frimindtunum?
2. Hvernig voru akstursadstaedur pennan dag?
Var eitthvad annad sem hafdi ahrif & aksturinn hja Stefaniu pennan
dag? Hvad?
4. Hvers vegna heldurdu ad billinn hafi snuist  heilan hring 4 gétunni?
Hvad getur hafa komid fyrir Stefaniu og Lilju litlu? Hvad heldur pd ad
sé liklegast midad vid aksturslag, slysio sjalft og adstaedur?
6. Hvada fleiri/adrar afleidingar en dreksturinn vid streetdskylid hefou ver-
i® mogulegar?
Hvers vegna vard® Jason folur og for ad skjalfa?
8. Hvada leerddbm ma draga af pessari ségu?
o J/
N

Verkefni:

e Semdu vidbot vid sdguna par sem sagt er fra pvi sem gerdist eftir ad
sjukrabillinn kom.

e Hvernig aetli dagurinn hafi ordid fyrir Jason? For hann i kennslustund
eins og ekkert hefdi i skorist eda fér hann heim? Hvernig aetli honum
hafi i8id? Hvernig aetli hann hafi sagt foreldrum sinum fra pessu?
Hvernig atli honum hafi lidid um kvoldid pegar hann for ad sofa?
Skrifadu frasdgn Ut fra Jasoni par sem tilfinningum hans er lyst og
notadu 1. pers. et. til ad segja fra, p.e. eins og Jason sjalfur segi fra.
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ENDURSKINSMERKI — heimaverkefni

Pegar pu kemur heim i dag skaltu kanna stéduna i endurskinsmalum heimilisins og skra nidurstddur
binar hér fyrir nedan. A hvada utifétum eru endurskinsmerki? Hverjir & heimilinu eiga sko eda stigvél
med endurskinsmerkjum? Hugsanlega parf ad gera gangskor i pvi ad endurskinsvaeda heimilisfolkio!
Petta er ju mikid 6ryggisatridi fyrir alla.

Heimilismedlimur Flik med endurskinsmerki Flik an endurskinsmerkis
Eg Stigvél, llpa, hifa, flfspeysa Ledurjakki, gallajakki, regnjakki
5
v
'
]
(al)
Hvernig finnst pér ad heimilid hafi komid Ut svona & heildina litid? Er audvelt ad sja ykkur i umferdinni
eftir ad skyggja tekur?
Ef heimilid kom ekki nogu vel Ut Ur pessari kdnnun pinni hvad er haegt ad gera i pvi?
£
(48]
=z
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Umferdarmerki

Umferdarmerkjum er skipt i nokkra flokka. Hér skodum vid merki Ur fjorum peirra. Pad eru merki i flokkum vio-
vorunarmerkja, bannmerkja, bodmerkja og leidbeiningarmerkja. Til eru miklu fleiri umferdarmerki og haegt

a0 skoda pau t.d. & Netinu.

Viovorunarmerki Peim erztlad ad vekja athygli vegfaranda 4 pviad vegur sé haettulegur eda einhver
sérstok haetta sé & veginum. Merkin eru prihyrnd og gul & lit med raudum kanti

Bioskylda Born ad leik Brott brekka Gangbraut
Heettuleg beygja haegri Haettuleg beygja vinstri Heettuleg vegamot Hjolreidamenn
Hradahindrun Hringakstur Jardgdng Onnur heetta
Osléttur vegur Reidmenn Sleipur vegur Umferd a vegi hefur forgang

A A A A

Umferd gangandi Umferdaljos framundan Vegavinna Vegur mjokkar

A A A A
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BoOmerki Pau eru atlud til pess ad segja vegfarendum hvernig umferdin & ad vera, til deemis i hvada
att méa aka eda ad hér sé sérstakur gang- og hjélreidastigur o.s.frv. Bodmerki eru hringlaga,
bl ad lit og med hvitum kanti og hvitu takni.

Akstursstefnumerki Akstursstefnumerki Hjolreidastigur Gangstigur Gang- og hjélreidastigur
Hringakstur Akbrautarmerki Reidvegur Akbrautarmerki

®DW O

Pau segja til um pad sem ekki méa gera i umferdinni & dkvednum stdédum, s.s. ad beygja til
haegri, leggja bil eda hjola. Bannmerkin eru flest hringlaga og gul & litinn med raudum kanti
og mynd eda tolustofum eda 6rum taknum eftir pvi sem vid a.

Bannmerki

Allur akstur Innakstur Akstur vélknuinna Akstur drattarvéla Akstur bifhjola
bannadur bannadur Okutzekja bannadur bannadur bannadur
Hjolreidar Hestaumferd Takmorkud haed Hamarkshradi Hzegri beygja
bannadar bénnud Okutaekja bénnud
Vinstri beygja U-beygja Bannad ad leggja Bannad ad stddva Stédvunarskylda
bénnud bénnud Okutaeki Okutaeki

O® @
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Upplysingamerki og pjonustumerki

Upplysingamerkjum er atlad ad gefa vegfarendum upplysingar um ymislegt sem er mikilveegt fyrir
umferdina, s.s. hvar naestu bilastaedi eru eda ad dkvedin gata sé einstefnugata. Pau eru oftast bld med hvitu
takni. Pjonustumerki eiga ad gefa til kynna hvada pjonusta er { bodi 4 leid vegfarenda. [ badum flokkum eiga
merkin ad vera rétthyrndir ferhyrningar. Pessi merki eru yfirleitt bld med svartri mynd 4 hvitum grunni.

Bifreidastaedi Athyglisverdur stadur  Bifreidastaedi fyrir fatlada
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