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Byrjunarafingar

Hreyfing i rymi: Einbeiting, einstaklingsvinna eda hépvinna

1. Nemendur ganga um rymi dn pess ad snertast. Kennari stjérnar géngunni. Ganga til
daemis haegt, hratt, ledast, 4 tinum, haeelum, med bogin hné, halda { einhvern likams-
hluta eda mynda téluna dtta.

2. Kennari heldur 4 spjaldi sem lina er teiknud 4. Nemendur bua hljédlega til linu tr
6llum hopnum. Einn er tekinn dr hépnum og bedinn ad athuga hvort linan sé bein.
Sidan eru nemendur bednir ad breyta likamsstellingunni en halda linunni. Petta m4
gera nokkrum sinnum. A sama hatt ma mynda mismunandi form eftir pvi hvad er verid
ad pjdlfa hverju sinni.

Deami: Hringur, sikk sakk lina, ferningur, békstafur eda tolustafur.

3. Prir nemendur eru saman. Tveir eiga ad bera pann pridja yfir rymid 4 eins marga
mismunandi vegu og peir geta. Syna sidan hinum nemendum eitt deemi.

4. Kennari skiptir svaedinu 1 fjsgur hélf ab,c og d. Nemendur dreifa sér 1 hélfin. I hélfun-
um fd nemendur fyrirmeli um hvernig peir eigi ad vera (reyna a0 tengja vid viofangs-
efni timans).

Dami: Allir i holfi a eru 4 skidum, 1 holfi b eru allir lidamétalausir, { holfi ¢ eru
spytukarlar og konguleer 1 d. Gott er ad leika ténlist 4 medan nemendur hreyfa sig.
Ténlistin er stodvud og nemendur fara yfir  naesta hélf. Endurtekid.

Slokunarzafingar og eftirtekt

Nemendur sitja { seetum sinum og hvila fram 4 bordin. Kennari spyr nemanda A hvernig
nemandi B er kleddur. B reynir ad svara. Kennari spyr fleiri nemendur 4 svipadan hatt en
hann getur einnig spurt um ymislegt 4r umhverfinu.

Deami: Hvad eru margir gluggar 4 stofunni?

Einnig er heagt ad ldta alla leggjast 4 bakid 4 gélfid og enginn ma koma vid neitt og spyrja
pannig 4 sama hétt eda allir sitja { heimakrék og loka augunum. Kennari velur tvo A og B
sem standa upp og snua baki hvor { annan. A Iysir pvi hvernig B er klaeddur og B hvernig A

er kleeddur.

Talnaskilningur

Kennari skiptir nemendum 1 fimm, sj6 eda niu manna hépa. Kennari velur télu og hver
hépur sér til pess ad allir hafi samanlagt rétta tolu af f6tum og hondum 4 gélfinu. Eftir pvi
sem kennari nefnir leegri tolu verdur erfidara fyrir hépinn ad finna tt hvernig hann leysir
vandann.
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Einfaldar kyrrmyndir Sji IV. kafla { bokinni Leiklist i kennslu
1.

2.

Paravinna - fyrstu skrefin Sji IV. kafla i bokinni Leiklist i kennslu
Best er ad byrja med hversdagslegar adstedur sem nemendur pekkja vel.
Daemi:

1.

NV W

Spuni Sji IV. kafla  bokinni Leiklist 1 kennslu

Nemendur leika 1 priggja til fimm manna hépum atvik dr daglegu lifi.

Kennari feer nemendur til ad spyrja og svara { heilum setningum.

Dami: Innkaupaferd, matmadlstimi, hittatimi eda upphaf 4 vinnudegi. Einnig m4 leika
kennslustund par sem sumir haga sér vel en adrir ekki. Umradur um sidi og venjur.

Kennari bidur nemendur ad bua til kyrrmynd af einféldum hlutum.

Deami: Hus, bill, flugvél eda blom. Mikilvagt er ad nota hugmyndir nemenda.
Nemendur eru i pérum og sidan prir til fjérir saman vid ad bua til eina kyrrmynd.
Tengja md kyrrmyndirnar vid bokstafi, ord og hugtok sem verid er ad fjalla um 1 lestrar-
kennslu. I tengslum vid lesskilning ma t.d. velja ord og bua til tr pvi kyrrmynd, skrifa

ordid sidan 4 blad og setja pad { ordasafn eda skrd pad i bok.

A bankar og selur B einhvern hlut.

B spyr eftir barni sem hann heldur ad bui { pessu hdsi. A er hdsrddandi.

Barn spyr fullordinn um hvad klukkan sé eda spyr til vegar.

A stoppar B sem er fullordinn og bidur um adstod vid ad ...

B feer leyfi til ad kaupa ... A er verslunarmadur.

A hringir og spyr B, sem er foreldri, hvort vinur hans megi koma 1 sund eda ...
B parf ad spyrja A sem er bilstjori { streeté hvar hann eigi ad fara dr vagninum.
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Leikir

Prautakéngur

heerra par til
veidar. Kenn
Dami:

hatt gras?“ K

Kennari:

Kennari:

Kennari:

Kennari:

Kennari:

Eigum vid ad fara a bjarndyraveidar?

Morg leikferli hefjast 4 ferdalagi. Séguhetjurnar fara i langferd og lenda { ymsum evintyr-
um. P4 er oft gott ad byrja 4 leik sem tengist ferdalagi til pess ad hrista hopinn saman eda
skapa spennu. Pessi leikur nefnist: Figum vid ad fara 4 bjarndyraveidar?

Nemendur eru bednir ad standa 1 hring og herma eftir kennaranum. Kennarinn segir med
tilprifum og videigandi hreyfingum:

1. Vid erum ad fara 4 bjarndyraveidar!

2. Vid @tlum ad nd peim stéra!

3. En yndislegur dagur!

4. Vid erum ekkert hraedd!

Nemendur eru jafnédum bednir ad endurtaka petta med kennara sinum, alltaf heerra og

kennarinn er dnagdur. Kennarinn getur einnig bett vid hreyfingum vid

hverja setningu sem allir purfa ad endurtaka. Sidan heldur hersingin af stad 4 bjarndyra-

arinn fer fremst og stjérnar pvi sem nemendur lenda 1.

O, 6, hvad er hér? Hitt gras. Hvernig komumst vid { gegn? Hvernig géngum vid { gegnum

ennarinn fer hugmyndir frd nemendum og sidan er gengid { gegnum grasio.

,En hvad heyrist um leid og gengid er { gegn?“ Nemendur koma med hug-
myndir. Ef til vill: Hviss, hvis, hviss, hviss, hviss, hviss. Kennari og nemendur
labba { gegn med videignandi hlj6dum.

,O, 6, hér komum vid ad kaldri djipri 4. Hvernig komumst vid yfir? Kennar-
inn feer hugmyndir frd nemendum um hvernig hagt sé ad komast yfir dna og
hvada hljod heyrist pd. H1j60id gaeti verid: Splass, splass, splass, splass, splass,

splass.

,O, 6, hér er pykk 6gedsleg ledja. Hvernig komumst vid 1 gegnum hana?
Hvernig lidur ykkur?“ Kennarinn feer hugmyndir frd nemendum um hljéd og
gongulag. H1j6did sem beetist vid geeti hljémad pannig: Skvis, skvis, skvis, skvis,
skvis, skvis.

,O, 6, hér er dimmur, péttur skégur. Hvernig komumst vid © gegnum hann?“
Kennari heldur dfram ad fa hugmyndir nemenda. HIj6di er sidan beaett vid.

,O, 6, pad er ad koma bylur. Hvernig komumst vid  gegn? Hvernig er ad vada
i gegnum byl?“ Hugmyndir fengnar frd nemendum bzdi um hlj6d og gongu-
lag.
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Til baka i gegnum hellinn
Til baka i gegnum bylinn
Til baka 1 gegnum skéginn
Til baka i gegnum ledjuna
Til baka yfir 4na

6. Til baka i gegnum grasid

MU

hurdinni ... upp annan stiga ... inn {
okkur undir saenginni.”

skemmtilegt?*

Kennari: 0, 6, hér er prongur, dimmur hellir. Hvernig ferdumst vio { helli?“ Nemend-
ur koma me0 tillogur. Flestir stinga upp 4 ad skrida { gegn med erfidismunum.
H1j63i er beett vid, pad geeti verid: UFF, aff, aff, aff, aff, aff
Allt f einu aepir kennarinn: ,O, nei, hvad er petta sem er fyrir framan mig?
Blautt nef! Tvo stér eyrul Tvo stér starandi augu!“ Kennarinn bidur bérnin ad
oskra upp nafnio 4 dyrinu ef pau viti hvad petta er. Nemendur eru fljétir ad
oskra: , Petta er bjarndyr!“

Kennari: ,Hvad getum vid gert nina? Verdum vid ekki ad fara til baka? Munid pio al-
veg hvernig vid komumst og i hvada r60 vid komum og hvada hlj6d fylgdu?®

Detta er svo hagt ad gera hradar og hradar eftir pvi hvernig bérnin skemmta sér. Kennarinn
heldur dfram { prautakéng og segir na ldgt og draugalega: , Loksins erum vid komin heim.
Vid opnum dyrnar ... fsrum upp stigann ... og nidur stigann hinum megin ... skellum

Hér setjast nemendur og kennari nidur og kennari spyr: ,,Haldid pid ad pid porid aftur 4
bjarndyraveidar? Urdud pid hraedd? Hvada vekur hraedslu? Hvad var spennandi? Hvad var

Finnig er moguleiki 4 ad préa pennan leik dfram og bidja nemendur ad teikna, segja frd
eda leika pad sem gerdist eftir ad peir voru komnir undir saeng!

— aff, aff, aff, off, off, aff

—hu, hg, hg, hg, hg, ha

— aha, aha, aha, aha, aha, aha
— skvis, skvis, skvis, skvis, skvis
— splass, splass, splass, splass

— hviss, hviss, hviss, hviss, hviss.

svefnherbergid ... hoppum upp i rdm ... og felum
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Risinn eigingjarni

Markmio: Ad nemendur 4tti sig 4 ad eigingirni borgar sig ekki.

Aherslur  ndmsskrd:  Islenska, lifsleikni, leiklist.

Hjdlpargsgn: Litil hrisla, greenn bordi, flettitafla.

Kennsluadferdir: Latbragd, kennari 1 hlutverki, formleg athofn, kastljés, myndastyttur,

kyrrmyndir, spuni og hlj6dmynd.
Frasogn

Unnid er eftir zevintyrinu um risann eigingjarna eftir Oscar Wilde, gefid 1t af Bjarti

Reykjavik 4rid 2001. T upphafi timans sitja nemendur 1 hring. A flettitsflu fyrir framan pa

er teikning af stérum gardi og 1 einu horni gardsins er mjog litid hs.

Kennari: ~ ,Finu sinni var stort, stort hus. Alveg risastor kastali. [ stéra kastalanum bjo
vooda stor madur. Hann var eiginlega risi. Hann dtti heima parna einn. Pid
sjaid hvad kastalinn er stér. | kringum kastalann var risa, risastér gardur.
Gardurinn er miklu sterri en kastalinn og pa er hann na stér. Pad er margt
sem kemst fyrir { svona stérum gardi. Hvad myndud pid vilja hafa { svona
stérum gardi?“

Kennarinn skrifar 4 flettitofluna hugmyndir nemenda. Ef peir eru mjog ungir teiknar hann
hugmyndirnar.

Kyrrmyndir og spuni
Nemendur eru bednir ad utbta kyrrmyndir af peim hlutum sem peir vildu hafa i gardin-

um. Sidan pegar kennari klappar saman héndum breytast nemendur { gl6d born ad leik {
gardinum og spinna upp atburdarrés.

Kennari i hlutverki

Ségumadur: ,Oll bérnin voru glod og szl par til dag einn ad risinn sem bjé 1 kastalanum
kom til baka. Hann hafoi farid ad heimsakja vin sinn og dvalist hjd honum 1
sjo dr. Pegar hann sd bornin leika sér 1 gardinum fékk hann gedvonskukast.”
Kennarinn setur 4 sig takn fyrir risann og breytir roddinni: ,,Eg vil ekki nein
born { gardinum minum. Snédfid pid burt. Petta er minn gardur og pad ma
enginn leika sér { honum nema ég.”

Risinn rekur bornin burt um leid og hann segir peim ad nu atli hann ad setja upp skilti 1
gardinum par sem dkvednar reglur gilda. Kennarinn fer ar hlutverkinu og spyr nemendur
hvort ekki sé best ad kikja 4 reglurnar. Hann synir flettitofluna en par hefur risinn skrifad:
Krakkar hafa ekki leyfi til ad vera 4 160inni minni. Peir sem fara inn 4 16dina verdur refsad.
Hvad gdtu bornin gert? Kennari kallar eftir hugmyndum frd nemendum.

Kastljés
Kennari 1 hlutverki risans situr fyrir svorum. Nemendur spyrja risann hvad gangi ad honum
og hvers vegna hann l4ti svona. Risinn svarar.
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Formleg athé6fn

Kennari stingur upp 4 ad bornin reyni ad blidka risann. Hann kallar eftir hugmyndum frd
nemendum. Oftast koma nemendur med tillogu um ad gefa risanum gjof. Hvernig gjafir
geetu pad verid? Nemendur, tveir og tveir saman dkveda gjof og syna hana med latbragoi.
Peir dkveda einnig hvers vegna peir voldu einmitt pessa gjof og segja frd notagildi hennar.
Kennarinn velur nemanda til ad ganga 4 milli og safna gjofunum saman { imyndadan poka
og faera sidan risanum.

Kennarinn setur 4 sig tdkn risans og fer i hlutverk. Risinn tekur vid pokanum og tinir
gjafirnar upp dr og kemur med neikvadar athugasemdir um paer. Kennarinn reynir i hlut-
verkinu a0 fd sterk vidbrogd frd nemendum.

Myndastyttur og kér

Tveir og tveir nemendur vinna saman. Annar métar myndastyttu af risanum dr hinum
nemandanum. Pegar pvi er lokid er hann bedinn ad lysa med sterku lysingarordi svipnum
4 risanum. Kennari skrifar nidur eda teiknar Iysingarordin. Nemendur lesa sidan ordin {
kor. Heegt er ad lata nemendur leggja mismunandi dherslur 4 ordin.

Fraségn
Kennari sem ségumadur:
LEinn daginn sd risinn Gt um gluggann ad eitt af bornunum hafdi ladst inn 1 gardinn hans.
Hvad gat risinn nu gert? Hvernig gat hann varid gardinn sinn pannig ad ekkert barn kaemist
inn?“ Nemendur koma med tillégur fyrir risann. Petta geta verid tillogur eins og pyrni-
gerdi, rafmagnsgirding, hdr murveggur eda hundar.

Latbragd og hljod
Nemendum er skipt nidur { hépa. Hver hépur velur eina af tillogunum og 4 ad leika hana

og beeta vid hljodum, pannig ad ef nemendur velja hunda eru peir drdsagjarnir og gelta
hatt.

Hlj6dmynd
Kennari bidur nemendur ad setjast nidur 4 gélf og skiptir peim { fjéra hépa. Hann bidur
hépana ad bua til hlj6d vid pad sem hann segi 4 naestunni.
Kennari: ~ Allt i einu kom mikill vindur i gard risans“. Hopur eitt framleidir ni
vindhljéd.
Kennari: ~ ,Sidan kom hellirigning®. Hvernig er hagt ad syna pad?
Kennari kallar eftir hugmyndum frd hépi tvo.

Kennari: ,Pvi neest kom haglél“. Hvernig getum vid buid til haglél? Hépur prja kemur
med hugmyndir.
Kennari: ~ ,Pd komu prumur og eldingar. Hépur fjogur kemur med hugmyndir. , Vedrid

hélst svona i marga, marga daga.“ Hreyfingarnar eru endurteknar. , Loksins
slotadi vedrinu. Risinn vard mjég hnugginn 4 medan 4 pessu st6d. Vorid hefur
gleymt mér, pad hefur yfirgefid mig, hugsadi hann. Eg hef verid svo eigin-
gjarn. En allt { einu heyrdi risinn undurfagran song.

Hann leit at. Hvad skyldi hann hafa sé6?“ Tillogur frd nemendum.
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Latbragd
Ségumadur: ,Petta var litill fugl sem hafdi sest ad i gardinum. Bornin héfou ni gripid til
sinna rdda og brotid nidur miirana sem risinn var biiinn ad reisa i kringum
gardinn.”

Allir nemendur berja murana nidur med latbragoi.

Frasogn
Ségumadur: | Trén voru svo glod ad fd bornin til sin aftur ad pau héfou sveipad sig bloma-
skikkju og veifudu greinunum. I hverju einasta tré sat litid barn.“

Kennarinn { hlutverki sogumanns setur graenan borda varlega 4 hrislu.
,Pd sd risinn ad i einu horni gardsins var ennpd vetur og par stéo litill drengur. Hann
var svo litill ad hann nddi ekki upp 1 triagreinarnar. Hjarta risans brdonadi. Hann sd
eftir pvi ad hafa verid svona vondur. Hann gekk til drengsins og lyfti honum upp
pannig ad hann geeti klifrad upp i tréd. Litli drengurinn vafdi handleggjunum utan
um hals risans og kyssti hann. Neestu daga sdu porpsbiiar risann leika sér vio litlu
bornin i gardinum. Hann hoppadi og dansadi. Dag einn ték risinn eftir pvi ad litli
drengurinn sem hann hafdi hjdlpad var horfinn. Hann spurdi bérnin hvort pau hefou
s¢0 drenginn en enginn hafoi séd hann. Risinn vard hryggur. ,Bara ad ég metti fd ad
hitta hann aftur,“ var hann vanur ad segja. Arin lidu og risinn vard gamall og hrum-
ur. Morgun einn vard honum litio 1it um gluggann og sd hann pd hvar litli vinur hans
st6d undir fallegu tré sem var alpakid hvitum yndislegum blémum. Hann hradadi sér
til hans og fagnadi honum. Pd sagdi litli vinur hans: I dag skalt pti koma med mér i
gardinn minn en pad er Paradisargardurinn.” Daginn eftir fundu bornin risann ddinn
vid tréd, hann var alpakinn hvitum blémum. Pau l6gdu yfir hann hvitt kledi og joro-
udu hann.”

Formleg athé6fn

Nemendur teikna mynd eda skrifa nokkur falleg ord sem peir setja 4 grof risans.
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Troll og samskipti s gien)

Gengid er 1t frd pvi ad nemendur hafi einhverja pekkingu 4 islenskum trollasogum.

Markmio: Ad nemendur leri um tilfinningar og mannleg samskipti.

Aherslur i namskrd: ~ Leiklist og lifsleikni.

Hjdlpargign: Glaera med mynd af tréllastrak, myndir af atokum, textabrot tr
sogunni um Sndlla, takn t.d. hattur eda hifa og stafur.

Kennsluadferdir: Umradur, kyrrmyndir, spuni, pankahrid, munnleg talkun,

kennari { hlutverki og kennari sem ségumadur.

Kveikja — umradur

Kennari skrifar 4 toflu ordin reidi og frekja. Hann spyr nemendur:
bekkid pid pessi hugtok?
Getid pi0 Iyst tilfinningum sem fylgja reidi eda frekju?
Er hagt ad teikna mynd af reidi eda frekju?
Er einhver munur 4 reidi og frekju?
Kennari beinir umradum ad pvi ad frekja og reidi geta sart adra,
baedi likamlega og tilfinningalega.
Hvad gerir ykkur reid eda frek?
Kyrrmyndir
Nemendur { priggja manna hépum hugsa um atvik par sem einn er reidur eda synir frekju.
Peir syna { kyrrmynd atok sem lysa reidi eda frekju. Kennari spyr hvad sé ad gerast {

myndinni og af hverju. Gott er ad gefa nemendum gédan tima til dtskyringa og hinum til
a0 velta pessu fyrir sér.

Frekari arvinnsla

Deami: Bua til ordalista, teikna eda mdla pad sem gerir okkur reid. Nemendur @fa
hreyfingar sem syna reidi eda frekju.

bankahrid

Hvernig etli trollum komi saman?
Eru troll vond eda g60?
F4 fram hugmyndir nemenda um samskipti trélla.
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Sagan af Snulla

Ségumadur (Synir gleeru med mynd af trollastrak):
Eg etla ad segja ykkur frd strdk sem heitir Snailli. Hann er enginn venjulegur strakur
pvi hann er tréllastrakur sem d heima i Tréllalandi. Par er hdtt fjall sem heitir Asa-
fiall. T Asafjalli er stor og djiipur hellir med mérgum litlum hellum inn af peim stéra.
Snuilli @ heima i stéra hellinum. Hann byr parna med mémmu sinni og eldri systkin-
um. Sniilli er yngstur og honum lidur oft illa pvi systkini hans eru alltaf ad rifast og
skammast 1t af 6llu. Pau eru 6pekk vio mémmu og gegna henni aldrei. Pau eru lika
hredilega frek og reid vid Sniilla. Pau kalla hann alls konar énéfnum og sld meira
segja til hans pegar peim mislikar eitthvad eda fd ekki pad sem pau vilja.“

Spuni — munnleg tualkun

Tveir eda prir nemendur baa til patt sem synir samskipti tréllabarna. Syna hinum.
Kennari feer hopana til ad segja frd hvad er ad gerast { spunanum og koma med rok fyrir
dsteedu dtakanna.

Ségumadur: , Eitthvad segir Snilla ad petta purfi ekki ad vera svona en hann veit svo sem
ekki hvernig petta 4 ad vera. Einu sinni pegar hann situr rétt vid hellismunn-
ann og heldur héndunum fyrir eyru er bankad { hann. Hann litur upp, hja
honum stendur skrytinn karl med staf og stéran hatt. Hann er svo gédlegur

a0 Snalli er ekkert hraeddur vid hann.”
Kennari »Hver getur petta verid?“ Hann feer hugmyndir frd nemendum.

Samlestur, Snilli og karlinn

Kennari er { hlutverki karlsins med hatt og staf. Hann fer sjdlfbodalida sem getur lesid til
ad taka ad sér hlutverk Snulla.

Karl: LA hverju ertu svona leidur, Sndlli minn?“

Snulli: ,Pad eru svo mikil leeti inni, pad eru allir 6skrandi og ef ég fer inn segja pau mér
a0 hunskast ut annars verdi ég laminn 1 klessu.”

Karl: ,]Ja, lj6tt er ad vita, ég get kannski hjdlpad pér.”

Snulli: ,Pad er ekki haegt ad hjilpa, pau hlusta aldrei og gera ekkert sem adrir segja.”

Karl:  Eg veit um krakka sem geta kennt peim hvernig pau eiga ad haga sér.“
Snulli: A, ég held pad pyoi ekkert.”
Karl: ,Biddu vid Snulli minn, vid skulum sj4 til hvad ég get gert. Vertu bara

polinmédur® (karlinn kvedur og leggur fra sér takn hlutverksins).

bankahrid

Hvernig haldid pid ad karlinn muni leysa malio?
Erud pid tilbuin ad taka 4 méti honum ef hann kemur til ykkar?
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Kennari i hlutverki

Kennari fer { hlutverk og setur aftur upp tdkn fyrir karlinn. Hann fer Gt ar stofunni og

bankar. Innihald dvarpsins skiptir mali en ekki hvada ord eru notud.

Daemi:
JAgeti hépur, pakka ykkur fyrir ad taka d méti mér. Mér hefur verid sagt ad pid séud
ad verda sérfreedingar i gédum samskiptum. Er pad ekki rétt? Pannig er mdl med vexti
ad ég tok ad mér ad finna hép af krokkum sem geta tekid ad sér ad syna opekkum
trollakrokkum hvernig g6d samskipti fara fram. Haldid pid ad pid vitid negilega mikid

um goo samskipti til ad geta kennt tréllabérnunum?*

Kennari feer fram hugmyndir nemenda.
Eg pakka ykkur keerlega fyrir ad taka svona vel i petta. Pid takid petta pd ad ykkur.
Vid hittumst upp vio hellinn hans Sniilla pegar pid erud tilbiin.
Verid pid blessud og scel.”

Kennari fer og tekur af sér tdknid.

Urvinnsla

Nemendur vinna t frd peim hugmyndum sem koma fram 1 pankahridinni.

Demi:

Teikna eda mala myndir, buaa til kyrrmyndir eda litil leikin atridi, skrifa ord og setningar allt
eftir proska og getu. Gott er ad hafa eftirfarandi spurningar i huga:

Hvers vegna er ég reidur?
Vid hvern eda hvad er ég reidur?
Hvad get ég gert 1 pvi?

Nemendur geta byrjad 4 pvi ad baa til atridi par sem reidi og frekja rdda en eiga sidan ad
finna lausn 4 vandamalinu og segja frd lausninni eda hvernig heagt er ad koma i veg fyrir
reidina eda frekjuna. Semja sidan annad atridi sem synir somu samskiptin en nd er biid ad
leysa malin. Setja petta saman og kenna tréllunum sem geetu t.d. verio foreldrar eda annar
bekkur sem horfir 4.

Afmaeli Snulla

Ferlid er tengt samskiptum vid trollin en getur verid sjélfstett. P4 parf ad segja nemendum
eitthvad fra Sniilla trollastrak. Byggt er 4 stodvapjalfun, hér eru prautirnar adallega hreyfing
en peer md adlaga ad mismunandi verkefnum, allt eftir proska nemenda. Skemmtilegt er ad
nota langa ganga en gott ad ljika ferlinu { stofu. Kennari kemur skilabodum og prautum
fyrir 4 stodvum ddur en byrjad er.

Markmio: A0 nemendur féi teekifeeri til ad leysa ymsar hreyfiprautir.
Aherslur i namskrd:  Lifsleikni og hreyfing.

Rymi: Stofa og gangur.

Hjdlpargign: Spjold med Iysingum 4 prautum, ymiss konar hisbtnadur.
Kennsluadferdir: Hreyfiprautir, songur, myndtalkun.
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Kveikja
Kynning:  ,Snulli er biinn ad fd leyfi til ad bj6da pessum bekk heim 1 hellinn sinn pvi
hann 4 afmeeli.“ Kennari feer sampykki nemenda til fararinnar. ,'Til ad komast

pangad verdid pid ad leysa dkvednar prautir 4 leidinni. Erud pid til { pad?*

Hreyfing

Nemendur stilla sér upp 1 tvofaldri r60. Pegar allir eru tilbanir gefur kennari merki og
nemendur eiga ad ganga hlj6dlega 1 160 ad fyrstu st6d. Hér 4 fyrsta prautin ad vera.

1. praut:  Pid purfid ad skrida 1 einfaldri 160 d maganum i gegnum pessi gong, standa
sidan upp og hoppa tiu sinnum (bord mynda géngin). Pid megid ekki rekast d
pann nesta. Setjist sidan nidur og bidid 6l réleg pangad til pid fdid ad halda
dfram.

Kennari: ~ ,Eru allir tilbanir { naesta dfanga? Nu eigio pio ad ledast 4 tinum ad neesta
stad.” Vio eigum ekki langt eftir ad hellismunnanum en hér bidur okkar
onnur praut.“ Einhver tilbtin torfera er 4 stadnum.

2. praut:  Pid purfid ad syngja eitt lag sem pid veljid sjdlf, klifra sidan yfir pessa torferu
og setjast nidur og bida réleg pangad til ad allir hafa komist yfir.

Kennari: ~ ,Eru allir tilbanir { naestu praut? Nu er pad erfidara. Allir eiga ad ganga gaesa-
gang med hendur fyrir eyrum ad naesta stad. Engin m4 svindla pvi pd
komumst vid ekki dfram. N erum vid komin ad hellismunnanum og vid
skulum geeta pess ad hafa ekki hatt en hér er pridja prautin.”

3. praut:  Pid erud { halaréfu og hoppid 4 6drum feeti { kring um pennan hél (stéll),
sidan beygid pid ykkur nidur og gangid bogin (undir eitthvad) inn { hellinn og
setjist par nidur.

Kennari: Nt erum vid komin 1 hellinn en pid eigid eftir ad teikna mynd af pvi sem pid
viljid faera Snalla til ad gefa honum 1 afmeelisgjof. Pid skulud teikna eitthvad
sem pid 4litid ad honum pyki veent um ad fd. Myndina eigid pid ad feera
Sndlla pegar hann kemur.”

Heima hja Snulla
Utferslan getur verid 4 marga vegu. Kennari setur upp tikn og leikur Snilla, einhver annar
leikur Snulla eda stoll er notadur sem takn fyrir Snilla. Nemendur feera Snalla myndirnar
og borda til deemis nestid eda annad 4 stadnum. Skilabod um heimferd finnst { hellinum
hjd Snilla eda nemendur mega rdda heimferdinni ef peir geta komid sér saman.

/A NAMSGAGNASTOFNUN 2004

, © 2004 Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir

Leiklist i kennslu — Yngsta stig - 13 f



Tumi pumall

Sagan um Tuma pumal er heillandi fyrir born 4 6llum aldri. Bérn finna samkennd med
pessum litla strdk sem lendir { 6tal aevintyrum. Tumi er svolitid 6paegur. Bérn lenda einnig
oft 1 pvi ad vera 6paeg. Tumi parf audvitad ad leysa pann vanda sem hann lendir i og
bornin purfa ad gera slikt hid sama 1 sinu daglega lifi.

Markmio: Ad nemendur kynnist ggmlu @vintyrunum og leri ad hver og einn
ber dbyrgo 4 gerdum sinum.
Abherslur i ndmsskrd: Islenska, lifsleikni og leiklist.

Hjdlpargign: Hattur fyrir galdramann, veski fyrir gamla konu, puttabrida af Tuma,
tannstonglar og bréf fra Artir konungi.
Kennsluadferdir: Latbragd, kennari i hlutverki, spuni, skrifad 1 hlutverki, paravinna,

braduleikur, hljodmynd, prautakéngur og kyrrmyndir.

Adur en kennslustund hefst hafa kennari og nemendur lesid saman séguna um Tuma
pumal og reett hana. Békin heitir Tumi pumall og er gefin Gt af Mdli og Menningu 1994.

Latbragd
Kennslustundin hefst med pvi ad nemendur dreifa sér um gélf stofunnar. Kennarinn bidur
nemendur spigspora um og gera sig eins breida og stéra eins og peir geta. Hann bidur pd
a0 halda pessari likamsstodu um stund med pvi ad , frysta“ andartakid. Sidan eiga nem-
endur ad imynda sér ad peir séu eins litlir og peir geta. Kennarinn spyr ni nemendur
hversu litlir peir séu. Kennarinn feer hugmyndir frd nemendum. Hann ttskyrir nd ad sagan
sem beir fari { gegnum sé einmitt um mjog litla persénu og byrji fyrir langa longu med
gamalli konu sem langadi svo { barn. Kennarinn tekur stél og setur hann inn { midjan
hringinn og fer sér sati.

Kennari i hlutverki

Kennari fer nd { hlutverk ségumanns en parf einnig ad taka ad sér 6nnur hlutverk vid og
vid. Kennarinn dtskyrir fyrir nemendum ad stundum fari hann 1 hlutverk og noti dkvedio
tdkn fyrir hvert hlutverk.

Ségumadur (kennarinn) segir nu fra:
LLinu sinni fyrir langa léngu var fregur galdramadur sem hét [6sep. Hann var d gangi
d kéldum vetrardegi pegar hann kom ad gomlum kofa. J6sep heyrdi rodd i gamalli
konu innan r kofanum. Konan tautadi fyrir munni sér: A, hvad ég d bdgt. Eg er svo
leid og einmana. Alla mina evi hefur mig langad i litid barn en ekki fengid. Mest af
6llu langar mig pé i son en ni er ég ordin of gomul. Mig langar svo i son, litinn son
sem mundi gera mig hamingjusama, litinn son sem hegt veri ad kitla undir hokunni
med pumlinum.” [6sep bankadi hjd gomlu konunni pvi hann var ordinn svo dskaplega
svangur og pyrstur. Konan var mjog fdtek en hin gaf honum samt af pvi litla sem hiin
dtti. [ésep var svo hreerdur af gjafmildi gémlu konunnar ad hann dkvad ad hjdlpa
henni.“
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Kennari: I helli sinum hitti [6sep alla hjdlparmenn sina* (nemendur fara hér sjalfkrafa
i hlutverk sem hjdlparmenn). Kennari setur na 4 sig tikn fyrir Jésep galdra-
mann og bregdur sér { hlutverk galdramannsins.

JGsep: ,Aha, hér erud pid allir. Eg atla ad segja ykkur nokkud sérlega mikilvaegt og
pio purfid ad hjdlpa mér.” Kennari i hlutverki Jéseps segir hjalparmonnum
sinum upp alla séguna og bidur pd ad hjilpa sér ad ttvega gomlu konunni
son. Litinn son sem ekki er sterri en pumall.

Latbragd

Nemendur eru dfram inni { hringnum en kennari { hlutverki Jéseps bidur nemendur um
ad semja tofrapulu svo gamla konan eignist son. Hugmyndir koma frd nemendum. Einnig
er moguleiki 4 ad bua til tofraseidi til hjdlpar. Kennari velur nokkra nemendur sem med
latbragdi nota likama sinn til pess a0 skapa: Pott fyrir tofraseidi, sleifar, ausur, jurtir, béka-
hillur med galdrab6kum og annad sem kennara dettur  hug. Kennarinn sendir einnig
nemendur til ad tyna jurtir og framleida hid besta tofraseidi. Allt petta er sett { pottinn.
Mikilvegt er ad allir nemendur fdi ad taka patt. Er 6llu pessu er lokid feer kennarinn
nemendur til ad endurtaka téfrapuluna med sér og raedir um hugsanlega ferd til gomlu
konunnar.

Spuni
Josep velur tvo nemendur til pess ad fara og feera ggmlu konunni téfraseidid. Hinir
nemendurnir leggja peim lifsreglurnar um hvernig peim beri ad haga sér hja henni.
Nemendurnir tveir banka upp 4 og feera gomlu konunni seidinn til drykkjar, hinir fylgjast
med. Kennarinn er { hlutverki gomlu konunnar eda sjiltbodalidi frd nemendum.

Umrzadur

Kennarinn er dnaegdur en samt svolitid 6rélegur 1 hlutverki Jéseps. Hann snyr sér ad hjdlp-
armonnum sinum (nemendum) og segir: ,,Petta var undarleg 6sk. Hvers vegna atli gamla
konan hafi viljad svona litinn strdk? Eg veit vel ad petta var pad sem htn bad um en ad
bidja um strdk sem er ekki staerri en pumallinn 4 mér pad finnst mér skritid.”

Nemendur eru oftast fljétir ad lata J6sep vita ad pad var hann sem gerdi mistok ekki gamla
konan. Hun hafdi adeins bedid um barn sem hin geeti kitlad med pumlinum undir
hokuna en ekki strak sem er eins og pumall. Pegar J6sep uppgotvar mistok sin verdur hann
dhyggjufullur. Kennarinn (sem Jésep) spyr nt bornin hvad sé til rdda. Hvernig er hagt ad
segja gomlu konunni frd pvi hve litill drengurinn hennar verdi? Kennari feer hugmyndir fra
nemendum. Peir eru fljétir ad dtta sig 4 kostum pess ad vera svona litill. Pad er 6dyrt ad
klaeda drenginn (didkkufét), faediskostnadur ekki mikill, jafnvel sofid 1 eldspytustokki o.s.frv.
Nt verda nemendur ad fara til ggmlu konunnar og segja henni tidindin. Adur en lagt er af
stad er gott ad &fa nemendur { pvi sem heagt er ad segja vid hana. Gamla konan hlakkar til
a0 eignast 1itid barn en veit ekki ad pad verdur frekar litid! Pad er mikilvaegt ad undirbia
hana varlega. Kennarinn faer fram umradu medal nemenda um hvernig best sé ad fara ad
pessu. Unnid med uppdstungur nemenda.
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Paravinna

Nemendur vinna { pérum, annar adilinn leitkur ggmlu konuna en hinn Jésep. Porin eiga
sidan ad spinna upp samtal 4 milli peirra. Mikilvaegt er ad reyna 4 videigandi hatt ad undir-
bua gomlu konuna fyrir fréttirnar. Porin syna sidan fyrir hina nemendurna pad sem pau
hafa samid. Pegar pvi er lokid velur kennarinn nokkra g6da punkta frd nemendum og segir
peim ad pegar gamla konan hafi loksins dttad sig 4 pvi hve Tumi yrdi litill pa hefoi hin
samt viljad fd hann og hun atladi ad elska hann hvernig sem hann veeri, stér eda litill, feit-
ur eda mjor, paegur eda 6pagur. Sem var lika eins gott pvi Tumi pumall reyndist vera ansi
6paegur!

Latbragd
Kennarinn bidur nt nemendur ad dreifa sér um stofuna. Peir eiga ad syna med latbragdi
eftirfarandi sogu sem sogumadur segir peim. Best er ef kennarinn leikur einnig soguna med
latbragdi til pess a0 koma nemendum { gang.

Ségumadur: , Tumi pumall reyndist sem sagt ekkert venjulegt barn. Hann vard aldrei preytt-
ur og var alltaf d idi. Pegar mamma hans sendi hann i hdttinn gat hann bara
alls ekki sofnad. Eitt kvoldid fér hann r riminu og skreid undir dyrastafinn.
Petta gat hann par sem hann var svo litill. Hann ték beltid d sloppnum hennar
mdémmu sinnar og batt pad 1 stigann og renndi sér svo nidur d gélf. Hiirral
Hann komst alla leid, pad var bara eins og hann veeri i skidabruni, hann for svo
hratt. Pegar hann kom nidur d stigapallinn fann hann yndislega lykt. Ummm ...
petta var uppdhaldslyktin hans, petta var lykt af siikkuladibudingi. Tumi hljép
inn i eldhus og sd skdlina upp d bordinu. En hvernig dtti hann ad komast upp
d bordio?“

Kennarinn feer hugmyndir frd krokkunum og notar paer bestu.

»Pegar Tumi pumall komst upp d bordid reyndi hann ad stékkva upp i skdlina en hin
var allt of stér. Hvernig dtti hann ad komast upp?“ Enn eru hugmyndir nemenda
notadar.

,2Hann klifradi og klifradi og geetti pess ad missa ekki jafnvaegio. Siikkuladibidingur-
inn beid! Tumi sd ad iskex flaut ofan d siikkuladibidingnum. Einn, tveir og prir, hann
hoppadi ofan d siikkuladikexid og pd gat hann r6id 1 stikkuladibiidingnum og fengio
sér eins mikid og hann langadi il Tumi skdfladi upp i sig sikkuladibuidingi. Petta var
eins og 1 himnariki, hann bordadi og bordadi.

En allt i einu heyrdi Tumi fétatak og sd mémmu sina standa i dyrageettinni. O, ni
voru go0 rdd dyr! Tumi pumall kafadi ofan 1 siikkuladibtidinginn svo mamma hans
sei hann ekki. Pyi midur hafdi mamma Tuma fengio sému hugmynd og Tumi, hana
langadi 1 stikkuladibiiding. Huin tok stora matskeid og fékk sér vaenan skammt af
stikkuladibtidingi. Hiin bar skeidina upp ad munninum en pyi midur var Tumi 1 skeid-
inni og skeidin feerdist ner og neer munninum d mémmu. Tumi stékk upp og nidur
skeidinni og dskradi: ,,Ekki éta mig mamma, ekki éta mig mamma®. (nemendur leika
petta og epa alltaf heerra og herra). Imyndid ykkur dfallid sem mamma Tuma fékk
pegar hiin sd hann i skeidinni. Med éskri fleygdi hiin skeidinni upp i loft og Tumi
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tokst d loft og flaug herra og heerra. Loksins for hann pé ad falla til jardar i dtt ad
bordinu. I fallinu sd hann vatnsglas d bordinu og audvitad féll hann beint ofan 1 glas-
i0. Hann svamladi upp d yfirbordio aftur.”

Bruduleikur

Kennari: ~,Hvernig haldid pid ad mommu Tuma hafi 1i616? Hvad haldid pid ad hin hafi
gert pegar hin var bidin ad nd { Tuma?“ Kennarinn skiptir nemendum i hépa
og peir komast ad nidurstédu um hvernig ber ad standa ad méli Tuma. Kenn-
arinn setur fingrabriidu 4 fingur sér og kynnir Tuma pumal. Nemendur geta
spurt Tuma spjérunum tr { nokkrar mindtur.

Hugmyndir ad verkefnum sem hagt er ad vinna milli kennslustunda i leiklist

1. Nemendur teikna Tuma pumal pegar hann stingur sér 4 kaf i sukkuladibudinginn.

2. Nemendur reda saman sin 4 milli um stadi sem Tumi parf ad fara 4, hann fer 1 skéla, 1
bid med mommu sinni, o.s.frv. Hvada sevintyrum gaeti hann lent { par? Nemendur
skrifa sin eigin @evintyri um Tuma pumal.

3. Nemendur bua til Tuma pumals horn. Peir koma med ad heiman ymsa hluti sem geta
komid ad g6dum notum fyrir Tuma, svo sem fot, vagn, rim og fleira.

4. Nemendur bua til sina eigin fingrabridu.

Frasogn — onnur kennslustund

Nemendur setjast 1 hring. Kennarinn segir nemendum ad nidna leri peir um hvernig
Tumi pumall vann fyrir hlutum sem hafa téframétt. Kennarinn 1 hlutverki Tuma (med
fingurbriduna) heilsar krokkunum, spjallar vid pa og rifjar upp séguna frd pvi sidast.

Paravinna

Kennarinn bidur nemendur ad dreifa sér um salinn og sidan vinna peir 1 pérum, A og B.
Annar nemandinn setur sig { spor mommunnar og hinn Tuma pumals. Nemendur eiga ad
nota latbrago.
a) A1 hlutverki mémmu tekur Tuma pumal upp og setur hann 1 16fann 4 sér. B sem er
Tumi reynir ad gera sig stéran.
b) A er 1 hlutverki mémmu sem setur Tuma { hattinn. B er Tumi sem reynir ad sofna.

Kyrrmyndir
Nemendur syna med kyrrmyndum hve épekkur Tumi geti verid. Kennari { hlutverki
galdramannsins Jéseps, hristir hofudid yfir uppatekjum Tuma. Ad lokum dkvedur Jésep ad
Tumi verdi ad leera ad verda gédur og hjdlpsamur.

Fraségn, umradur og latbragd

Nemendur setjast aftur { hringinn. Kennarinn segir peim ad Tumi pumall sé { herberginu
sinu og sé enn og aftur 6pekkur! Hann sé ad reyna ad finna leid til ad sleppa 1t ur herberg-
inu sinu. Hann stendur vid gluggann og horfir tt. Kennarinn lysir paki hdssins, trjdm fyrir
utan, vindinum og fuglunum dti. Hver er moguleiki Tuma 4 ad sleppa t? Kennarinn kall-
ar eftir hugmyndum nemenda. Moguleiki er 4 ad ldta alla nemendur syna eina af hug-
myndunum eda velja nokkrar hugmyndir. Nemendur leika med latbragdi hvernig Tumi
slapp til jardar.
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Kennari: ~,En Tumi var nii ekki heppinn pegar hann lenti pvi pd flaug hann beint ofan i
veski hjd neersynni gamalli konu sem var d leid i fiskbudina.”

Kennarinn spyr nemendur um likurnar 4 pvi ad lenda i veski. Hann velur géda hugmynd
frd nemendum og bidur pd ad syna (med leik) hvernig petta hafi gerst.

Prautakongur

Allt { einu kemur reeningi advifandi og spigsporar um. Kennari i hlutverki reeningjans synir
me0 ldtbragoi hvernig gongulag reeningjans er og nemendur fara i halaréfu 4 eftir kennar-
anum og herma eftir med pvi ad fara einnig 1 hlutverk reeningjans. Kennarinn hler trolla-
hldtri eins og reeningjum einum er lagid og nemendur herma eftir. Kennarinn getur 14tid

nemendur leika ymsar kanstir i hlutverki reeningjans.

Kennari i hlutverki

Nemendur setjast na aftur 1 hringinn og kennari kallar 4 sjalfbodalida til ad leika gomlu
konuna. Kennarinn sem er enn { hlutverki reeningjans ndlgast ni gomlu konuna og reenir
veskinu af henni.

Braduleikur og hlj6dmynd
Kennari: ~ ,En hvar er Tumi pumall? Hann er ennpd i veski gomlu konunnar (sem reening-
inn hefur nii) og sér og heyrir allt sem fram fer.

Kennarinn setur fingrabriiduna 4 fingur sér og talar vid nemendur 1 hlutverki sem Tumi
pumall: ,Hvad get ég gert? Eg er bara litill strakur. Er eitthvad 1 pessu veski sem ég get not-
a0 til ad hjdlpa gomlu konunni? J4, hirra, hér er tannsténgull (eda saumnadl). Hvad ef ég
sting tannstonglinum 1 rassinn 4 reeningjanum?* Kennarinn kallar eftir sjalfbodalida til ad
leika Tuma pumal en nemendur fara (Gt 4 gélf og eru { hlutverki reeningjans. Peir hoppa
upp og apa og géla pegar sjaltbodalidinn leikur ad reeninginn fdi tannstongul 1 rassinn.

Leitad ad lausnum

Nemendur setjast na aftur 1 hringinn. Ségumadur/kennari segir nd nemendum frd pvi ad
reeninginn hafi haldid dfram ad géla par til hann ad lokum ték upp veskid og glapti 4 pad.
Kennarinn bregdur sér i hlutverk raeningjans: , Petta hlytur ad vera tofraveski! Hvernig
getur eitt veski meitt mig svona mikio?“

Kennari: ~ ,Pd fékk Tumi pumall g6da hugmynd. Hann etladi ad ldta reningjann skila
gomlu konunni aftur veskinu og helst ad ldta reeningjann aldrei stela framar.”
Kennarinn spyr ni nemendur hverju Tumi, sem er enn ofan 1 veskinu, eigi ad svara raen-
ingjanum. Hvernig 4 hann ad hrada reeningjann? Kennarinn notar fingrabriduna er hann
talar vid bornin. Hann velur hugmyndir frd bérnunum og svarar einnig { hlutverki annad-
hvort sem raeninginn eda Tumi. Nemendur verda ad komast ad sameiginlegri nidurstédu
um hvernig hagt er ad ldta reeningjann snia frd villu sins vegar.
Pegar pvi er lokid heldur ségumadurinn afram:
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, Tumi komst vid illan leik upp tir veskinu med hjdlp gomlu konunnar. Gamla konan
vildi ad sjdlfsogdu gefa Tuma stéran koss en Tuma fannst vissara ad hlaupa i burtu og
rakst pd d Josep galdramann og hjdlparmenn hans. Tumi sagdi peim hvad gerst

hafdi.«

R66 mynda

Ségumadur: ,A0 sjdlfségdu tridi |6sep ekki ordi af pvi sem Tumi sagdi enda Tumi med ein-
demum lyginn (hér getur kennari komid med umraedur um lygi). |osep sneri sér
pvi til hjdlparmanna sinna/nemenda og sannreyndi ségu Tuma og viti menn,
Tumi var ad segja satt!”

Nemendur geta { porum synt hvernig Tumi f6r ad eda peir syna kyrrmyndir af atvikinu.
Finnig er haegt ad buda til myndaseriu med stafreenni myndavél af kyrrmyndunum og syna
pannig séguna.

Hugmyndir ad verkefnum par til pridja kennslustund
um Tuma pumal hefst:

1. Nemendur skrifa sinar eigin hugmyndir um hvernig Tumi vann 4 reeningjanum.

2. Nemendur skrifa framhald ségunnar er Tumi pumall fer med gomlu konunni {

fiskbtidina og lendir 1 kjafti fisks.

Nemendur semja 1j6d um Tuma.

4. Nemendur fara 1 vettvangsferd 4 skélal6dinni og kanna hvada avintyrum Tumi getur
lent 1 vegna pess ad hann er svo litill.

N

Hugfledi — pridja kennslustund

Kennarinn sest nidur med nemendum og rifjar upp séguna frd pvi 1 sidasta tima. Hann
segir nemendum ad Josep toframadur hafi gefid Tuma gjafir fyrir ad hjdlpa gomlu konunni
og pessar gjafir hafi téframétt. Kennarinn raedir vid nemendur hvada téframdttur petta geti
verid og sidan vinnur hann med tillégur peirra. Ef porf krefur hjélpar kennari nemendum
vid ad finna upp toframdtt. Segjum sem svo ad nemendur hafi til deemis dkvedid ad Jésep
gefi Tuma téfrahatt sem geri hann 6synilegan og tofrahring sem gefi honum prjar 6skir. Pa
er mikilvaegt fyrir kennara ad tilkynna ad pau skilabod hafa komid frd Jésep ad ekki sé haegt
a0 6ska sér 6teljandi 6ska. Audvitad notadi Tumi fyrstu éskina strax 1 einhverja vitleysu.
Hvada vitleysa getur pad verid? Nemendur koma med tillogur og moguleiki er 4 ad leika
peer. N eru tvar 6skir eftir. Tumi hefdi 6rugglega notad peer strax 1 eitthvad ennpa vit-
lausara ef honum hefdi ekki borist bréf fra Artdr konungi.

Unnid med sendibréf

Kennari kemur inn med bréf sem er gamalt og 14id. Hann getur einnig 14tid starfsmann

skélans koma inn med bréfid 4 bakka til pess ad gera malid traverdugra. Kennari les:
,Keeri Tumi, ég sendi um daginn galdramanninn [6sep 1 leynilega sendifor fyrir mig.
bvi midur nddi hinn illi galdramadur 1llugi honum d sitt vald og hefur hann nii i
haldi. Eg held ad einungis pii getir bjargad honum par sem pii hefur hluti sem biia
yfir téframeetti.”
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Kennarinn (i hlutverki Tuma) bidur nemendur ad koma med sér ad frelsa J6sep, enda séu
peir hjdlparmenn hans. Ef nemendur eru tilbunir til pess, p4 er tilvalid ad minnka pd med
einni 6skinni en pessi 6sk endist adeins 1 sélarhring. Na 4 Tumi adeins eina 6sk eftir og
hann gerir sér ljost ad hann verdur ad geyma hana { eitthvad mikilvaegt!

Latbragd
Nemendur og kennari halda na af stad 1 ferdalagid. Hvernig er hagt ad komast yfir 4na
pegar madur er svona litill? Kennari kallar eftir tillogum frd nemendum. Hvada hjalparteki
er haegt ad notast vid 4 drbakkanum? Umradur um hvernig haegt er ad komast yfir. Kenn-
arinn skiptir nemendum 1 hépa, prir { hverjum hépi. Nemendur vinna saman ad pvi ad
komast yfir 4na og syna hinum hvernig peir fara ad. Kennari velur sidan eina hugmyndina
og segir ad einmitt svona hafi Tumi komist yfir dna.

Koénnunarleidangur

Kennari 1 hlutverki Tuma skiptir nemendum 1 hépa og eiga peir ad leedast um kastalann og
reyna ad finna Jésep. Kennarinn undirbyr petta vandlega med nemendum. Sumir
nemenda eru verdir. Pad er mikilvagt ad verdirnir sjdi ekkert né heyri. Kennari bidur
nemendur ad gefa Tuma skyrslu er peir koma til baka. Kennarinn getur til daemis notad
hlj6dmerki er hann vill ad peir komi. Nemendur kanna na kastalann og koma aftur pegar
hlj6dmerkid er gefid. Kennarinn sem Tumi (med puttabriduna 4 hendinni) hlustar 4
frdsagnir nemenda.

Kennari i hlutverki

Kennarinn { hlutverki Tuma setur nt upp tofrahattinn sem gerir hann ésynilegan og fer
hlj6dlega ad dyrunum par sem hann grunar ad J6sep sé 1 haldi. Hér er moguleiki 4 ad lata
tvo nemendur leika verdi og par sem Tumi er ésynilegur getur hann grett sig framan 1 pd
sem alltaf vekur kdtinu nemenda. Ad lokum finnur Tumi J6sep en J6sep er ekki synilegur
og pvi munu verdirnir sjd hann strax. Hvad er nt til rdda? Tumi verdur ad gera eitthvad til
pess ad faela verdina 1 burtu. Kennarinn hlustar 4 uppdstungur nemenda og velur sidan
eina g6oa tillogu. Hér er haegt ad lita nemendur leika hvernig Tumi og Jésep sluppu.

Spuni
Ségumadur: ,Ni parf ad nd aftur galdrabékinni hans J6seps frd Illuga illa pvi annars missir
Josep toframdtt sinn.”

Kennarinn feer tillégur frd nemendum um hvernig hagt er ad nd galdrabékinni til baka.
Nemendur reda um og vinna ad uppgjori vid [lluga illa. Peir spinna hvernig haegt er ad nd
bokinni til baka. T lokin hrépar kennarinn 1 hlutverki sem Illugi illi: ,,Pd vinnur nina Tumi
pumall en petta er ekki { sidasta sinn sem pu heyrir frd mér!“

Paravinna
Nt er Tumi ordinn hetja. Hann notar sidustu 6skina til ad hjdlpa peim er purfa 4 pvi ad
halda og hann er gédur og hjalpsamur. Hvad gerdir pa ef pu attir eina 6sk? Nemendur
vinna { pérum og semja pdtt um pad sem peir gerdu ef peir ettu eina 6sk.
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Pyrniros

Kennari segir frd eda les og nemendur taka patt 1 flutningi. Sagan er { bokinni Segdu mér
sogu 1 pydingu og endursogn Poris S. Gudbergssonar og Hlyns A. Périssonar. Athugid ad
vel hefur reynst ad stytta lestur 4 sogunni og segja hana frekar.

Markmio: Ad nemendur taki virkan patt 1 aevintyrinu.

Aherslur i ndmskrd:  Leiklist og aevintyri.

Hjdlpargogn: Sagan, tdkn fyrir barn, maskinupappir, tusslitir, sjal fyrir gamla konu,
kéréna fyrir prinsessu, sproti fyrir dlfkonu og sverd fyrir prins.

Kennsluadferdir: Lestur eda frasogn, formleg athéfn, paravinna, kyrrmyndir, spuni,

myndtilkun, umraedur { hlutverki.

Kennari dkvedur f byrjun hve langt hann les hverju sinni, hverju hann sleppir tr ségunni
eda segir sjlfur frd. Allir sitja 4 st6lum { hring. Kennari hefur audan stél vid hlid sér til ad
leggja 4 6synilegar gjafir og tdknid fyrir barnid sem er gjarnan brada 1 teppi.

Kveikja

Kennari les byrjun ségunnar fram ad pvi ad konungur heldur skirnarveislu.

Persénuskopun - formleg ath6fn

Kennari: ~ ,Nii erud pid gestir sem bodnir eru til skirnarveislu. Pid skulud velta fyrir ykkur
hvad pid @tlid ad fera barninu 1 skirnargjéf en pad md ekki vera neitt af pvi
sem pid vitid ad dlfkonurnar etla ad gefa pvi.“ Nemendur koma sidan einn og
einn 1 einu og med latbragdi faera peir barninu gjof. Um leid og peir leggja
fmyndudu gjofina 4 stélinn, segja peir hver htin er. Um ad gera ad hafa petta
formlega athotn.

Sagan: Kennari les dfram um skirnarveisluna alveg pangad til btid er ad segja fra pvi
sem yngsta dlfkonan sagdi um konungssoninn sem keemi eftir 100 ar.

Myndtualkun

Stor ork af maskinupappir er 4 gélfinu 1 hringnum dsamt breidum tdsslitum. Kennari spyr
um btstad Pyrnirésar og nemendur koma med hugmyndir um héll eda kastala. Kennari
bidur nemendur um ad teikna héllina 4 pappirinn. Peir skiptast sidan 4 fimm til sex { einu
ad teikna og smam saman verdur til kastali eda holl og annad sem peim dettur  hug. Pad
er allt 1 lagi p6 petta verdi { raun margar hallir hjd peim yngstu en pd verdur kennari ad
dkveda 1 samrddi vio nemendur til hvers pessar hallir eru notadar. Allan timann halda
dfram umraedur. Pegar allir eru séttir vio myndina heldur ferlid dfram.

Persénusképun

Kennari segir nemendum ad nu séu peir starfsmenn 1 pessari holl og bidur pd ad dkveda

hvada starfi peir vilji gegna. Peir geta ekki verid kéngur, drottning eda kéngsdéttir. Pegar

nemendur hafa hugsad sig um spyr kennari hvern og einn hvad peir hafi dkvedid. Gott er
a0 skrd hja sér hlutverkin.
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Hvad starfar pa? T hverju felst starfid? Yfirleitt skiptir ekki mali b6 ad margir velji sama starf
pvi petta er stér kastali og porf fyrir marga starfsmenn. Pegar allir eru binir ad dkveda sig
feer kennari pd sem gegna svipudum storfum til ad sitja saman og taka sameiginlegar
dkvardanir.

Deami: Allir sem sinna storfum tengdu eldhusi eru saman, allir sem sinna ttistorfum og
vorslu geta verid saman. Nemendur syna sidan { kyrrmynd par sem peir eru ad storfum.
Kennari gengur 4 milli og spyr hvad peir séu ad gera? Ef nemendur vilja og geta pd mega
peir leika stutt atrioi.

Kennari segir frd eda les um uppeldi kongsdéttur pangad til hin er rétt ad verda 16 dra en
pd 4 ad halda upp 4 afmeelid med veislu.

Fundur = kennari i hlutverki

Kennari er 1 hlutverki yfirmanns i hollinni. Hann kallar starfst6lk til fundar pvi pad 4 ad
undirbia afmeelisveislu. Kéngsdottir er ad verda 16 dra og allir eru enn 1 pjénustu konungs.
Eftir nokkrar umraedur { hépnum um hvad er naudsynlegt ad hafa 1 veislunni raeda héparn-
ir um hvad peir @tla ad gera i undirbiningnum. Héparnir deila sidan hugmyndum.

Starfsf6lkid undirbyr veisluna, leggur 4 radin, teiknar eda skrifar pad sem 4 ad gera til ad
veislan verdi sem best tr gardi gerd. Kennari faer nemendur til ad syna { kyrrmynd par sem
peir eru ad undirbia veisluna.

Hoparnir geta hannad bodskort, fot fjolskyldunnar, samid matsedil, akvedid skemmtiatridi
og gardyrkjumenn hanna skreytingar. Verdir skipuleggja méttoku gesta.

Sagan er 6ndkveem hér svo betra er ad nota frdsagnarteknina. ,Rétt 40ur en veislan byrjar
gengur kongsdéttirin inn { gamla hluta hallarinnar og sér par fornfalegan hringstiga. Hiun
fer upp hringstigann og sér gamla konu spinna 4 rokk. Petta hafoi hin aldrei séd ddur.”

i turninum - spuni
Kennari feer einhvern nemanda til ad leika nornina i turninum (sjal) og annan til ad leika
kongsdottur (kéréna). Ef nemendur geta mega peir spinna frjdlst og um ad gera ad profa
tvisvar til prisvar sinnum.

Kéngsdattir: ,Hvad ertu ad gera?“
Nornin: »Eg er ad spinna, viltu préfa?”

Kéngsdéttir préfar og dettur nidur.

Kennari feer einn til ad vera dlfkonu (sproti). Nt eiga allir ad koma sér fyrir { kyrrmynd par
sem peir eru ad ljika undirbuningi veislunnar.

Alfkonan: N verd ég ad gripa til minna rdda.” Huan sveefir alla med tofrasprotanum.
M4 efa nokkrum sinnum, par til vel tekst til.

Kennari les eda segir frd hvernig allir sofnudu, fra pyrnigerdinu og prinsinum.
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Persénusképun - sladurhringur

Nemendur setjast aftur { hring.

Kennari: ~ ,Pad eru lidin um hundrad dr. Nu erud pid ibiar 1 litlu porpi og rétt utan vio
porpid er péttur og drungalegur skégur sem allir hraedast. Alls konar ségur
ganga manna d milli um pennan skég en engum hefur tekist ad brjéta sér leid 1
gegnum skdgarpykknio og i raun veit enginn hvad gerdist i héllinni.”

Nemendur fd smastund til ad hugsa sig um. Kennari spyr sidan hvern og einn.

,Hver ert pu? Hefur pad heyrt eitthvad?®

Talad er um ungan kéngsson sem atlar ad freista pess ad fara  gegnum skégarpykknid.
Kennari spyr alla hvernig peim litist 4.

Kennari les eda segir frd pegar kéngssonurinn kemur inn fyrir pyrnigerdiod.

Spuni
F4 sjdltbodalida 1 hlutverk prins og prinsessu. Leika stutt atridi par sem prinsessan vaknar
pegar prinsinn krypur hjd henni og snertir hana.

Tillogur ad endi

Nemendur eru aftur 1 hlutverkum starfst6lks i hollinni. Allir koma sér fyrir { kyrrmyndinni
sem peir voru { pegar peir sofnudu og pegar prinsessan er voknud pd vekur dlfkonan g6da
alla hina.

Framkveema m4 hluta dr veislunni t.d. einhver skemmtiatridi eins og song, hafa starfs-
mannaveislu { nestistima eda ljika ferlinu med lestri sogunnar.

Onnur hugmynd er ad hafa nemendur afram 1 hlutverkum porpsbtia og raeda vid pa um
hvort eitthvad komi til med ad breytast i porpinu peirra.

Upprifjun og mat

Umraedur um ferlid.
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Fjallid

Markmio: A9 laera ad bera virdingu fyrir tilfinningum annarra og umhverfi.
Aherslur i ndmsskrd: Samfélagstraedi, islenska og leiklist.

Hjdlpargign: Tar buin til ar pappir, tonlist, efnisbitar, tromma.
Kennsluadferdir: Kyrrmyndir, frasogn, formleg athofn, hugfledi, kennari 1 hlutverki,

hugrenningar, hljédmynd og kastljés.

Umraedur

Kennari radir vid nemendur um fjsllin i ndgrenninu.
Hvag er fjall?
bekkja peir eitthvert fjall?
Hvad er merkilegt vid fjoll?

Kennari i hlutverki

Kennarinn kemur inn { hlutverki Sunnu sem er sj6 dra.
Hann ber litinn hatt 4 hofdi sem tdkn fyrir Sunnu.

Frdsogn Sunnu:
JEg by i litlum kaupstad iti d landi. Husid mitt er vid fiallsreetur. Fjallid er eiginlega
alveg vi0 husid mitt. Fjallid er okkur porpshiium mikilveegt, skepnurnar bita par gras,
par er raktad grenmeti og bornin leika sér oft 1 fjallinu. Eg get sé0 petta allt it um
svefnherbergisgluggann minn og pad er gaman. En pvi midur er petta ekki eins gaman

og dour pvi folkid er farid ad skilja eftir fullt af rusli 7 fjallinu og pad likar mér ekki.*

Kastljos
Kennarinn, 1 hlutverki sem Sunna, situr fyrir svorum. Nemendur spyrja Sunnu og fd
pannig upplysingar um , dstand og lidan fjallsins®.

Kyrrmyndir
Kennari feer nemendur til ad syna { 4-5 manna hépum mismunandi stérf sem porpsbuar
taka sér fyrir hendur 4 fjallinu.
Dami: Taka upp graenmeti, hlda ad dyrunum sinum, hoggva tré, leika sér, hjéla 4 fjalla-
hjoli, fara i gongutdr, lautarferdir. Umraedur um kyrrmyndirnar.

Kyrrmyndir - raddbeiting
Kennari: A0 lokum var fjallid buid ad f4 nég og dkvad ad fara i burtu. Pad poldi ekki

umgengnina lengur og yfirgaf pess vegna porpid og hélt nidur ad sjénum.*

Kennarinn spyr nemendur hvernig peir haldi ad fjallid hafi litid at. Var pad stért eda litio,
breitt eda mjott? Var pad glatt eda sorgmeett? Kennarinn skiptir bekknum { fjogra manna
hépa og bidur hvern hép ad hanna fjall dr likémum sinum. Fyrsti hépurinn hannar
ho6fudid, annar hépur hendur, s4 pridji bukinn og sd fj6rdi faeturna. Hver hépur synir fyrir
hina nemendurna. Sidan velur hver hépur eina setningu sem fjallid geeti sagt og 4 setn-
ingin ad lysa pvi hvernig fjallinu lidur. Kennarinn minnir nemendur 4 ad hugsa vel um

/A NAMSGAGNASTOFNUN 2004

, © 2004 Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir

Leiklist i kennslu — Yngsta stig — 24 f



hvernig roddin hljomar pegar peir segja setninguna. Er réddin leid, 6réleg, reid, sir eda
eitthvad annad?

Daemi:
F6lkio hetur skilid eftir rusl { fjallshlidinni.
Morg bléma minna hafa verid trodin undir.
Buid er ad eydileggja svo morg tré sem voru stoltid mitt.
Um leid og kennari hefur tengt kyrrmyndirnar saman fara nemendur med setninguna.

Formleg athéfn

Kennarinn setur blyanta og tdr ar pappir { kringum kyrrmyndirnar. Hann bidur nemendur
a0 fara tr hlutverkum sinum og velja sér eitt pappirstar og teikna hugleidingar sinar um til-
finningar fjallsins 4 pappirstarid. Hvernig lidur fjallinu og af hverju fér pad? Pegar nemend-
ur hafa lokid pessu fara peir aftur 1 sinar stodur sem hluti af kyrrmyndinni. Kennarinn tekur
hvert tdr og synir nemendum teikninguna. Um leid og hann leggur tarid nidur aftur sest
eigandi tdrsins 1 saetid sitt.

Latbragd - hlj6dmynd
Nemendur sitja { hring. Nemendur eru bednir ad hugsa um hvernig porpsbium 16i. Hvad
atli peir séu ad hugsa? Kennari bidur sjdlfbodalida ad syna med latbragdi hvernig porpsbuii
bregst vid pvi ad fjallid sé horfid. Hinir herma svo eftir pessum eina. Kennari feer na alla
nemendur 1t 4 gélfid. Hann er med trommu { hendinni. Kennarinn bidur nemendur ad
bregdast vid pvi sem hann segir pegar hann slaer { trommuna: Hvernig bregdast porpsbiar
vid pegar peir uppgstva ad fjallid er farid? Nemendur leika med latbragdi vidbrégd porps-
buanna. Kennari sler aftur 4 trommuna og bidur nemendur nu ad baeta vid peim hljédum
sem porpsbuar gefa frd sér pegar peir uppgotva ad fjallid er horfid. Umradur: Hvernig
notum vid likamann til pess ad syna tilfinningar okkar 4n pess ad nota ord?

Fundur

Fundur er settur i porpinu ut af hvarfi fjallsins. Hverjir fara 4 slikan fund? Nemendur koma
med tillogur til deemis: Logreglupjénn, kennari, dhyggjufull médir, prestur, bidareigandi
eda syslumadur. Kennari og nemendur dkveda i sameiningu hverjir leika vidkomandi hlut-
verk. Kennarinn sem er 1 hlutverki rddgjafa setur fundinn.

Umraduefni: Hvada dhrif hefur hvarf fjallsins 4 atkomu porpsbta? Hvad er til rdda?

Kastljos
Nemendur dkveda 4 fundinum ad reyna ad fa fjallio til baka. Hvernig geta peir pad?
Kennari dtskyrir fyrir bekknum ad hann verdi i hlutverki fjallsins og peir veroi ad koma til
hans og reyna ad sannfaera hann um ad koma til baka. Nemendur eiga ad undirbta sam-
talid vel pannig ad fjallid geti treysti peim aftur. Kennari skiptir nemendum { fjéra hépa.
Hoparnir dkveda hvernig peir @tla ad tala fjallio til. Peir purfa ad dkveda hver segir hvag,
hvernig peir nota réddina og hvernig peir geta med likama sinum tjao eftirsjd. Sidan reyna
peir ad fa fjallio til ad koma til baka. Kennarinn sem situr fyrir svérum 1 kastljési getur hins
vegar komid med spurningar og gert peim erfitt fyrir. Oftast tekst p6 nemendum ad sann-
feera fjallid um ad peir sem porpsbuar parfnist pess.
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Hugrenningar og mat

Kennarinn bidur nemendur ad setja sig 1 spor fjallsins. Hvad er fjallid ad hugsa?

Er pad ad velta fyrir sér hvort porpsbuar hati lert af pessu, hvort peir séu ni ordnir meira
vakandi fyrir umhverfi sinu, eda er pad vonsvikid, leitt og sart?

Nemendur loka augum og segja einn af 6drum hvad peir hafa lert af pessu verkefni.

Daemi:
Vid verdum ad hugsa vel um landid okkar.
Vid eigum ad virda nittdruna.
Rusl 4 heima {1 ruslafétum.

Mat

Nemendur sitja { hring. Kennarinn gengur hringinn og spyr nemendur spurninga.
Hann verdur ad geeta pess ad allir fdi teekifeeri til ad tjd sig.

Deaemi:
Hvad fannst pér skemmtilegast? Hvers vegna?
Hvad fannst pér erfidast ad gera? Af hverju?
Hvada leikni eda kunndttu hefur pu 60last 1 gegnum leiklistina?
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S p &j a.l"a.b &L ku r Utfarsla er i midstigsefni

Hugmyndir fyrir yngsta stig
Dami tir génguferd: Nemendur eru bednir ad hoppa 4 milli dkvedinna stada t.d. husa, lita
sidan til haegri og vinstri og ganga 1 péttri 160 yir gbtuna, stodva og fa ny fyrirmeeli frd
kennara. Peir eiga nast ad hlaupa ad dkvednum steini laedast { kringum hann og setjast
sidan nidur og skrifa eda teikna hvernig gekk.

Dami: Nemendur 4 fyrirmeli t.d. ad kanna fjoru, fjés eda gomul his. Peir ganga rélega
um og skoda. Peir skrifa nidur eda teikna pad sem peim finnst merkilegt.
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