A KOMPAS

Handbok um mannréttindafraedslu fyrir ungt folk

&

Mannréttindi er ekki haegt ad verja med lagatextum einum saman. Allir
purfa ad standa vérd um pau, einnig ungt folk.

Kompas er handbok um mannréttindafreedslu og -menntun, aetlud
eeskulydsleidtogum, kennurum og 68rum sem vinna med ungu félki
sem fagadilar eda ahugafélk. Handbokin hefur ad geyma raunheefar
hugmyndir og hagnyt verkefni sem eaetlad er ad virkja og vekja jakvaeda
vitund ungs félks um mannréttindi og fa pad til ad vinna i pagu mann-
réttinda a sinn eigin hatt, i sinu eigin samfélagi. Bokin spannar vitt svid
mannréttinda og efnistokin taka mid af aherslu & jafnrétti og mannlega
reisn par sem litid er til mannaudsins sem byr i ungu félki.

Handbokin Kompas var proud af pverfaglegu og pvermenningarlegu
teymi fagfélks. HUn er m.a. byggd a hugmyndum um reynslunam par
sem ahersla er a nemendur, umhverfi peirra og vangaveltur — nemendur
sjalfir eru Gtgangspunkturinn i naminu.

Handbokin Kompds var samin innan ramma aaetlunar seskulyds- og
iprottadeildar Evropuradsins um mannréttindi sem var hleypt af stokk-
unum arid 2000 i tilefni af 50 ara afmaeli mannréttindasattmala Evropu.
Med azetluninni er stefnt ad pvi ad efla patt mannréttinda i seskulyds-
starfi og ad mannréttindafraedsla verdi lidur i almennri menntun.

4

| Kompasi er ad finna Slikar leidir og nalganir fyrir hvern pann sem hefur
ahuga a mannréttindum, lydraedi og borgaravitund.
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Rafreen utgafa er & www.nams.is

Evropuradid er millirikjastofnun og meginmarkmid pess eru ad vernda
mannréttindi, lydraedi, 16g og réttarfar sem tekur mid af mannréttinda-
sattmala Evrépu og 66rum lagatextum um vernd einstaklinga. Evrépu-
radid var stofnad aridé 1949 og nu eiga 47 riki adild ad pvi.
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