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Inngangur

Okkur er pad anaegja ad kynna Kompds, handbdkina um mannréttindafradslu fyrir ungt folk!

Vid vonum ad hin gefi bér hugmyndir, innblastur og hvatningu til ad starfa ad mannréttindafradslu med ungu félki. Békin
var samin innan ramma aaetlunar aeskulyds- og ipréttadeildar Evrépuradsins um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk, sem
var hleypt af stokkunum arid 2000 i tilefni af 50 ara afmeeli mannréttindasattmala Evrépu. Med asetluninni er stefnt ad pvi ad
mannréttindi verdi veigamikill pattur i aeskulydsstarfi og mannréttindafradsla verdi par med lidur i almennri menntun.

Mannréttindafraedsla - i merkingunni ndmsdeetlanir og verkefni sem studla ad pvi ad allir menn njéti jafnrar virdingar — hefur
ometanlegt gildi hvad vardar métun evrépskrar borgaravitundar medal allra ibla alfunnar. Mannréttindafraedsla er préud i
tengslum vid adrar azetlanir seskulyds- og ipréttadeildar Evrépuradsins, svo sem fraedslu um mismunandi menningu, patttoku
i samfélaginu, eflingu minnihlutahépa og ungmenna med ratur i minnihlutah6pum, og getur hvatt til adgerda og studlad ad
virku samstarfi. Peir sem fast vid 6formlega fraedslu i aeskulydsstarfi purfa ad geta litid 4 mannréttindi, préun peirra, atfeerslu
og bryn Urlausnarefni i ljési pess ad pau eru algild, 6skorud og dafsalanleg, og einnig til pess hvada pydingu pau hafa fyrir
ungt folk naG a timum.

AEskulyds- og ipréttadeildin hefur, einkum med samvinnu sinni vid seskulydsmidstédvar Evrépu og aeskulydssjod Evrépu
(European Youth Centres og European Youth Foundation) 68last mikla vidurkenningu fyrir sérfradipekkingu i préun nams-
adferda og namsefnis sem hentar jafnt i hefdbundnu skélastarfi, 6formlegri fraedslu og vid 6likar menningarlegar adstadur.
Starf hennar med kynningaradilum, ahrif verkefna eins og aeskulydsherferdarinnar ,,all different - all equal” og langtimaazetlun
hennar um pjalfun; allt petta hefur stutt ad préun verkefna sem fyrst og fremst beinast ad grasrétinni en eru um leid sér-
evrépsk.

Nylegir atburdir, baedi i Evrépu og annars stadar i heiminum, eru 6gn vid frid og mannréttindi. Peir syna ad bryn porf er
a skyrari og markvissari adferd vid mannréttindafraedslu.

Aztlunin um mannréttindafradslu fyrir ungt félk midar pannig ad pvi ad:

— mannréttindafradsla verdi lidur i almennu aeskulydsstarfi;

— oformleg fraedsla medal ungmenna verdi préud og vidurkennd sem fraedsla um mannréttindamal;

— ungt félk og aeskulydssamtok skapi grundvoll fyrir mannréttindafraedslu og borgaralegt samfélag i Evrépu;

— studlad verdi ad vidtaekum skilningi 4 mannréttindafraedslu en jafnframt tekid tillit til margbreytni i menningar- og

félagslegu umhverfi ungs félks i Evrépu nd a dégum;

— komid verdi a nyjum tengslanetum og samstarfshépum jafnt innan sem utan hefdbundinna kennslustofnana;

— stefnt sé ad pvi ad na sem bestum arangri med pvi ad fa til lids fagfélk og samstarfsadila a stadar- og landsvisu;

— fagfélki um alla Evrépu sé Utvegad nytt fraedsluefni og komid sé a samstarfsneti um aeskulydsstarf sem byggist a

mannréttindafraedslu;

— fléttad sé saman reynslu, pvermenningarlegri og 6formlegri fraedslu, patttéku ungmenna og rannséknum;

— tekid sé mid af nyjungum i kennsluadferdum og fjoImidlun.

Attaviti fyrir pa sem starfa ad mannréttindafradsiu

Kompds er pungamidja pessarar azetlunar en einnig felst i henni studningur vid stadbundin tilraunaverkefni, lands- og svaed-
isbundin pjalfunarnamskeid og sértaekar adgerdir sem tengjast ymiss konar ofbeldi. Markmidid var ekki ad koma fram med
»enn eina* handbdkina eda ad brydda upp a nyjum adferdum eda tilldgum um mannréttindafradslu heldur er megintilgangur
pessa rits ad gera mannréttindafraedslu adgengilega, nytsama og gagnlega fyrir kennara, leidtoga, sjalfbodalida og pjalfara
sem vinna vid ad leidbeina ungu félki. Békin er ad morgu leyti hégvaert (en um leid metnadarfullt) svar vid spurningunni sem
margir barattumenn og kennarar spyrja: “HVERNIG férum vid ad?”
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Reynslan af fraedsluverkefnum evrépsku aeskulydsherferdarinnar 1995, ,dll different - all equal”, gegn kynpattamismunun
og umburdarleysi syndi ad arangur af evrépskum fraedsluverkefnum af pessu tagi er hadur pvi ad:

— Utvegadar séu videigandi og adgengilegar kennsluadferdir og kennsluefni, svo sem namsefnid ,,all different - all equal®;

— slikt efni sé adgengilegt 4 mé3urmali notendanna;

— til séu kennarar og kynningaradilar sem geta sinnt fradslu og annast Utbreidslu sliks efnis 4 landsvisu og innan

sveitarfélaga.

Hér kemur Kompds ad gédu gagni. Evropuradid gefur ritid Ut 4 ensku, fronsku og rissnesku og hvetur til pess ad pad sé pytt 4
onnur tungumal og stadfeert. Skipuleg lands- og svaedisbundin pjalfunarnamskeid eiga ad hjalpa pjalfurum og kennurum ad kynna sér
handbdkina og tryggja ad hiin nai til skéla, samtaka og aeskulydshépa a hverjum stad. Kompds er bék sem 4 ad hvetja til athafna.

Mikilvaegt er ad beitt sé pvermenningarlegum adferdum vid mannréttindafraedslu, eins og sja ma alls stadar i békinni.

Opid vinnuferli med patttoku margra

Gerd Kompdss reyndist vera risastért verkefni. Efnissvid békarinnar er mjog vidtaekt - mannréttindafradsla snertir hreinlega
oll svid natimalifs, og landfradilegt og menningarlegt umfang er 6trilega fidlbreytilegt. Adstaedur peirra sem koma til med
ad nota bdkina eru mjég mismunandi, jafnt innan sem utan hefdbundinna kennslustofnana. Strax i upphafi urdu eftirfarandi
spurningar pvi aleitnar:

— Er haegt ad ganga ut fra pvi ad mannréttindi séu fullkomlega algild en taka um leid tillit til tiltekinna adstzedna og

menningarlegrar fjélbreytni um alla Evrépu?

— Er nokkur leid ad nota somu handbdk og adferdir i élikum 16ndum?

— Er eitthvad i mannréttindum eda mannréttindafraedslu sem er sérstakt fyrir Evrépu?

— Er raunhaeft ad ein handbok geti hentad badi i skélastarfi og 6formlegri fraedslu?

— Hversu mikla fyrirframvitneskju aettu notendur ad hafa?

— Er enn hagt ad koma fram med nyjungar a pessu svidi?

— Verdur markhépur békarinnar faer um ad nota hana?

— Er eitthvert vit i ad bda til efni sem er sérstaklega atlad til ad fraeda ungt félk um mannréttindi?

Ekki reyndist unnt ad svara 6llum spurningum og sneida hja ahaettu og vafa. | pessu starfi vard ymist ad veita svér eda
taka tillit til vafaatridanna. Stefnt var ad pvi ad lokagerd békarinnar yrdi afrakstur reynslu og pekkingar a:

— mannréttindafradslu;

— fraedslu um mismunandi menningu;

— askulydsstarfi;

— uppeldis- og kennslufraedi;

— mannréttindasamtokum.

Stodhoépur og starfshépur

Stodhépur var stofnadur med pvi ad lata bod Ut ganga i tolvupésti og a Netinu. Hlutverk hépsins var ad vera héfundunum
til halds og trausts. Hopurinn lagdi einnig drég ad efnisskipan og almennum kennsluadferdum og tryggdi ad innsyn og sjon-
arhorn fengist Gr 6dru efni og annars konar reynslu.

i stodhépnum voru:

— Elie Abouaoun, Libanon, Nouveaux Droits de 'Homme-International

— Anatoliy Azarov, Russneska sambandsrikinu, Moscow School of Human Rights

— Patricia Brander, Danmérku, radgjafi, med reynslu af fraedsluefninu “all different - all equal”

— Ellie Keen, Bretlandi, hja Samtokum um mannréttindafraedslu og Amnesty International

— Corina Michaela Leca, Moldévu, SIEDO - The Independent Society for Education and Human Rights

— Marie-Laure Lemineur, Spani og Frakklandi, radgjafi med reynslu fra Fridarhdskéla Sb (Kostarika)
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— Brigitte Mooljee, Bretlandi, i borgararéttindahép mennta- og atvinnumdlardduneytisins

— Louise Nylin, Svipj6d og Bandarikjunum, radgjafi hja bréunardeetiun Sameinudu pjédanna og hja People’s Decade for
Human Rights Education.

— Barbara Oliveira, Svipjéd og Mdsambik, radgjafi, fyrrverandi zeskulydsverkefnastjéri hja Amnesty International i
Sudur-Afriku

— Eunice Smith, i deild sem fer med mannréttinda- og fridarmal 4 félags- og mannvisindasvidi Unesco

—  Alessio Surian, italiu, hja Evrépusamtokum um freedslu um mismunandi menningu

— Olena Suslova, Ukrainu, hja Radgjafarmidstod um madlefni kvenna

—  Wim Taelman, Belgiu, hja Flemsku samtékunum um mannréttindafraedsiu

— Andrew Yurov, Rissneska sambandsrikinu, £skulydsréttindahreyfingunni og Radgjafarnefnd Askulydsmidstodvar Evr-
opu og Askulydssjéds Evrépu

— Nancy Flowers, Bandarikjunum¥*, radgjafi, hja Midstod leida i mannréttindafrsedslu, Minnesotahdskdla

— Jana Ondrackova, Tékklandi*, héfundur aaetlunar um mannréttindafraedslu og medstjérnandi hja Helsinkinefndinni
i Tékklandi

— Vedrana Spajic-Vrkas*, Kréatiu, Heimspekideild Kréatiuhdskéla i Zagreb

Stodhépurinn kom saman i april 2001 i Askulydsmidstéd Evrépu i Budapest a mjog 6flugum og arangursrikum fundi.
A fundinum urdu til drég ad efni og uppbyggingu Kompdss, par 4 medal var 4kvedid hvada helstu malaflokka skyldi fjallad
um. Einnig voru reifadar hugmyndir um vinnuferlid og préfun verkefnanna. Medlimir starfshépsins, atta manna hépsins sem
samdi textana i Kompds, voru einnig med i stodhépnum. Adrir i hépnum stérfudu sem radgjafar og leidbeinendur héfundanna
medan a samningu ritsins stod; starf peirra var unnid i sjalfbodavinnu.

Starfshopurinn skipti med sér verkum pannig ad tryggt yrdi ad hugmyndir og reynsla baerist sem greidast milli manna,
timaaaetlanir varu raunsaejar og verksvid og abyrgd vaeri skyr. Hoéfundar og préfaraklesarar voru tilgreindir fyrir hvern kafla
og verkefni til ad tryggja ad hver texti vaeri lesinn yfir og gagnryndur af ad minnsta kosti tveimur eda premur ménnum adur
en adrir i hépnum fengju ad sja hann. Hépurinn hélt prja fundi, i mai, juni og september 2001.

Profun og fragangur

Lokadrog textanna voru sett 4 Netid og notendur dzetlunarinnar um mannréttindafradslu fyrir ungt félk og pjalfarahépur
askulyds- og ipréttadeildarinnar fékk adgang ad peim og gat gert athugasemdir og lagt fram tilldgur um Grbaetur. P6 ad tim-
inn sem textarnir lagu frammi vaeri stuttur var petta nystarleg adferd sem margir voru fusir ad taka patt i.

AEskulydssamtok, aeskulydsrad vidkomandi landa og adrir adilar ad aeskulyds- og ipréttadeildinni voru bednir ad benda
a kennsluefni um mannréttindamal sem til vaeri i I16ndum peirra a vidkomandi pjédtungum. Svér voru mjég misitarleg og
sumir listarnir voru bysna langir; pvi var akvedid ad hafa pessar tilvisanir adgengilegar i rafreenu Gtgafunni af Kompdsi og i
studningsmidst6d mannréttindafraedslunnar.

Sérstok ahersla var 16gd 4 ad fa til ids eda radgjafar askulydssamtok med sérpekkingu a peim malefnum sem tekin eru
fyrir i handbdkinni. Athugasemdir peirra og tillégur voru avallt gagnlegar.

patttaka i akvérduninni um heiti ritsins var einnig téluverd, yfir 20 tillégur um heiti barust, einkum eftir auglysingu sem
sett var a lista Samtaka um mannréttindafraedslu (peir sem voru 4 listanum fengu ad kjésa pa tillogu sem peim leist best a).

Svo ad tryggja maetti samraemi i stil og samhengi i efni og adferdum sau prir ritstjorar um lokadtgafu verksins. Ellie Keen bar
abyrgd a |., 3. og 4. kafla, Marie-Laure Lemineur a itarefni um malefnin og Patricia Brander vann ad verkefnunum og textum sem
peim tengjast. Rui Gomes, umsjonarmadur hja ZAskulydsmidstéd Evrépu i Budapest og verkefnisstjéri, sa um endanlega ritstjorn.

* var bodid en gat ekki maett 4 fundinn.
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Hvad er i Kompasi?

Stodhépurinn hvatti starfshépinn til ad hafa efnid eins itarlegt og yfirgripsmikid og moégulegt veeri (svo ad allir geetu fundid
pad sem skipti pa eda starf peirra mali i handbdkinni) en semja um leid handbdk sem:
— notendur purfa ekki ad lesa alla til ad geta notad hana; leidbeinandi zetti ad geta styrt verkefni an pess ad purfa ad
lesa efni sem tengist verkefninu ekki beint,
— innihéldi lagmarksupplysingar um itarefni fyrir pa leidbeinendur sem kynnu ad vera vidkvaemir fyrir tilteknum mal-
efnum (Kompds zetti ad duga),
— veeri fyrst og fremst hagnyt og byggd a raunhaefum verkefnum,
— veeri adladandi, endurspegladi vidhorf ungmenna i Evrépu og vaeri verkfaeri til ad préa med peim félagslega faerni
og vidhorf svo og pekkingu og haefni,
— legdi aherslu a gildismat og félagsleg malefni en ekki (eingdngu) a formleg réttindi eins og pau eru skilgreind i sattmalum,
— veeri haegt ad nota jafnt innan sem utan hefdbundinna menntastofnana,
— hefdi itarefnid i bakgrunni en ekki i fyrirrimi svo ad notendur geaetu einbeitt sér ad verkefnunum en vissu af vid-
bétarupplysingum sem fletta maetti upp i.

Pess vegna er Kompas skipulagdur a eftirfarandi hatt:

1. kafli: Hér er Gtskyrt fyrir lesandanum hvad att er vid med mannréttindafradslu. Ztlunin er ad hvetja les-
andann, vekja hja honum ahuga og syna honum hvernig hann naer bestum arangri med Kompdsi og
kennsluadferdunum sem par er ad finna,

2. kafli: Hér er ad finna 49 misjafnlega flokin verkefni par sem tekin eru fyrir 6lik malefni og fjallad um mismun-
andi réttindi,

3. kafli: ,»Adgerdir*, inniheldur hugmyndir og dbendingar fyrir pa sem vilja studla ad mannréttindum i verki,

4. kafli: i honum eru itarlegar upplysingar um mannréttindi og alpjédlegar reglur og samninga,

5. kafli: itarefni til vidbsétar um malefnin,

Vidaukarnir:  Innihalda itarlegar upplysingar um lagalegar reglur og samninga pvi ad mannréttindi sndast einnig um 16g.

Val @ malefnum

Stodhodpurinn skilgreindi i upphafi sextiu og priju atridi sem fjallad skyldi um i Kompdsi. betta var allt fra hrydjuverkastarfsemi
til liknardrapa. Erfitt reyndist fyrir starfshépinn ad skilgreina og akveda adferd til ad flokka 6ll pessi malefni a skipulegan hatt.
A endanum voru valin fimmtan maélefni sem eru: bérn, borgaravitund, lydraedi, mismunun og uUtlendingahatur, menntun,
umhverfismal, jafnrétti kynjanna, hnattvaeding, heilbrigdi, mannoryggi, fjdlmidlar, fridur og ofbeldi, fatakt, félagsleg rétt-
indi og ipréttir. Petta var erfid akvérdun en hépurinn taldi petta bestu leidina til ad skipuleggja verkefnin i 2. kafla. Hvenaer
sem spurningar eda vafi kom upp kusum vid ad reeda malin fra sem flestum hlidum. Hér var sextanda malefninu baett vig,
almennum mannréttindum, sem atlad er ad skapa almennan skilning og vitund um mannréttindi i heild sinni. i bokinni er
ekkert itarefni um petta almenna malefni.

Hindranir pjédhverfunnar

Alvarlegasta vandamalid sem stadid var frammi fyrir vid samningu Kompdss tengdist pjédhverfu, pvi hversu bundid félk er af hugs-
unarhaetti eigin pjédar. Med fidlbreytilegum bakgrunni og reynslu peirra sem voru i starfshépnum var zetlunin ad tryggja ad mismun-
andi menntun, tungumalum og félagslegum adstaedum vaeru gerd skil. Kompds skyldi vera sannevrépskt og pvermenningarlegt rit.
Ekki er ljést hversu askilegur eda raunsaer pessi asetningur nokkurn tima var. Vid attudum okkur t.d. a pvi ad stundum
hofdum vid lesid efni a 6likum tungumalum en vorum i rauninni ad lesa og visa til smu heimilda. St stadreynd ad upprunaleg
Utgafa Kompdss var tekin saman & ensku vard audvitad til pess ad allir hofundarnir leitudu fyrst og fremst fanga i ritum um



AN
K\79'MP/\S

Inngangur

pessi efni a ensku og 4 Netsidum a ensku. Vonandi hefur vitneskja okkar um petta dregid Gr skadanum en pad var ekki
audvelt ad varast pessa haettu, sem er ohjakvamileg afleiding hnattvadingarinnar! bPad hefdi lika verid 6mogulegt ad semja
Kompads i 50 manna hépi sem skrifadi a 50 mismunandi tungumalum.

Pancho, skopmyndateiknarinn sem vann med okkur, gerdi pessi vandamal vel ljés eftir ad hann hafdi verid bedinn um
teikningar um og fyrir lesendur i Evrépu og spurdi: ,.en hvernig a ég ad teikna Evrépubua?“

Um adferdirnar

Eins og adur var tekid fram var pad ekki atlun okkar ad bua til ,,nyja“ handbdk, heldur semija frekar efni sem allir peir sem vinna ad
mannréttindamalum med ungu félki geti att audvelt med ad nota. Vid attudum okkur a pvi ad mikid af frabaeru efni er pegar til.

Starfshépurinn hefur audvitad haft pad til hlidsjonar. Alls stadar par sem pess var kostur héfum vid getid um slikt en bidj-
umst afsékunar ef pad hefur einhvers stadar verid vanrzakt. Peir sem pekkija til verka af pessu tagi sja einnig ad ymsar adferdir
hafa verid adlagadar eda endurteknar i Kompdsi. Haldid var i pessar adferdir vegna pess ad markmid okkar var ad Gtvega
hentugt og gagnlegt verkfeeri. Ef adferd eda hugmynd hefur reynst vel 4 ekki ad koma i veg fyrir ad adrir njéti hennar.

Adlégun er einnig lykilord i pessari bok. P6 ad verkefnin geti i augum sumra virst vera tilbunar lausnir parf hinn virki not-
andi Kompdss ad lita i kringum sig og ihuga hvar hann er staddur adur en hann akvedur hvert stefna skal. Tillogur eru settar
fram i vidkomandi kafla um hvernig haegt sé ad adlaga verkefnin pannig ad pau samraemist vidhorfum ungmennanna, falli ad
fraadsluumhverfinu, falli innan tiltekins timaramma o.s.frv.

i bokinni er atlunin ad visa 4 mismunandi leidir sem haegt er ad fara, og ber ad fara, med tilliti til 6likra menningar- og
félagslegra gilda evrépskra ungmenna. Fjdlbreytileiki adferdanna er styrkur békarinnar og tryggir ad mannréttindi verdi ekki
ad kreddu sem préngvad er upp a folk.

Starfid a hverjum stad

Gerd Kompdss er adeins upphafid. Verid er ad skipuleggja pjalfunarnamskeid a vettvangi landa og landsvaeda fyrir folk sem
starfar ad aeskulydsmalum og vid kennslu. Samhlida pessu verdur békin pydd yfir a dnnur mal. Upplysingar um namskeid,
stad og stund ma fa 4 vefsvaedi daetlunarinnar 4 http://www.coe.int/compass.

Hvad vard eftir og hvad kemur naest?

Yfir tuttugu af peim morgu verkefnum sem starfshépurinn samdi vard ad sleppa pvi ad ekki var nagilegt rymi fyrir allt. Heilu
sidurnar af itarefni vard ad skera miskunnarlaust burt af sému astaedu.
Margir pessara texta eru tiltakir notendum i gagnvirkri Gtgafu af Kompdsi a ensku, http://www.coe.int/compass. Su Gtgafa

leyfir miklu meiri gagnvirkni milli texta og verkefna og par verdur, eftir pvi sem mogulegt er, tekid mid af tillégum og textum
sem notendur koma fram med. Vefltgafan tengist einnig namsefninu ,,All diffrent — all equal®.

i pessari handbok er ekki heldur ligsmyndapakki, syrpa liésmynda sem varda mannréttindamal, skrar yfir kvikmyndir
og songvar um mannréttindi. Kompds & ad gefa stefnuna, hvar lagt skal upp, vid hvad skal studst. En békin rdmar ekki allt.
Aztlunin um mannréttindafradslu fyrir ungt félk a enn langt i land. Audvitad er til étal margt annad sem snertir mannrétt-
indafraedslu en Kompds.

En Kompds getur ordid upphafid. Vid vonum ad pu njétir badi gagns og gledi af notkun boékarinnar.





