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eiga kost a ad idka iprottir eins
og haefir porfum hans.*

, .
r4 L . ,l8kun iprétta er mannréttindi.
I P rott I r : Hver einstaklingur verdur ad

élympl’uséttmélinn, 4. regla.
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Eru ipréttir mannréttindi? i préngri merkingu er svarid nei! Engin af mannréttindayfirlysing- Tengd verkefni

unum eda sattmalunum inniheldur sérsték akvaedi um pau mannréttindi ad geta idkad iprottir
o Augnablik!, bls. 84.

o Spiladu med!, bls. 222.
« Sjadu hvad pa getur!, bls. 213.
o iprottir fyrir alla, bls. 142.

eda haft adgang ad peim. b6 ma lita 4 iprottir sem veigamikinn patt baedi i réttinum til mennt-
unar og til menningar.

Rétturinn til menntunar er tilgreindur i 26. grein Mannréttindayfirlysingar Sameinudu
pjédanna og i 13. grein Alpjédasamningsins um efnahagsleg, félagsleg og menningarleg rétt-
indi. Par segir ad ,,menntun skuli beinast ad fullum proska mannlegs persénuleika og medvit-
und um gofgi mannsins og skuli studla ad virdingu fyrir mannréttindum og grundvallarfrelsi.*
ipréttir proska manninn likamlega og andlega. batttaka i ipréttum eykur sjalfstraust; han eflir
vitund einstaklingsins um sjalfan sig og aflar honum virdingar annarra. betta 4 ekki sist vid um
fatlada og vidburdi eins og Olympiuleika fatladra.

Olympiuleikar fatladra

Olympiuleikar fatladra eru ipréttakeppni fyrir folk med fétlun, par 4 medal folk sem hefur misst Gtlim, félk med skerta sjén, félk sem er
lamad fyrir nedan mitti, og folk sem er lamad af véldum heilaskada. ,,Olympiuleikar fatladra urdu til arid 1948 4 Stoke Mandeville-spit-
alanum i Aylesbury 4 Englandi. (...) Peir héfust arid 1952 og voru haldnir arin sem Olympiuleikarnir féru fram. Vetrarélympiuleikar fatladra
voru fyrst haldnir 4rid 1976. Arid 1992 kepptu 3.500 ipréttamenn fra 82 pjédum 4 Sumardlympiuleikum fatladra i Barseléna 4 Spani.
Fyrstu leikarnir sem voru fullkomin hlidstaeda Olympiuleikanna féru fram arid 1988 i Seoul i Sudur-Kéreu, en par bjuggu patttakendur i
sérstoku Olympiuporpi fatladra og kepptu & Olympiuleikvéngum. (...) Olympiuleikar fatladra eru vidurkenndir og studdir af Alpjédadl-
ympiunefndinni og peim styrir Alpjédadlympiunefnd fatladra (International Paralympic Committee, IPC).“#®

| Barnasattmalanum er kvedid 4 um ad menntun barnsins skuli beinast ad pvi ad: ,,Raekta
eftir pvi sem frekast er unnt persénuleika, hzfileika og andlega og likamlega getu pess.“ og i
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31. grein er visad til réttar barnsins til hvildar og témstunda og til ad stunda leiki og skemmt-
anir sem haefa aldri pess.

Réttur allra til patttoku i menningarlifi er tekinn fram i 27. grein Mannréttindayfirlysingar
Sameinudu pjédanna og i 15. grein Alpjédasamningsins um efnahagsleg, félagsleg og menning-
arleg réttindi. ibréttir af 6llu tagi eru stundadar alls stadar — fétbolti, sund, pilukast, drumba-
kast, skak, simdglima, bandariskur fétbolti — og afram ma telja! ibréttir eru éumdeilanlega
mikilvaegur pattur menningarlifsins i 6llum 16ndum og pess vegna ma halda pvi fram ad allir
eigi rétt a pvi ad njodta iproétta; sem dhorfendur, keppendur eda idkendur.

P ad yfirleitt sé ekki litid & iprottir sem mannréttindi tengist idkun iprétta og studningur
vid ipréttaidkun mannréttindum med ymsum haetti. Haegt er ad nota iproéttir til ad studla ad
mannréttindum eda jafnvel til ad brjéta a peim, allt eftir adstaadum.

ipréttir studla a8 mannréttindum

Patttaka i ipréttum skapar sameiginlega hagsmuni og gildi og kennir félagslega faerni sem er
naudsynleg i lydradissamfélagi®®. ipréttir audga félags- og menningarlif med pvi ad leida saman
einstaklinga og samfélég. ipréttamenn i félagslidum og landslidum eru oft af mérgu pjéderni
eda adhyllast margvisleg trdarbrégd og ahorfendur hafa einnig fjélbreyttan bakgrunn. Pannig
studla ipréttirnar ad pvi ad jafna agreining og hvetja til samskipta og eyda pannig fordomum,
stadalmyndum, menningarmun, vanpekkingu, umburdaleysi og mismunun.

Opnu fotboltaskodlarnir (Open Fun Football Schools)

,Open Fun Football Schools* eru manniddarsamtok sem voru stofnud af tvennum frjalsum félagasamtokum i Danmérku, Sam-
tokum um pvermenningarleg verkefni (CCPA) og Dénsku fléttamannahjalpinni (DRC). Grundvéllur starfsins er opinber iprétta-
menning med rika aherslu a hefdir a hverjum stad, lydraedislegar reglur, sjalfbodastarf, studningur foreldra og kjérordid ,,ipréttir
fyrir alla“. Ztlunin er ad efla knattspyrnufélogin med pvi ad dreifa ipréttabinadi til allra félaga sem taka patt i starfinu. Petta er
einnig hvatning til skélanna um ad opna félég sin 6llum bérnum og ungmennum, 6had getu, kyni eda pjédlegum eda félagslegum
bakgrunni.*’

Su einfalda stadreynd ad konur geti stundad svokalladar , karlaipréttir®, svo sem knattspyrnu
og lyftingar, hefur att patt i ad eyda ymsum stadalmyndum af hlutverkum kvenna og muninum
4 konum og korlum.

ibréttastjérnur njéta slikrar hylli ad pzer eru oft valdar til ad vera ,,gédgerdarsendiherrar*
og stydja mannudarstarf med 6formlegri fraedslu. Til deemis er brasiliska knattspyrnustjarn-
an Ronaldo sérlegur fulltrdi ,,Force for Change: World AIDS Campaign with Young People*
(samtok ungs folks gegn alnaemi).

Einnig er haegt ad brjota mannréttindi i iprottastarfi

Notkun lyfja sem baeta arangur er sjalfsagt pekktasta tilraedid vid mannlega reisn og heilbrigdi.
Einnig eru uppi umdeild sjénarmid vardandi horménamedferd og kynferdisprof ipréttakvenna
sem snerta virdingu, mannlega reisn og fridhelgi einkalifsins.

Styrktaradilar geta nytt sér ipréttafolk i hagnadarskyni og metnadarfullir foreldrar geta
4 sama hatt notfaert sér haefileika barna sinna. Akéf pjalfun og keppnisharka getur leitt til
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ipréttameidsla og stefnt andlegri heilsu i haettu. Allir eiga rétt a ad fa ad vita af peim hattum
og takifeerum sem felast i pvi ad verda afreksmadur i ipréttum.

»Fimleikar: iprottir eda ill medferd a bornum?*

Hin tolf ara gamla Alexandra Huci var ein af mérgum hafileikarikum stalkum sem eyddu aesku sinni i sefingablldum og attu sér
draum um ad verda heimsmeistarar pegar peer staekkudu. Dag einn pegar hin var ad fa sig leid allt i einu yfir hana, hian féll i da
og do fimm dégum seinna. Pessi litli likami poldi einfaldlega ekki meira.

Strangt mataraedi og likamleg areynsla hefur oft valdid ungu fimleikafélki meiri pjaningu en gledi. ,,Sarsauki hefur verid hluti af
lifi minu alveg fra pvi ad ég byrjadi ad sfa®, sagdi Wang Shuo, tiu ara gémul, i vidtali vid CNN { aefingabidum i Peking, par sem
born hefja , ferilinn“ vid priggja ara aldur. Maria Pardo, spaensk fimleikakona vé 43 kilé og er 170 cm & haed.>®

Teekifaeri til iprétta eru ekki alltaf sjalfsogd og oft verdur vart mismununar gagnvart trdar-
legum eda menningarlegum minnihlutah6pum hvad vardar adstodu til ipréttaidkana. Fjar-
hagslegur prystingur og hagsmunir geta tengst mannréttindabrotum sem grafa undan reisn
einstaklingsins og virdingu fyrir 68rum. Til deemis piggja sumir leikmenn mutur fyrir ad ,,gera
skyssur® i fétbolta og hagraeda urslitum i krikket. Ekki ma gleyma mannréttindabrotum sem
tengjast hnattvaedingu framleidslunnar 4 ipréttavérum. | mérgum I6ndum hafa baedi lands-
og héradasamtok i ipréttum sett reglur um vinnuskilyrdi sem framleidendur ipréttabinadar
og fatnadar sem pau nota verda ad uppfylla. Hrundid hefur verid af stad herferdum i pvi
skyni ad fa framleidendur til ad virda mannréttindi starfsmanna sinna. Sem daemi ma nefna
herferdina ,,Hrein fot i Austur-Evrépu®. i Bandarikjunum hefur m. a. verid barist fyrir pvi ad
fa ipréttamenn eins og Tiger Woods og André Agassi til ad hzetta ad auglysa vorur sem eru
framleiddar med édyru vinnuafli.®!

ipréttir og stjéornmal

ipréttir hafa I6ngum verid notadar sem taeki til fridsamlegra pélitiskra adgerda gegn réttlaeti.
A Olympiuleikunum i Mexikéborg 4rid 1968 heilsudu peir John Carlos og Tommie Smith med
kvedju svarta hlébardans vid verdlaunaafhendinguna til ad métmaela misrétti gagnvart svortu
félki i Bandarikjunum. Medan adskilnadarstefnan var vid lydi neitudu morg 16nd ad keppa vid
Sudur-Afriku i ipréttum og pad atti stéran patt i pvi ad stjérnarfari var breytt i landinu.

»Capoeira“

A sextandu 8ld héldu angdlskir praelar i Brasiliu vid pjéddonsum sinum og helgisidum og préudu pa yfir i ,capoeira®, sjalfsvarnarlist.
Yfirmenn praelanna bénnudu allar stridslistir en praelunum tdékst ad lata petta lita Gt sem saklausan dans til skemmtunar. A sautjandu
6ld var capoeira-ipréttin préud enn frekar og sidan notud gegn nylenduherrunum i aratugalangri barattu fyrir frelsi.

ibréttir er einnig haegt ad misnota i pjédernislegum eda politiskum tilgangi. A Olympiuleik-
unum i Miinchen arid 1972 rédust atta arabiskir hrydjuverkamenn inn i bustad israelska lidsins
og drapu tvo menn. Niu gislar voru sidan myrtir eftir misheppnada bjérgunartilraun pysku
I6greglunnar.

Pjodir hafa I6ngum notad Olympiuleikana sem vettvang fyrir pélitiskar yfirlysingar. Til
daemis hunsudu Bandarikin og 65 adrar pj6dir Moskvuleikana 1980 vegna innrasar Sovétrikij-
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anna i Afganistan. Sovétrikin og fimmtan bandalagspj6dir peirra hunsudu sidan naestu leika,
i Los Angeles arid 1984, af oryggisastaedum og af 6tta vid ad ipréttamennirnir leitudu eftir
politisku heeli og fengju pad.

A ad blanda saman iprottum og stjornmalum?

Umdeilanlegt er hvort rétt var ad velja Kina til ad halda Olympiuleikana 2008. Kina hefur
[6ngum verid gagnrynt fyrir skort a lydradi og brot 4 mannréttindum. Medal réksemdanna
fyrir pvi ad hafna ekki bodi Peking var ad medferd Kinverja a andéfsménnum og énnur mann-
réttindabrot peirra yrdu engu ad sidur gagnrynd afram, t.d. & arspingi mannréttindanefndar
Sameinudu pjédanna.

ipréttir og kynpattafordémar

Kynpattafordémar i ipréttum einskordast ekki vid knattspyrnuvelli eda vid peldokka leik-
menn. Peir geta tengst 6llum ipréttum og komid fram med ymsu moti; i dhugamannafélégum,
innan stofnana, a alpjédavettvangi, og einnig i fjolmidlum. Peir geta t.d. birst i samskiptum
milli leikmanna, lida, pjalfara og dhorfenda og einnig i vidbréogdum gagnvart débmurum (vegna
litarhattar, triarbragda, pjédernis eda uppruna) og geta einnig falist i vanvirdingu vid iproéttalid
eda jafnvel staerri hépa.

Pad er skylda allra ad sporna gegn kynpattafordémum i ipréttum; opinberra yfirvalda,
(I6ggjafans, démstdlanna, l6greglunnar, opinberra stofnana sem fara med ipréttamal og
sveitarstjorna) og frjalsra félagasamtaka (landssamtaka atvinnu- og dhugamanna i ipréttum,
iprottafélaga, svaedisbundinna ipréttasamtaka, studningsfélaga, samtaka leikmanna, samtaka
gegn kynpattafordomum o.s.frv.).

Hvad getur pu gert i skélanum pinum eda félaginu til ad tryggja ad peer

iprottir sem pu stundar séu i félagslegum anda og stydji mannréttindi?

Skrad tilvik

21. september 2001. Gaston Tamment framherji knattspyrnufélagsins SK Rapid Vienna vard i gaer fyrir linnulausum kynpattafordém-
um i leik gegn FK Partizan i Evrépukeppni meistaralida i Belgrad. Gaston Tamment, sem er af sirindmskum aettum og hefur unnid
15 titla med hollenska landslidinu, hefur 48ur sagt i vidtali; ,,Ef kynpattafordémar eiga sér stad . . . , er rangt ad pegja um pad.“ 2

Hegdun sem lysir kynpattaforddomum & knattspyrnuleikjum er sigilt alitamal.

A ad banna meintum fétboltabullum ad ferdast til annars lands til ad
horfa a leik? Er petta brot a rétti peirra til ferdafrelsis?

Ungmenni og iprottir

Daemi um pad hvernig ungmenni vinna i pagu mannréttinda er starfid i ,,Fotbolti gegn kyn-
pattahatri i Evrépu® (Football against Racism in Europe, FARE). FARE notar knattspyrnu til
ad berjast gegn hvers kyns mismunun: & leikvanginum, a vellinum, i baningsklefanum, a zef-
ingavellinum, a vinnustadnum og i skélastofunni; medal studningsmanna, leikmanna, stjérn-
enda, pjalfara, framkvamdastjéra eda leidbeinenda.
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i tengslum vid herferdina gegn auglysingum sem greint var fra hér ad framan (Sports
Shoes Campaign) hafa skélaipréttalid vida i Bandarikjunum gjorbreytt 6llum reglum um kost-
un og krafist pess ad fyrirtaeki fari ad sidareglum, ella tapi pau samningi um ad kosta binad
ipréttalidanna.

Starf Evropuradsins

AEskulyds- og iprottaskrifstofan heyrir undir Adalskrifstofu menntunar, menningar, aeskulyds,
iprétta og umhverfis. Par er unnid ad leidbeiningum, azetlunum og lagalegum samningum til
ad byggja upp samramda og skilvirka aeskulydsstefnu a vettvangi sveitarfélaga, landa og Evr-
opu allrar. Skrifstofan Gtvegar fijarmagn og fradslu til studnings alpjédlegum aeskulydsverk-
efnum sem eiga ad efla borgaravitund ungmenna og gildi mannréttinda, greida fyrir ferdum
ungmenna milli landa og efla lydradi og fjclbreytni i menningu.

ipréttanefnd Evropuradsins (CDDS) hefur beitt sér fyrir margs konar adgerdum til ad hvetja
til heilbrigdra lifshatta og patttdku i ipréttum, til deemis EUROFIT (likamshreystipréf barna og
fullordinna). Evrépusamningurinn gegn misnotkun lyfja i ipréttum er fra 1989 og ,,Leidbein-
ingar um hreinar iprottir, fraedslu- og upplysingaefni fyrir skdla og ipréttafélég, voru gerdar i
samvinnu vid Evrépusambandid®. Arid 1986 var gerdur Evrépusamningur um ofbeldi og 6til-
hlydilega hegdun ahorfenda a ipréttamétum, einkum a knattspyrnukappleikjum.

Alpjédasamningar sem tengjast iprottum

I. Evrépusattmalinn um ipréttir fyrir alla fra 1975. i fyrstu grein er lyst yfir rétti allra
til ad idka iprottir.

2. Evrépusamningurinn um iproéttir og sidareglur kvedur a um ad adgangur ad iprotta-
adstédu og iproéttaidkun skuli tryggdur an nokkurrar mismununar.

3. Alpjédasattmalinn um likamsraekt og ipréttir, 1. grein: ,,Allir menn eiga grundvall-
arrétt a adgangi ad likamsraekt og ipréttaidkun sem er peim naudsynleg til ad kom-
ast til proska.*

4. Samningur Sameinudu pjédanna um afnam allrar mismununar gagnvart konum fra
arinu 1979. L6gd er rik ahersla & pad ad konum sé ekki mismunad i ipréttum.
Samningsrikjunum ber skylda til ad tryggja konum rétt til ad taka patt i témstunda-
storfum, ipréttum og Sllum greinum menningarlifs.

5. Alpjédasattmali gegn adskilnadarstefnu i ipréttum fra arinu 1985.

Heimildir

Evrépurddid, eeskulyds- og ipréttaskrifstofan, www.coe.int/youth

How you play the game: the contribution of sport to the promotion of human rights. Rddstefna i Sydney 1. til 3. sept-
ember 1999, http://members.ozemail.com.au/~hrca/Sport-and-human-rights.htm

Symonides, J., Sport in the service of human rights, World Conference on Education and Sports for a Culture of Peace,
Unesco, Paris, Frakklandi, 5. til 7. jali 1999.

Sports Shoes Campaign (herferd gegn auglysingum), www.heartland-cafe.com/aup/aup.html

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid

Lykildagsetningar

3. desember
Alpjédadagur fatladra

31. mai
Reyklaus dagur

3. april
Alpjédadagur heilbrigdis



Tilvisanir

19.

20.
21

22.

23.
24.

25.
26.
27.

28.
29.

30.

32.

33.

34.

35.

36.
3

N

Tilmeeli nr. 8 frd radherranefnd Evrépurddsins til adildarrikjanna, sampykkt 18. september 1998.

Allar télur eru frd 2000 nema frd Austurriki, Astraliu og Grikklandi peer eru fra 1999 og tolur fra Nyja Sjalandi, Sviss

og byskalandi eru frd 2001. Birtar tolur syna hlutfall barna fra heimilum med tekjur undir 50% medaltekna i landinu.
Heimild: Child poverty in perspective: An overview of child well-being in rich countries. Report Card 7, Innocinti Research
Centre, UNICEF, 2007.

Innleiding tilmaela nr. R (91) 11 um kynferdislega misnotkun, klém, vaendi og mansal, medal barna og unglinga; Strass-
borg, 8. april 1999.

Bilson, A., Child safety on the Internet, a child rights approach, Centre for Europe’s Child,
Samrddsfundur um daetlun Evrépurddsins um borgaravitund og lydreedi i skolastarfi, 1996.

Marina Kovinena, Centre for Civic and Legal Education, Rostov-on-Don, Rissneska sambandsrikinu,
Youth Human Rights Education Forum, Bidapest, 2000.

Annan, K., Fyrsti alpjédafundur radherra sem fara med aeskulydsmdl, Lissabon, Portigal, 1998.

Evrépusambandid, tilskipun rddsins nr. 2000/43/EB frd 29. juni 2000 um innleidingu reglunnar um jafnan rétt folks
burtséd fra kynpaetti eda pjédlegum uppruna.

El Pais digital, 5. névember 2000.

Webster’s Third New International Dictionary

. Evrépurddid, adalskrifstofa d svidi félagsmadla.

. Eurobarometer-skyrsla (54.2/2001), byggd @ vidtolum vid yfir 16.000 ibia G timabilinu 2. jandar til 6. febrdar 2001.
. www.disrights.org

. Biedron, R., Situation of sexual minorities in Poland, Campaign against homophobia, Riga, dgtst 2001.

. Amnesty International, Crimes of hate, conspiracy of silence, 2001.

. Belgian Linguistic Case, relating to certain aspects of the laws on the use of languages in education in Belgium. Démur

Mannréttindadomstdls Evrépu, 23. juli 1968, utgdfurit, flokkur A, 6. bindi, bls. 31.

Rétturinn til menntunar (13. grein), 08/12/99. E/C.12/1999/10, Alpjédasamningurinn um efnahagsleg, félagsleg og
menningarleg réttindi.

Learning: The treasure within, Unesco, Paris, 1996.

Weisbrot, M., Baker, D., Kraev, E., og Chen, |., The scorecard on globalisation 1980-2000: twenty years of diminished
progress, Centre for Economic and Policy Research,

Watkins, K., Education now - Break the cycle of poverty, Oxfam International, 2000.

. Utdrdttur dr Motivans, A., Education for all, central and eastern Europe - Synthesis report, Unesco Institute

for Statistics, UNICEF Innocenti Research Centre, febriar 2000.

Skyrsla um nattiruhamfarir i heiminum (World Disasters Report) 2001, Alpjédasamband landsfélaga Rauda krossins og
Rauda hdlfmdnans.3 1. E/CN.4/SUB.2/RES/1999/30.

Ingrid Ramberg, i ,Violence against young women in Europe®, Evrépurddid, 2001.

Radicova I.,,Human Rights of girls and young women in Europe: questions and challenges for the 2 Ist Century”, General
Conclusions, Evrépurddid, Strassborg, 1994.

Utdréttur dr , Trafficking in women, a comprehensive European strategy “, information sheets, Framkvaemdastjérn ESB.
Sama rit.

Lori, H., German, A., Pitanguy, J., Violence against women: the hidden health burden, Alpjédabankinn, Washington, D.C,
1994.

Alyktun 1212 (2000), ping Evrépurddsins.

Gender mainstreaming conceptual framework, methodology and presentation of good practices. Final report of activities
of the group of specialists on mainstreaming (EG-S-MS), Strassborg, mai 1998.

Statement by the participants at the seminar “Violence against young women in Europe”, European Youth Centre,
Bidapest, 2001.

Annar alpjédlegi umraedufundurinn um alnaemi og mannréttindi. E/CN.4/1997/37, Mannréttindastofnun Sameinudu
pjédanna, 20/01/97.

Rddstefna G vegum Evrépumidstédvar WHO d svidi umhverfis- og heilbrigdismdla i samstarfi vid italska umhverfisradu-
neytid og Umhveffisstofnun Evrépu, Orvieto, Italiu, 5.-6. oktéber 2001. Fréttatilkynning EURO 12/2001, www.who.
dk/cpa/backgrounders-2001/pback-2001.htm

Utanrikis- og alpjédavidskiptardaduneyti Kanada (DFAIT)), www.humansecurity.gc.ca

Hay, R., Peace building during peace support operations: a survey and analysis of recent missions, 1999.
Mandela, N., Long Walk to Freedom, Little Brown and Company, London, 1994.

Veran Matic, formadur Samtaka 6hddra rafraenna midla (Association of Independent Electronic Media, ANEM).

Handbdék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid



Tilvisanir

38. Ur Sofiuyfirlysingunni fré 13. september 1997 (sidar sampykkt sem Alyktun 35 af allsherjarpingi Unesco i névember 1997).

39. Ndnari upplysingar eru 6 www.coe.int/media

40. Stockholm International Peace Research Institute (SIPRI), www.sipri.se

41. Skyrsla préunardaetlunar Sameinudu pjédanna 2001.

42. Instituto del Tercer Mundo (1992), Third World Guide, Urdgvae.

43. Fra Unicef, ,Young people in changing societies™,

Regional Monitoring Reports, nr. 7, Florence: Innocenti Research Centre, 2000.

44. Choices for the poor, Préunardeetlun Sameinudu pjédanna, mars 2001.

45. Utdrdttur dr Pascual, S., Waddington, J., Young people: the labour market and trade unions. A report prepared for the
Youth Committee of the European Trade Union Confederation, European Trade Union Confederation Publication, mai
2000 og Unicef (2000), “Young people in changing societies”, Regional Monitoring Reports, No 7, Florence Innocenti

Research Centre.

46. Utdrdttur dr Young people: the labour market and trade unions. Report for the Youth Committee of the European Trade

Union Confederation, mai 2000.
47. Sja itarefnid um hnattvaedingu (bls. 358).

48. Utdrdttur dr www.encarta.msn.com. Nanari upplysingar ma fa a vefsvaedi Alpjédadlympiunefndar fatladra, www.

paralympic.org/

49. www.openfunfootballschools.org.mk/status.htm.
50. Utdréttur ir Tomek, L., Lidové Noviny, 23. dgdst 2001

51. Nénari upplysingar eru i New Internationalist 330, desember 2000, www.oneworld.org/ni/issues330/factfile.htm. Sja

einnig itarefnid um hnattvaedingu (bls. xxx).
52. Fotbolti gegn kynpdttafordsmum i Evrépu, www.farenet.org
53. Ndnari upplysingar eru d http://culture.coe.fr/sp/splist.html

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid





