Peace and Violence
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Friour og ofbeldi

GADU
PAD GATU VERID EINHVER
MANNRETTINDI EFTIR UNDIR DRASLINU ...

Hvernig tengjast fridur og mannréttindi? Er fridur mannréttindi?

Hin skelfilegu mannréttindabrot sem attu sér stad i seinni heimsstyrjoldinni og pra manna og
porf fyrir frid vard til pess ad Evrépuradid var stofnad.

Mannréttindamenning er frumskilyrdi pess ad fridi verdi komid a i 6llum rikjum heims. Rétt-
urinn til fridar heyrir undir pridju kynsléd mannréttinda eda svokollud sameiginleg réttindi.

Menningarmalastofnun Sameinudu pjédanna (Unesco) hefur haft forystu um ad efla pessi
réttindi. Arid 1994 gekkst paverandi framkvaemdastjéri UNESCO, Federico Mayor, fyrir
askorun til allra landa heims um ad rétturinn til fridar yrdi stadfestur. Arig 1997 var tillaga
ad yfirlysingu um ad fridur sé mannréttindi 16gd fyrir allsherjarping UNESCO. Tillégunni var
hafnad en rétturinn til fridar er samt a stefnuskra Sameinudu pjédanna. Snemma ars 2001
sampykkti Mannréttindaradid yfirlysingu um studning vid rétt pjéda til fridar.

? Finnst pér ad pad eigi ad vera sérstakur réttur til fridar eda er hann hluti

af mannréttindum sem fyrir eru?

Hvad er pa fridur?

Fridarhugtakid hefur mismunandi inntak eftir menningarheimum. | austraenni menningu er
|6gd ahersla a innri frid (frid i huga og hjarta) en i hinum vestraena heimi er litid svo a ad frid-
urinn visi til ytra umhverfis mannsins (ad ekki riki stridsastand). i Indlandi er ordid ,shanti t.d.
notad um frid, en pad merkir fullkomna reglu hugans eda salarré. Gandhi byggdi heimspeki
sina og barattuadferdir 4 hugtakinu ,,ahimsa“ sem taknar i vidri merkingu pad ad fordast allt
skadlegt. Hann sagdi, ,,i bokstaflegri merkingu pydir ahimsa ofbeldisleysi. En fyrir mér hefur
pad miklu adri, 6endanlega miklu adri merkingu. Pad merkir ad pi matt ekki saera neinn;
pu matt ekki ala med pér fjandsamlegar hugsanir, jafnvel ekki um pa sem pa telur évini pina.
Fyrir peim sem fylgir pessari kenningu eru évinir ekki til“. Hja Maya-indianum visar fridur til
hugtaksins velferd og tengist hugmyndinni um fullkomid samraemi milli élikra svida lifsins.
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Margar skilgreiningar eru a fridi. Ein peirra, sem hefur haft mikil ahrif, felst i pvi ad gerd-
ur er greinarmunur a jakvaedum og neikvaedum fridi. Johan Galtung, nafntogadur norskur
fraedimadur a pessu svidi, kom fyrstur fram med pessa skilgreiningu.

Neikveedur fridur merkir ad ekki er neitt strid, engin ofsafengin aték milli rikja eda innan
rikja i likingu vid stridin i Balkanléndunum.

Jakvaedur fridur merkir & hinn béginn ad ekki sé neitt strid eda atok og einnig riki j6fnudur,
réttleti og framfarir fa ad eiga sér stad.

Vid getum dregid pessar hugmyndir saman a eftirfarandi hatt:

ekkert strid = neikvaedur fridur

ekkert strid + félagslegt réttlaeti/framfarir = jakvaedur fridur

Félagslegt réttlaeti & haesta stigi og ofbeldi i lagmarki er pvi pad sem einkennir jakvaedan frid.

Sumir halda ad 6ll vandamal leysist um leid og strid hefur verid stédvad en i rauninni er
pa heilmikid starf 6unnid, svo sem ad byggja landid upp aftur og préa kerfi sem skapar aukid
félagslegt réttlaeti og framfarir fyrir allt pad félk sem byr i vidkomandi [6ndum.

Vid getum bvi sagt ad fridur snuist ekki eingdngu um afvopnun heldur einnig um pad
hvernig folk lifir.

Hverijir eiga ad sja um ad innleiddar séu reglur til ad hindra hvers kyns
ofbeldi par sem pu att heima?

Fridarradstefna

i maf 1999 komu 10.000 fridarsinnar saman Haag i Hollandi i leit ad nyjum leidum til fridar a tuttugustu og fyrstu &ldinni. Medal
patttakenda a hinni ségufraegu fridarradstefnu i Haag voru 1.500 ungmenni fra eitt hundrad [6ndum. i lok radstefnunnar var Haag-
azetlunin um frid og réttleti a 21. 6ld kynnt paverandi adalritara Sameinudu pjédanna, Kofi Annan. Hin er nd opinbert skjal Sam-
einudu pjédanna, alpjédadzetlun i fimmtiu lidum um adgerdir stjérnvalda og borgaralegra samtaka.

Er haegt ad tala um frid an pess ad nefna ofbeldi?

Margar skilgreiningar eru 4 ofbeldi, ein peirra er ad ofbeldi sé pad ad beita styrk — synilegum
eda osynilegum — i pvi skyni ad na af einstaklingi eda hépi einhverju sem hann vill ekki afsala
sér af fusum og frjalsum vilja.

Ofbeldi getur verid af 6likum toga. Vid getum greint milli beins og 6beins (eda kerfisbund-
ins) ofbeldis:

e Beint ofbeldi = likamlegt ofbeldi

e Obeint eda kerfisbundid ofbeldi = fataekt, ardran, félagslegt misrétti, alraedi o.s.frv.

Pvi ma segja ad fridur riki pegar hvorki er beitt beinu eda dbeinu ofbeldi.

Hverjar eru afleidingar ofbeldis?

Par sem 6fridur rikir purfa peir sem i hlut eiga ad pola ad brotid sé 4 efnahagslegum og
félagslegum réttindum peirra (efnahagur landsins i molum, svartamarkadur, storf tapast, hus
eydileggjast o.s.frv.) og einnig borgaralegum og stjérnmalalegum réttindum peirra (réttinum
til lifs er égnad, svo og réttinum til ad purfa ekki ad saeta pyndingum eda réttinum til lik-
amlegrar fridhelgi o.s.frv.). Stridsatok hafa i for med sér hrikaleg mannréttindabrot, hvort sem
til langs eda skamms tima er litid, og pau skilja eftir sig djup 6r i samfélaginu.
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Lykildagsetning

Pridji pridjudagur i
september ar hvert
er Alpjédadagur fridar

Alpjédaherferd gegn jard-
sprengjum fékk asamt 68rum
fridarverdlaun Nobels arid

1997. www.icbl.org

Tolurnar og upplysingarnar sem hér fara a eftir syna hvad ofbeldi kostar i mannslifum og

fijarmunum.

Beint ofbeldi:

o v

|. i Bosniu og Hersegévinu eru 17.000 manns enn 4 skré yfir horfna.

2. 800.000 manns létu lifid & premur manudum i stridinu i Rtanda arid 1994.

3.

4. A tiunda aratugnum voru fimm milljénir manna drepnar i borgarastyrjoldum um

Alls 8.538.315 manns létu lifid i fyrri heimsstyrjoldinni.

heim allan.

500 milljénir léttvopna eru i umferd i heiminum.

A tiunda aratugnum neyddu strid og innanrikiséfridur 50 milljénir manna til ad flyja
heimili sin.

800 daudsfoll ma rekja til jardsprengna i hverjum manudi.

Arid 1995 voru 53 milljénir manna — einn af hverjum | I5 ménnum & jérdinni — hrakt-
ar ad heiman og a vergang i sinu eigin landi eda urdu fléttamenn i 68rum l6ndum.

Obeint ofbeldi:

. Um 17 milljénir manna deyja arlega vegna skorts a lyfjum.

Um 24.000 manns deyja af voldum hungurs a hverjum degi. Petta er um pad bil
einn madur a priggja og halfrar sekindu fresti.
Meira en 30.000 born deyja daglega, adallega af véldum sjukdéma sem haegt er ad

fyrirbyggja.

Ofbeldi skilur ekki eingdngu eftir sig likamleg 6r heldur einnig andleg a 6llum peim sem

hafa tekid beinan eda ébeinan patt i atokum eins og stridi eda ofbeldi milli manna, svo sem

heimilisofbeldi. Pessi 6r geta valdid langvarandi skada sem félk ber ekki utan a sér. Omégulegt

er ad meta slikt i fjarmunum en mannlegi férnarkostnadurinn er mikill.

D

Finnst pér ad pad eigi ad vera til reglur sem takmarka ofbeldi i
sjonvarpspattum?

Helstu utgjaldalidir a fjarlogum (sem hlutfall af pjodarframleidslu)*®

Land Opinber utgjold Opinber Gtgjold Hernadarutgjéld
til menntamala til heilbrigdis-
1995-1997 mala 1998 1999
Angdla 6,2 (1985-1987) 58 23,5
Kostarika 5,4 52
Eritrea 1,8 22,9
Epiopia 4.0 17 9,0
Noregur 7,7 7,4 2,2
Russneska sambandsrikid 3,5 2,5 (1990) 3,8
Sadi-Arabia 7,5 12,8 13,2
Tyrkland 2,2 2,2 (1990) 50
Ukraina 5,6 3,6 3,1
Bretland 53 59 2,5
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Riki sem voérdu mestu fé til hernadarmala arid 2000*' (i milljordum Bandarikjadala)

Rodin 2000 (1999) Land 2000  Hilutfall af hernadarutgjoldum heims (%)
() Bandarikin 280,6 37
2(7) Russland 43,9 6
3(3) Frakkland 40,4 5
4(2) Japan 37,8 5
5(5 Bretland 36,3 5
6 (4) byskaland 33 4

Utgjéld til hernadarmala i heiminum samanborid vid énnur Gtgjold*

Oll taflan = Arleg heildarttgjéld til hernadarmala
Utgjéld 4rid 2001 (756 milliardar bandarikjadala)
|:|= | milljardur bandarikjadala

Upphad sem parf til ad...

A) HAFA HEMIL A FOLKSFJOLGUN
10,5 milljardar bandarikjadala

B) STODVA EYDINGU SKOGA
7 milljardar bandarikjadala

C) STODVA HLYNUN JARDAR
8 milljardar bandarikjadala

D) KOMA i VEG FYRIR SURT REGN
8 milljardar bandarikjadala

E) SJA FYRIR HEILBRIGDISPJONUSTU
I5 milljardar bandarikjadala

F) EYDA HUNGRI OG VANNARINGU
19 milljardar bandarikjadala

G) STODVA EYDINGU OSONLAGSINS
5 milljardar bandarikjadala

H) HINDRA JARDVEGSEYDINGU
24 milljardar bandarikjadala

I) SJA FYRIR HREINNI ORKU
Endurnyjanleg orka: |7 milljardar bandarikjadala
Orkusparnadur: 33 milljardar bandarikjadala

J) UTRYMA OLA&SI
5 milljardar bandarikjadala

K) GREIDA SKULDIR PROUNARLANDANNA
30 milljardar bandarikjadala

L) VEITA HUSASKJOL
2| milljardur bandarikjadala

M) SJA FYRIR HREINU VATNI
58 milljardar bandarikjadala
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Fridur og ofbeldi

Lykildagsetning

25. névember
Alpjédadagur gegn ofbeldi &
konum

»Rétt eins og ,,strid hefjast i
h6fdi manna“ hefst fridurinn
einnig i sal okkar. Si sama dyra-
tegund og fann upp strid getur
lika fundid upp frid. Abyrgdin er
okkar allra.”

Sevilla-yfirlysingin um ofbeldi

Er ofbeldi edlilegt?

Margir tria pvi ad menn séu i edli sinu ofbeldisfullir og af pvi leidi ad vid getum ekki fordast
strid, atok og annad ofbeldi i lifi okkar og samfélogum. Adrir sérfraedingar a pessu svidi halda
pvi fram ad vid getum fordast ofbeldisfullar hugsanir, tilfinningar og athafnir. Sevilla-yfirlysingin
um ofbeldi sem tekin var saman arid 1986 af hopi visinda- og fraedimanna fra ymsum léndum,
ur nordri og sudri, austri og vestri, stadfestir petta med pvi ad segja:
I. ,Pad er visindalega rangt ad halda pvi fram ad vid héfum erft stridshneigdina fra
forfedrum okkar i dyrarikinu ... Hernadur er fyrirbaeri sem einskordast vid menn
og fyrirfinnst ekki hja 68rum dyrum ...
2. Til eru menningarhépar sem hafa ekki att i stridi Sldum saman og svo eru adrir sem
hafa oft had strid a tilteknum timabilum en ekki 68rum...
3. bad er visindalega rangt ad halda pvi fram ad strid eda 6nnur ofbeldisfull hegdun
sé erfdafraedilega forritud i mannlegt edli okkar ...
4. Pad er visindalega rangt ad halda pvi fram ad menn séu med ,,ofbeldisfullan heila®...
hegdun okkar er métud af pvi hvernig vid hofum verid skilyrt og félagslega métud
Flest erum vid sprottin Ur umhverfi sem hefur vanid okkur & harkaleg vidbrégd og ofbeldi.
Vid laerum ad hugsa, finna til og bregdast vid med horku og i sumum tilvikum med ofbeldi. Hvar
sem vid eigum heima erum vid had félagslegum og menningarlegum prystingi sem krefst pess
ad vid lesum um ofbeldi, horfum & ofbeldi og heyrum um ofbeldi, naer latlaust. Sjénvarpspaettir,
auglysingar, dagbl6d, tolvuleikir og kvikmynda- og ténlistarframleidendur eiga hér stéran hlut
ad mali. Adur en barn kemst 4 unglingsar hefur pad séd pasundir morda og ofbeldisverka med
pvi einu ad horfa a sjénvarp. Nutimapjé3félog verja ofbeldi, hvort sem pau gera pad medvitad
eda ekki. Litid er 4 ofbeldi sem jakvaett fyrirbaeri. i flestum menningarheimum er pad talid merki
um veikleika ad hafna ofbeldi og fordast likamlegt ofbeldi eda atok, sérstaklega hja karliménnum,
sem verda strax fra unga aldri fyrir miklum prystingi fra félégum sinum.

Ertu sammala peirri fullyrdingu ad ofbeldi sé aldrei réttletanlegt, jafnvel
gagnvart mjog ofbeldishneigdu folki?

Einelti er ofbeldi sem ungt folk er gjarnt 4 ad beita til ad syna styrk sinn og skada adra um leid.
i kénnun sem var gerd arid 2001 medal nemenda i efstu bekkjum grunnskéla a Spani sagdist naer
helmingur pekkja deemi um pad ad nemendur vaeru lagdir i einelti af 6rum nemendum.

Auk eineltis er til ymiss konar annad ofbeldi sem menn beita hver annan: ofbeldi sem teng-
ist afengi og eiturlyfjum, ofbeldi glaepagengja, naudungarvaendi, praelahald, ofbeldi i skélum og
ofbeldi sem tengist kynpattaforddomum eru deemi um ofbeldi milli manna sem getur haft ahrif
a lif okkar og lif margra annarra. Sumar pessar tegundir ofbeldis snerta ungt f6lk frekar en adra
— til deemis ofbeldi afbrotagengja, ofbeldi i skélum og ofbeldi tengt kynpattafordémum.

Ertu sammala pvi ad ,,sannur karimadur* eigi ekki ad hradast ofbeldi?

Kynferdisleg misnotkun og kynferdislegt ofbeldi gagnvart bérnum og konum (eda jafnvel
korlum) er Utbreitt fyrirbeeri i nGtimasamfélagi. Flest tilvikin eiga sér stad 4 heimilum og
afviknum stédum en ekki a gétum Uti, gagnstaett pvi sem margir halda. Férnarlédmbin pekkja
oft gerendurna og peir misnota pad traust og trd sem peir njéta til ad drygja glaepi sina. Flest
férnarlombin tilkynna ekki um glaepinn eda bida moérg ar med ad gera pad. Margar astaedur
eru fyrir pessu, paer eru Yfirleitt floknar og tengjast adstaedum, pvi hver ofbeldismadurinn er,
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edli misnotkunarinnar (tidni hennar og hversu lengi han varir), persénuleika férnarlambsins
o.s.frv. Stundum er férnarlambid svo ungt ad pad skilur ekki hvad er a seydi fyrr en 16ngu
seinna og/eda parf adstod og veit ekki um neinn sem haegt er ad treysta; og/eda segir sdguna
einhverjum sem neitar ad tria, en pad er einkum algengt pegar um born er ad raeda; og/eda
pad skammast sin of mikid, finnur til sektar og finnst pad vera svikid; og/eda er h6tad og styrt
af ofbeldismanninum. | meirihluta tilvika er ofbeldismadurinn innan fiolskyldunnar.

Heimildir

Yfirlysing um rétt pjéda til fridar, A/RES/39/1 1, Allsherjarping Sameinudu pjédanna, 2. névember 1984.

bréunarskyrsla 2000, Préunardaetlun Sameinudu pjédanna, Oxford University Press, USA, 2000.

Skyrsla arsins 2000, Amnesty International, Amnesty International Publications, UK, 2000.

The Seville Statement on Violence, www.unesco.org/human_rights/hrfv.htm, Spdni, 1986.

Tyler, J., Berry A. (Comp.), Time to abolish war, a youth agenda for peace and justice, Hague Appeal for Peace, European
Youth Foundation, 2001.

Mannréttindastofnun Sameinudu pjédanna, Alyktun um rétt pj6da til fridar, E/CN.4/RES/2001/69, 25. april 2001.

Fisas, V., Introduccién al estudio de la paz y del conflicto, Lerna, Barseléna, 1987.

Voices of youth explore children and war, www.unicef.org/voy/meeting/war/war-exp2.html, Unicef.

World Report 2001, Human Rights Watch, Bandarikjunum, 2000.

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid





