Itarefni um mannréttindi

Aogeroastefna og
hiutverk
frjalsra félagasamtaka

WVid purftum heilmikid ad gera til ad koma pvi i kring. Pad kostadi samtok okkar
margar métmeelagéngur og mig handtéku, pegar ég rauk til i pinginu, adur en okkur
var bodid ad tala ... Eg fékk fimm mindtur.”

Cheri Honkala, fyrsti bétapegi i Bandarikjunum sem bar vitni fyrir pinginu (Kensington Welfare
Rights Union)

Hvad eru frjals félagasamtok?

Med ordinu ,frjals“ er att vid ad samtok eda stofnanir séu ekki hadar rikinu og ekki reknar i
agodaskyni heldur i pagu borgaranna. Tilgangurinn med peim er pvi yfirleitt einhver annar en
fjarhagslegur avinningur. bratt fyrir pad getur tilgangurinn verid afar margvislegur og vidfangsefn-
in af ymsu tagi. Frjals félagasamtok eru allt fra pvi ad vera litlir prystihépar, t.d. um tiltekin um-
hverfismal eda mannréttindabrot, fraedslusamtok, samtok um kvennaathvorf, menningarfélog,
trafélog, lagastofnanir, mannidarsamtok — og listinn geeti haldid afram allt upp i risastér alpjéda-
samtok med hundrudum eda jafnvel pasundum landsdeilda eda félagsmanna vida um heim.

| pessum kafla litum vid stuttlega 4 pad mikilvaega hlutverk sem slik samték hafa gegnt og
gegna enn i pagu mannréttinda um allan heim. Frjals félagasamtok gegna pydingarmiklu hlut-
verki vid ad standa vord um réttindi einstakra borgara gagnvart rikisvaldinu med pvi ad:

e Dberjast gegn einstokum mannréttindabrotum

e bjéda peim sem brotid hefur verid a beina adstod

e beita hagsmunagzeslu til ad knyja fram breytingar a landslégum eda alpjédalégum

e taka patt i undirbdningi slikra laga

e studla ad pekkingu & mannréttindum og virdingu fyrir peim medal landsmanna.

Framlag frjalsra félagasamtaka er ekki adeins mikilvaegt vegna arangursins sem pau na, og
peirrar vonar sem pau vekja um ad vernda megi mannréttindi i heiminum, heldur lika vegna pess
ad pau eru i rauninni verkfaeri sem einstaklingar um allan heim geta beitt. Eins og margar stofnanir
eru pau med starfsmenn sem sja um stjérnun og skipulagningu en sjalfbodastarf annarra pegna
samfélagsins i pagu malstadarins er peim einnig verulegur styrkur. Pess vegna eru pau svo mik-
ilvaeg fyrir pa sem vilja leggja sitt af mérkum til ad vinna ad mannréttindum i heiminum.

Uppbygging frjalsra félagasamtaka

Mannréttindaradstefnu Sameinudu pjédanna 1993 — sem yfirleitt er kollud Vinarradstefnan
—séttu 841 frjals félagasamtok hvadanaeva ad dr heiminum sem 6ll skilgreindu sig sem mann-
réttindasamtok. b6 ad petta sé mikill fjoldi var parna adeins brot af 6llum peim frjalsu félaga-
samtokum { heiminum sem vinna ad mannréttindamalum.

Flest samtok sem lita & sig sem ,mannréttindasamtok® sinna helst borgaralegum og
stjornmalalegum réttindum. bekktustu samtokin, ad minnsta kosti a alpjédavisu, eru liklega
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»Ristu upp, stattu upp, stattu
med réttindum pinum.”

Bob Marley

,Heimurinn er haettulegur
stadur! Ekki einungis vegna
peirra sem fremja illvirki heldur
hinna, sem horfa 4 og lata pa
komast upp med pad.”

Albert Einstein
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,,Gud gefur okkur hendur en
hann byggir ekki bryr.“

Arabiskur mdlshdattur

Amnesty International og Mannréttindavaktin (Human Rights Watch) sem eru med starfsemi
um allan heim. En eins og vid héfum séd eru borgaraleg og stjornmalaleg réttindi adeins einn
flokkur peirra margvislegu mannréttinda sem alpjédasamfélagid vidurkennir og ny réttindi eru
stédugt ad koma fram, jafnvel enn pann dag i dag. Ef vid gerum rad fyrir pessu og teljum med
frials félagasamtok sem berjast gegn fataekt, ofbeldi, kynpattahatri, sjtkdomum, heimilisleysi
og umhverfisva, svo fatt eitt sé nefnt, skiptir raunverulegur fjoldi samtaka sem berjast fyrir
vernd mannréttinda i einni eda annarri mynd hundrudum pusunda i heiminum 6llum.

Veistu af einhverjum frjalsum mannréttindasamtokum hér a landi?

Hvernig hafa pau ahrif 3 gang mala?

Frjals félagasamtok geta reynt ad beita sér fyrir vernd mannréttinda & ymsum vettvangi og
adferdirnar sem pau beita geta verid breytilegar eftir edli mala hverju sinni — hvort pau eru
sértaek eda almenn, hvort um er ad rada langtimamarkmid eda ekki, hvort starfid er svaed-
isbundid, a landsvisu eda alpjédlegt o.s.frv.

a. Bein adstod

Mijog algengt er ad frjals félagasamtok sem vinna ad félagslegum og efnahagslegum réttindum
bjédi férnarlombum mannréttindabrota einhverja beina pjénustu. i slikri pjonustu getur falist
mannudaradstod, vernd eda pjalfun til ad efla nyja faerni. Ef réttindin eru verndud med I6gum
kann einnig lagaleg radgjof ad standa til boda eda adstod vid ad bera fram kaeru.

Oft er bein adstod vid brotapola pé annadhvort ekki moguleg eda fellur ekki ad starfs-
hattum samtakanna. | slikum tilvikum, og pad a kannski vid i flestum malum, purfa félaga-
samtokin ad horfa lengra fram a veginn og finna adrar leidir til rbéta eda hindra ad slikt geti
gerst { framtidinni.

b. Sofnun nakvemra upplysinga

Ef um er ad raeda einhverja grunnadferd sem liggur ad baki élikum adgerdum frjalsra félaga-
samtaka er pad kannski sG hugmynd ad ,,afhjupa“ pa sem dréttlzetid fremja. Oft geta stjérnvold
vikid sér undan skuldbindingum sem alpjédlegir samningar sem pau hafa undirritad leggja peim
a herdar vegna pess ad almenningur veit einfaldlega ekki hvad peir innihalda. Mikilvaegt er ad
safna slikum upplysingum og nota peer til ad ,,afhjipa“ stjornvéld og halda peim pannig vid efnid.
Frials félagasamtok beita oft pessari adferd. Pau reyna ad prysta 4 félk eda rikisstjérnir med pvi
ad finna mal sem hofdar til réttlaetiskenndar félks og gera pad sidan opinbert.

Tvo pekktustu deemin um frjals félagasamték sem eru annalud fyrir nakvaemt eftirlit og
skyrslugerd eru Amnesty International og Alpjé3darad Rauda krossins. Hvor tveggja samtokin
njéta vidurkenningar, ekki adeins medal almennings, heldur einnig & vettvangi Sameinudu
pj6danna, sem taka mid af skyrslum peirra i opinberu eftirliti med rikisstjornum sem hafa
sampykkt skilmala alpjédlegra samninga .

c. Herferdir og hagsmunagasla

Hinar ymsu adferdir sem beitt er til ad prysta 4 baedi innlenda og alpjédlega adila um stefnu-
breytingu kallast einu nafni hagsmunagzesla. Enn eru adferdirnar margs konar og frjals félaga-
samtok reyna ad beita peirri adferd sem best hentar markmidunum, markhépnum og aud-
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vitad peim fjarmunum og mannafla sem pau hafa yfir ad rada. Hér a eftir er lyst nokkrum
algengum leidum.

e Bréfaskriftaherferdir eru adferd sem Amnesty International og fleiri frjals félaga-
samtok hafa notad med frabaerum arangri. Einstaklingar og samtok lata bréfum fra
pusundum félagsmanna um heim allan rigna yfir radamenn.

e Gotumétmaeli eda krofugdngur, med peirri fjolmidlaathygli sem slikar adgerdir fa
yfirleitt, henta vel pegar samtok vilja fa almenning til lids vid sig eda vekja athygli
einhverju svo ad stjérnvold ,,skammist sin®.

e Fjolmidlar gegna oft mikilvaegu hlutverki pegar hagsmunagzeslu er beitt og hlutverk
Netsins verdur & mikilveegara.

e Auk métmeelaadgerda til studnings malefni eda til ad vekja athygli almennings geta frjals
félagasamtok att fundi med radamonnum. Stundum dugir hétun um ad eitthvad verdi
gert opinbert til pess ad stefnu eda venju sé breytt, eins og i fraségninni hér 4 eftir.

Almennt gildir ad pvi meiri studningur sem fast fra almenningi eda 68rum ahrifaadilum
(t.d. 68rum rikisstjornum) peim mun liklegra er ad herferd nai tilgangi sinum. P6 ad frjals
félagasamtok nyti sér pennan studning ekki beint geta pau tryggt ad bodskapur peirra
heyrist med pvi einfaldlega ad lata vita ad pau geti efnt til vidtaekrar fjoldahreyfingar gegn
stjérnvoldum.

Hafa verid einhverjar aberandi herferdir hér a landi? Hver var arangurinn?

d. Stodug fradsla

Mérg mannréttindasamtok hafa einnig a verkefnaskra sinni einhvers konar kynningarstarf eda
freedslu medal almennings. Mannréttindasamtokin vita ad kjarna pess studnings sem bau fa
er ad finna hja almenningi og pvi reyna pau oft ad freeda almenning um mannréttindamal.
Aukin pekking 2 mannréttindum og adferdunum vid ad verja pau er likleg til ad skapa vird-
ingu og pad eykur sidan likurnar a pvi ad afla megi studnings i tilteknum malum sem tengjast
mannréttindabrotum. Pad er pessi studningur, eda hugsanlegi studningur, sem er astada pess
hversu vel frjalsum félagasamtékum hefur gengid ad vinna mannréttindum fylgi.

Da2mi um arangursrikar adgerdir

Heimilisofbeldi i Rasslandi

Tolum um tidni heimilisofbeldis i Russlandi ber ekki alveg saman en talid er ad 30 til 40
présent fjolskyldna par i landi hafi kynnst pvi. Arid 1995, eftir kvennaradstefnuna i Peking,
voru fyrstu areidanlegu tolurnar birtar. Par kom fram ad arlega vaeru 14.500 konur drepnar af
eiginmonnum sinum og um fimmtiu pdsund pyrfti ad leggja inn a sjikrahis. Pad hefur kostad
mikla vinnu ad fa petta vandamal svo mikid sem vidurkennt i Russlandi en arangurinn ma fyrst
og fremst pakka starfi frjalsra félagasamtaka sem kallast ANNA og stédu ad stofnun Rassn-
esku samtakanna um kvennaathvorf.

Samtokin voru skipul6gd af Marinu Pisklakovu, konu sem st6d framarlega i barattunni fyrir
réttindum kvenna. | juli 1993 héf han upp 4 eigin spytur rekstur neydarlinu fyrir konur og
jok sidan starfsemina med pvi ad stofna fyrsta neydarathvarf kvenna i landinu. Hin herjadi a
stjornvold um 16ggjof sem bannadi mispyrmingar og vann med 6hadum l6ggaesluadilum ad pvi
ad Utvega foérnarlombum adstod og hjalpa peim ad bera fram keeru. HUn héf fijdlmidlaherferd
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»Pad getur verid gaman ad
skrifa ménnum sem leida
gerraedis- eda kigunarstjérnir,
eiga einradisherra ad pennavin,
og vera alger plaga 4 honum
med pvi ad senda honum 6ll
pessi bréf.”

Sting

,Mannréttindafraedsla er lifs-
still. Vid héfum unnid a peim
vettvangi nokkur undanfarin ar
an pess ad vita ad oll starfsemi
okkar snerist um mannréttinda-
freedslu.*

Alexandra Vidanovic, Open Club
Nis, pdttakandi i Forum on
Human Rights Education.
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Eg gat ekki sagt nei, konurnar
voru svo margar.*

Marina Pisklakova

,,Eg er ekkert évenjuleg
manneskja. Allar konur i minni
adst6du myndu gera hid sama.

Mér finnst ad ... ég hafi verid
vid upphafid ad einhverju nyju,
mikilli préun i Russlandi, nyju
vidhorfi. N tala allir um heim-
ilisofbeldi. Og margir gera
eitthvad i pvi.”

Marina Pisklakova

,,Eiturarfur efnaidnadarins a ekki
ad verda byrdi nyrra kynsléda.*

Stefan Weber, bardttumadur
Greenpeace

til ad afhjipa ofbeldi & konum og fraeda konur um réttindi sin og kemur nt reglulega fram i
Utvarpi og sjonvarpi til ad berjast fyrir réttindum kvenna.

Samtékunum tokst ad fa skilgreininguna a heimilisofbeldi vikkada Gt pannig ad hin teeki til
naudgunar i hjénabandi, kynferdislegs ofbeldis i hjénabandi eda sambud, andlegs ofbeldis, ein-
angrunar og efnahagslegrar kigunar. Sumarid 1994 héfdu samtokin pjalfad fyrsta kvennahép-
inn til ad starfa sem simaradgjafa og arid 1995 hofst starf i 68rum rissneskum borgum medal
kvennahépa sem farnir voru ad myndast og vildu koma & fét neydarlinum eda athvérfum.
ANNA adstodadi vid ad proéa kerfi sem veitti férnarlombum heimilisofbeldis salfraedilega og
I6gfraedilega radgjof og i april 1997 16gdu I6gmenn sem storfudu fyrir samtokin fyrsta heimilis-
ofbeldismalid fyrir dém og unnu malig, og sképudu pannig lagalegt fordami fyrir allt Russland.
Samtokin reka nu tugi kvennaathvarfa sem dreifd eru um allt Rassland. Vefsvadi samtakanna
er a: www.owl.ru/anna.

Umbhverfismal i Sviss

A arunum 1961 til 1976 losudu nokkrir stérir efnaframleidendur sig vid yfir |14.000 tonn af
eitrudum efnatirgangi med pvi ad demba honum i gamla leirgryfju i grennd vid porpid Bonfol
i Sviss. P6 ad 6loglegt sé ad losa sig pannig vid slikan urgang nGiordid bonnudu 16gin ekki slikar
landfyllingar arid 1961. EiturGrgangurinn var afram a svaedinu og hélt afram ad menga nzer-
liggjandi umhverfi med samblandi af lifraenum og 6lifraenum mengunarvéldum.

4. mai arid 2000 téku um 100 medlimir umhverfissamtakanna Greenpeace landfylling-
arsvaedid i Bonfol yfir og krofdust pess ad efnaframleidslufyrirtakin sem hofdu losad eitur-
Urganginn a svadinu taekju fulla abyrgd a pvi ad hann yrdi hreinsadur upp. beir sem sté3u ad
adgerdunum lystu pvi yfir ad peir myndu halda svaedinu 4 valdi sinu par til fyrirtaekin lofudu ad
hreinsa pad upp pannig ad heilsu manna og umhverfi stafadi ekki af pvi frekari haetta.

Pessar adgerdir neyddu eiturefnaframleidendur til ad koma til fundar vid fulltrda sveit-
arfélagsins og graenfridunga og pad leiddi til pess ad peir undirritudu loks samning um ad hafa
lokid rannsékn vegna undirblnings hreinsunar i febriar 2001 og ad hefja hreinsunarferlid arid
2001. Framleidendurnir sampykktu einnig ad upplysa sveitarfélogin a svadinu og umhverf-
issamtok fullkomlega um hreinsunarstarfid og ad skyra sveitarfélégunum fra peirri mengun a
grunnvatni og drykkjarvatni sem Grgangurinn hefdi haft i for med sér. 7. jali 2001 lauk yfirtoku
granfridunga en vid tok aralong baratta til ad tryggja ad stjérnvold staedu vid gefin loford um
hreinsun svadisins. | kjolfar démsmals arid 2008 komust graenfridungar og yfirvold loks ad
samkomulagi um heildarhreinsun svadisins.

Sja vefsvaedi Greenpeace: www.greenpeace.org.

begar allt kemur til alls

Samtékin ,,Development Initiatives for Social and Human Action” (DISHA)

Samtokin DISHA voru stofnud snemma a tiunda aratug sidustu aldar i indverska fylkinu Gujarat
af fulltrGum skégarverkamanna & zettbalkasvaedum og eru félagar um 80.000. Samtékin hafa
notad réttinn til adgangs ad upplysingum til ad rannsaka fjarlog fylkisins og pad hversu vel Gthlut-
anir koma heim og saman vid opinberar skyrslur og yfirlysingar um Gtrymingu fataektar.
Samtoékin reyndu fyrst ad knyja fram lagmarkslaun fyrir félk sem vann a skoégarsvaedum.
Framkvamdastjéri DISHA utskyrdi adferd samtakanna & eftirfarandi hatt: ,,Einn lidurinn i

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid



Itarefni um mannréttindi

)

K \C"MPAS ]

pessu starfi var ad athuga af hverju svaedid hefdi ekki préast neitt og hvers vegna atvinnutaeki-
faeri hefdu ekki skapast. Vid athugudum hvada fjarmunum fylkid eyddi og pad vard til pess ad
vid féorum ad skoda fjarlog fylkisins.

Arid 1994 akvadu félagar i DISHA ad senda nidurstédur greiningar sinnar til allra ping-
manna, fjdlmidla og ahrifafélks i samfélaginu. Petta tryggdi pad ad vida var vitnad til upplys-
inganna og raett um paer.

Fra pvi ad samtokin héfu ad starfa hafa fjarframlog til pessara svaeda hakkad verulega.
Par sem rannsékn DISHA var svo areidanleg aunnu samtokin sér fljétt virdingu sem stofnun
»,sem var ekki bara ad hrépa slagord og fara i kréfugéngur heldur setti fram mjog traust rok
a grunni stadreynda og talna. Félk kemur nu til okkar til ad fa upplysingar um fjarlégin — vid
erum eina stofnunin i landinu sem flokkar og greinir fjarlgin®.

Demantastridin

Global Witness eru samtok i Bretlandi sem vilja syna fram a tengsl milli ardrans i umhverf-
inu og mannréttindabrota. Petta er hépur umhverfissinna med adsetur i London sem héf ad
starfa arid 1993 i leiguhGsnaedi og atti ekkert nema télvu sem hafdi verid hirt Gr ruslagami.
Samtokin hafa stadid fyrir herferd 4 hendur demantaidnadinum.

A peim tima hefur Global Witness tekist ad tengja vidskipti med 6loglega demanta vid bl6d-
ugar styrjaldir i Afriku. Pau hafa safnad gégnum til ad sanna pad fyrir stjéornvoldum, Sameinudu
pjé8unum og almenningi ad demantar sem grafnir hafa verid upp 6loglega a stridssvaedum i
Afriku hafi verid notadir til ad fjarmagna atok par sem born hafa verid limlest og tugir pisunda
1atid lifid. Samtokin beittu stifri hagsmunagaeslu til ad ,,fa radamenn til ad atta sig“, koma 4 sam-
vinnu vid onnur frjals félagasamtok i Angodla og fa til lids vid sig 6fluga pdlitiska studningsmenn.
Mijog fljétlega vard til alpjédlegt afl sem gat bodid alpjédlegri atvinnugrein birginn.

Pegar Robert Fowler, sendiherra Kanada hja Sameinudu pjédunum, hétadi kaupbanni,
svipudu lodfeldabanninu, a heimsradstefnunni um demanta i Antverpen greip um sig otti i
demantaidnadinum. | kjolfarid sampykktu fulltrdar demantaidnadarins, félagasamtok og al-
pj6dasamfélagid Kimberly-ferlid arid 2003 sem zetlad er ad koma i veg fyrir vidskipti med
,bléddemanta“. Ferlid krefst pess af framleidendum ad peir gangist undir umfangsmikla vott-
un til ad tryggja ad demantar peirra komi ekki fra atakasvaedum. Arid 2008 4ttu 49 framleid-
endur, fulltrdar fra 75 16ndum, adild ad ferlinu auk Evrépusambandsins.

Sja vefsvaedi peirra http://www.globalwitness.org.

Hjolastoélabrautir i Tuzla

Arid 1996 akvadu samtok fatladra i Tuzla i Bozniu og Hersegévinu ad hrinda af stad herferd til
ad vekja athygli a ferlimalum. Samtokin, sem heita Lotos, vildu vekja menn til vitundar um fatl-
ada og ferlimal og bentu & ymis atridi sem porfnudust Urbéta, par a medal sérstok bilastaedi
fyrir fatlada, betra adgengi ad almenningssamgongum og adgengilegar gangstéttir og vegi. Pau
stédu fyrir vidburdum i heila viku, rétt 4dur en kosningabarattan hoéfst. betta skiladi skjétum
arangri og allar gangstéttir i Tuzla fengu skabrautir!
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»Adstaedurnar voru eins og
praelahald. Pad vottadi varla
fyrir mannlegri reisn eda vird-
ingu fyrir I16gunum.”

M. D. Mistry, framkveemdastjori
DISHA.

»Sjaldan hafa adgerdasinnar
4orkad svo miklu & svo stuttum
tima.”“

Dagbladid Independent

,,Eg er sannfaerdur um ad Tuzla
er adgengilegasti baerinn fyrir
notendur hjdlastdla i allri Bosniu
og Hersegévinu.“

Bardttumadur i Tuzla





