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Itarefni um mannréttindi

AJ skilja mannréttindi

Hvad eru mannréttindi?

Radgata

Likja ma mannréttindum vid brynju: pau vernda folk; pau likjast reglum pvi ad pau segja félki hvernig pad a
ad haga sér; og pau likjast démum pvi ad haegt er ad visa til peirra. bau eru 6hlutbundin — eins og tilfinningar;
og eins og tilfinningar tilheyra pau 6llum og eru til stadar hvad sem d gengur.

bau eru eins og ndtturan pvi ad heegt er ad évirda pau; og eins og andi mannsins pvi ad ekki er haegt ad
granda peim. Likt og timinn fara pau eins med alla — rika og fataeka, unga sem aldna, hvita og svarta, hda
og ldga. Pau skapa okkur virdingu og pau krefjast pess ad vid komum fram vid adra med virdingu. Rétt eins
og med gédmennsku, sannleika og réttlati greinir okkur a um skilgreiningu peirra, en vid pekkjum pau pegar

pau verda d vegi okkar.

Getur pu skilgreint mannréttindi? Hvernig utskyrir pu hvad pau eru?

Hvadan koma mannréttindi?

Vid getum krafist réttinda. Eg a rétt a véorunum i innkaupakorfunni ef ég hef greitt fyrir paer.
Borgararnir eiga rétt a ad kjésa forseta, ef stjérnarskra landsins tryggir pad, og barn a rétt a
ad fara i dyragardinn ef foreldrar pess hafa lofad ad fara med pad pangad. Ollu pessu 4 félk
ad geta gengid ad sem visu, ef annar adili hefur lofad pvi eda abyrgst pad.

En mannréttindi eru kréfur sem eru dalitid frabrugdnar pessu, ad pvi leyti ad pau eru ekki
had lofordi eda abyrgd annars adila. Réttur manns til lifs er ekki hadur lofordi einhvers annars
um ad drepa hann ekki: lif hans kann ad vera had pvi, en rétturinn til lifs er pad ekki. Réttur
manna til lifs er adeins hadur einu: pvi ad peir eru menn.

iviéurkenningu a mannréttindum felst ad sampykkja ad allir eigi rétt & ad gera eftirfarandi
krofu: ég a pennan rétt, hvad sem pu segir eda gerir, pvi ad ég er madur, rétt eins og pu.
Mannréttindi eru asképud 6llum ménnum.

Af hverju parf pessi krafa ekki ad stydjast vid neitt? A hveriju er han reist? Og hvers vegna
a&ttum vid ad treysta henni?

Krafan er umfram allt sidferdisleg og hn er reist a sidferdislegum gildum. Réttur minn til
lifs merkir i rauninni pad ad enginn skal taka lif mitt fra mér; pad veeri rangt ad gera pad. i ljosi
pessa parf krafan litinn studning. Ef til vill erum vid 6ll sampykk henni pvi ad vid finnum pad
oll, hvert fyrir sig, ad pad eru vissir paettir i lifi okkar, tilveru okkar, sem eiga ad njéta fridhelgi
og enginn annar a ad geta snert vid pvi ad peir eru frumskilyrdi mennsku okkar og mannlegrar
reisnar. Mannréttindi vikka einfaldlega Gt pennan einstaklingsbundna skilning svo ad hann gildi
um alla menn a j6rdinni. Ef ég get gert pessar krofur, pa geta allir adrir gert pad lika.

Hvers vegna er rangt ad brjota a rétti einhvers annars til lifs? Hvers vegna
er rangt ad svipta hann lifinu? Eru petta sému spurningarnar?

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid

»,Mannréttindi eru pad sem eng-
inn getur fra pér tekid.*

René Cassin
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,,Pad sem madurinn vill er
einfaldlega sjalfstaett val,

hvad sem pad sjalfstaedi kann ad
kosta og hvert sem pad getur
leitt.*

Fjodor Dostojevskij

, Lifsgildi eru synileg eins og
vindurinn. Af skrijafi laufbladanna
merkir pu vindinn. Og pu attar
pig a folki at fra lifsgildum pess.”

Eva Ancsel

Grunngildi

Pad eru pvi tvé megingildi sem hugmyndin um mannréttindi er byggd a. Hid fyrra er mannleg reisn
og hid sidara er j6fnudur. Mannréttindi ma skilja sem svo ad pau lysi peim grundvallarvidmidum
sem eru skilyrdi lifs med reisn; og algildi peirra er runnid fra peirri stadreynd ad hvad petta vardar,
ad minnsta kosti, eru allir menn jafnir. Vid eigum ekki og getum ekki gert upp a milli peirra.
Pessar tvaer hugmyndir, eda gildi, eru i rauninni allt sem parf til ad adhyllast mannréttindi, og paer
eru varla umdeildar. Pad er pess vegna sem mannréttindi fa studning fra llum menningarsveedum
heims, dllum sidmenntudum rikisstjornum og ollum helstu trdarbréogdum. Hér um bil alls stadar er
vidurkennt ad rikisvald getur ekki verid étakmarkad eda had gedpétta; pad verdur ad minnsta kosti
ad gaeta pess ad hver og einn i 16gsogu pess fai blid vid tiltekin lagmarksskilyrdi um mannlega reisn.
Mborg onnur gildi er haegt ad leida af pessum tveimur grunngildum og med peim ma skil-
greina nanar hvernig félk geti i reynd lifad i samfélagi. Dami:
Frelsi: vegna pess ad mannlegur vilji er mikilvaegur pattur i mannlegri reisn. Pad er
nidurlaeging mannsandans ad neyda manninn til gera eitthvad gegn vilja sinum.
Virding fyrir 68rum: vegna pess ad einstaklingsedli mannsins og medfadd reisn er
fyrir bord borin ef hann nytur ekki virdingar.

Bann vid mismunun: vegna pess ad j6fnudur ad virdingu merkir ad vid eigum ekki ad
daema folk eftir likamlegum (eda 68rum) eiginleikum sem ekki skipta mali.

Umburdarlyndi og vidurkenning: vegna pess ad umburdarleysi synir skort 4 vird-
ingu fyrir 68rum. J6fnudur merkir hér ekki einsleitni eda fabreytni heldur snyst um
jafnan rétt, pratt fyrir einstaklingsbundinn mun.

Réttlaeti: vegna pess ad folk sem a jafnan rétt 4 skilid sanngjarna medferd.

Abyrgd: vegna pess ad virding fyrir réttindum annarra felur i sér 4byrgd 4 eigin geréum.

Einkenni mannréttinda

Heimspekingar geta haldid afram ad rékrada edli mannréttinda en alpjédasamfélagid hefur
komid sér saman um lykilreglur sem riki hafa sampykkt og verda ad virda. Pad sem i pessum
reglum felst er ad:

I. Mannréttindi eru éafsalanleg. Petta merkir ad ekki er haegt ad missa pau pvi ad
pau eru tengd sjalfri tilveru mannsins. Undir vissum kringumstaedum er hagt ad
vikja fra sumum peirra — p6 ekki 6llum — eda takmarka pau. Ef madur er til deemis
fundinn sekur um glaep er haegt ad svipta hann frelsi sinu; eda stjornvold geta sett
a utgéngubann medan éeirdir rikja i landi.

2. Pau eru édeilanleg, had innbyrdis og samtvinnud. betta merkir ad 6ll mann-
réttindi eru éhjakvaemilega tengd og ekki er haegt ad lita a pau sem einangrad fyrir-
baeri. Pad ad geta notid einna réttinda er had pvi ad njéta margra annarra réttinda
og engin ein réttindi eru mikilvaegari en 6nnur.

3. Pau eru algild, sem merkir ad pau eiga vid um allt félk hvar sem er i heiminum og pau
renna aldrei ut. Allir eiga rétt 4 ad njéta mannréttinda an tillits til kynpattar, litarhattar,
kynferdis, tungu, trdar, stjornmalaskodana og annarra skodana, pjédernis- eda félags-
legs uppruna, aetternis eda annarra atrida.

Hafa ber i huga ad algildi mannréttinda égnar ekki ad neinu leyti hinni miklu fjdlbreytni

medal einstaklinga eda mismunandi menningarheima. Fj6lbreytni getur afram verid til i heimi
par sem allir eru jafnir, og virtir ad j6fnu.

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid
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Sogulegt yfirlit

SU hugmynd ad folki séu askopud réttindi a raetur i mérgum menningarheimum og fornum
hefdum. Vid getum séd af fjolda daema um virta og ahrifamikla leidtoga og |6gbaekur ad gildin
sem felast i mannréttindum eru hvorki ,,vestraen uppfinning“ né nymaeli tuttugustu aldar.

Fornaldarsagan

e Loég Hammurabis i Babylon (irak um 2000 f.Kr.) voru fyrstu ritudu légin, stadfest
af konunginum i Babylon. Pau skyldu ,hefja réttletid til vegs i konungdeeminu,
utryma hinu vonda og ofbeldisfulla, hindra hina sterku i ad kiga hina veiku, ... upp-
lysa landid og studla ad hag pjédarinnar®.

e Farad i Egyptalandi hinu forna (um 2000 f.Kr.) var sagdur hafa gefid ménnum sinum fyr-
irmaeli: ,,Pegar beidandi kemur fra Efra- eda Nedra-Egyptalandi ... gaetid pess pa ad allt
fari fram eins og 16gin maela fyrir um, ad venjum sé fylgt og réttur hvers manns virtur.*

e | 6gbdk Kyrusar (iran um 570 f.Kr.) var sett saman af Persakonungi handa pj6d hans
og vidurkenndi rétt til frelsis manna, 6ryggis og ferdafrelsis og nokkur félagsleg og
efnahagsleg réttindi.

Hverijir hafa beitt sér fyrir mannréttindum a islandi?

Frelsisskra Englands og Réttindaskrain

Arid 1215 métmaeltu enskir adalsmenn og klerkar valdnidslu Jéhanns konungs hins landlausa og
fengu hann til ad sampykkja ad hlita Idgum med pvi ad setja saman Frelsisskrana (Magna Carta).
P6 ad konungurinn virti ekki Frelsisskrana var vida vitnad til hennar pegar verja atti frelsid. i
henni eru talin upp ymis réttindi, svo sem réttur allra frjalsra borgara til ad eiga eignir og purfa
ekki ad greida 6hodflega skatta. Hin stadfestir reglur um sanngjarna framkvaemd laganna og
jofnud gagnvart peim. Par sem stjérnarhaettir Jakobs Il striddu gegn 16gum gerdu pegnar hans
uppreisn gegn honum 4rid 1688. Arid 1689 sampykkti pingid frumvarp par sem pvi var lyst yfir
ad pad myndi ekki lengur lida afskipti konungsvaldsins af malum sinum. Petta frumvarp, sem
kallad er Réttindaskrain (Bill of Rights), bannadi einvaldinum ad vikja fra 16gum an sampykkis
pingsins og urskurdadi ad malfrelsi i pinginu vaeri éskorad, i ddmssélunum og annars stadar.

Nattuaruleg réttindi

A sautjandu og atjandu 6ld komu margir heimspekingar i Evrépu fram med hugtakid ,,natt-
Uruleg réttindi“. Petta voru réttindi sem tilheyrdu einstaklingi vegna pess ad hann var madur, en
ekki vegna pess ad hann veeri til daemis borgari { tilteknu landi eda vaeri { akvednu trufélagi eda
pj68ernishoépi. St hugmynd ad pessi natturulegu réttindi aettu sjalfkrafa ad veita folki viss lagaleg
réttindi vard vidar vidurkennd og merki um hana téku ad sjast i stjérnarskram nokkurra landa.

Franska mannréttindayfirlysingin (1789)

Arig 1789 gerdu Frakkar byltingu gegn einveldinu og stofnudu fyrsta franska lydveldid.
Yfirlysingin var avoxtur byltingarinnar og hin var samin af fulltrGum klerka, adalsmanna og
alpydumanna i anda hugmynda upplysingarmanna eins og Voltaires, Montesquieus, Alfraedi-

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid

»Prennt heldur heiminum
uppi: sannleikur, démgreind og
fridur.”

Talmud

,Madurinn er... i edli sinu
algerlega frjals, jafn 68rum og
sjalfstaedur, enginn ma vera ...
hadur pdlitisku valdi annars, an
eigin sampykkis.*

John Locke



e
K\YQ‘MPAS

Itarefni um mannréttindi

,,Pu skalt ekki mord fremja.“

Biblian

,Og berjist a vegum Guds vid
pa sem berijast vid ydur, en
beitid ekki yfirgangi: Gud elskar
ekki yfirgangsmenn.*

Kéraninn

békarmanna og Rousseaus. Yfirlysingin rédst a hid lagalega og pélitiska kerfi einveldisins og
skilgreindi nattaruleg réttindi mannsins sem ,frelsi, eignarrétt, 6ryggi og réttinn til ad risa
gegn kuagun®. i stad einveldisins, sem studdi forréttindi adalsmanna, kom grundvallarreglan
um j6fnud fyrir 16gunum.

Sjalfstedisyfirlysing Bandarikjanna, stjornarskrdin og réttindaskrain (1791)

Arid 1776 lystu flestar bresku nylendurnar i Nordur-Ameriku yfir sjalfstaedi sinu fra Breska
heimsveldinu i sjalfstaedisyfirlysingu Bandarikjanna. Hin var ad miklu leyti byggd a kenning-
um Lockes og Montesquieus um ,,nattarulegan rétt“, og hafdi ahrif a frénsku byltinguna og
byltingar gegn spaenskum yfirradum i Sudur-Ameriku. Sidar var aukid vid bandarisku stjérn-
arskrana og midstyringu komid a innan rikisstjérnarinnar en véld hennar p6é héfd négu tak-
morkud til ad tryggja einstaklingsfrelsi. Tiu vidaukar vid stjérnarskrana mynda réttindaskra
Bandarikjanna.

Fyrstu alpjéodasamningar

Med pjodfélagsbreytingum a nitjandu og tuttugustu 6ld skapadist vettvangur fyrir alpjédlega
umraedu um ymis samfélagsmein; fyrst voru petta mal eins og praelahald, anaud, sleem vinnu-
skilyrdi og vinna barna. Pad var um petta leyti sem fyrstu alpjédlegu samningarnir um mann-
réttindi voru sampykktir.
e brelahald vard 6loglegt i Englandi og Frakklandi i byrjun nitjandu aldar og arid 1814
undirritudu rikisstjérnir Breta og Frakka Parisarsamninginn, med pad ad markmidi
ad koma i veg fyrir pralasoélu. A Brusselradstefnunni 4rid 1890 voru undirritud log
gegn przelahaldi, sem sidar voru stadfest af atjan rikjum.
e Med fyrstu Genfarsamningunum (1864 og 1929) hofst samstarf rikja 4 68ru svidi;
par voru settar fram nakvaemar reglur um hernad, p. e. mannidarlég, einkum um
umaonnun sjikra og saerdra hermanna.

Hvers vegna heldur pu ad komid hafi upp porf fyrir alpjodlega samninga
frekar en ad einstok I6nd settu sér eigin reglur?

Tuttugasta oldin

SU hugmynd ad verja pyrfti réttindi manna gagnvart rikisvaldinu fékk a meiri hljdmgrunn.
Mikilvaegi pess ad kerfisbinda pessi réttindi skriflega var pegar ordid einstokum rikjum ljést
og pannig urdu samningarnir sem greint var fra hér ad framan fyrirrennarar margra samninga
natimans um mannréttindi. Pad voru pé atburdir seinni heimsstyrjaldarinnar sem beinlinis
kntdu a um ad fjallad yrdi um mannréttindi a alpjédavettvangi.

bj6dabandalagid var bandalag rikja sem stofnad var eftir fyrri heimsstyrjéldina og skyldi
standa vord um grundvallarreglur um mannréttindi, en pad var ekki fyrr en eftir hin hryllilegu
grimmdarverk sem framin voru i seinni heimsstyrjoldinni, og einkum vegna peirra, sem al-
pj6dleg 16g voru sett. Pessir atburdir gerdu pad badi mogulegt og naudsynlegt ad riki heims
sameinudust um alpj6Jdaléggjof til ad verja og kerfisbinda mannréttindi.

Stofnskra Sameinudu pjédanna, undirritud 26. juni 1945, endurspegladi pessa hugmynd.
i stofnskranni segir ad grundvallarmarkmid Sameinudu pjédanna sé ,,ad bjarga komandi kyn-

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid
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slédum undan hérmungum 6fridar® og ,,ad stadfesta ad nyju tri & grundvallarréttindi manna,
virdingu peirra og gildi, jafnrétti karla og kvenna”.

Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna var sett saman af Mannréttindanefndinni,
einni af stofnunum Sameinudu pjédanna, og var sampykkt af Allsherjarpinginu 10. desember
1948. Sidan pa hafa verid gerdir ymsir samningar sem tryggja grunnreglur hennar og peir hafa
verid sampykktir af alpjédasamfélaginu. Nanari upplysingar um nokkra pessara alpjédlegu
samninga eru sidar i pessum kafla, par & medal um Mannréttindasattmala Evrépu.

Mannréttindi vida um heim

Morg svaedi i heiminum hafa komid a eigin kerfi til ad vernda mannréttindi, samhlida kerfi
Sameinudu pjédanna. Nu eru slikar stofnanir i Evrépu, Ameriku, Afriku og Arabarikjunum
en ekki i Austur-Asiu og 4 Kyrrahafssvaedinu. Flest 16nd i pessum heimshluta hafa pé fullgilt
helstu sattmala og samninga Sameinudu pjédanna og par med stadfest ad pau sampykki hinar
almennu reglur, og hliti alpjédalégum um mannréttindi.

Mannréttindasattmali Afriku tok gildi i oktober 1985 og hefur verid fullgiltur i yfir 40 rikj-
um. Sattmalinn er athyglisverdur vegna pess ad hann er ad ymsu leyti frabrugdinn samningum
sem stadfestir hafa verid i 68rum heimshlutum:

e Gagnstaett sattmalum Evropu og Ameriku tekur Mannréttindasattmali Afriku til
félagslegra, efnahagslegra og menningarlegra réttinda, auk borgaralegra og stjérn-
malalegra réttinda.

e Mannréttindasattmali Afriku fjallar ekki einungis um réttindi einstaklinga; hann
heldur einnig fram sameiginlegum rétti pj6Ja.

e i sattmalanum er einnig vidurkennt ad einstaklingar hafi skyldur jafnt sem réttindi,
og par eru meira ad segja tilgreindar sérstakar skyldur sem einstaklingarnir hafa
gagnvart fjolskyldu sinni, rikinu og alpjédasamfélaginu.

Hvers vegna heldur pu ad skyldur séu taldar upp i mannréttindasattmala?
Finnst pér ad paer aettu ad vera tilgreindar i 6llum samningum um mann-
réttindi?

i arabaheiminum er nG starfandi svaedisbundin mannréttindastofnun, en adeins med takmark-
ad vald. bar hefur pé einnig verid sampykktur mannréttindasattmali sem naer til pessa sveedis.
i pessum sattmala, eins og i Mannréttindasattmala Afriku, er fjallad um félagsleg og efnahags-
leg réttindi auk borgaralegra og stjornmalalegra réttinda og einnig eru parna tilgreind ,,sam-
eiginleg réttindi arabapjédanna“.

Pryst hefur verid 4 um ad kerfi svipudu pessu verdi komid a i Austur-Asiu og & Kyrrahafssvaed-
inu en engir formlegir samningar hafa enn verid gerdir. Nidurstada af radstefnu frjalsra félagasam-
taka sem haldin var 4 svaedinu arid 1993 var Bangkok-mannréttindayfirlysing frjalsra félagasamtaka
par sem sagdi:

WVid getum laert ymislegt af élikum menningarheimum. ... Algild mannréttindi eiga raetur i
margs konar menningu. Vid stadfestum pau grundvallargildi mannréttinda ad veita 6llu mannkyni
vernd. ... Lyst er studningi vid fjolbreytileika en menningarhefdir sem ryra almennt vidurkennd
mannréttindi, par a medal réttindi kvenna, eiga ekki ad lidast. Par sem mannréttindi snerta alla og
eru algild getur studningur vid mannréttindi ekki talist vera fhlutun i malefni sjalfstaeds rikis*.

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid

,trid verda had svo lengi sem
manninum tekst ekki ad skilja
ad mannlegt edli er hid sama,
hvar & j6rdinni sem vid erum
stodd.“

Pierre Daco

“pott mikilvaegt sé ad taka tillit
til sérkenna pjéda og menn-
ingarsveeda og mismunandi
sogulegs, menningarlegs og
trdarlegs bakgrunns; er pad
skylda rikja, hvert sem pdlitiskt,
efnahagslegt eda menningarlegt
skipulag peirra er, ad stydja

og vernda 6ll mannréttindi og
grundvallarfrelsi®.

Vinaryfirlysingin (1993)
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,Vid berum 6ll, og ég sérstak-
lega, abyrgd a 6llu og Sllum.*

Fjodor Dostojevskij

,,Eg lit & daudarefsingu sem villi-
mannlegt og sidlaust fyrirkomu-
lag sem grefur undan lagalegum
og sidferdislegum stodum
samfélagins. Eg er sannfaerdur
um ... ad grimmd elur adeins af
sér grimmd.”

Andrei Sakharov

Hvernig getum vid notad réttindi okkar?

Mannréttindi eru fyrir okkur. Hvernig getum vid pa nytt okkur pau? Augljést er ad tilvist peirra
ein og sér naegir ekki til ad stédva brot gegn peim pvi ad vid vitum ad slik brot eru framin alla
daga, alls stadar a j6rdinni. Skipta pau pa einhverju mali? Hvernig getum vid notad pau?

Veistu hver réttindi pin eru?

Margir kaflar i pessari bék fjalla um petta vandamal.

Ad pekkja réttindi sin

i naesta kafla er litid 4 ymis réttindi sem eru verndud af alpjédlegum légum. Ef vid vitum hvada
svid mannlegrar tilveru tengjast 16gum um mannréttindi og attum okkur a skuldbindingum
stjornvalda samkvaemt pessum I6gum getum vid farid ad beita prystingi eftir mismunandi
leidum. | pessum kafla er synt fram 4 ad nanast hvers kyns éréttleti tengist mannréttindum:
allt fra fataekt manna til umhverfisspjalla, heilbrigdismala, vinnuskilyrda, pélitiskrar kdgunar,
kosningaréttar, erfdatakni, malefna minnihlutahépa, hrydjuverkastarfsemi, pjédarmorda ...
og afram ma telja. Og vandamalunum fer fj6lgandi enn pann dag i dag.

Fjallad er sérstaklega um sum peirra mala sem snerta beitingu laga um mannréttindi i kaflanum
»opurningar og svor. bar eru stutt svor vid sumum algengustu spurningunum um mannréttindi.

Auk pess er i 6llum undirkéflum 5. kafla fjallad nanar um malefnin sem tekin eru fyrir i
békinni. Nanari upplysingar um tiltekin réttindi — til daemis réttinn til heilbrigdis, til menntunar
eda vidunandi vinnuumhverfis — er ad finna i itarefninu um pann malaflokk.

Logformlegar leidir

Litum & paer 16gformlegu leidir sem fara ma til ad verja 6lika hagsmuni félks. i Evrépu erum
vid sérstaklega heppin, ad minnsta kosti hvad sum réttindi vardar, pvi ad vid hoéfum fastan
démstél sem fer med keerur vegna brota — Mannréttindadémstél Evrépu. Jafnvel par sem
kaerur falla ekki undir 16gségu Evrépuddmstdlsins kemur i ljés ad finna ma adrar leidir til ad
draga riki til abyrgdar fyrir gerdir sinar og knyja pau til ad standa vid skuldbindingar sinar sam-
kvaemt |6gum um mannréttindi. Pad er stod i Igunum, jafnvel pétt ekki finnist alltaf lagaleg
urraedi til ad pvinga rikin til ad fara eftir peim.

Hagsmunagaesla, herferdir og adgerdastefna

Hefur pu einhvern tima tekid patt i ataki eda adgerdum til studnings
mannréttindum?

Frials félagasamtok, gédgerdarfélog og adrir hdpar sem vinna ad samfélagsmalum gegna mikil-
vaegu hlutverki og veita rikjum adhald. Petta er adalvidfangsefni kaflans um adgerdastefnu og
hlutverk frjalsra félagasamtaka. Hlutverk slikra samtaka er einkum mikilvaegt fyrir manninn — og
konuna — a gétunni, ekki bara vegna pess ad slik samtok taka oft einsték mal upp a sina arma,
heldur lika vegna pess ad pau gefa venjulegu folki faeri a ad beita sér fyrir vernd mannréttinda.
Pegar allt kemur til alls er pad venjulegt félk sem myndar slik samtok! Athugum einnig hvad pau
gera til ad bata mannréttindi og skodum nokkur deemi um vel heppnadar adgerdir.

Handbdék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid



Itarefni um mannréttindi

O

*"MPAS

AdJ lata til sin taka

i 3. kafla er fjallad um pessar adgerdir i framkvaemd og par eru gefin ymis deemi. £skulydssamtok
fa miklu aorkad med pvi ad prysta a riki eda alpjédastofnanir og sja til pess ad mannréttindabrot
verdi gerd opinber. | kaflanum eru deemi um paer adferdir sem hépur leidbeinandans gaeti notad
og pau gefa auk pess betri innsyn i pad hvernig frjals félagasamtok haga daglegu starfi sinu.

Mannréttindi - vandamal og misbeiting

Hvad eigum vid ad gera pegar réttindi eins hops hafa i for med sér takmorkun a réttind-
um annarra? Stundum eru mannréttindi notud sem afsokun fyrir adgerdum sem eru i raun
vafasamar Ut fra sidferdislegu sjonarmidi. Stundum heldur félk og jafnvel stjérnvold pvi fram
ad pad sé med adgerdum sinum ad verja mannréttindi en i rauninni strida adgerdir pess gegn
grundvallarréttindum.

Ekki er alltaf audvelt ad deema slik mal. Athugum eftirfarandi daemi.

Arekstur réttinda

Eftir hrydjuverkaarasirnar i Bandarikjunum |1. september 2001 hafa margar rikisstjérnir
takmarkad viss grundvallarmannréttindi i pvi skyni ad verjast hrydjuverkadgninni. i Bretlandi
hafa verid sett 16g sem brjéta gegn 5. grein Mannréttindasattmala Evrépu, sem bannar ged-
péttahandtoku og vardhald. Pau heimila stjérnvéldum ad loka félk inni an akaeru eda déms,
pott adeins liggi fyrir grunur um sok.

A pad ad lidast ad réttindi minnihlutahépa séu takmorkud i nafni pjodaroryggis?
Ef svo er, eiga ad vera einhver takmork fyrir pvi?

Haestiréttur Bandarikjanna hefur trskurdad ad métmaelagongur nasistahépa i hverfum gyd-
inga séu heimilar i nafni tjaningarfrelsis. Veeri rétt ad hindra slika hépa i ad boda kenningu sem
geeti leitt til Gtrymingar heillar pjédar? Eda er pad épolandi takmorkun a tjaningarfrelsinu?

Menningarhefdir

Skipul6gd hjonabond eda jafnvel naudungarhjénabond eru vidtekin venja i mérgum menning-
arheimum, par sem stulku er gert skylt ad giftast manni sem fjolskylda hennar hefur valig, oft
pegar hin var mjog ung ad arum. A a8 banna slika sidi til ad vernda ungar stulkur? Eda vaeri
pad 6virding vid menningarhefd sem er 6lik okkar?

Einnig ma nefna pa lifseigu venju i mérgum l6ndum ad limlesta kynfeeri stdlkna, og ,heid-
ursmord“ 4 stilkum og konum. Pdsundir manna lida fyrir afleidingar sida sem pessara og
flestir lita vissulega 4 pa sem alvarleg mannréttindabrot. Er vidurkenning a kynfaeralimlestingu

kvenna menningarfyrirbaeri sem a ad ,,umbera‘?

Eiga menningarleg gildi nokkru sinni ad geta ,,hnekkt* algildi mannréttinda?

i pagu g6ds malstadar

Alpj6dasamfélagid notar stundum vidskiptabann til ad refsa stjérnvéldum sem teljast sek um
kerfisbundin mannréttindabrot. Pa eru vidskipti vid brotlega landid bonnud til ad prysta a stjérn-
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»Hver einasta sala er gisl sinna
eigin gerda.”

Kéraninn

,,i hvert sinn sem réttlaetid deyr
er eins og pad hafi aldrei verid
til.“

José Saramago
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Ari& 1995 bar Matveela- og
landbunadarstofnun Sameinudu
pjédanna saman barna- og ung-
barnadauda pad ar og arid 1989
i Bagdad. A grundvelli gagnanna

sem beir 6fludu birtu tveir
menn sem storfudu i rannsékn-
arhépnum opinbert bréf par
sem pvi var haldid fram ad um
567.000 irésk born hefdu daid
af véldum vidskiptabannsins
fram ad peim tima. | april 1998
fullyrti Barnahjalp Sameinudu
pj6danna ad um 90.000 boérn
daeju arlega af véldum bannsins.
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v6ld um ad breyta hattum sinum. Sum I6nd hafa verid algerlega einangrud af alpjédasamfélaginu:
Sudur-Afrika var einangrud arum saman vegna adskilnadarstefnu sinnar og Kuba, til deemis, er
utilokud fra vidskiptum vid mestallan heiminn. Enginn vafi er a ad almenningur fann fyrir afleid-
ingum sliks banns, en pad eru peir sem minnst mega sin i pjédfélaginu sem verda hardast uti. Er
petta vidunandi leid til ad fa rikisstjorn til ad haetta mannréttindabrotum?

P6 ad Sameinudu pjédirnar sampykktu sprengjuarasir NATO-rikjanna a Kosovo ekki opinber-
lega voru ymsir sem réttlaettu paer med pvi ad verid vaeri ad vernda albanska minnihlutann og refsa
illvirkjum fyrir pjédarmord. Hernadaradgerdirnar leiddu til pess ad hundrud pisunda manna urdu
ad flyja heimili sin, um 500 ébreyttir borgarar voru drepnir og innvidir Serbiu voru lagdir i rust. baer
leiddu einnig til pess ad Milosevic forseti var handtekinn og latinn svara til saka fyrir alpjédlegum
démstdli. Svipadar adgerdir foru fram i Afganistan til ad reyna ad uppraeta hrydjuverkahépa sem
voru taldir bera abyrgd a atburdunum | |. september 2001 . Er haegt ad réttleta slikar adgerdir,
pott paer skili arangri, ef paer valda dauda fjolda saklauss félks?

Er haegt ad réttleta hernadaradgerdir med pvi ad verid sé ad verja mann-
réttindi?

i alyktun i april 2001 hafnadi Mannréttindar4d Sameinudu pjédanna pvi ad barattan gegn hrydju-
verkum gaeti nokkurn tima réttlaett pad ad mannréttindum yrdi férnad. Alyktun 2001/24 for-
daemdi hrydjuverkaarasir sem tengdust atokunum i Tsjetsjeniu og brot Tsjetsjeniuhers a mann-
réttindalégum, svo og vissar adferdir sem russneski herinn beitti oft i Tsjetsjeniu. Farid var fram
a stofnun 6hadrar rannséknarnefndar i landinu til ad kanna brot Russa.

Russnesk stjornvold hafa enn ekki farid ad tilmaelum Mannréttindaradsins. Mannréttinda-
démstoll Evrépu hefur réttad i fiolda mala gegn Russlandi par sem stjérnvold hafa verid fundin
sek um alvarleg mannréttindabrot gegn ébreyttum borgurum i Tsjetsjeniu.

Fleiri radgatur

Ekki fast skyr svor vid 6llum spurningunum sem bornar voru upp i kaflanum hér 4 undan; um paer
er stédugt deilt, jafnvel enn pann dag i dag. Slikar deilur eru ad vissu leyti mikilvaegar. Paer eru baedi
til vitnis um pa fjclhyggju sem er grundvéllur hugmyndarinnar um mannréttindi og gera ljésa pa
stadreynd ad mannréttindi eru ekki visindi, ekki dbreytanleg ,hugmyndafraedi“ heldur vettvangur
sidferdislegrar og |6gfraedilegrar hugsunar sem er i stédugri préun. Vid eigum ekki alltaf ad blast vid
afdrattarlausum svérum — baedi vegna pess ad pessi mal eru flékin og pad eru engir sérfraedingar til
a pessu svidi sem eru haefir til ad skera endanlega Gr um og jafna allar deilur.

Samt merkir petta ekki ad pad séu engin svor og engar leidir til samkomulags. Pzer eru
margar og peim fjolgar stédugt. Pralahald er eitt peirra fyrirbaera sem voru umdeild en nu
er ekki talid forsvaranlegt ad vidgangist: rétturinn til ad vera ekki hnepptur i praldém er nd
almennt vidurkenndur sem grundvallarmannréttindi. P6 ad kynfaeralimlesting sé varin i sum-
um menningarheimum er hun vidast hvar fordeemd sem mannréttindabrot. Og daudarefs-
ingin er, ad 6llum likindum, ad verda slikt mal — ad minnsta kosti i Evrépu, par sem pess er
krafist ad adilar ad Evrépuradinu beiti sér fyrir afnami hennar.

Vid getum pvi verid viss um ad moérg pessara alitamala verdi einnig leyst & endanum. bang-
ad til getum vid tekid patt i umraedunni og myndad okkur sjalf skodun um umdeildustu malin
med pvi ad hafa grundvallargildin tvé i huga: j6fnud og mannlega reisn. Ef einhver adgerd
sviptir einstakling mannlegri reisn, pa er hun brot gegn mannréttindum.

Handbdék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid





