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Syndu pad!

Syndu mér hvad pu dtt vid med ,,mannréttindum®.

Malefni Almenn mannréttindi, bérn, borgaravitund

Pyngdarstig  Stig 2

Hopstaerd 9+

Timi 90 mindtur

Yfirlit

endur til ad:
* endurskoda almennan skilning sinn & mannréttindum,
¢ finna mismunandi leidir til ad lysa pessum skilningi.

Tengd réttindi Oll

Markmid * AJ kanna hvad patttakendur vita um mannréttindi.

* AdJ skapa skilning 4 margs konar menningu og efla samskiptahaefileika.

* AJ proska samstarfshaefileika og skopunargafu.

Efnividur ¢ Leikmunir: fot til ad nota sem buninga, leikfong, busahold o.s.frv.

* Pappir og merkipennar i nokkrum litum, vaxlitir.
* Lim, pradur og spjald.

Leidbeiningar

Utsk)'/réu ad markmidid med verkefninu sé ad setja fram leikraena Gtfeerslu & hug-
myndinni eda hugtakinu mannréttindi sem sé skiljanleg folki ar dlikum menningar-
heimum og sem talar ef til vill ekki sama tungumal.

Segdu patttakendum ad ekki megi nota nein ord, petta verdur ad vera latbragds-
leikur. Héparnir mega pé nota eitthvad af efnividnum eda leikmununum ef peir
vilja.

Segdu patttakendum ad skipta sér i fjogurra til sex manna hépa og lattu hvern hép
hafa stért pappirsblad og vaxlitapakka/merkipenna.

Gefdu hépunum fyrst 10 mindtur til ad skiptast a hugmyndum um mannréttindi
(hugflaedi) og koma sér sidan saman um tvaer eda prijar lykilhugmyndir sem peir
vilja leggja aherslu a i latbragdsleiknum.

Gefdu nt hépunum 30 mintur til ad semja og aefa latbragdsleikinn. Leggdu aherslu
a ad petta sé hopverkefni og ad allir verdi ad hafa eitthvert hlutverk i gerd pess.
Pegar 30 minutur eru lidnar kallar pd hépana saman svo ad allir geti horft & syning-
arnar.

Gefdu fimm minutur eftir hverja syningu fyrir alitsgjof og umraedur.

Segdu ahorfendum ad lysa pvi sem peir sau og reyna ad greina par meginhug-
myndir sem reynt var ad setja fram { syningunni.

Leyfdu sidan hépnum sjalfum ad greina i stuttu mali fra atridum sem ekki komu
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Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid

Petta er verkefni sem byggist a leikraenni tjaningu og hvetur patttak-
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Lykildagsetning

10. desember
Alpjéda mannréttinda-
dagurinn

Samantekt og mat

Fardu nu yfir sjalft verkefnid.
* Hvad fannst patttakendum um petta verkefni? Vard pad erfidara eda audveldara en peir
héldu i fyrstu? Hvada sjénarmid voru erfidust, hverju var erfidast ad lysa?
* Leerdu patttakendur eitthvad nytt um mannréttindi?
* Hvad var likt og hvad dlikt hja hépunum? Var einhver verulegur agreiningur um hug-
myndina um mannréttindi? Hvers vegna?

Abendingar til leidbeinanda

Best er ad leidbeinandinn skipti sér sem minnst af patttakendum i pessu verkefni nema peir
viti ekki neitt um mannréttindi. Adaltilgangurinn er ad fa fram paer hugmyndir og pekkingu
um mannréttindi sem ungt félk hefur pegar aflad sér a lifsleidinni. Vert er ad leggja dherslu a
petta atridi vid hépinn adur en hann byrjar 4 verkefninu svo ad patttakendum finnist peir ekki
purfa ad ,,vita* nakveemlega hvad felst i mannréttindum.

Gerdu peim ljést ad peir eigi ad lysa ,mannréttindum almennt“ en ekki einhverjum af-
morkudum svidum beirra. Peir geta dkvedid ad taka fyrir ein tiltekin réttindi til ad benda a
pad sem almennt gildir en purfa ad hafa pad hugfast ad peir eiga ad reyna ad syna hvad er
sameiginlegt med ollum mannréttindum. i lok timans ettu ahorfendur ad geta svarad (eda
byrjad ad svara!) spurningunni ,hvad eru mannréttindi?“.

Lattu ekki pa sem finnst peir Iélegir leikarar sleppa vid ad vera med! Utsk)"réu fyrir peim
ad nég sé af hlutverkum fyrir alla og ad allur hépurinn verdi ad vera sattur vid sitt framlag.
Faeinir snidugir leikmunir geta geett syninguna lifi og kveikt frjéar hugmyndir — eins og pottar,
leikfangabilar, hattar, pudar, steinar, ruslafétulok ...

Tilbrigoi

Haegt er ad gera verkefnid ad eins konar aefingu i ad teikna: fa hépana til ad utbua veggspjald
— an pess ad nota ord — sem tulkar helstu hugmyndir um mannréttindi.

Einnig veeri haegt ad nota verkefnid fyrir patttakendur sem eru lengra komnir til ad flokka
og greina hugmyndir eftir ad peir hafa farid i gegnum ymis 6nnur verkefni i handbdkinni eda
gert eigin athuganir.

Tillogur um framhald

Skoda maetti leikrit eda sogur sem fjalla um mannréttindamal og setja upp leiksyningu fyrir
vini og vandamenn.

Ef hépurinn vill halda afram og skoda einhver tiltekin mannréttindi nanar er ekki Gr vegi
ad lita a Barnasattmalann med pvi ad vinna verkefnid ,,Réttindi barna“ a bls. 205.

Hugmyndir um adgerdir

batttakendur geetu haldid afram ad proéa latbragdsleiki sina eda sett upp sameiginlega syn-
ingu og synt hana ahorfendum utan hépsins. Ef veggspjaldahugmyndin er notud er haegt ad
setja upp syningu a veggspjoldunum. Badar pessar hugmyndir maetti nota til ad halda upp a
alpj6éda mannréttindadaginn.

Handbék um mannréttindafraedslu fyrir ungt félk — Evrépuradid





