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Radstofun fjarmuna

Malefni
Pyngdarstig
Hopstaerd
Timi

Yfirlit

Tengd réttindi

Markmid

Efnividur

Undirbuningur

A stridstimum er braud betra en sprengjur.

Mannoryggi, fridur og ofbeldi, almenn mannréttindi

Stig 2

Hver sem er

90 mindtur

i pessu verkefni eru notud atridaspjold i litlum umraeduhépum og gerd
fiarhagsaaetlun fyrir heimilid. Hlutverkaleikur kemur einnig vid sogu.
Medal malefna sem fjallad er um:

* Greinarmunurinn a pvi ad ,langa i og ,,vanta naudsynlega“.

* Utgjold rikisins og hervaeding.

* Teekifaerin sem , fridarardurinn® geeti haft i for med sér.

* Félagsleg og efnahagsleg réttindi, svo sem rétturinn til heilbrigdis,
feedu og menntunar.

¢ Rétturinn til ad lifa i heilsusamlegu og hreinu umhverfi.

¢ Rétturinn til mannhelgi.

* Ad hugleida eigin parfir og parfir fjolskyldunnar og hvernig beri ad
forgangsrada peim.

* AJ efla faerni til ad taka lydraedislegar akvardanir.

* Ad efla abyrgdar- og réttlaetiskennd.

* Afrit af ,,atridaspjoldunum® (eitt sett a hop).

* Umslog, eitt a hop.

¢ Skaeri.

* Limband eda lim til ad festa spjoldin a veggspjold (eitt & hop).

* Stérar pappirsarkir (A3) eda flettitoflupappir til ad bua til veggspijold
(ein 6rk a hop).

* Eitt eintak af foreldraspjaldinu.

* Eitt eintak af utgjaldatoflu (bls. 379 i 5. kafla).

* Ljoésritadu atridasiduna. Klipptu hana nidur i atridaspjold og settu
spjoldin i umslag. Hver hépur parf ad fa eitt sett.

* Ljosritadu tofluna sem synir hernadarutgjold i heiminum og adra at-
gjaldalidi a bls. 379 (i 5. kafla) a stéra pappirsork eda glaeru eda taktu
eitt ljosrit fyrir hvern patttakanda.

* Skipuleggdu rymid pannig ad patttakendur geti unnid saman i litlum
hépum.

* Adur en hafist er handa skaltu velja einn patttakanda svo ad litid beri
a til ad leika ,,sérstakt foreldri“ i hverri fjolskyldu/hépi. Segdu peim ad

halda pessu hlutverki sinu leyndu fyrir hinum og fadu peim eintak af

,foreldraspjaldinu“. Adeins skal vera eitt ,,sérstakt foreldri* i hverri fjol-
skyldu/hép, sama hve margir héparnir eru.

* Badu til afrit eda gleerur af peim upplysingatéflum sem pu kannt ad
vilja nota.
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Rddstéfun fjgrmuna

Leidbeiningar

I. Segdu patttakendum ad peir eigi ad vinna saman i litlum hépum og ad hver hépur
eigi ad leika fjolskyldu. Hver fjolskylda hefur pad hlutverk ad gera fjarhagsazetlun
fyrir naesta manud.

2. Skiptu patttakendum i litla hépa (helst ekki fleiri en fimm i hverjum hépi). | hverjum
hoépi er fadir, médir og barn/bérn. Segdu patttakendum ad koma sér saman um
hlutverkaskipan og gefa sidan fjolskyldunni nafn.

3. Afhentu hverjum hépi eitt umslag med atridaspjoldum og eina stéra pappirsork.

4. Segdu peim ad a atridaspjoldunum standi hvada Gtgjaldalidi purfi ad raeda i fjarhags-
deetlun naesta manadar. Petta eru einu atridin sem koma greina. Kostnadurinn er
gefinn upp a hverju spjaldi og honum ma ekki breyta.

5. Hver fjolskylda hefur 10.000 (tiu pusund) til umrada svo ad patttakendur purfa ad
velja pa atgjaldalidi sem eru naudsynlegir og akveda hverjum ma sleppa.

6. Segdu peim ad nota helst lydraedislegar adferdir vid gerd azetlunarinnar og lima
atridaspjoldin sem peir velja & pappirsérkina og bua pannig til veggspjald.
7. Héparnir fa tuttugu minGtur til ad akveda utgjold sin og bua til veggspjaldid.

8. Gefdu peim sidan tiu mindtur til ad ganga um og skoda allar azetlanirnar og meta
hver peirra er skynsamlegust og hver 6skynsamlegust.

9. Kalladu sidan alla 4 fund til ad taka saman og meta nidurstodur.

Samantekt og mat

Bidja skal hvern hép ad segja sitt alit & verkefninu og hafa sidan eftirfarandi spurningar til hlid-
sjonar i aframhaldandi umraedum:

* Hvernig akvadu ,fjdlskyldurnar® hvernig fjarhagsaeetlunin aetti ad vera? Var pad gert a
lydraedislegan hatt?

* Hvada maelikvarda notudu paer vid akvardanatokur?

* Hvernig var pérfin fyrir ad eiga til hnifs og skeidar, pak yfir h6fudid og fot til ad kleed-
ast metin i samanburdi vid porfina fyrir 6ryggi og ,,l6ngun® i fristundir og pagindi? Hvada
félagslegu og efnahagslegu paettir skiptu mestu mali?

* Hvernig leid patttakendum pegar | fidlskylda peirra® taldi ekki porf fyrir eitthvert atridi
sem peim fannst mikilvaegt, og ekki var gert rad fyrir pvi i fjarhagsaaetluninni?

* Hvada azetlun var skynsamlegust og hver var éskynsamlegust? Hvers vegna?

* Er eitthvad likt med fjarhagsasetlunum heimila og fiarlégum rikja heimsins? Er heaegt ad
bera slikar aaetlanir saman?

* Hvada listar komast naest pvi ad endurspegla fjarlog rikja?

* Hvada listar myndu endurspegla fyrirmyndarfjarlog rikja?

Syndu nd hépnum spjaldid sem synir ,,hernadarutgjold heimsins og adra utgjaldalidi*.

* Hvad finnst patttakendum um raunveruleg utgjold rikja til hernadartakja, herafla og
annarra hluta sem tengjast hernadi?
* Hvers vegna eyda riki um allan heim svo miklum fjarmunum til vigbinadar?
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* Hafa pessi utgjold verid réttlaett? Er heimurinn 6ruggari eda fridsamari stadur fyrir vikid?
* Hvada afleidingar hafa slikar fjarveitingar fyrir folk og méguleika pess til ad njéta félags-
legra og efnahagslegra réttinda sinna? Og fyrir umhverfid?

* Hvernig getum vid breytt pessu? Hefur einhver heyrt talad um ,,hernadarumbreytingu®
eda ,afvopnunarsjod“? Ef ekki, hvers vegna haldid pid pa ad svo litid sé fjallad um slikt i
fréttum?

Abendingar til leidbeinanda

Hid hefdbundna fjolskyldumynstur er mismunandi eftir [6ndum. batttakendum er pvi frjalst
hvort peir telja afa sinn og 6mmu eda adra zettingja til fjclskyldunnar.

Tilgangurinn med pvi ad vera med ,,sérstakt foreldri* er tvipaettur; i fyrsta lagi er pad gert
til ad vekja umraedur, sérstaklega i I6ndum par sem lydraedislegar hefdir eru rikjandi, og i 68ru
lagi til ad tryggja ad fjarhagsaeetlanirnar séu fjclbreyttar og kalli & samanburd og umraedur.
Hafa skal i huga ad hinir i ,fjdlskyldunni® geta aest sig upp og jafnvel ordid balreidir vegna

vidhorfa pessa ,foreldris“. Pad getur lika ruglad pa i riminu vegna pess ad peir vita ekki af

pessu hlutverki! Komid geta upp ,,vandamal“ sem leidbeinandinn verdur ad vera reidubdinn
ad takast 4 vid. Best er ad patttakendum takist ad ljuka verkefninu an pess ad uppgotva ,,leik-
arann® i hépnum! En ef hlutverk hans virdist &tla ad valda umtalsverdum vandraedum eda
gengur ekki upp i vidkomandi tilviki skal sleppa pvi.

Einnig ma breyta atridalistanum ef hann endurspeglar ekki fjiclskylduadstaedur a vidkom-
andi stad, svadi eda landi. P6 skal gaeta pess ad hann innihaldi baedi nokkra naudsynjahluti og
einhvern éparfa svo ad patttakendur purfi eftir sem adur ad gera upp a milli pess sem telst

vera naudsynjar og munadur.

Tilbrigdi

i stad pess ad nota spjéld er haegt ad l4ta listann 4 sidunum duga og bidja fidlskyldurnar/hép-
ana ad merkja vid pau atridi sem peir velja. Ef svona er farid ad purfa fjélskyldurnar/héparnir
ad skrifa fjarhagsaaetlunina a stéra pappirsork sem haegt er ad hengja upp til synis.

Tillogur um framhald

Hoépurinn gaeti kannad breytingar til batnadar, til deemis tilldguna um afvopnunarsjédinn eda
stoduna i peim I6ndum sem hafa engan her eda vopn (svo sem Kostarika).

Ef ahugi er 4 ad kanna afleidingar styrjalda, einkum fyrir fléttamenn, er bent 4 verkefnid
,Ma ég koma inn?“ a bls. 170.

Einnig er haegt ad kanna nanar 6nnur efnahagsleg malefni, svo sem misskiptingu audzefa
og valds i heiminum og afleidingar pess. Fjallad er um pessi malefni i verkefninu ,,Barattan um
aud og vold“ a bls. 93.

Hugmyndir um adgerdir

Tilvalid er ad efna til umraedna um afvopnun. bvi fleiri sem gera sér grein fyrir vigbtnadar-
vandanum, peim mun meiri prystingur verdur a stjérnvold ad taka 4 malum. Haegt veeri ad
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Lykildagsetning

Pridjudagurinn eftir
annan manudag
septembermanadar
Alpjédadagur fridar

komast ad pvi hve stér hluti af fjarhagsazetlun rikisins er aetladur til hernadar og félagslegra
parfa. Hopurinn gaeti skrifad radherrum bréf og farid fram a breytingar.

Einnig er haegt ad taka med ymsu moti patt i barattunni gegn stridsrekstri sem fram fer
um allan heim, til deemis med pvi ad leggja samtékunum ,.Youth and Student Campaign for
Nuclear Disarmament* og ,,Pax Christi International“ (www.paxchristi.net/) lid. Patttakendur

geta lika sjalfir hafid svipadar herferdir og pessi samtok og notad efni fra peim.

Nanari upplysingar

Alpjédlegi vopnaidnadurinn grefur almennt undan 6ryggi pvi ad hann beinir athyglinni fra
grunnpdrfum manna sem zettu ad hafa forgang. Helstu rokin fyrir fjarveitingum til hernadar-
mala eru pau ad standa purfi vord um 16nd og pjédir. En er i raun verid ad standa vérd um
oryggi folks ef pad far hvorki menntun, heilbrigdispjénustu né mat ad borda? Endurspegla
hernadarutgjold pjédarnaudsyn eda rikishagsmuni?

Annad vandamal felst i pvi ad peir fijarmunir sem rikid ver til oryggismala (og, ad talid er,
oryggis pjédarinnar) skapa vitahring; hvert riki reynir ad komast yfir stodugt 6flugri vopn til
ad standa betur ad vigi en onnur riki. Petta kallast ,,vopnakapphlaup®.

Fyrstu tiu arin eftir ad kalda stridinu lauk minnkudu utgjold til hernadarmala. Med afvopn-
uninni hefdi purft ad méta pa stefnu medal pjéda ad ,,fridarardurinn® — pau hernadarutgjold
sem sparast — yrdi notud til ad auka 6ryggi pj6da, til demis med pvi ad veita meiri fjarmuni
til mennta- og heilbrigdismala. En pad var i faastum tilvikum raunin pvi ad ,fridarardurinn var
notadur til ad minnka skuldir rikisins.

Hernadarutgjold eru na aftur tekin ad aukast. Petta kann ad virdast métsagnakennt pvi ad
vidast hvar i heiminum hafa ordid miklar framfarir i 6ryggismalum. Astaedan virdist vera st
ad nokkur peirra rikja sem mestu verja i stridsrekstur hafa tekid upp, eda tilkynnt um, varn-
araaetlanir sem kalla & aukin utgjold.

Fridarsinnar og barattumenn hafa aratugum saman haldid pvi fram ad 6flug og hugvitsam-
leg aztlun um ad snta fra hergagnaframleidslu yfir i almenna framleidslu fyrir borgarana sé
lifsnaudsynleg. bPeir stydja pa skodun sina med ymsum rékum, m.a.:

¢ sidleysi vopnaidnadarins og pvi eydingarafli sem honum fylgir

* haettunni & aukinni Gtbreidslu vopnavidskipta

* vanhafni vopnaidnadarins til ad setja reglur um starfsemi sina og pad hvernig afurdir

hans kunni ad verda notadar

* séuninni sem fylgir slikum idnadi og smanarlegri misnotkun fjarmuna og hugvits, og

* peim moguleikum sem slik breyting mundi hafa i f6r med sér.

i 5. kafla, i itarefninu um frid og ofbeldi a bls. 376 eru tolfraedilegar upplysingar og toflur
sem nota ma i pessu verkefni.
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EFNI TIL DREIFINGAR
Atridaspjold
e R A e e e 0 T T A P n
I Matur (2000) Skéla-/haskélagjold (2000) Sjukratrygging fyrir fiolskylduna (1000) I
) R I B
I Nyr bill (4000) : Manadargjald fyrir likamsraekt (300) : Leikfong og leikir (200) I

| Samgdngur (bensin, straetisvagna- Afborganir af lani (2500)
| og flugfargjold) (400)

Vidgerd a pvottavél (200 I Manadarlegur bokakostnadur o.fl.
g g
I vegna skélagéngu (300)

Eigid skotvopn (400) |

r—-——"""—"~"~">F¥"”""~""~""*"¥*"¥*"¥*"¥*"*~"*"*"¥°*~"~ "~~~ ‘~ ‘~ ‘~ ‘~ ‘~ ‘~“~“~= 1
| Veidigraejur (200) JI Nytt raftaeki fyrir heimilid (100) Rafmagn (200) |
F————————= S bttt —
|  Nyr haegindastsll (700) Sjalfsvarnartimar fyrir médur Fristundir/afpreying |
F————————— R E —
|  Vidvdrunarkerfi i bilinn (300) | Long helgi a sveitahoteli (400) Eigin varnarbinadur (t.d. piparudi) (100) |

I
I
I
I
I
I
I
I
I
| og déttur/daetur (300) I (bid, leikhts, skemmtigardar) (200) : |
I
I
I
I
I
I
I
I

| Fjolskyldumaltid a veitingahusi (100) | Simareikningur (300) Fjarhagsleg adstod vid afa og 6mmu |
| I eda adra ttingja (200) |
F———————— T ittt bbbt N
| Sumarbudir (200) | |
I I
Ny I ________________________ -
Hiutverkakort fyrir foreldri

r—-——— Y~/ /Y —/ /1
| Hiutverkakort fyrir foreldri I
I bu ert fyrirvinna fjdlskyldunnar og pess vegna finnst pér bt hafa meira ad segja um peningamalin en maki pinn eda born; pad ert I
I pu sem aflar teknanna! I
| bér finnst algjorlega skorta 16g og reglu i borginni sem pid buid i. Haetturnar leynast svo vida ni a dogum! Pess vegna leggur pu |
| mesta aherslu a 6ryggi fjdlskyldunnar og heimilisins. |
L — e — ]
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