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Formali

Bokin Lif 4 landi er etlud nemendum 4 midstigi grunnskola. Han asamt bokunum Lifrikid 1 sjé og Lifrikid i

fersku vatni mynda heild par sem umfjéllunarefnid er néttdra Islands.

Meginkaflar bokarinnar eru um hraun, skdg, valllendi, votlendi, méa, mela og berangur, halendi, manngert
umhverfi, nagrenni vid sjo auk kafla um jardveg. Flokkun Steindérs Steindorssonar grasafraedings a grodurlendum,
sem lyst var { bok hans Grédur d Islandi sem kom it 1963, var hofd til vidmidunar vid pessa kaflaskiptingu auk
annarra atrida. Flokkun Steindérs er enn i fullu gildi, en beett hefur verid vid fleiri viomidunum. Sérfraedingar
Nétturufreedistofnunar [slands vinna nt ad flokkun peirra vistgerda sem er ad finna 4 landinu (sj4 www.ni.is). I
namsefninu er leitast vid ad lysa pvi deemigerda en rétt er ad leggja aherslu 4 ad hin raunverulega nattura birtist
okkur ekki { afmérkudum koflum. I skégi kann til deemis ad leynast svolitil myri og fugl sem heldur sig mest 4
halendinu geeti flogid yfir.

[ upphafi hvers kafla er lysing 4 lifveru sem valin er sem einkennislifvera busveedisins. Henni er atlad ad leida
nemandann inn { vidkomandi heim. Ut frd henni spinnst svo prddurinn éfram og fleiri lifverur busveedisins
koma vid ségu. A ferd okkar um nattdruna sjaum vid ekki fuglana fyrst, jurtir sidan og ad lokum mys og mink
svo deemi sé tekid. Med petta i huga er umfjollun um lifverur hvers sveedis skipulogd pannig ad eitt leidir af
60ru, fremur en ad fjallad sé alfarid um hvern lifveruhép tt af fyrir sig. Eftirfarandi mynd er etlad ad veita

nokkra yfirsyn yfir efnid, en er pd langt i fra temandi.
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[ bokinni er sagt frd mérgum lifverum. Tilgangurinn er medal annars ad f& nemendur til ad pekkja peer, en
einnig ad skynja fjolbreytileika lifrikisins og atta sig 4 hvernig lifverurnar lifa vid paer adsteedur sem peer hafa
adlagast. Vid sjaum tengsl utlits, lifshatta og umhverfis. Leggja skal dherslu & pessa vistfreedilegu nalgun, en
jafnframt pad sem er sérstakt og einkennandi. I bokinni er einnig leitast vid ad tefla fram fulltrum tiltekinna

hoépa lifvera.

Fyrsta prentun bokarinnar Lif d landi tokst pvi midur ekki sem skyldi en héfundur vonar og dskar ad pad trufli

ekki lesendur. Ur pessu verdur beatt { naestu prentun békarinnar.

Markmid

Markmid bokarinnar er ad kynna lifriki a landi, fjélbreytt umhverfi landsins, p.e. landslag og adsteedur, tengsl

busveaeda og lifrikis, tengsl lifvera innbyrdis og studla ad goori umgengni vid landid og nattaruvernd.
Nemendur

« kynnist lifverum 4 landi og geri sér grein fyrir ad paer eru margar og fjolbreyttar

o atti sig 4 a0 umhverfi landsins er mjog fjolbreytt, leeri um 6lik grédurlendi og landslag

o geri sér grein fyrir tengslum lifvera vid busveedi sitt og adrar lifverur

o kynnist og leri ad pekkja nokkrar helstu lifverur { lifriki Islands: pléntur, fugla, spendyr, smadyr og
sveppi

o Djalfist { ad greina lifverur til dkvedinna hépa eda tegunda

o leeri nokkur grundvallaratridi i grasafraedi

« Djalfist i vinnubrogdum sem einkennast af frelsi, skopunargledi, samstarfi (begar pad 4 vid), rokhugsun

og jafnframt akvednum aga sem fagid sjalft kallar eftir
o atti sig 4 mikilveegi pess ad nyta nattaruaudlindir 4 sjalfbseran hatt
o leeri ad meta fegurd nattirunnar og ad njota samvista vio hana
o Djalfist i ad lesa i natturuna og tulka fyrirbeeri hennar

o atti sig a mikilveegi gédrar umgengni vid nattdruna i stéru og smau

Undirmarkmid eru sett fram vid hvern kafla.

Fyrir liggja drog ad nyrri adalnamskra i nattdrugreinum. Bokin Lif d landi fellur vel ad peim og sama verdur
sagt um adalnamskra i natturufreedi fra arinu 2007. Eftirfarandi eru nokkur heefnividmid vid lok 7. bekkjar

sem listud eru 1 drogunum sem namsefnio Lif d landi fellur vel ad:
Nemandi getur:
« framkveemt fjolbreytilegar athuganir og notad til pess melitaeki og videigandi biinad
o sett fram og reett nidurstodur athugana a skyran og skipulegan hatt
« greint a milli pess sem er endurnyjanlegt i nattirunni og pess sem er einungis til { takmérkudum meeli

o greint parfir mannsins i nanasta umhverfi sinu og tjad hugmyndir sinar um lausnir
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o gefid skyrslu um pekkingu sina og vidhorf med fjolbreyttum heetti, s.s. munnlega, skriflega, a

myndranan héatt og med leikreenni tjaningu, einn sér eda 1 samstarfi vid adra
o lyst 6likum vistkerfum 4 heimasl6d eda vid Island
o lyst einkennum plantna og dyra og stodu peirra { natturunni
o gert sér grein fyrir tengslum lifvera innbyrdis og vid annad umhverfi sitt

o utskyrt ad peer lifverur sem eru best adlagadar umhverfinu eru heefari en adrar til ad lifa af og fjolga

sér*

o gefid deemi um adlogun lifvera ad islensku vedurfari og busveedum

o gert sér grein fyrir ad lifverur hafa margvisleg ahrif hver a adra, s.s. i samkeppni um faedu og busveedi
o lyst samspili lifvera og lifvana patta, s.s. landslags, hita, raka og seltu

« gefid demi um ahrif hafsins a lifsskilyrdi og vedurfar

* Detta er einfoldun pvi lifverur sem eru adlagadar ad akvednu umhverfi geta lent i ongstreeti ef adstaedur
breytast. Hinar sem ekki eru adlagadar pessum tilteknu adstaedum eiga pa meiri moguleika 4 ad lifa. Almennt

ma po segja ad adlogun auki lifslikur vid tilteknar adstaedur.

Lif & landi - kennsluleidbeiningar — © Namsgagnastofnun 2012 - 09026 | 6



Grunnpzettir menntunar, nam og kennsla

[ Adalndmskrd grunnskdla - almennum hluta fra 2011 er greint frd sex grunnpittum menntunar sem
eru leidarljos namskrargerdarinnar. Pessir peettir eru: lesi, sjalfbeerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og
mannréttindi, jafnrétti og skopun. Grunnpeettirnir fléttast inn i allt skolastarf, peir eru i senn inntak namsins

og einkenna starfsheetti og adferdir beedi nemenda og starfsfolks.

Ritr6d um grunnpeetti menntunar, gefin Ut af Namsgagnastofnun:

http://nams.is/Namsefni/Namsgrein/?searchtype=store&search=grunn%C3%BE%C3%A6ttir

Sjalfbaerni

AQ inntaki fléttast sjalfbeerni hvad mest inn i namsefnid Lif d landi. Vida er komid inn & umgengni folks
vid néttiruna, nytingu, nattiruvernd og sjélfbeerni. Asteeda er til ad leggja aherslu & pessa peetti. Benda mé
a ad vaentanlegt er fra Namsgagnastofnun pemahefti um petta efni sem verdur komid ut & vormanudum
2013. Einnig skal bent 4 grein Sigrunar Helgadottur og Pals Jakobs Lindal i Ndtturufraedingnum 2010 (sja
heimildalista). Oft er umreeda hentug nélgun og til undirbunings er meelt med ad kennarar kynni sér pad sem

sagt er 1 kennsluleidbeiningum. Umfjollunarefni af pessu tagi eru medal annars i eftirfarandi:

Inngangur: Umgengni i vettvangsferdum. (Bls. 7)

Hraun: Dyrmeet upplifun ad skoda pau, mikilvag  landslagi vegna fegurdar, sérstok busveedi lifvera. Onnur 16nd fateek af
hraunum. Islendingar bera abyrgd. (Bls. 10)

Skogur: Skogareyding, skdgraekt og pad sem parf ad hafa i huga. (Bls. 28)

Valllendi: Brekkubobbi og takmarkad og litid bisveedi hans. Vidkveem tilvera. Reett um verndun busveedis. (Bls. 34)
Votlendi: Mikilvaegi votlendis og endurheimt - koltvisyringur bundinn i myrum. (Bls. 50)

Moi: Sjalfbeer nyting plantna. (Bls. 57)

Melar og berangur: Grédureyding og landgraedsla. (Bls. 64 og 66)

Innflutningur lifvera (t.d. minks) og aheetta sem pvi fylgir. (Bls. 67)

Upp til fjalla: Heidagees og mikilvaegi Islands fyrir stofninn 4 heimsvisu. Ramsar-sttmalinn. (Bls. 78)

Manngert umhverfi: Ummerki mannsins i nattGrunni og hversu vel pau geta verid { satt vid hana. Fornir og avinningur.
(Bls. 83 og 85)

Vid sjo: Refaveidar. (Bls. 90)

Enn vidar er komid inn 4 umhverfismal og atti st afstada almennt ad gilda medal kennara, og vera rikjandi,
a0 fara vel med nattiruna og umgangast hana af veentumpykju og virdingu svo slik vidhorf séu proskud medal
nemenda. [ adalnamskrd segir ad umhyggja fyrir folki, dyrum og umhverfi sé hluti lydraedismenntunar. Leitast
skal vid ad stjorna umradum, einkum um élitamal, 4 pann hatt ad paer verdi lydraedislegar og nemendur
pannig pjalfadir i lydredislegum samreedum. Reett er um lydredislegar samraedur i hefti um grunnpeetti

menntunar: Lydredi og mannréttindi a bls. 16.

Utinam, sveigjanleiki

begar nemendur leera nattirufreedi er viofangsefnid nattiran sjalf. bvi er edlilegt ad namid fari ad miklu leyti
fram utandyra. Margar rannsoknir hafa synt fram & hversu drangursrikt pad er ad feera ndm og kennslu ut fyrir

veggi skélans. I nattarufreedindmi blasir petta vid og virdist 6parft ad nefna. Engu ad sidur er rétt ad leggja
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a petta aherslu og taka fram ad i bokinni er gengid 1t fra ad morg verkefnanna séu unnin uti. Einn lidur 1

skapandi skolastarfi er einmitt ahersla a vettvangsferdir.

Ekki er haegt ad ganga ad 6llum hlutum visum i nattirunni hvenzer og hvar sem er. Pannig er til deemis erfitt
a0 grandskoda blomstrandi plontur ad vetri til, eda hreindyr bii nemendur a Vesturlandi. Kennarar eettu ad
kynna sér namsefnid mjog vel og gripa svo vidfangsefnin eftir hentugleikum en p6 markvisst medal annars ut
fra adsteedum i nattirunni. Baedi nemendur og kennarar verda ad reikna med ad efni bokarinnar sé ekki lesid

fra upphafi til enda. Skipulagid verdur ad vera opid og sveigjanlegt.

Skopun, fjolbreytni

Fjolbreyttir kennsluheettir eiga vido um fjolbreytt vidfangsefni i natturufreedi. Fjolbreytni kemur i veg fyrir leida,
vidheldur dhuga og med henni reynir 4 nemandann 4 mismunandi hatt. Daemi um pad sem gefur fjolbreytni:
Hoépavinna, umreedur, tilraunir, athuganir, vettvangsferdir, pemavinna, sampeetting vid adrar namsgreinar,
heimildavinna og notkun ymiss konar itarefnis, kynningar nemenda med fjolbreyttum adferdum og midlum,

verdug heimavinna og namsmat af ymsu tagi.

ZAskilegt er a0 nemendur fai lausan tauminn hvad vardar verkefni, par sem pad a vid. ba feer skopunargledin
frekar notid sin og sjalfsted vinnubrogd og skodanir proskast. Gledi fylgir skopun. Forvitni kemur frekar
fram pegar nemandi feer svigrum til ad feta eigin leidir { nami. Forvitni og ahugi kalla & pekkingarleit og
pekkingu. Sem vidast etti ad reyna ad vekja forvitni medal nemenda. I vettvangsferdum kviknar forvitni oft
a0 sjalfsdadum og vangaveltur fara umsvifalaust af stad. Vettvangsferdum fylgja oft dyrmeetar upplifanir sem
skipta miklu mali pegar stefnt er ad pvi ad proska hja nemandanum virdingu fyrir nattdrunni. Kennari eetti ad

gera sem mest ur slikum stundum.

Verk og vinna nemenda @ttu ad vera 60rum nemendum sem mest synileg, pvi pau geta reynst peim innblastur
i peirra eigin pekkingarleit og auk pess studlad ad umreaedu, samvinnu og sameiginlegum ahuga sem fleytir

nemendah6pnum 6llum afram.

I ndmi, ekki sist i nattarufreedindmi, er nemandinn stodugt ad 60last skyrari mynd af heiminum. Forsendan
er p6 ad nemandinn sé virkur { eigin pekkingarskdpun og pusli nyja reynslu vid pad sem fyrir er. [ gegnum
ograndi verkefni, umhverfi, videigandi ahold, namsefni, samraedur, namsmat og fleira feer nemandinn studning

vid eigin pekkingarskopun. Allt eru petta lykilatridi i arangursriku nami.

Med pvi ad studla ad skapandi og fjolbreyttu skolastarfi er ekki einungis markmidid ad na betri arangri i faginu,
heldur einnig ad studla ad proska einstaklingsins 4 pann hatt ad hann njéti sin almennt betur i verkum sinum
og venjist 4 metnadarfull vinnubrégd sem fera honum badi fullnegju og lifsgledi. Bent skal loks a heftid

Skopun 1 ritrd0 Namsgagnastofnunar um grunnpaetti menntunar.

Aherslur, frelsi og itarefni

Verkefni békarinnar eru morg og af ymsum toga og pannig sett fram ad kennarar og stundum nemendur geta
utfeert pau ad vild. Skdlar eru mismunandi { sveit settir og hefur pad edlilega ahrif 4 hvada aherslur kennarar

leggja. Sjalfsagt er ad nyta natturu i heimabyggd sem mest og best og minnt skal & skélanamskra i pvi sambandi.

[ békinni eru nokkur verkefni pess edlis ad pau gefa kost 4 fjdlbreyttri heimildanotkun og drvinnslu. Petta er
lidur i a0 gera nemendur laesa 4 margs konar midla og jafnframt i pvi ad pjalfa pa i notkun peirra. Par med

kynnast peir kostum peirra og gollum, moéguleikum og takmérkunum. Kennari geeti bent nemendum sinum
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i dkvedna att eda adstodad pa vid ad taka dkvordun um hvernig fari best ad setja efnid fram. Hér skal hvatt til

fjolbreyttrar heimildanotkunar og minnt 4 netid i pvi sambandi jafnt sem baekur og timarit um efnid.

Sérstok athygli er vakin & Fuglavefnum og Plontuvefnum, sem Namsgagnastofnun gefur ut 4 vef sinum. Vida er
visad & pessa vefi { bokinni. Auk pess skal bent 4 vefinn Islensku landspendyrin og umhverfisvefinn Heiminn
minn sem Namsgagnastofnun gefur sémuleidis tt. I peim sidarnefnda tengjast umfjollun og verkefni um

votlendi og landgreedslu vel efni békarinnar.

Fuglavefurinn: http://www.nams.is/fuglar
Pléntuvefurinn: http://www.nams.is/flora
[slensk landspendyr: http://www.nams.is/landspendyr/index.php

Heimurinn minn: http://vefir.nams.is/heimurinn/heimurinn/index.html

Laesi

Texti bokarinnar Lif d landi er ekki ofureinfaldur. Par eru litbrigdi médurmalsins fyrir hendi og pegar kemur
a0 liffreedilegum hugtokum er fremur leitast vid0 ad utskyra i lengri texta en knoppum. Nemendur purfa
b6 eflaust adstod vid lesturinn og gott er ad kennari renni sérstaklega yfir bokina med petta { huga. G6dar
spurningar fra kennara og umradur geta hjalpad nemendum ad skilja. Nemendur eettu ad vera hvattir til ad
spyrja at { pad sem beir eiga erfitt med ad skilja. Hugarkort getur hjalpad nemendum ad tileinka sér texta
og gera hann merkingarberan. Sja kennsluleidbeiningar bls. 12. Til vidbotar skal bent a heftid Leesi 1 ritr60
Néamsgagnastofnunar um grunnpeetti menntunar. bPar er m.a. sagt fra leidum til ad stydja stalpada nemendur
ilestri (7. kafli).

Hefti um grunnpeetti menntunar, gefin ut af Namsgagnastofnun:

http://nams.is/Namsefni/Namsgrein/?searchtype=store&search=grunn%C3%BE%C3%A6ttir

Rétter einnigad bendaaad Lif d landihefur verid gefin ut 4 hlj6dbok. Hana ma nalgast 4 vef Namsgagnastofnunar

www.nams.is til ad hlusta 4 eda hlada nidur.

Leesi felst i fleiru en ad lesa og skilja hreinan texta. Svo segir i Adalndmskrd grunnskola - almennum hluta:
»Meginmarkmid leesis er ad nemendur séu virkir patttakendur i a0 umskapa og umskrifa heiminn med pvi ad
skapa eigin merkingu og bregdast 4 persénulegan og skapandi hatt vid pvi sem peir lesa med hjalp peirra midla
og taekni sem vol er 4.“ (bls. 17.) Hér er talad um fjolbreytta midla en einnig heiminn sjalfan, hvorki meira né
minna. Heegt er ad tala um ad lesa i nattiruna. Peir sem eru godir i ad lesa i nattiruna taka vel eftir pvi sem par
er ad sja, hvad er dvenjulegt eda 6druvisi og vita hvernig ma tulka pad sem fyrir augu ber eda alykta ut fra pvi.

Slik lestrarpjalfun feest fyrst og fremst med miklum samvistum vid nattiruna, fyrirmyndum, ahuga og pekkingu.

Verkefni pvert a kafla bokarinnar — pemavinna

Aftast 1 bokinni Lif d landi eru verkefni sem tengjast ekki sérstaklega dkvednum koflum békarinnar en eru vel
til pess fallin ad vinna i tengslum vid efnid. Verkefnin fjalla um fugla, plontur, smadyr og staerri dyr 4 almennan
hatt og geta pau sum ordid yfirgripsmikil. Par eru lika verkefni um nattdruna almennt, t.d. i tengslum vid listir,

upplifun og samfélag og ma enn benda 4 tengsl efnisins vid grunnpaetti menntunar.

Teekifeeri til sampeettingar og pemavinnu eru mérg pegar umfjollunarefnid er nittara Islands. Koma mé auga

a skorun vid nanast flestar namsgreinar.
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Namsmat

Oft ma meta hvort markmidum hefur verid nad med pvi ad fylgjast vel med vinnu nemenda. Rétt er ad hafa
petta 1 huga fra upphafi svo strax sé safnad upplysingum til ad byggja 4. P4 er mikilveegt ad hafa gott skipulag og
tilbiin matsbl6d sem merkja md inn 4 i flj6theitum. Mismunandi einkunnaskalar kunna ad henta fj6lbreyttum
vinnubrogdum. Pannig geeti +/0/- hentad vid eitt atridi en skali fra 1-5 vid annad. Einnig er naudsynlegt ad
leggja fyrir kannanir eda prof. Leggja ma fyrir skrifleg prof med fjolvalsspurningum og opnum spurningum.
Pad ma bidja nemendur ad gera eitthvad sem byggist & pekkingu peirra, leikni eda vidhorfum. Eins vaeri haegt
a0 fa nemendur til ad ttskyra eda segja fra. Pad er mikilveegt ad adferdir vid namsmat séu fjolbreyttar og gefi
sem skyrasta mynd af raunverulegri st6du nemenda. Sjalfsmat nemenda ytir undir ad nemendur beri meiri

abyrgd 4 naminu og séu medvitadir um til hvers er etlast af peim.

Pad er medal annars mikilvaegt ad hata namsmat fjolbreytt til ad born med dlika heefileika geti synt sem bestan
arangur. [ gegnum ndmsmat er einnig heegt ad taka tillit til stddu tvityngdra barna, barna med lestrarordugleika
og barna sem eru f6tlud 4 einhvern hatt. Sumum hentar til deemis betur ad tala en skrifa og hlusta fremur en
lesa. Verkefni kennarans er ad sja hvort nemendur hafi nad akvednum markmidum og til pess parf hann ad

beita fjolbreyttum adferdum til ad lada fram hja élikum einstaklingum pad sem peir bua yfir.

Einfalt er ad tutbtia matsbl6d med pvi ad rada upp markmidum hvers kafla a laréttan as og setja sidan nofn
nemenda i [6dréttan lista. Pau markmid sem sett eru fram hér i kennsluleidbeiningum eru ekki éfravikjanleg og
ma hugsa sér ad beeta vid pau eda draga ur peim. Vaentanlega er lika 6parfi ad kanna pekkingu 4 6llum pessum
atridum hja 6llum nemendum. Kennari kann ad vera nokkud druggur um ad vissum markmidum hafi almennt
verid nad og sér ekki astaedu til ad kanna pa pekkingu sérstaklega. Deemi um pad er t.d. ad nemendur kynnist
a0logun fugla ad lifi i skogi. Honum finnst ad umfangsmikil verkefnavinna og umreaedur hati 6rugglega naegt til
ad nemendur hafi 60last pekkingu 4 pessu. Kennara finnst hins vegar astaeda til ad athuga hversu vel nemendur
pekkja til tegundanna og setur pad pvi i matstéfluna. Markmid sem sntia ad astundun, vinnubrégdum og

frumlegri hugsun eru ekki listud vid hvern kafla en eiga engu ad sidur heima i mati kennarans.

Daemi um hvernig kennari geeti metid drangur kennslunnar eftir ad hafa kennt um skog (2. kafli) sést hér ad

nedan. Pa eru sett upp 1 toflu pau atridi sem hann vill athuga eda meta sérstaklega hja hverjum einstaklingi:

Atridi > Fuglar Farflug Tré Tré Skograekt Rotnun Sveppir
Nemendur pekkja? avinningur arstidir axlun umradur hvad er? lifsform
Anna

Bjorn

Dagny

[ Adalndmskrd grunnskdla - almennum hluta (2011, bls. 54) er skilgreindur kvardi par sem annars vegar er lagt
mat a hvernig nemendum gengur ad nd heefnividmidum hvers namssvids og hins vegar lykilhafni nemenda
og byggir hin 4 grunnpattum menntunar og dherslum grunnskolalaga. Skylt er ad nota kvardann vid lok
10. bekkjar og melt er med ad nota hann oftar, t.d. vid lok 7. bekkjar og 4. bekkjar. Einnig er umfjollun i
Adalndamskra grunnskola - natturugreinum (drog 2012) um namsmat. Nokkur haefnividmid eru tekin fyrir og

kvardanum beitt 4 pau.
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INNGANGUR (bls. 4)

Vidfangsefni og markmid

Inngangskaflanum er @tlad ad gefa nemendum innsyn i um hvad bokin fjallar og jafnframt ad setja hana {
samhengi vi0 annad namsefni i nattarufraedi a4 midstigi. Kynnt er dhersla a vistfraedilega nalgun, p.e. tengsl
umbhverfis og lifvera. Nemendum er einnig sagt frd mikilveegi pess ad leera um nattdruna uti og pannig er

tonninn gefinn strax { upphafi um pau vinnubrogd sem 16gd eru til. Drepid er 4 séreinkenni lifrikisins 4 Islandi.

Nemendur

« skilji hvad felst i ordinu busvaedi

o geri sér grein fyrir ad st stadreynd ad Island sé eyja, og par ad auki eldfjallaeyja, hafi mikil dhrif 4
lifrikid hér, sérkenni og tegundafjolda

o 4tti sig 4 ad lifverur Islands séu upphaflega komnar annars stadar fra, adallega fra Evrépu
« hafi hugmynd um hvad sé is6ld, jokulskeid og hlyskeid og hvad jokulskeid hafi ad segja fyrir lifrikid

o velti fyrir sér leidum til ad ganga vel um landid i vettvangsferdoum

Namid fram undan - hugarkort

Pad er gott fyrir nemendur ad hafa nokkra hugmynd um hvad fram undan er. Ad f4 nytt namsefni er spennandi
og 1 byrjun er gott ad skoda efnid 1 heild sinni med nemendum, rada byggingu pess og hugsun. Ekki er ur vegi
a0 syna peim, eda jafnvel lata pa fa eintak af skematisku myndinni sem er hér i kennsluleidbeiningum 4 bls. 4.

Myndin veitir yfirsyn.

Hugarkort geta verid nemendum hjalpleg. Pau eru god leid vid ad glésa og feera nemendum yfirsyn a efnid.
Haegt veeri ad bua til fjolda slikra korta sem endurspegla vidfangsefni bokarinnar. Best er ad nemendur sjalfir
geri slik kort og finni sjélfir hvenaer pau koma ad notum { ndminu. [ pvi felst mikil hugsun og vangaveltur um
efnid. [ byrjun purfa nemendur p6 adstod vid hvernig heegt er ad fara ad og eins umredu sem opnar augu
peirra fyrir tilganginum. Haegt er ad vinna hugarkort i tolvu eda einfaldlega med skrifferum og bladi. Hér er

deemi um hugarkort:
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Petta er deemi um hvernig hugarkort er notad til ad glésa og vinna med lesefnid. Hugarkort koma sér einnig
vel 1 verkefnavinnu nemenda til ad hjélpa peim ad hondla og koma bondum 4 hugsun sina. I upphafi geeti
verid verdugt ad fa nemendur til ad greina fra Stadnum sinum (sja verkefni bls. 93). Hugarkort er kjorid vid
pad verkefni. I timans rds ma buast vid ad fleiri atridi geetu beest 4 kortid. Pessi mynd gefur hugmynd um

mogulega nalgun:

;[ Hvar er hann? |

| t.d. reektad land, i sveit, i borg, |

Hagamus sast |, [ ] Hvaé einkennir stadinn? —'] skégerlundur...
= - — /
{Veour | Atburdir |- f
| skothylki fannst | I groeur |
" | ———— | fuglar -
| Lifriki | :
[ Stadurinn minn J | smadyjr |
| fegurd - va . - onnur dyr -
{vedursald | N )
(roiogur) \“-[tengs\ lifvera vid stadinn, busvaedis l_,{_hvernig nyta lifverur stadinn?

Af hverju er stadurinn gédur? J—
1 mikié Iif, Ld. fuglalif - -
{enginn veit um hann | /| hvernig er han? -

= Umgengni — hvernig atti hin ad vera? -

| alitaf eitthvad ad sja
- er staduinn nyttur til einhvers?

Busveaedi

Um er ad raeda lykilhugtak i vistfreedi. Vert er ad gefa pvi gédan gaum i upphafi enda snyst namsefnid ad miklu
leyti um pad. Nemendur geetu { huganum komid lifverum fyrir 4 stédum sem ekki eru peirra busvadi og reett
hvernig peim vegnadi par. Deemi: Ond 1 skdgi, anamadkur i blémi, tunfifill 4 mel og hvalur 4 tni. Peir geetu

lika velt fyrir sér eftirleetislifveru og leitast vid ad lysa busveedi hennar nakvamlega.
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Eldfjallaeyja

[sland er ungt land. Landslagid er fjolbreytt og 4 eldvirkni par storan patt. Busveedi lifvera eru pvi somuleidis
fjolbreytt. Pannig er berggrunnurinn gljupur 4 gosbeltunum en péttari annars stadar. Petta kemur medal
annars fram i mismunandi vatnafari (lindavotn og dragavétn). Hraun myndar sérstakt busveedi fyrir ymsar
lifverur og somuleidis hefur jardhiti ahrif 4 lifrikid. [ ndgrannalondunum er umhverfid einsleitara. Tiltolulega
faar tegundir lifvera lifa 4 Islandi vegna legu landsins og isaldarségu. St stadreynd er liklega skyringin 4 pvi
a0 sumar tegundir hafa adlagast fjolbreyttum adsteedum hérlendis og sérstok atbrigdi innan tegundanna hafa

myndast. Deemi: hraunhornsili og sandhornsili.

[sold, jokulskeid og hlyskeid

Vid lifum 4 iséld. [saldir eru timabil pegar joklar eru ttbreiddir 4 jérdinni. Slik timabil geta stadid { milljénir
dra. A {s6ld skiptast 4 hlyskeid og jokulskeid. Fyrir um tiu til t6lf pusund drum lauk sidasta jokulskeidi. b4
huldi jokull mjog stor sveedi 4 jordinni eda um pridjung af landi. Jokull nadi i sudur allt til pess stadar par sem
nt er London i Englandi og St. Louis { Bandarikjunum. A Islandi var pykkur jékull og nanast ekkert lif. Telja
mé vist ad langflest dyr og plontur sem lifa nu 4 Islandi, hvort sem er 4 landi eda { votnum, hafi borist hingad

eftir sidasta jokulskeid.

Umrada um géda umgengni

Lagt er til ad nemendur radi saman um géda umgengni i vettvangsferdum. Kennari etti ad vera vel undirbuinn

og stjéorna umradum 4 pann veg ad akvedin atridi séu 6rugglega reedd og lausnir fundnar.

Ef safnad er dyrum, t.d. smadyrum svo sem skordyrum, ormum og sniglum, tti { nattirunni sem farid er med
heim i skélann til frekari athugunar parf ad reeda og dkveda hvad gera a til ad peim lidi ekki illa og eins hvad

gera a vid pau pegar athugunum er lokid. Mida skal vid ad skila dyrunum aftur til sins heima sé pess kostur.

Plontum verdur ekki audveldlega skilad aftur pegar peer hafa verid slitnar upp. Hafa skyldi i huga hvort heegt
sé ad skoda peer uti { natturunni eda hvort ljosmynd af plontunni naegi. Nemendur geta sjalfir tekid myndir en
a Plontuvefnum eru einnig ljosmyndir af moérgum blomplontum. Benda ma lika a greiningarlykil fyrir farsima

og spjaldtélvur sem gefinn er ut af Landbuinadarhéskéla Islands.

http://genium.is
Almennt etti ad hafa i huga ad taka sem minnst af lifverum, plontum eda dyrum, af sinum stad. Prjar sdleyjar
geta oft gert sama gagn og tuttugu.

Nemendur nefna eflaust fljotlega ad ekki @tti ad henda rusli uti { nattarunni. Astaeda er til ad reeda hvort eitthvad
sé heegt ad gera vid rusl sem 4 vegi peirra verdur. Malt er med ad nemendur hafi med sér poka til ad hirda smarusl.
[ einni bekkjardeild eru margir feetur og fétspor geta skemmt landid. Ef farid er um vidkvemt land er
mikilvaegt ad velja leidina vel svo rask verdi sem minnst. Ef gongustigar eru til stadar skal avallt reynt ad halda
sig sem mest 4 peim.

Til ad komast hja pvi ad styggja dyr og fugla er mikilveegt ad fara varlega um og varast hareysti. ba eru likurnar
lika meiri 4 ad ad sja eitthvad dveent. [ sumum tilfellum getur komid sér vel ad taka upp merkjakerfi pannig ad

nemendur geti hljédlaust latid vita um eitthvad sem 4 veginum verdur.

[tarefni

Lagt er til ad nemendur komi sér upp safni heimilda og handboka sem tengjast nami um lifriki 4 landi. Aftast

i kennsluleidbeiningunum er listi yfir fjolbreytt efni sem gaeti nyst.
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HRAUN (bls. 8)

Vidfangsefni og markmid

Burkni, gré, grohirsla, @xlun, byrkningar.

Hraun og vedrun pess, gosbelti, veromeeti og verndun.

Fléttur, skofir, sambyli, porungur, ljéstillifun, graenukorn, neeringarefni plantna.
Konguld, vefur, langfeetlur, attfeetlur, hjélvefur, krosskongulo.

Steindepill.

Mosi, reetlingar, grohirslur, fjolbreytni, sigreenn.

Nemendur

« kynnist burknum og einkennum peirra og pvi hvada adrar plontur tilheyra byrkningum

o atti sig a a0 natimahraun eru yfirleitt yngri en annad berg og nokkur timi lidur adur en lifverur na par
fotfestu

o viti ad hraun kemur upp i eldgosum a eldvirkum svedum

o atti sig 4 a0 hraun eru verdmeet busveedi lifvera og vidkveem en jafnframt mikilveeg fyrir folk ad njota
og pau ber ad umgangast af virdingu

o leeri ad pekkja skofir (fléttur) & steinum og atti sig 4 hvernig samlif tvenns konar lifvera gerir peim
kleift ad lifa vid erfidar adstaedur

o leeri hvad gerist vid ljostillifun, peir pekki hraefni hennar og afurdir og jafnframt hvad séu greenukorn

o kynnist adferdoum kongulda vid 6flun feedu og pa einkum gerd vefs

 kynnist mosum og sérstodu peirra medal plantna

Burkni, bls. 8

Burknar eru kannski ekki 4 hverju strai en pad er skemmtilegt ad skoda pa ef haegt er. Pa er um ad gera ad skoda
vel grohirslurnar, byggingu plontunnar, aferd, lit og svo framvegis. Stongullinn vex nedanjardar og laufbl6din
standa upp ur jordinni. Hja sumum tegundum er bladstilkur dberandi. Fyrst 4 vorin pegar bl6din eru enn litil

og eru ad ljikast upp eru grohirslur ekki til stadar.

Gré gegna mikilvegu hlutverki { @xlun og fjdlgun bakteria, pérunga, frumdyra, sveppa og gréplantna. I peim
er erfdaefni og pau eru pvi visir ad nyjum einstaklingi. Pad er einkennandi fyrir gré ad pau eru mjég morg
og smé og dreifast audveldlega. Sum geta lifad mjdg lengi, sbr. dvalargré. Olikt fraejum er engin fordanaering
i groum.

Pegar talad er um ad burknar séu fornir i utliti er nokkud til i pvi. Peir og adrir byrkningar voru rikjandi grédur
a jordinni a kolatimabilinu fyrir 300 milljén arum. Pad var fyrir tima risaedlanna. Freeplontur komu seinna til

sogunnar.
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Frekari spurningar og rannsoknarefni:
Hvad eru margar groéhirslur 4 einu burknabladi?
Spurningin er fremur dndkveem og pad er nemendanna ad skerpa hana og akveda adferdir til ad finna

einhvers konar nidurstoodu.

Nytt land, bls. 10

Ordskyring
Gosefni sem i eldgosi renna burt frd gosopi a yfirbordi jardar kallast hraun. Ordid hraun er lika haft um
skridur og storgrytisurd.

A beenum Hrauni { Oxnadal (par sem Jénas Hallgrimsson skald feeddist) eru miklar skridur sem fallid hafa
ur fjollunum i kring. Skrida sem fallid hefur ur fjallinu ofan vid baeinn heldur uppi stoduvatni sem heitir

Hraunsvatn. Skridurnar hafa liklega fallio eftir ad isa leysti i lok sidasta jokulskeids.

Land verdur til - lif sest a0

Hrauni ma likja vid eesku landsins. Pad er yngsta bergid og par nemur lifid land. I pessu samhengi er dhugavert
a0 koma Surtsey ad, en par fylgjast visindamenn skipulega med préun lifs og landnemum. Surtsey reis ur sa {
gosi & drunum 1963 - 1967. Natttrufradistofnun Islands hefur yfirumsjon med verkefninu og 4 vefsidu hennar
er haegt ad fylgjast med pvi sem um er ad vera. A Jardfreedivefnum er sagt fra Surtsey og par er kvikmyndin

Eyjan svarta sem fjallar um myndun og préun Surtseyjar.

Surtsey 4 vef Nattarufraedistofnunar Islands: http://www.ni.is/surtsey

Jardfraedivefurinn, umfjollun um Surtsey og einnig kvikmyndin Eyjan svarta: http://www1.nams.is/jardfraedi/

Verdmaeti
Meelt er med umraedu um umgengni vid hraun og abyrgd okkar i peim efnum. Pad sem égnar hraunum er m.a.

sléttun, efnistaka og vegalagning.

begar fegurd og landgaedi med tilliti til buskapar féru saman 4 6ldum adur pétti flestum ekki mikid til hrauna
koma. Pau voru hreinlega 1j6t. Ekki var n6g med ad pau veeru ekki til gagns heldur gatu ufin hraun verid

farartalmi og pannig lengt leidir fyrir folk & milli stada.

Nt horfir félk 6druvisi 4 landid og hraun skipta mali i fallegu landslagi. Svart hraun og skeergreenn mosi, svo
ekki sé talad um haustliti { kjarri sem par kann ad vaxa, er augnayndi. Hraun og tilfinningar sem pad kveikir
og lyst er { bokinni eru dyrmeetar fyrir folk og efla tengsl pess vid médur jord. Islendingar bera abyrgd & pvi ad
umgangast hraun af virdingu. Peir eru vorslumenn landslags sem 6vida a sinn lika i heiminum. Mikilvaegt er ad

»vorslumenn® islenskrar nattiru taki vel 4 moti gestum sinum, en p6é med pad { huga ad skadi hljotist ekki af.

Verdmaeti hraunsins felast ekki einungis i mikilveegi pess fyrir manninn og upplifun hans i nattarunni. Hraun

er mikilveegt busvedi margra lifvera.

Nzsta hraun

Verkefnid um hraun geaeti verid lidur i ad kynna fyrir nemendum gosbeltin par sem eldvirknin er mest. P6 ad
markmidid med bokinni sé ekki ad kenna jardfraedi er videigandi ad minnast a flokkun hrauna i apalhraun,
sem eru Ufin og helluhraun sem eru slétt. Kvikan i helluhraunum er heitari og pynnri. Adstaedur fyrir grédur

i svona hraunum er mismunandi og grédurfar pvi o6likt.
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Oskop venjulegur steinn
Pad sem nu er steinn getur 40ur hafa verid hluti af staerri heild, hraunlagi eda stérum hraunmola sem sidan
hefur sprungid, molnad og madst. Vedrunarofl geetu hafa brotid af honum 6jofnur og pussad hann. Pad getur

til deemis gerst pegar steinn lendir 1 4.

Frekari spurningar og rannsoknarefni
bekkja nemendur sérstakar og dyrmeetar tilfinningar sem geta vaknad uti i nattirunni? Stundum er talad um

a0 folk sé ad upplifa nattiruna. Hvad er att vio?

betta er heimspekileg spurning sem kann ad vera erfitt ad svara, lika fyrir fullordna. Pad pydir samt ekki
a0 umradan eigi ekki erindi til barna. Hefileikann til ad upplifa nattiruna og njéta hennar parf ad proska.
Sumum kann petta ad vera lokud bok, einnig fulloronum. Heefileikinn proskast vid utiveru, med pvi ad skoda

umbhverfi sitt og reeda um pad og pa einkum i samneyti vid einhvern sem getur leidbeint og fraett.

Sigbrudur Stella Johannsdottir. 2011. Nattirutilkun: handbék. Husavik, Nétturustofa Nordausturlands.

Skofir, bls. 10

borungar lifa i vatni og sveppir a lifreenu efni. Hvorugt er ad hafa i nokkrum meeli 4 hraungrjoti. Pessar lifverur
gaetu aldrei lifad stakar 4 grjotinu. Med pvi ad stunda samlifi og vera { sambyli sem vid kollum fléttu geta pessar
lifverur 4tt sitt busvaedi 4 hrauninu. Sveppurinn vidheldur raka, en pérungurinn myndar lifreent efni. I raun eru
adsteedurnar a beru grjotinu mjog erfidar og 6stédugar. Par getur verid purrt vikum saman, kalt i kuldum og
heitt i hitum. Fléttur gefa frd sér efni sem vinnur a steininum og mylur smatt og smatt utan af honum. Pannig er

jardvegurinn undirbuinn fyrir grédur. Nanar er talad um samlifi { kaflanum um sveppi a bls. 23.

Spurningin um hvort meira sé af skofum a einum stad fremur en 6drum er til ad fa nemendur til ad hugsa um

mismunandi vaxtarskilyrdi sem geetu tengst birtu, raka, skjoli eda 6dru.

A myndinni 4 bls. 10 eru appelsinugular fuglagleedur, skeergular toppagletur og sporvatarga mest dberandi.

Petta eru skrytin heiti. A vefnum floraislands.is er haegt ad skoda margar tegundir fléttna.

Kidhus og kerlingin
Hér birtist pjédsaga sem utskyrir skofir. Liklegt er ad nemendur hafi unnid med soguna fyrr a skoélagongu
sinni, en ekki er ur vegi ad rifja hana upp. I leidinni tti ad hvetja nemendur til ad lesa pjédsdgur almennt og

vekja athygli peirra 4 ad margar peirra fjalla um fyrirbrigdi i nattirunni eda umgengni vid hana.

Einu sinni var karl og kerling i koti sinu. Pau voru svo snaud, ad pau attu ekkert fémeett til 1 eigu sinni,

nema snud einn af gulli 4 snaeldu kerlingar.

Pad var sidur karls, ad hann fér dag hvern a veidar eda til fiskifanga, til ad afla peim lifsbjargar. Skammt
fra koti karls var holl einn mikill. Pad var tru manna, ad par byggi huldumadur sd, er kalladur var
Kiohus, og potti hann nokkur vidsjalsgripur.

Einu sinni sem oftar bar svo vid, ad karl for a veidar, en kerling sat heima, eins og hiin var von. Af pvi

gott vedur var um daginn, settist hiin it med snaldu sina og spann & hana um hrid.

Bra pa svo vid, ad gullsnidurinn datt af sneldunni og valt nokkud til, svo ad kerling missti sjonar a
honum. Hun undi pessu allilla og leitadi dyrum og dyngjum, en allt kom fyrir ekki, hin fann hvergi
snudinn. Eftir pad kom karl heim, og sagdi hin honum o6fall sitt. Karl kvad Kiohus hafa tekid snudinn,
og veeri pad rétt eftir honum. Bjost karl enn ad heiman og segir kerlingu, ad hann atladi ad fara og krefja
Kiohus um snidinn eda eitthvad fyrir hann. Vid pad bra heldur af kellu.
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Karlinn gengur nu, sem leid 1, ad holnum Kidhuss og ber par lengi a og 6pyrmilega med lurk. Loksins

svarar Kidhus: ,,Hver bukkar min has?“

Karl segir: ,,Karl er petta, Kiohas minn, kerling vill hafa nokkud fyrir snd sinn.“

Kiohus spurdi, hvad hann vildi hafa fyrir snidinn. Karl bad hann um kd, sem mjoélkadi fjordungstotu
i mal, og veitti Kidhus honum pa been. For svo karl heim med kuna til kerlingar. Daginn eftir, er hun
hafdi mjélkad kina um kvoldid og morguninn og hafdi fyllt alla dalla sina med mjélk, kom henni til
hugar ad bua til graut, en pa man hun eftir pvi, ad hin a ekkert akast a grautinn. Fer hun pa til karls og
bidur hann finna Kidhus og bidja hann um akast. Karl fer til Kidhuss, ber a holinn med lurknum, sem

fyrr. Pa segir Kiohus:
»Hver bukkar min has?“
Karl segir: ,,Karl er petta, Kiohas minn, kerling vill hafa nokkud fyrir snd sinn.“

Kidhus spyr hann, hvad hann vilji. Karl bidur hann ad gefa sér ut a pottinn, pvi pau kerling sin ztli ad
elda sér graut. Kidhus gaf karli méltunnu. For svo karl heim med tunnuna, og gerir kerling grautinn.
begar grauturinn var sodinn, settust pau ad honum, karl og kerling, og atu, eins og i peim 1a. Pegar pau
hofou étid sig mett, attu pau enn mikid eftir i pottinum. Féru pau pd ad hugsa sig um, hvad pau sttu ad
gera vid leifarnar. Potti peim pad tilteekilegast, ad feera peer sankti Mariu sinni. En fljétt sdu pau pad, ad
ekki var audhlaupid upp pangad, sem hun var. Peim kom pvi asamt um ad bidja Kidhus um stiga, sem
nadi upp til himna, og héldu, ad snudurinn veeri ekki ofborgadur fyrir pvi. Karl fer og ber 4 hélinn hja
Kiohus.

Kiohus spyr, sem fyrr: ,Hver bukkar min hus?“
Karl svarar enn: ,,Karl er petta, Kidhts minn, kerling vill hafa nokkud fyrir snd sinn.“

Vid pad byrstist Kidhus og segir: ,Er pa snudskommin aldrei borgadur?“ Karl bad hann pvi meir og
kvadst eetla ad feera Mariu sinni grautarleifarnar i skjélum. Kiohus 1ét pa til leidast, gaf honum stigann
og reisti hann upp fyrir karl. Vard pa karl gladur vid og sneri heim til kerlingar. Bjuggu pau sig svo til
ferdar og hofou med sér grautarskjolurnar. En er pau voru komin di hatt upp { stigann, tok pau ad
sundla. Brda peim pa svo vid, ad pau duttu baedi ofan og sprengdu sundur i sér hofudskeljarnar. Flugu
pa heilasletturnar og grautarkleimurnar um allan heim. En par sem heilaslettur karls og kerlingar komu
a steina, urdu dr peim hvitar dréfnur, en Gr grautarkleimunum urdu hinar gulu, og sjast hvorartveggja
enn { dag a grjoti.

(Islensk pjodsaga)

Ljostillifun, bls. 11

Haegt er ad gera einfalda tilraun sem synir myndun sarefnis vid ljostillifun. Vatnaplontu
er komid fyrir i skl eda fiskaburi med vatni og utan um hana er sett trekt. Sidan er
komid fyrir tilraunaglasi, sem fullt er af vatni utan um hals trektarinnar. Pess verdur ad
gaeta ad ekkert loft sé 1 tilraunaglasinu. Ljos er latid skina 4 plontuna og ef strefni

myndast etti pad ad safnast efst i tilraunaglasio.

Nemendur ettu ad kannast vid ad plontur folna { miklum skugga. Pa kemst sélarljosio

ekki til peirra og lifsnaudsynleg ljostillifun 4 sér ekki stad. Petta geeti verid tilraun en

er fremur 6skemmtileg.
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Nearingarefni plantna

Til vidobotar vid pau hrdefni sem notud eru i ljostillifun eru fleiri efni plontum naudsynleg. Pessi efni eru i
naeringarrikum jardvegi og eru tekin upp med vatni i gegnum reeturnar. Deemi um slik efni eru nitur, kali og
fosfor. Nitur verdur til vid rotnun lifvera, en kali og fosfér & uppruna sinn i bergi. Plontur nota nitur til ad
mynda bladgraenu sem gerir plonturnar grenar. Hun er mikilvaeg i ljostillifun. Kali hjalpar til vid vokvaflaedi

um frumurnar. Fosfor er mikilveegur pegar kemur ad myndun nys erfdaefnis. Til ad planta blémstri parf fosfor.

Ekki er naudsynlegt ad fara mikid ut i pessi hugtok pvi pau reynast bornum mjog erfid. Petta er einungis nefnt

kennurum til studnings.

Konguld, bls. 12

Feelni eda fobia er kvidaroskun sem lysir sér i mikilli og 6rokréttri hraedslu vid tiltekid fyrirbeeri. Kénguldafébia
er algengasta tegund feelni og hun getur verid allt annad en léttveeg. Haegt er ad yfirvinna fobiur med réttri
medferd. Folki med konguléafobiu finnst skarra ad skoda konguleer ef peer eru ofan i lokudu gegnseeju ilati. bvi

finnst einnig betra ef adrir eru nalaegir.

[ kaflanum um kongulé er sagt fra langfetlum, en peim er oft ruglad saman vid konguler. Langfetlan 4
myndinni er langleggur sem er algengasta tegund langfeetlu hérlendis. Mitlar eru fj6lbreyttar péddur og voru
adur nefndir attfeetlumaurar. Peir teljast til attfaetlna. Mitlar eru litlir og sumir mjog litlir pannig ad peir eru
ekki sjaanlegir med berum augum. Mitlar eru mjog algengir i jardvegi. Peir lifa 4 rotnandi leifum, adrir eru

randyr og sumir eru snikjudyr.

Fraedsluefni um mitla: http://www.ni.is/dyralif/smadyr/tegundiroglifshaettir/attfaetlur/aettbalkarattfaetlna/mitlar
Hrefna Sigurjonsdottir og Sélran Hardardottir. 1993. Konguleer: ndmsefni i liffraedi fyrir 8.-10. bekk. Reykjavik,

Kennarahaskéli Islands. (Efnid er 6fdanlegt en er vida til & békaséfnum.)

Steindepill, bls. 13

HIj60 steindepils eru sérkennileg. Pad gaeti verid verkefni ad likja eftir peim, helst tti { nattirunni ef nemendur

sja og heyra fuglinn. Einnig ma hlusta 4 hlj60 steindepils & Fuglavefnum.

Af og til koma skemmtilegar fréttir i fjolmidlum dr riki nattrunnar. Pad kryddar kennsluna ad taka peer upp.

Hér er frétt um steindepil sem heyrdist i Rikisutvarpinu:

Farflug steindepils er lengsta farflug sem menn pekkja hja sporfugli. Fuglinn flygur allt ad 30 ptsund kilémetra til og
fra varpstodvunum a nordurslédum til vetursetu sunnan Sahara { Afriku.

Visindamenn settu gervihnattarsenda 4 46 steindepla og gatu pannig fylgst med flugi peirra. Peir sem féru lengst flugu
15 pusund kildmetra og flugu ad medaltali 290 kildmetra 4 dag. Visindamenn segja petta vera { raun mikid flugafrek
fyrir svo litinn fugl.

(Frétt 4 vef RUV 15. februar 2012)

Fréttir 1 fjolmiolum geta verid misareidanlegar. Peer kunna ad vera teknar upp fra erlendum midlum og geta
skolast til { medforunum. Stundum er reett vid f6lk sem hefur misgédar forsendur til ad tja sig um lifrikid af

skynsemi. Petta er aberandi i umraedu um meindyr, veidar og stofnsterdir.
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Mosi, bls. 14

Hraungambri er rikjandi & myndinni i bokinni. Hann er einnig kalladur gamburmosi og gramosi en

hraungambri er hid formlega tegundaheiti.

Gramosinn gloir er fallegur titill 4 bok sem ut kom arid 1989 og er eftir Thor Vilhjalmsson. Nemendur geetu

fengio pad verkefni ad semja bokatitla med tilvisun i nattdruna.

Fjolgun, gro og tegundir

Upp af frjévgudu eggi 4 médurplontunni vex grélidur (tvilitna). I sérstakri hirslu myndast sidan mérg gré (med
meiosuskiptingum) sem dreifast og upp af peim vaxa svo nyir mosar (peir eru einlitna). Grolidur er oft talsvert
60ruvisi en médurplantan og eru gréhirslurnar fjolbreyttar i laginu. Einungis ein tegund af hornmosum hefur

fundist 4 Islandi, hverahnyfill sem er bundinn jardhita, 139 soppmosar og 460 baukmosar.

Reaetlingar eru adeins festiliffeeri en taka engan patt { ad taka upp vatn eda neeringarefni. Mosar tilheyra ekki

a@0plontum.

Barnamosi heitir pessu nafni par sem hann var notadur undir ungabérn i voggu. Par sem mosinn drakk vel

sig vokvann pegar bornin pissudu leid peim vel. Barnamosi var lika notadur i saraumbudir { gamla daga.

Gamlir mosar og Bergpor Jéhannsson

Stundum er talad um ad mosi sé dskaplega gamall og vaxi haegt. Vissulega tekur oft langan tima fyrir mosann
a0 koma sér fyrir { umhverfinu, en svo a sér stad endurnyjun eins og Bergbér Jéhannsson mosafreedingur sagdi
{ vidtali { Lesbék Morgunbladsins (16.12.2000): ,,Eg held ad mosar verdi yfirleitt ekki gamlir heldur taki nyjar
plontur vid pegar hinar deyja. Peir hafa pr6ad ymsar adferdir til ad fjolga sér og mynda nyjar plontur. Pott
okkur finnist mosagrédur a einhverjum steini vera dbreyttur arum saman held ég ad pad sé ad nokkru leyti

blekking, breytingar eru 6rari en vid gerum okkur grein fyrir.“

http://www.mbl.is/mm/gagnasafn/grein.html?grein_id=578373

Bergpor Johannsson (1933-2006) var mosafraeedingur og vann brautrydjendastarf 4 sinu svidi. Eftir hann liggur
Mosafléra Islands, en par eru lysingar og teikningar hans 4 yfir 600 islenskum mosategundum, greiningarlyklar
og utbreidslukort. Bergpdr fann og lysti mérgum nyjum mosategundum hér a landi og bjoé til islensk heiti
4 allar tegundir mosaflérunnar sem faestar baru slik heiti adur. Vidtalid sem vitnad er til hér ad framan tok

Hafdis Erla Bogadottir og er pad ahugaverd lesning fyrir kennara og ahugasama nemendur.

Gott er ad kynna storf visindamanna fyrir nemendum.

Valid svedi
Nemendur geta skodad svadi hvers annars a vettvangi eda i myndum a tdolvu 1 skdlastofunni.
Ekki er alltaf gott ad setjast i mosa p6 mjikur sé vegna pess ad hann heldur vel i sér raka og vidkomandi verdur

pa rassblautur.
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SKOGUR (bls. 16)

Vidfangsefni og markmid

Auodnutittlingur, adlogun, hépur, finkueett, sarpur, affoll, flekingar, staerd.

Tré, skogur, kjarr, liffraedi trjaa (vidur, arhringir, borkur, arsproti, barr, lauf, konglar, reklar), haustlitir,
sigreent, skdgarbotn.

Rotnun, sundrendur, melting, smadyr sem lifa a lifreenum leifum.

Sveppir, bygging peirra, gré, samlifi, snikjulifi, gistilifi.

Sporfugl, farfugl/stadfugl, ranfugl, felulitir, skogarprostur, musarrindill, rjipa, brandugla.

Hagamys, holur, ungar, got, spendyr, nagdyr.

Skégraekt, pbroun grodurs fra landnami.

Nemendur

o kynnist helstu fuglum skégarins og hvernig peir eru adlagadir busvadinu

o pekki einkenni sporfugla

o geri sér grein fyrir ad avinningur af farflugi parf ad vera mikill og ad stadfuglar eru lagadir ad
adsteedum 4 einum stad, t.d. vondum vedrum

o atti sig 4 hugtékunum skégur og kjarr

o leeri um byggingu trjaa, hvernig pau axlast, flokkun peirra i lauftré og barrtré og ahrif arstida a tré

o geri sér grein fyrir ad botn skogarins getur verid fjolbreyttur og eru margar astaedur fyrir pvi

o fai vitneskju um skogreekt, tilgang hennar og pad sem ber ad varast

o leeri um rotnun lifreenna leifa og pekki hugtakid sundrendur

 kynnist sveppum, byggingarlagi peirra og sambudarformum med 6drum lifverum, einkum trjam

o leeri um lifnadarheetti hagamusa

Audnutittlingur, bls. 16

Audnutittlingur er sporfugl. Reett er um sporfugla 4 bls. 25.

Stakir audnutittlingar

Audnutittlingar kunna ad virdast rélegri pegar peir eru einir. Peir bregdast pa kannski seinna vid adstedjandi
heettu. Astaedan fyrir pvi er hugsanlega st ad pegar peir eru i hépum verdur alltaf einhver fugl til ad taka eftir
haettunni, en hin geeti farid fram hja stokum fugli. Kannski er pad leid til ad vekja ekki 4 sér athygli ad vera

rélegur.

Audnutittlingur vid gluggann
Til ad auka likur 4 ad audnutittlingar komi 1 tré utan vid glugga meetti hengja upp 1 pad fédurilat med

solbléomafraejum eda finkukornum.
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Sarpur

Vekja etti athygli 4 ordatilteekinu ad safna i sarpinn sem oft er notad i deiginlegri merkingu um félk.

Finkur
Nokkud er um ad finkur séu haldnar sem geeludyr. Nemendur sem pekkja peer ettu endilega ad bera paer saman
vid audnutittling og ihuga hvad er likt med peim.

Affoll

Rannsdknir syna ad fuglar deyja sjaldnast ar elli heldur er eitthvad sem gerist 4 lifsleidinni sem fellir pa.
Vedurfar, fedubrestur, slys (t.d. geta fuglar flogid a glugga, eda bilar keyrt yfir pa) asamt veidum ranfugla, manna
eda dyra eru allt orsakir pess ad fuglar drepast. [ umreedu meetti fA nemendur til ad segja fra hvort og hvar peir
hafi fundid dauda fugla. Geta peir imyndad sér hvad vard peim ad aldurtila?

Tré, bls. 18

Vidur og arhringir

Born pekkja til arhringja. Hér er til viobdtar fjallad sérstaklega um frumurnar sem eru mismunandi eftir
arstioum. Pegar voxturinn er hradur eru frumurnar stérar og med punnum frumuveggjum. Ad haustinu lita
frumurnar 6druvisi ut og pvi myndast rendur (arhringir) i trjastofnana. Fjallad er um frumur i namsefninu

Komdu og skodadu likamann og 1 kennslubokinni Madurinn, hugur og heilsa.

Barr og lauf

Leggja tti aherslu 4 ad einir er eina upprunalega islenska barrtréd.

Hesta tréd og pau sverustu

Talad er um ad tré geti nad yfir 20 m heed. Skemmtilegt er ad
reyna a0 finna heesta tréd i skoginum sem nemendur hafa
adgang ad og meta hvad pad er hatt. Best er ad nemendur
finni sjalfir leid til ad aeetla haed trés. Hugsanlega meetti nota
reglu Pypagorasar til hjalpar. Peir getu lika datlad med
hjalp ljésmyndar af trénu og hringfara hvar toppur pess lenti
ef pad veeri hoggvid (sjd mynd). I framhaldinu veeri audvelt
a0 mela haedina 4 jorou nidri. Ef ekki er haegt a0 fara i skog

meetti lika finna heestu tré { akvednum goérdum.

Ef nemendur eru 4 annad bord farnir ad maela meetti lika athuga hversu svert tréd er med pvi ad maela ummal

stofnsins. Fer pad eftir tegundum hversu sver stofninn er?
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Trjategundir

Bokin Eg greini tré er til { morgum skélum og er mjog g6d handbok pegar farid er { skogarferd par sem
markmidid er ad skoda og greina tré til tegundar. [ ndmsbokinni eru deemi um tré, eins konar fulltriar, sem
eru fremur algeng og audvelt er ad byrja a ad leera ad pekkja. Um jélin geetu nemendur greint af hvada tegund

jolatréd { skdlanum er og sdmuleidis tréd heima. A Yrkjuvefnum eru lika syndar margar tegundir trjaa.

Sveinbjérn Marks Njélsson. 1992. Eg greini tré. Reykjavik, Ndmsgagnastofnun.

Yrkjuvefurinn. 2006. www. yrkja.is. Freedsluefni um tré, skdga og skograekt. Namsgagnastofnun og Yrkja.

Konglar og kynhirslur
Fyrri hluta sumars, pegar frjokornaframleidsla er hvad mest i kynhirslum barrtrjaa, geta myndast mikil
frjokornasky pegar hreyfir vind, eda pegar hreyft er vid greinunum. Frj6kornin eru sméagerd og minna a 6rfint

ryk.

Koénglar eru olikir eftir trjategundum. Verdugt verkefni er ad tina fjolbreytta kongla til skodunar og hugsanlega
til skreytingar pegar jolin nalgast. Pegar konglarnir eru teknir inn og porna og hitna opna beir sig gjarnan.
Taka meetti mynd af konglum rétt eftir ad peir koma inn og svo eftir nokkurn tima og skoda muninn a peim.

Einhverjir nemendur geetu leert ad pekkja hvers konar konglar vaxa a hvada tré.

Sunnlenskt birki og nordlenskt
Adstaedur 4 Nordurlandi og Sudurlandi eru dlikar ad pvi leyti ad vedurfar er mildara lengra fram 4 haustid
sunnan lands. Pess vegna getur birkid par haldid sumarbuningnum adeins lengur. Birkid hefur adlagast 6likum

adsteedum. Ef sunnlensku birki er plantad a Nordurlandi er pad graenna en annad birki lengur fram 4 haustid.

Frekari spurningar og rannsoknarefni

Menn hafa nytt tré um aldir { ymsum tilgangi og er asteeda til ad reeda pad.

Hvad sja nemendur i umhverfi sinu sem er gert r tré?

Byggingar, hisgogn, pappir, pappa, eldivid, kurl { gongustigum, skrautmuni og svo framvegis.

Veri haegt ad nota annad efni en tré i pessa hluti?

Hvada afurdir trjda eru notadar til matar? Geetu menn verid dn trjaa?
Oft eru tré yrkisefni skalda og pa oft notud i samlikingum. Pad gaeti verid gott verkefni ad finna slik 1j60, lesa
og leitast vid ad skilja.

Skogarbotnar, bls. 21

bvi hefur oft verid haldid fram ad barrskogar breyttu syrustigi jardvegs og pad veeri lidur i ad grodur fengi illa
prifist undir barrinu. Rannsékn synir ad pad er ekki endilega svo. Skugginn sem barrskégarnir mynda hefur

meiri dhrif. A eftirfarandi sl6d er grein ur riti Freedapings landbtinadarins frd 2005 sem segir fra rannsékninni:

http://www.landbunadur.is/landbunadur/wgsamvef.nsf/0/8ccb16c8691e56a400256f9b0050897b/$FILE/14.pdf
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Fjolfaetlur \
C I ) N

Pusundfaetlur | | Margfetlur Hvitfetlur Dvergfatlur

[ Greiningarlyklum um smddyr segir um ptsundfeetlur: ,,busundfetlur finnast vida par sem er rakt og skjolgott,
einkum par sem er groédurselt svo sem { géroum og skoglendi. Peer leita stundum i mannabustadi en eru po

litt aberandi. beer fara frekar heegt yfir og eru oft i felum undir steinum og laufi.“

[ verkefni er lagt til ad nemendur reyni ad finna fjolfeetlu. Hugsanlega meetti setja af stad keppni um ad finna
hana med verdlaunum og tilheyrandi. Eflaust finnast ymsar adrar péddur og smadyr sem lika er vert ad skoda.

Sja einnig verkefni a bls. 92.
Petriskalar eru hentugar fyrir lifandi smadyr. beer eru med loki og dyrin sleppa pvi ekki audveldlega i burtu.

Meelt er med notkun greiningarlyklanna { ndminu. [ peim eru myndir af dyrunum, lysing og upplysingar um
hvar megi helst finna pau og jafnframt hvad pau éta. Greiningarlyklarnir eru gefnir ut af Namsgagnastofnun,

baedi sem vefefni og prentad namsefni.

Nemendur eru bednir um ad lysa bol pusundfeetlna og er pad fyrst og fremst til ad pjalfa pa { ad greina einkenni
og segja fra peim og pannig efla ordaforda peirra. Lysingin geeti hljomad 4 pessa leid: Bolur pusundfetlna er

langur, mjér, sivalur og gerdur Gr moérgum lidum. A hverjum lid eru tvd por fota.

Hrefna Sigurjonsdottir og Snorri Sigurdsson. 2008, 2009. Greiningarlyklar um smddyr. Képavogi, Namsgagnastofnun.

Vefsl6d: wwwl.nams.is/smadyr/

Sundrendur i maga
Svo segir 4 bls. 22: ,.Ymis smadyr { jardveginum nzerast beint 4 lifrenum leifum. Sem deemi ma nefna mitla,
danamadka og pusundfeetlur.“ Sundrendur lifa { magasekkjum smadrra dyra af pessu tagi. Dyrin geta pvi lifad

beint 4 lifreenum leifum og purfa ekki hjalp sundrenda, annarra en peirra sem eru i maga peirra.

Sveppir, bls. 23

Daudar plontur eru lifibraud sveppa og pvi er edlilegt ad sveppirnir séu i mestum bléoma sidsumars pegar

plontur fara ad falla og folna.

Athuga skal ad samlifi, snikjulifi og gistilifi 4 lika vid0 um adrar lifverur en sveppi. Pegar hafa nemendur leert

um samlifi sveppa og porunga sem mynda fléttur.

Oft ma sja sveppi vaxa umhverfis tré { dkvednum radius frd pvi og mynda pannig boga eda stéran hluta ur
hring. Skyringin a pvi er su ad svepppreedirnir vaxa jafnt i allar attir ut fra trénu og mynda aldin par sem peir
nd lengst. A hverju 4ri stekkar hringurinn, jafnvel um nokkra tugi cm 4 éri, en verdur slitréttur med timanum
og hverfur. Oft eru ungar trjareetur hvitlodnar af sveppvef sem sendir praedi inn i frumur rétanna. Pannig getur
rétakerfi ungra trjaplantna lengst morg pusund sinnum. Svipad fyrirbeeri ma einnig sja i mosa og 4 reektudu

landi, stundum kallad nornabaugur.

begar sveppir eru tindir er mealt med ad nota bréfpoka eda korfu. Sveppir eru slimugir og slimid virdist
magnast i plastpoka. Ekkert er 4 moti pvi ad borda sveppina ad athugunum loknum, ef kennari er 6ruggur um

ad peir séu allir atir. Kannski meetti gera stupu { heimilisfreeditima. Bent skal & bokina:

Asa Margrét Asgrimsdéttir. 2009. Matsveppir i ndttiiru Islands. Reykjavik, M4l og menning.
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Talad er um ad sveppir séu mjog fjolbreyttir. Til ad bregda 1jési a hvernig madurinn hefur fert sér sveppi i nyt,
med 6drum heetti en einfaldlega ad borda pa, ma nefna ad sveppur er notadur i framleidslu osta, ger sem notad

er i bakstur er sveppur og fukkalyf, t.d. pensilin, er framleitt med reektun sveppa.

Fuglar i skégi, bls. 25

Farflug
Dypka meetti umraedu um farflug. Pad kostar mikla orku fyrir fuglana ad fara 4 milli stada og pannig skipta
um busvaedi eftir arstidum. Til ad pad borgi sig purfa adstaedur ad vera umtalsvert betri & peim stad sem farid

er til en ef fuglinn veri um kyrrt. Asteedurnar geta verid nokkrar. Um etta er fjallad & Fuglavefnum.
http://www1.nams.is/fuglar/frodleikur.php?id=53

Peir skogarprestir sem ekki fara til annarra landa yfir veturinn halda sig & Sudurlandi par sem loftslagio er

mildast hérlendis.

Sporfuglar
Sporfuglar sem lifa fyrst og fremst { skogi:

auOnutittlingur, graprostur, musarrindill, skégarprostur og svartprostur.

Gestir, fleekingar eda fremur sjaldgeefir sporfuglar:

graspor, graprostur og svartprostur.

Hrafn heldur sig mest nedan 400 m.y.s. & fjolbreyttu buisveedi par sem 4 annad bord er feedu ad fa.

Nzaturstadur

Starar (sja bls. 85) og skogarprestir natta sig oftast i skogi. Pad getur verid mjog ahrifarikt ad fylgjast med pvi
pegar hundrud fugla koma sér fyrir a nattstad. Sja nanar um nattun bls. 71. Einn pekktasti og steersti nattstadur
stara hérlendis er Skograektin i Fossvogi. Yfir varptimann natta fuglarnir sig ekki saman nema einhverjir

geldfuglar.

Rjupa
Ungar rjupu treysta a felulitina. Ef heetta stedjar ad stirdna peir upp og verda algjorlega hreyfingarlausir. P4
reynist mjog erfitt ad koma auga a pd, jafnvel af stuttu feeri. Rjupan leikur sig veengbrotna ef évidkomandi

kemur of nalegt ungum hennar. Pannig dregur hun athyglina fra peim.

Pad sem er likt med haenum og rjupum:

Rjupukarri hefur rauda hudsepa a hofdi sem eru samsvarandi vid slika sepa 4 haenum og hanakamba.

Feetur rjipunnar eru lodnir. Pad sama 4 vid um sum hensni. Fer pad eftir heensnastofnum og einnig er petta
einstaklingsbundid.

AJ steerd og likamsbyggingu almennt eru heenur og rjapur apekkir fuglar.
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Ugla

Klausa er um sjon fugla a Fuglavefnum og par er teikning af sjonsvidi uglu og skogarsnipu.
http://www1.nams.is/fuglar/frodleikur.php?id=28

Tekid er fram ad ugla sé ranfugl. Agzett er ad hnykkja 4 pvi hvad pad merkir: Ranfuglar og randyr drepa énnur

dyr sér til matar.

Mys, bls. 27

Faeda musa er adallega ur plonturikinu t.d. frae, ber og mjukir plontuhlutar yfir sumarid. Einnig éta peer steerri

hryggleysingja s.s. snigla, anamadka og poddur. Mysnar éta einnig hre ef paer komast i pau og peer naga bein.

Musaveidar

Lagt er til ad nemendur veidi mys par sem hagt er ad koma pvi vid.
Pad er gott ad nota fremur hatt kaelibox til ad setja mysnar 1 eftir ad
peer eru veiddar i gildru. Einnig ma veida mysnar beint i keeliboxid ef
pad er latid standa lagt og ad pvi eru leidd gong eda braut. Annars er

best ad nemendur lati sjalfir imyndunaraflid rada vid gerd gildrunnar. :_'_

[ byggingavéruverslunum fast vida gildrur til ad veida { mys én pess | *m,\

a0 drepa paer. Hugsa parf um ad musin sleppi ekki burtu eftir ad hun k"&& 1\ 2
er komin i gildruna og eins ad hun hafi eitthvad ad éta og drekka ef R

hdn parf ad dusa par einhvern tima. Mys velja sér oft leidir med fram
hdsum og veggjum og pvi er veenlegt ad koma gildrunni fyrir 4 slikum
stad.

Athugio ad ekki er heegt ad halda 4 hagamuasum a skottinu. Ysta lag skottsins rifnar af og musin sleppur. Pad

getur oft komid sér vel fyrir mysnar.

Oro
AQ gjéta er annad ord yfir ad feeda, og got pydir feeding.

Talad er um kjorlendi musa, en pad er annad ord yfir busvaedi.
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Skdgrakt, bls. 28

[sland var nanast laust vid grasbita er sagt i kennslubdkinni, en hér voru gesir og 4lftir sem bitu gras.

L

Skoglendi a islandi 2010 Heildarflatarmal: 164.692 ha*

B e o - Birkikjarr <2m (90.832 ha) §66%
- e— kT - Birkiskogur >2m (24.557 ha) SKOGRAKT
Dags: 8.4.2011 Kortagerd: Bjtrn Traustason - Raektad skoglendi (49.303 ha)  “Flatarmal kortlagéra reita RORIENS

Eins og sést 4 kortinu eru skogar mjog litill hluti landsins. Samt finnst okkur peir vera nokkud vida. Meira er

um ba 4 laglendi og i byggd en upp til fjalla. Skdgarnir sem vid sjadum nuiina { umhverfinu eru flestir raektadir.

Skégraektardhugi er utbreiddur medal Islendinga en ekki er sama hvernig ad skégreekt er stadid. Sumum finnst
a0 farid hafi verid offari, 60rum ekki. Mérgum pykir ekki fara vel 4 pvi ad planta erlendum trjategundum {
villtri islenskri nattiru. Markmidid med skégraekt a hverjum stad parf ad vera skyrt og ymislegt verdur ad
hugsa um. Eins og fram kemur i bdékinni breytist asynd landsins og vistkerfi. Spyrja verdur hvad skégurinn
hefur fram yfir pad vistkerfi sem fyrir er. Einnig er edlilegt ad spyrja hvernig pad mat er lagt og 1t fra hverju.
Busvedi heidlou og annarra mofugla er kjorid til skograektar, svo deemi sé tekid, en pa hverfa méfuglarnir a
braut. Til vidbotar vid breytt vistkerfi skal nefnt ad fornleifar geta skadast par sem trjam er plantad. Margir tala
einnig um skert ttsyni. A Yrkjuvefnum segir: ,,Samt sem 4dur henta ekki 61l landsveedi til skdgreektar og sums
stadar 4 alls ekki ad reekta skog. Geeta verdur pess ad reekta ekki skog 4 landsveedum sem eru etlud til annarrar

notkunar, i votlendi eda 4 sveedum sem eru verndud.”

Trjagrédur er vida til yndis og gerir umhverfid notalegt. Pannig stilla trén vindinn og eru mikilvaeg til ad
fyrirbyggja grodur- og jardvegseydingu. Sagt er ad skogar baeti loftslag. Ekki skal gleyma ad af skogum ma hafa
ymsar nytjar.

Eiga nemendur godar minningar ur skégarferoum? Hvad er skemmtilegt vid skdga?

Grein um grodur- og jardvegseydingu: http://visindavefur.hi.is/svar.php?id=1164
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JARDVEGUR (bls. 30)

Vidfangsefni og markmid

Jardvegur, eiginleikar jardvegs, samband grédurs og jardvegs, grodurlendi, jardvegsdyr, anamadkar,

stokkmor.

Nemendur
o geri sér grein fyrir mikilvaegi jardvegs i litheiminum
o pekki ar hverju jardvegur er samsettur og a0 mismunandi samsetning (hlutfoll) geri hann élikan ad
ger0 og eiginleikum
o atti sig a sambandi grédurs og jardvegs

« kynnist jardvegsdyrum og mikilvaegi peirra vid myndun grédurmoldar

Stadsetning kafla. Mikilveaegt er ad fjalla um jardveg i tengslum vid umfjollun um grodurlendi. Ekki potti rétt

a0 hafa kaflann fremst 1 bokinni par sem hann er ekki naudsynlegur undanfari kaflanna um hraun og skég.

Samsetning jardvegs

Talad er um i bokinni ad jardvegur sé samsettur ur fostum efnum og holrimum med vatni eda lofti. Ef til vill
parf ad utskyra hvad pad merkir ad efni sé fast. Pad er liklega best ad skyra ut fra pvi hvad pad er ekki. Pad er
ekki vokvi og ekki lofttegund.

Gjoskulag

[ jardvegssnidi pvi sem sést 4 myndinni 4 bls. 30-31 er gjoskulag ur Heklu sem kallast H3. A forsogulegum tima
voru eldgosin 1 Heklu 6druvisi en nu. Sprengivirknin var meiri asamt gjéskumyndun en liklega runnu engin
hraun. Ummerki um pessi gos eru gjoskulog sem sjast um stéran hluta landsins, einkum nordanlands. H3 er
mjog dberandi og pykkt. Onnur tvd sprengigos urdu fyrr, eda fyrir 7000 drum og 4500 érum og mynda pau
16gin Hs og Ha. Arid 1104 vard sprengigos { Heklu sem lagdi byggdina i Pjérsardal { eydi. Sigurdur Pérarinsson
jard0fraedingur rannsakadi gjoskulog fra Heklu og gaf peim heiti.

Jardvegseyding

Samfelld grédurpekja er mikilveegasta vornin fyrir jardveginn. Um leid og hun er rofin opnast leid fyrir vatn og
vind sem ba feykir eda skolar jardveginum i burtu. Mikid rétarkerfi plantna er b6 akvedin fyrirstada og maetti
likja pvi vid steypustyrktarjarn i steyptum vegg.

Jardvegsdyr, bls. 32

[ bokinni Ndttiiran allan drsins hring bls. 49 er verkefni sem gengur 1t 4 ad skoda hvernig 4namadkar blanda
jardveginn. Hafi pad verkefni ekki verid unnid er tilvalid ad gera pad ntina, eda rifja pad upp. Gefid tilrauninni
gbédan tima og fylgist med a hverjum degi hvort eitthvad hafi gerst.
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Jardvegsdyr eru sum mjog smasa og sjast illa nema i smasja eda mjog goori
vidsja. Ekki er lagt til ad litlu jardvegsdyrin séu veidd og skodud. Rétt er p6 ad
benda 4 hvernig standa md ad veidum a peim. Trekt er komid fyrir 4 standi.
Undir trektina er sett glas med alkoholi. Litilli jardvegstorfu er komid fyrir a
virneti ofan 1 trektinni. Pad graena snui upp. Sterkt ljos er latid skina ofan i
trektina. Vid petta hitnar torfan og pornar og jardvegsdyrin reyna ad flyja nidur
og detta pa ofan i alk6holid og drepast par. Flest dyrin koma a einum sélarhring.

Petta heimatilbuna 4dhald er kallad fleemir.

Meira md lesa um jardvegsdyr hér:

Péddur. 1989. Ritstjérar: Arni Einarsson og Hrefna Sigurjonsdéttir. Reykjavik, Landvernd. - Kafli eftir Hogna Bédvarsson:

Jardvegsdyr. Bls. 101.
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VALLLENDI (bls. 34)

Vidfangsefni og markmid
Valllendi: yfirheiti fyrir blém- og graslendi.

Landsniglar, fétur, horn, afmarkad busveedi.

Graslendi, gras og bygging bess, frjokorn, vindfraevun, ofnaemi, beit.

Bléomlendi, blém (freeni, freevur og freeflar, frae), skordyrafreevun, rétarhntdar, niturnam, belgjurtir,
einarar, tvieerar og fjolerar plontur.

Hrossagaukur, hnegg.

Nemendur

o kynnist landsniglum, hvad peir purfa ad hafa i umhverfinu til ad lifa af og helstu sérkennum

o geri sér grein fyrir ad verndun busvaedis getur haft drslitadhrif um velgengni akvedinna tegunda

o pekki einkenni valllendis og viti ad pad einkennist ymist af blémplontum (blomlendi) eda
grasplontum (graslendi)

o leeri hvad einkennir gras

« skilji hugtakid freevun og atti sig @ hvad er blom og hvert hlutverk pess er

o pekki ordin freeva, freefill, frjokorn og freeni

« kynnist belgjurtum og hefileikum peirra til ad binda nitur tr andramsloftinu

o geri sér grein fyrir ad plontur lifa mislengi og peer eru ymist ein-, tvi- eda fjoleerar

o pekki hrossagauk og hnegg hans

Landsniglar, bls. 34

Morgum finnst skrytio ad sja snigla med skel langt inni i landi og finnst ad peir eigi bara heima i sj6 eda vatni

eins og kudungar og vatnabobbar.

Brekkusnigill

Brekkusnigill er i raun sambheiti yfir allnokkrar tegundir af sniglum sem eru ekki svartsniglar, spanarsniglar
eda pardussniglar. Petta er minni gerdin af skellausum sniglum. Pessar tegundir eru torgreindar og flestir leida

pad hja sér ad greina pa til tegunda.

Brekkubobbi og natturuvernd

Liklegt er ad loftslag radi mestu um utbreidslu landsnigla. Brekkubobbi er sérstaklega krofuhardur um
adsteedur. [ Myrdal og { neesta ndgrenni eru einmitt adstaedur sem hann getur lifad vid. Midad vid annars stadar
4 landinu er par mikil drkoma, tiltlulega margir dagar { arinu par sem hitinn er 0°-5°C og munur 4 heitasta
og kaldasta méanudi arsins fremur litill. Talad er um pessi vedureinkenni sem hafren. I Reynisfjalli baetast
svo vid klettar, mikid hvannst6d ad égleymdum sudurhalla sem gera adstaedur fyrir brekkubobba sérstaklega
godar. Brekka sem snyr i sudur snyr beint vid geislum sélarinnar pegar peir eru skeerastir um midjan daginn.
Mikill grédur, s.s. hvannst6d, jafnar rakastig, veitir skjol gegn évinum, en er jafnframt feeda fyrir jurtaseturnar

sniglana. Klettar studla ad meiri ahrifum solgeislunar og peir jafna lika rakann.

Lif & landi — kennsluleidbeiningar — © Namsgagnastofnun 2012 - 09026



Hvernig brekkubobbi komst til landsins er ekki vitad. Liklega barst hann med fuglum eda ménnum.

Vegna pess ad brekkubobbi er hadur fremur afmoérkudu sveedi a landinu hefur verid reett um ad frida busveedi
hans pannig ad honum sé tryggt athvarf til ad dafna dfram 4 eigin forsendum. Fridlysing busveedis brekkubobba
komst inn & néattaruverndardaetlun 2009-2013%. Sveitarstjéorn hafnadi fridlysingunni 1. desember 2009, par
sem ekki potti rikja satt medal heimamanna um hana. St skodun var m.a. byggd a fjolmennum ibuafundi sem

haldinn var stuttu 40ur. Raett var um ad brekkubobba veeri ekki nokkur hetta buin af manna voldum.

Pess skal po getid ad hugmyndir hafa verid uppi um ad bora gong i gegnum Reynisfjall og lata pjédveg nr. 1

fara par um. Petta myndi pyda ad gangamunninn veeri i midju busvadi brekkubobbans.

* Umhverfisradherra leetur vinna eigi sjaldnar en a fimm dra fresti nattruverndaraeetlun fyrir landid allt og

leggur fyrir Alpingi.

Ahugavert er ad reeda vid nemendur um 6lik vidhorf til nattiruverndar og hagsmunadrekstra. Spurningar sem

nota meetti { umraedu:

Er mikilvaegt ad vernda busvadi brekkubobba? Af hverju?
Hann lifir ekki annars stadar 4 landinu. Ef hans nyti ekki vid veri landid fateekara af lifverum. I liffraedi er dhugavert
a0 lifvera hafi svo takmarkada utbreidslu og pad kallar a4 rannsoknir. Skemmtilegt fyrir folk ad skoda pessa lifveru
og ibuar ettu ad vera stoltir af pessum granna sinum. Um leid og busveedi brekkubobba er fridlyst eru busveaedi fleiri

lifvera fridlyst svo sem annarra landhryggleysingja og jurta. Adsteedur i Reynisfjalli eru mjog sérstakar.

Hvers vegna er mikilvaegt ad landeigendur séu sattir vid ad land peirra sé fridlyst?
bvi fylgja skyldur og dkvedin hoft 4 framkveemdum og athofnum pegar land er fridlyst. Svo allt gangi vel verdur folk
ad gangast inn 4 petta og atta sig 4 gildi verndunarinnar. bvi attu ad fylgja aukin verdmeeti pegar land er talid svo
merkilegt ad asta0a sé til ad frida pad med landslogum. Mikilvaegt er ad landeigendur komi auga 4 pad. Ef eigendur
lands sja ekki gildi fridunar m4 buast vid ad peir séu moétfallnir henni og finnist ad peir missi vold og yfirradarétt &

eigin landi.

Nyr vegur og gong geta falid i sér ymsa kosti, medal annars fyrir nattruna. Hverjir getu peir verid?
Ef leidin er stytt pydir pad minni dtblastur og mengun. Nytt vegarsteedi getur verid valid par sem minni

heaetta er 4 slysum.

Spurt er hvort brekkubobbi sé i meiri hettu vegna pess hve buisvedi hans er takmarkad
Ja, honum er vissulega meiri heetta btiin en ymsum 60rum lifverum sem geta nytt sér steerra land. Bisveedi geeti
skadast af nattarulegum dsteedum, s.s. eldgosum og 6skufalli eda vegna athafna mannsins, s.s. nytingu hvannar, beitar,

skograektar eda meiri hattar mannvirkjagerdar.

Nattaruverndardeetlun 2009-2013 - sja bls. 27 http://www.umhverfisraduneyti.is/media/PDF_skrar/
natturuverndaraatlun0913.pdf

Arni Einarsson. 1977. Islenskir landkudungar. Néttirufredingurinn 47 (2) bls. 65-87.
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Hradi snigla

Pad kann ad vera prautin pyngri ad fa sniglana til ad koma sér Gr sporunum. Of mikid areiti getur valdid pvi
ad peir stirdna hreinlega upp. Adrir kunna ad vera spraekari. Félk finnur upp a ymsu og erlendis, einkum {

Bretlandi, eru haldnir sniglakappleikir.

Um pad ma lesa vida 4 netinu, t.d.: http://en.wikipedia.org/wiki/Snail_racing og http://snailracing.net/

Frodleikur um snigla er 4 Visindavefnum t.d. 4 pessum slodum:
http://visindavefur.hi.is/svar.php?id=5380 — um axlun snigla og fleira

http://visindavefur.hi.is/svar.asp?id=3208 - um flokkun snigla i fortalkna, bertdlkna og lungnasnigla, aexlun, voxt, proska

og faedu

http://visindavefur.hi.is/svar.asp?id=3615 - um slim

Gras- og blémlendi, bls. 36

Jurtastod er annad heiti yfir blémlendi.

Gras, bls. 36

Um merkingu og notkun ordsins gras

Adur fyrr hafdi ordid gras vidari merkingu en nu og nadi til plantna almennt. Talad var um grasafredinga,

grasagarda, grasalaekningar og fleira.

Strangt tiltekid eru gros einnig blémpléntur enda bera pau blom pétt ekki séu pau skrautleg. I daglegu tali 4
p6 ordid blom oftast vid um skrautleg blom tvikimblodunga. Jafnframt er oft raett um gros og blomplontur og

pad er t.d. gert i bokinni i klausu um beit.

Einkenni grasa

[ bokinni eru verkefni sem ganga 1t 4 ad skoda grds og gera sér vel grein fyrir byggingu peirra. Parna meetti
adstoda nemendur vid ad draga ut ur textanum adaleinkenni grasa sem eru: holur og sivalur stongull, striklaga
bl6d, hné. Einnig eetti ad leggja aherslu a fjolbreytt blom og muninn 4 punti og axi. Athugid ad born geetu

haldid ad starir teldust vera gros, en hja peim er stongullinn ekki holur.

Nemendur eru bednir ad kanna aferd grasblada med tungunni. Si adferd ad nota tunguna er gé0 par sem

tungan er mjog nemt skynferi. Aferd grasa hjdlpar vatni ad renna nidur { 4tt til rotarinnar.

Frjokorn og frevun

Freevun er haft um pad pegar frjokorn (kk.) berst 4 freeni (kvk.). Frevun verdur a4 undan frjévgun og
fremyndun. Talad er um sjalffreevun pegar frjokorn berst 4 fraeni sem er 4 sému plontunni, en adfraevun
pegar pad berst til annarrar plontu somu tegundar. Kosturinn vid adfreevun er sa ad pa blandast erfdaefni fra

tveimur einstaklingum og er algengara ad pad gerist.

Meira md lesa um freevun 4 eftirfarandi slo0: http://www.visindavefur.is/svar.php?id=31579
Benda ma nemendum 4 ad 4 sumrin er sagt frd magni frjékorna { andrimsloftinu & Akureyri og i Reykjavik 4
textavarpi RUV 4 sidu 193 og pannig geta peir sem vidkvemir eru fylgst med adsteedum utan dyra.

A vefsidu Nattarufredistofnunar er frédleikur um frjéofnaemi og frjomeelingar: http://www.ni.is/grodur/frjomaelingar/

ofnaemisvaldar/
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Blom, bls. 38

Nattarudagbakur
Kennari etti ad nota teekifeerid og reeda um nattirudagbeekur og hvetja nemendur til ad halda slikar dagbaekur.
bad skerpir athygli folks og gerir pad opnara fyrir nattGrunni i kringum pad. Folk feer betri tilfinningu fyrir

breytingum 1 nattarunni. [ dagbokina er haegt ad skra mjog margt svo sem:

ferdir farfugla

atburdi { lifi fugla - mokun, hreidurgerd, ungakomur ...
atburdi 1 lifi husdyra/geeludyra: ungvidi feedist, hestar teknir 4 hus, kim hleypt ut ...
hegdun dyra almennt

dyr sem verda 4 vegi

ummerki eftir dyr (s.s. fotspor, skitur, misarhola)

pegar mismunandi tegundir jurta blomstra

pegar trén bruma

vedur hvers dags

isbjarnakomur

proska berja

skridufoll

vatnavexti

flugnamergd

fjadrafelli og svo framvegis

Vid dagbokarskrif af pessu tagi er haegt ad bera saman adsteedur a milli 4ra og eins feest betri tilfinning fyrir

taktinum i nattdrunni og um hvada leyti einhvers er ad venta.

Talad um nattirudagbok i verkefnum a bls. 93.

Fifill - fjoldi smabloma

Til ad yta undir skilning & edli blomskipunar fifils skal bent 4 mynd af stoku blémi
hans. Hvert blom er smatt og radast pau mjog morg saman og mynda fallega pétta og
gula blomskipun. Fiflar eru af korfublomazett og sama ma segja um baldursbrd. Blom

baldursbrar eru gul en yst i korfuna radast hvit blom.

[ lok kaflans er verkefni par sem nemendur eru bednir ad teikna tunfifil, 4n \
fyrirmyndar, eftir minni. Tanfifill er st tegund sem vid sjaum liklega oftast. Reyndar “ X
eru lika til fjolmargar deilitegundir tunfifils. Almennt blémgast tanfifill snemma a
vorin. Blomstilkur tanfifilsins er holur ad innan og { honum er hvitur vokvi, fiflamjoélk.

Hun er ekki g6d a bragdid en potti g6d a vortur 1 gamla daga.

Hvers kynjadar plontur

Samsetning bléma 4 einni jurt getur verid margs konar m.t.t. kyns eins og fram kemur i bokinni. Pad fer eftir
tegundum hvernig petta birtist. Hundastra er deemi um einkynja plontu. Nemendur gaetu rannsakad petta hja
peim tegundum par sem fraevur og freeflar eru dberandi, til deemis hja héfsoley, myraséley, blagresi, blaklukku,

eyraros og musareyra.
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Varnir
Plontur sem eru vaxnar pyrnum eru ekki vinsaelar medal grasbita. Ekki eru margar slikar tegundir villtar 4

[slandi en pyrnirés er ein peirra en htin er sjaldgeef.

Hvitsmari

[slenskar belgjurtir eru auk smérans giljaflekja, gullkollur, baunagras, umfedmingur, raudsmari, vallerta og
myraerta. Blomabygging pessara jurta er apekk. Petta eru allt plontur sem gaman er ad skoda. Kartoflur eru 1
raun rétarhnudar, eins og belgjurtirnar mynda, en hja kartoéflujurtinni eru ekki jardvegsgerlar sem vinna nitur

ur andrumsloftinu.

A0 pekkja jurtir - leidir

Hvetja etti nemendur til ad leera ad pekkja jurtirnar. Sem lid i ad gera pad meetti utbua samstaeduspil.
Leerdémsrikt veeri fyrir nemendur ad ttbuaa spilid sjélfir. A sumum spilunum eru p4 myndir af jurtum og 4
6drum spilum, jafnmérgum, eru skrad heiti peirra. Matulegt er ad gera um 25 samstedur. Oll spilin eru 16gd
a grufu og svo eiga nemendur (ekki fleiri en prir) ad skiptast 4 um ad snua vid tveimur spilum og reyna ad
fd samsteedu. Sa vinnur sem fer flestar. Peir leggja spilin aftur 4 sama stad ef ekki er um ad reda samstedu.
Fai nemandi samsteedu md hann gera aftur. Spilid verdur audveldara ef heiti eru hofd sér, t.d. til vinstri a
bordi, og myndir sér. Mikilvaegt er ad fjordi leikmadurinn sé med og sinni hlutverki démara. Hann er pa med

plontumyndir og heiti peirra fyrir framan sig og getur deemt um hvort peir sem spila séu ad gera rétt.

Kennari geeti buid til gleerusyningu med myndum af plontum. Hver planta fengi nimer og sidan aettu nemendur
a0 segja til um hvad plantan heitir. Nemendur geetu unnid saman i hdpum eda einir sér. Petta verkefni ma gera
pegar nemendur eru pegar farnir ad pekkja plonturnar nokkud. Ef til vill geeti kennarinn gefid visbendingar

begar hann synir myndirnar.
bad er leerdomsrikt ad koma upp plontusafni sbr. verkefni um plontusafn bls. 93.

AQ hafa myndir upp um veggi i nokkurn tima hjilpar nemendum ad muna. Ef umsjénarkennari kennir
nattarufraedi meetti hugsa sér ad vera med plontur dagsins og fara sidan yfir peer allar i lok vikunnar. Plontur

hvers dags gaetu verid allt ad prjar.

A Plontuvefnum er leikur sem hjélpar nemendum ad pekkja blémin. Myndir birtast og nemendur velja ur

fjorum moguleikum.

Allt eru petta leidir til ad fa nemendur til ad pekkja plontur med néfnum og geetu peer lika att vel vid fugla.
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Fjolgun blomplontu

Fyrsta verkefnid & bls. 42 getur att vid hvada einara blomplontu sem er. Hér er deemi um slika mynd:

Planta blomstrar
Frjokorn berst 4 fraeni

Free myndast i freevu
Upp vex planta

| Blém solnar

g8 Free fellur 4 jord og spirar med
"% haekkandi s6l

Plontuhlutar

Verkefnid um plontuhluta — nr. 2 & bls. 42 er beedi utiverkefni og athugun og heimildavinna inni vid.

[ naestu matvorubud ma kaupa gulretur, en peer eru stdlparatur. Stélparetur eru nidurmjéar med marga
fina rétaranga. Gulréfur og naepur teljast ekki stolparatur Fordi peirra safnast { efri hluta rétar og nedri hluta

stonguls. Trjakenndir stonglar eru i trjdm, runnum og lyngi. Stonglar steindeplu er svolitid trjakenndir.

Flugur i blomi

Lagt er til ad nemendur fylgist med flugum 1 blémi. Vert er ad athuga hvernig paer bera sig ad vid ad nalgast
blémasafa. Einnig er ahugavert ad athuga hversu lengi peer staldra vid. Taka nemendur eftir hvort o6likar flugur
heimsaeki 6lik blom? Par sem flugnategundir eru ef til vill hverri annarri likar er agaett ad beina sjonum ad

hunangsflugum og adgeta i hvada blomum helst megi sja peer.

Verkefnid ma vinna 4 skdlatima ad vorinu en betri drangri ma na seinna um sumarid. Petta er pvi verkefni sem

nemendur @ttu lika ad f4 med sér ut { sumarid.

Hrossagaukur, bls. 43

Talad er um hrossagauk sem vorboda. Kannski er algengara ad nefna léuna i pvi sambandi, en ekkert eitt er
rétt. beer adstaedur sem nemendur bua vid og hvad er mest aberandi i peirra umhverfi skiptir meginmali. Hver

er sa vorbodi sem er sterkastur { peirra huga?

Hnegg hrossagauksins a vorin er partur af 6dalshegdun karlfuglsins.
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VOTLENDI (bls. 44)

Vidfangsefni og markmid

Jadrakan, vadfugl, samkeppni, einkveeni, 16upreell, stelkur, 6dinshani, keldusvin, bleshena.

Endur (buslendur/kafendur, steggir/kollur), 4lft.

Votlendi, nokkrar tegundir votlendis, myraraudi.

Endurheimt votlendis, verdmeeti, framraesla, koltvisyringur.

Jurtir, adlogun ad miklu vatni, starir, elftingar, helstu tegundir.

Hrossafluga, myndbreyting, skordyr og fjolbreytni peirra.

Nemendur

kynnist helstu fuglum votlendisins og einkennum peirra

skilji hugtokin einkveenisfugl og geldfugl

geri sér nokkra grein fyrir hvernig fuglar votlendisins eru adlagadir busveedi sinu

leeri um hvad olli feekkun keldusvins og velti fyrir sér hvad af pvi md lera

geti utskyrt hvad er votlendi og nefnt deemi um mismunandi gerdir pess

kynnist pvi hvernig votlendisplontur eru adlagadar miklu vatni i umhverfi sinu

leeri um byggingu stara og geti pekkt paer fra 6drum plontum

geri sér grein fyrir mikilveegi votlendis fyrir margar tegundir fugla

geri sér grein fyrir mikilveegi votlendis fyrir vatnsbuskap nattirunnar

atti sig 4 a0 { myrum er bundinn koltvisyringur sem er grodurhusalofttegund

leeri um framreeslu myra fyrr 4 timum og vidleitni til ad endurheimta votlendi 4 okkar dogum
leeri um hrossaflugu og tengsl hennar vid votlendi

skilji hvad felst i myndbreytingu og atti sig @ mikilli fjolbreytni skordyra og adlogun peirra ad élikum
adsteedum og lifshattum

Jaorakan, bls. 44

Rétt er ad fara vel yfir bad med nemendum hvad pad er i byggingu og ttliti jadrakans sem gerir hann ad gédum

votlendisfugli. Hair feetur gera honum kleift ad vada ut i vatn og langt nef veldur pvi ad hann getur potad ofan

{ leirinn eftir fedu. Pessir eiginleikar eru lykilatridi fyrir fuglinn til ad geta nélgast ti sitt. A myndbandi 4

Fuglavefnum ma sja fuglinn & vappi vid tjarnarbakka i eetisleit.

Spurt er hvar fuglinn heldur sig & veturna. Pad ma t.d. sja 4 korti a Fuglavefnum.

[ Islensku pjédsagnasafni, 4. bindi, bls. 60-62, er pessi frasogn af jadrakan. Hun er fengin ur Austantérum Jons

Pélssonar.
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Jadrakan
Fugl pessi hinn fagri mun ¢vida finnast nema i Arnes- og Rangarvallasyslum. Einkum er hann alkunnur
i Fléanum, Grimsnesinu og Holtunum. Adur fyrrum var Breidamyri illfeer mjog yfirferdar ménnum og
fénadi, adur en aveitan kom til sogunnar, pvi ad par var hver keldan annarri verri, fenin og fl6din vida
mjog og 20i morg. Leegi leid manna yfir ar eda laeki voru peir oft lengi ad leita ad vadi til ad vada yfir

eda rida, en fundu engin.

bannig var madur nokkur, Markus gamli 4 Hellum, einu sinni a0 leita ad vadi @ Hraunsa. Bru var par
enn engin en plankar sem par hofou verid hofou flotid af i vorleysingunum um vorid eda sjavarfl6di um

veturinn.

Medan Markdus var ad ganga fram og aftur med anni og leitast vid ad komast yfir hana a vadi, kemur til
hans fugl einn fljugandi og segir fuglinn: ,Viddi-vi? Viddi-vi?“ Petta skildi Markus svo sem hann veeri
ad segja: ,Viltu yfir?“ - og hvad Markds ja vid pvi. Sagdi pa fuglinn ,Vaddudi, vaddudi!“ Markus lét
sér pad ad kenningu verda, 60 uti 1 en hakadi naumast vatnid, vard reidur vid fuglinn og sagdi: ,,Hafou
skémm fyrir! Pa ert ad narra mig, 6fétid pitt!“ Sagdi p4 fuglinn: ,Vaddu vodu? Vaddu vodu?“ ,,0j4, sagdi
Markds, ,,en pad er ekki pér ad pakka pott ég hefdi pad af.“ Sagdi pa fuglinn: ,.Viddudi! Viddudi!“ og tok
b4 Markds til ad vinda sig og flaug pa fuglinn { brott og sagdi: ,O he! O he! O hee!*

Oft pottust menn hafa himin hondum tekid er peir hittu fugl pennan 4 leid sinni yfir Fléann, pvi ad peir
voru sannfaerdir um ad pvilikur leidtogi greiddi peim veg yfir torfeerur allar, enda h6fdu peir sannreynt
hann ad peirri g6dsemi vid sig. Jadrakan er oft uppi um 6ll tin ad tina madk en adeins pd er regn er i

veendum. Segir fugl pessi pannig til um verdrid og mun Oheett ad tria honum til ad segja satt.

Um pessa spadémsgafu jadrakansins og malfeeri hans vil ég segja petta: Spadémsgafa hans er hlidsteed
pvi sem um 6nnur dyr ma segja, eigi sidur fugla en annarra. Pau eru oft nerferin um pa hluti og finna
pad a sér ef vedrabreyting er neerri og ma finna pess 6tal deemi, sum peirra ma jafnvel finna i pvi er hér

verdur sagt um pau efni.

Malferi fugls pessa er og hlidstett pvi sem vér mennirnir pykjumst geta radid af ymsu ,tali“ annarra
fugla er likist ymsum ordum i mali voru. Ma par benda 4 heidléuna er segir: ,,dyrdin, dyrdin,“ svo
og lominn er segir: ,ugga-tra, ugga-tra“ (6raekt merki um purrk) og fleiri ,,ord“ og enn ma benda a
havelluna er segir: ,av-ra, av-ra“ pegar gott er sjovedur ad morgni dags. Vill hun pa ad menn ari bata

sina, taki til aranna - og roi!

Fleiri fuglar, bls. 46
Vadfuglar

[ kaflanum eru nefndir pessir vadfuglar: jadrakan, heidléa, louprell, stelkur og 6dinshani. Vadfuglar eiga pad
margir sammerkt ad vera med hda fetur, langan hals og langt nef. Vadfuglar helga sér 60ul. Ungarnir eru

proskadir pegar peir skrida ur eggi. Foreldrarnir sja venjulega badir um uppeldi unganna.

Louprzll

Pad sem er likt med l6uprel og heidléu er fjadrahamurinn og litur pessara fugla. Badir eru med svarta bringu
og modrofnott bak og hofud, dsamt hvitri bryddingu par 4 milli. A heidléunni neer svarti litur bringunnar upp
4 haus. Louprellinn er mun minni.

Verkefnid ad bera saman pessa tvo fugla gengur ut a ad skoda nakveemlega og jafnframt ad efa sig ad lysa

fyrirbrigdum i nattdrunni. Pad er ekki alltaf einfalt.
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Stelkur
Pad er alitid mikilveegt fyrir sumar fuglategundir ad geta séd vitt einkum fra varplandi. Pess vegna sjaum vid

oft stelk 4 staur.

Odinshani

Talad er um ad 6dinshani sé einn af faum vadfuglum sem syndi. Pad gerir lika freendi hans pérshaninn. Gaman
er ad fylgjast med 6dinshana a sundi, pegar hann snyst i kringum sjalfan sig og dyfir gogginum 6tt og titt {
vatnsbordid eftir eti. Vegna pessa hattalags hefur hann verid nefndur skrifari. Hvort hann er ad dyfa gogginum
ofan 1 blekbyttu eda skrifa a vatnsflotinn skal dsagt latid. Fylgjast ma med pessu atferli a Fuglavefnum. Hlutverk
kynjanna 1 a0 liggja 4 og sja um uppeldi ungvidis er 6venjulegt medal 6dinshana pvi peir eru fjolverisfuglar

eins og porshaninn reyndar lika.

Keldusvin
[ pj6dsogum Jons Arnasonar kemur fram ad pad sé oheillamerki ad sja keldusvin.

[ pj6dsdgum Olafs Davidssonar er frasdgn af séra Grimolfi sem var fjélkunngur:

Séra Grimolfur Illugason

[Eftir sogn Johanns Péturs Péturssonar fra Borgargerdi i Skagafirdi 1901]

Grimolfs prests Illugasonar ad Glaumbze (+1784) er getid i peetti Porvardar prests Bardarsonar eftir
Gisla Konradsson, sem prentadur er i Huld II., og kemur par fram ad hann hafi verid fjolkunnugur. Séra
Sigurdur Arndrsson ad Melifelli (+1866), afi sogumanns mins, komst yfir kistil, sem séra Grimolfur
hafdi 4tt, og var hann lengi i eigu séra Sigurdar, adur en hann rak sig & leynihdlf eitt i kistlinum. Par
kenndi margra grasa og faranlegra, pvi ad 1 kistlinum voru ymsir munir, sem annars er sjaldan haldid
saman: kleer af fuglum, keldusvin sem geymt var 1 hveiti, og pess hattar. Séra Sigurdur brenndi petta dot

sem eflaust hefur verid galdradét séra Grimolfs og kistillinn mun lika vera lidinn undir lok.
Ur bjédsagnasafni Olafs Davidssonar, 2. bindi, bls. 71.

Spurt er hvernig hefdi matt koma i veg fyrir fekkun keldusvinsins. I texta bokarinnar er einnig sagt
fra asteedum feekkunarinnar: framraeslu myra og innflutningi 4 mink. Svarid blasir pvi vid. Ef minkur
hefdi ekki sloppid ut i nattiruna og varlegar hefdi verid farid i framraeslu myra veeri liklega meira
um keldusvin hérlendis. Athafnir mannsins urdu pannig til pess ad keldusvinid hvarf. Petta voru pd
ekki medvitud skemmdarverk heldur fylgifiskar adgerda sem ekki voru négsamlega igrundadar. Fleiri
fuglum, einkum vadfuglum, hefur feekkad vegna pessa og 6nnur ahrif a lifrikid eru 6umdeild (sja bls. 50
og 67). Lerdomurinn sem vid getum dregid af pessu er ad aldrei er of varlega farid og galeysi getur haft

mjog alvarlegar og stundum ofyrirsjaanlegar afleidingar.

Endur
Pad sem einkennir endur:
Adlagadar ad sundi og lifi vid votn.
Endur eru med sundfit en pad er hid a milli tdnna sem veitir vidndm 4 sundi.
Goggar endurspegla feeduna, pannig eru margar endur med flatan gogg med finum tonnum ur kalki sem
audveldar peim ad sia feeduna frd i vatninu, fiskiendur eru med skarpari tennur.
Andarungar eru proskadir pegar peir skrida ur eggi og fara strax ad synda.
Endur fella fjadrir sidsumars - peer eru pa { sarum.

Karlfuglinn er sterri en kvenfuglinn og skrautlegur.
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Itarefni
Auk pess ad visa a Fuglavefinn skal benda 4 myndband & vef Namsgagnastofnunar um Fridland i Fl6a. Par

birtast margir fuglar votlendisins.

http://www.namsgagnastofnun.is/Namsefni/Valid-namsefni/?productid=d890d369-e6cb-474a-bfcc-66d2dc783cee

Um votlendi, bls. 48

Fraedileg skilgreining 4 votlendi er mjog vid: Til votlenda teljast hvers konar myrar, fléar, fen og votn, baedi
natturuleg og tilbuin, varanleg og dvaranleg, med kyrru vatni eda rennandi, fersku, halfséltu eda soltu, og par
a meoal sjor allt ad sex metra dypi. Fraedilega skilgreiningin a sér ekki djupar reetur og ma sjalfsagt rekja til

Ramsar-sattmalans (1971).

[ hugum almennings hefur ordid prengri merkingu og er haft um svaedi par sem grunnvatnsstada er mjog hd

4rid um kring og jardvegurinn er alltaf blautur. Pannig er ordid skyrt { alfreediordabokum og Islenskri ordabdk.

Samkvaemt freedilegum skilgreininum & ordid myrlendi vid um svaedi par sem grunnvatnsstada er mjog ha arid
um kring og jardvegurinn er alltaf blautur. Pad ord er p6 ekki jafnmikid notad og votlendi. Vid heyrum t.d.

ekki reett um endurheimt myrlendis.
[ 1j6si pess
o a0 liffreedingar sjalfir eru ekki mjog hardir 4 notkun ordsins votlendi skv. vidu skilgreiningunni,

« a0 Steinddr Steinddrsson sem er fadir flokkunar islenskra grodurlenda nefnir ordid votlendi sem

samheiti ordsins myrlendi sem hann notar p6 adallega,

o a0 skv. mélvenju pydir ordid votlendi sveedi par sem grunnvatnsstada er mjog ha arid um kring og
jardvegurinn er alltaf blautur. Ordid er andheiti ordsins purrlendi. Ordid & vid um land (sbr. votlendi)

en ekki stoduvatn eda sjo,
a0 ordid er notad i almennu merkingunni i békinni Madur og ndttiira & unglingastigi og a
Plontuvefnum og eskilegt pykir ad gaeta samraemis

er ordid votlendi notad i namsefninu Lif d landi i almennri merkingu en ekki skv. freedilegu skilgreiningunni.

Tegundir votlendis sem nefndar eru { bokinni eru fl6i, fledimyri og myri (eda hallamyri). Ymsar fleiri gerdir
eru til og ma nefna sandamyrar par sem litid er um grédur en peim mun meira af sandi og aur, fredmyrar
(tndra) sem eru myrar 4 halendinu par sem stodugt frost er { jordu og deiglendi sem er eins konar millistig

myrlendis og purrlendis. Par skiptast a bleytur og purrkar eftir arstimum.

Talad er um litil myrasveedi par sem vatn seytlar fram ar skridum og undan fjallshlioum. Par vaxa gulgraenir

mosar einkum lindaskart og dyjahnappur sem teljast til dyjamosa.

Kennarar @ttu ad vera medvitadir um ad heettur geta leynst a votlendissveedum, einkum fen og gamlar maégrafir.

Jurtir, bls. 49

Ymsar jurtir eru nefndar { bokinni. I verkefnum er lagt til ad ymsum tegundum sé flett upp. Parna er
sérstaklega verid ad benda 4 adlogun ad votlendi en pad er ekki adalatridi ad pekkja heiti peirra. Jurtir i votlendi
sem nemendur attu p6 ad leera ad pekkja eru t.d. horbladka, hrafnaklukka, engjards, fifur, hofsdley, starir og

elftingar. Margar tegundir eru af storum og nokkrar af elftingum en 4 pessu stigi setti ad vera nog ad geta pekkt
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stor og elftingu frd 6drum tegundum jurta. Vetrarkvidastor er svolitid skemmtileg. A henni myndast langir
bladsprotar 4 haustin, allt a0 60 cm og er pad vetrarkvidinn. Félk tradi pvi ad eftir pvi sem vetrarkvidinn veeri

lengri peim mun verri vetur veri fram undan.

Horbladka

Harin 4 blomum horbl6dkunnar mynda kyrrt loftlag vid sjalft blomid og par verdur hitastig heerra en
umbhverfisins. Petta er gott fyrir voxt og proska blomsins. Vid sjaum tengingu vid lifid { gamla daga i myrunum.
Padan var tekinn moér og einnig myraraudi til jarnframleidslu. Sums stadar ma sja gamlar mografir fullar af
vatni. Horbladka nefnist lika reidingsgras. Reidingur eru torfur sem notadar voru til ad leggja 4 bak hests undir
klytbera svo hann serdi ekki. Torfurnar voru teknar { myrlendi og i peim voru stonglar horbl6dku gjarnan

aberandi.

Lofotur

Léfotur er med mismunandi laufblod eftir pvi hvort pau eru ofan eda nedan vatnsbords.

Engjards
[ heiti margra plantna felst hvar paer vaxa, pannig vex engjarés 4 engjum og melas6l 4 melum (bls. 76). Farid

yfir plonturnar a Plontuvefnum og finnid fleiri deemi. Enn fleiri deemi er ad finna { plontuhandbékum.

Endurheimt votlendis, bls. 50

Folk er sammala um ad purrkun votlendis gekk of langt.

1800
— '(-frg?‘; %:/aeﬂr?unzrikuréa Pessi framkvemdagledi fylgdi vélveedingu i landbinadi og
1400 LSteHRes veruleg purrkun votlendis héfst upp Gr 1942 en nadi

_ 12005 hdmarki sinu um 1970. Arid 1942 komu eiginlegar
©
g #0505 skurdgrofur fram hérlendis, beltavélar med svokalladri
S 800
g 500 dragskoflu. Rikid veitti styrki til skurdgraftar i sveitum
400 - landsins.
<05 [ bokinni eru nemendur bednir ad skrifa nidur dsteedur
04
' ' ' ' ! ' pess ad beendur vildu purrka landid og einnig hvada dkosti
1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000
o G iton um oo  maneyeivod 2015 paa hafdi 1 for med sér.
Astedur

vildu f4 meiri tdn

vildu beeta land til beitar

fengu styrki

pad var almennt vidhorf ad purrkun lands veeru jardabeetur og i anda natimans

nyjar vélar komu fram sem gerdu skurdgroft audveldan
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Okostir
busveedi votlendisfugla verulega skert* — keldusvin nanast utdautt, pérshani sjaldgefur
rotnun eykst og koltvisyringur losnar tt i andramsloftio
landgeedi versna i mérgum tilfellum
neeringargildi minnkar { mérgum tilvikum
vatnsbuskapur breytist: vatn helst ekki i jardveginum - midlun vatns og vatnsrennsli verdur ekki jafnt og

meiri heetta verdur a flédum - grunnvatnsstada laekkar

* Af 75 tegundum fugla sem verpa 4 Islandi nota 54 votlendi meira eda minna til varps eda feedudflunar og 31 tegund er

algjorlega bundin votlendi.

Auk skurda eru lika gerd lokraesi til ad purrka land. Pau virka likt og skurdir en eru grynnri og grafin péttar.
Rasirnar eru ekki opnar heldur hefur jardvegi verid lyft til a0 mynda peer og myndar hann pvi eins konar lok

yfir reesin.

Frodleikur um votlendi 4 vef Votlendisnefndar: http://www.rala.is/votlendi/

Gleerusyningar fra radstefnu um votlendi sem haldin var vorid 2010 4 Hvanneyri: http://www.umhverfisraduneyti.is/
frettir/nr/1678

Islensk votlendi: verndun og nyting. Ritstjori Jon S. Olafsson. 1998. Reykjavik, Haskolautgafan.

Hrossafluga og 6nnur skordyr, bls. 52

Myndbreyting

[ bokinni Nadtturan allan drsins hring var einnig reett um myndbreytingu. Par var lagt til ad nemendur teekju
fidrildalirfu i fostur og fylgdust med pegar hun pupadi sig og myndbreyttist { fullordid fiorildi.

Heiti

Svo segir Gudrun Kvaran islenskufraedingur um nafngift hrossaflugunnar:
Hrossaflugan er af ettbalki tviveengna rétt eins og myflugur og moskitoflugur. Attarheitid er Tipulidae
en pad skyrir ekki heiti flugunnar. Hin hefur stéra og langa feetur og sker sig pannig fra myflugunni.
Liklegast er ad nafnid hafi hun fengid annadhvort af pvi ad feturnir hafi pétt minna a langa leggi

hestsins eda af pvi ad peir hafi pott hrossalegir, pad er ‘gréfir, klunnalegir, i samanburdi vid bukinn.

A Visindavefnum er almenn umreda um nafngiftir lifvera 4 eftirfarandi s169: http://visindi.rhi.hi.is/svar.asp?id=6825

Ljésmynd
A ljésmyndinni af hrossaflugunum ma sja tvo kylfulaga anga standa ut Gr buknum aftan vid vengina 4
flugunni til vinstri. Um er ad reeda ummyndada veengi sem hjalpa flugunni vid ad halda og skynja jafnveegi.

Flugur med fjora veengi komu fram 4 undan tviveengjum i préunarsdogunni.

Nemendur geetu borid saman stellingar flugnanna og steerd.

Skordyr
Umfjéllun um skordyr gengur t 4 ad syna fram a fjolbreytni peirra og adlogun sem tengist lifshattum peirra.

Myndbandid um skordyr i flokknum Ndttiran i nyju ljési geeti kryddad pa umfjollun.
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MOI (bls. 54)

Vidfangsefni og markmid

Spoi, latnesk heiti.

Moélendi, pufur, pufumyndun, fuglapufa.

Jarnsmidur, bjollur.

Ymsar jurtir, pjédarblémid, skridulir stonglar, planta sem neerist 4 péddum, sjélfbeer nyting.

Lyng, ber, greenjaxlar.
Birkifeti, fiorildi, lirfa, ahrif a grodur.
Hreindyramosi, fjalldrapi.

Konguleer, vefir, eggjasekkur, kloskeeri.
Heidloa.

Nemendur

leeri um spoa og léu

atti sig @ hvad er einkennandi fyrir moéa

viti hvad eru pufur og hafi hugmynd um hvernig peer myndast

kynnist nokkrum skordyrum sem finna ma i méa, jarnsmidi og fleiri bjollum asamt birkifeta
leeri um nokkrar aberandi plontur moéans, baedi jurtir og lyng og laeri ad pekkja paer

geri sér grein fyrir hvad felst i sjalfbaerri nytingu nattiruaudlinda

kynnist hreindyramosa og viti ad hann telst til fléttna

leeri meira um konguler, t.d. um veidiadferdir peirra, eggjasekki og kloskeeri

Spoi, bls. 54

Grautur

Med gédum vilja ma finna samlikingu i hlj6dum spodans og bullandi graut.

Latnesk heiti

begar fugladhugamenn fra morgum londum raeda um dhugamal sitt er gott ad geta notad hin sameiginlegu

latnesku heiti svo ekkert fari 4@ milli mala um hvada fugl er reett. Liffreedingar nota mikid latnesk heiti yfir

lifverur almennt i skrifum sinum og umfjéllun af somu astaedu.

Sterd

Spoi er stor vadfugl og er vert ad vekja athygli nemenda a pvi. Tjaldur er lika fremur stér en hann er ekki

sérstaklega til umraedu i bokinni.
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bufur bls. 56

Verkefninu par sem rakri mold er stungid i frysti er ztlad ad syna ad pegar rék mold frys penst hun tt. Is eda

frosid vatn tekur meira plass en fljétandi vatn.

Til vidbotar er verdugt verkefni ad fa nemendur til ad skoda pyft land og bera saman 6lik sveedi. Peir getu
metid steerd pufnanna og grédurinn i peim. Sveitakrakkar geetu fengid enn nakvemara verkefni par sem
peir eiga ad meela pvermal 10 pufna i dkvednum moa & sinum be og finna medaltalid. Peir lysi lika { gréfum
drattum grédrinum. I skélanum ettu svo nemendur ad bera saman beekur sinar. Ljdsmyndir getu hjalpad vid

samanburdinn.

Jarnsmidir bls. 56

Bjollur teljast til skordyra, en um pau er raett 4 bls. 52-53 1 bokinni. Jarnsmidir geta flogid.
Daemi um adrar skemmtilegar bjollur i islenskri nattaru:

Mariuhcenur eru skrautlegar bjollur. Peer eru med raudan skjold med svortum blettum. Vid sjaum peer gjarnan

{ teiknimyndum og { Gtléndum en peer lifa einnig 4 Islandi. Kjorlendi peirra er kjarr- og graslendi.

Ranabjéllur eru med trjénu framan & hausnum. Ein peirra sem lifir 4 [slandi kallast silakeppur. Hann fer
fremur haegt yfir. Stundum er folk uppnefnt og likt vid einhver dyr eda fugla. Pannig eru peir sem eru mjog
haegir stundum sagdir vera silakeppir. Adrir standa eins og alkur einhvers stadar og pannig meetti lengi telja.
Geta nemendur bett vid listann? Stundum er samlikingin jakvaed en oftar ekki. Hvad segja nemendur um

slikar uppnefningar?

Foldarskart, bls. 57

Oroid foldarskart er mjog liklega komid fra Jonasi Hallgrimssyni og birtist { [j6dinu Smavinir fagrir.

Holtasoley

Minnt er & pemahefti um holtaséley sem gefid er ut af Namsgagnastofnun. Par er tekid demi um hvernig

tengja ma umfjollun um plontur vid margar namsgreinar og kynna sér valdar tegundir itarlega.
Rannveig Thoroddsen. 2007. Pjédarblomid holtasoley. Reykjavik, Namsgagnastofnun.

bvi midur hafa attir snuist vid { texta bokarinnar i attundu og niundu linu. A9 sjalfsogdu veit blomid mot austri

ad morgni en vestri ad kvoldi dags.

Blédberg / Sjalfbaer nyting

[ sambandi vid umfjéllun um blédberg er tilvalid ad leida talid ad nytingu og mikilvegi pess ad nytt sé 4
sjalfbaeran hatt. P4 er ekki bara att vid plontur heldur audlindir { nattiru Islands almennt, t.d. orku, fisk, fugl,
s.s. rjupu, svartfugl, egg, og fleira. Folk heillast oft af vorum sem eru komnar beint fra nattirunni en pad er
vert ad hugsa malid lengra. Er nytingin innan skynsamlegra marka, pannig ad ekki verdi sagt ad hun skadi

tegundina eda nattiruna? Ef ranyrkja 4 sér stad sniia margir vidskiptavinir baki vid vorunni.

Sagt er ad plontur poli misvel ad vera klipptar. Pad getur verid vegna pess ad vaxtarbroddur peirra er
misofarlega. Fjoleerar plontur sem safna neeringu i raeturnar getur verid betra ad tina sidsumars. Plontur sem

eru sigraenar pola illa klippingu enda er fordi peirra i laufblodunum.
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Sjalfbaer proun eda sjalfbaer nyting nattiruaudlinda er ageetlega utskyrd a Visindavefnum: http://visindavefur.hi.is/svar.

asp?id=1840.

[ ymsum pj6dségum er méonnum kennd rétt umgengni vid nattaruna. Venjulega hafa menn verra af ef peir

fara illa ad rddi sinu. Demi:

Fadir minn atti fagurt land

[ Sultum { Kelduhverfi var eitt sinn drengur sem hafdi pann starfa 4 hendi ad reka kyr padan og upp {

Vikingavatn sem er naesti baer. Skammt padan eru hagar sem kyrnar ganga i.

Svo er hattad landslagi a0 medfram veginum eru bjorg sem liggja naestum 6slitin eins og hladinn veggur
milli baejanna. Er pad pvi dlitlegur bustadur huldufélks enda segja fornar sogur ad pad eigi par heima. A
einum stad ox framundan bjarginu raudavidarrunnur einn, mikill og fagur. Var pad sidur drengs ad slita

hrislu ur runnanum hvert sinn er hann fér par hja pegar hann vantadi keyri 4 kyrnar.

Lidur na fram sumarid og hefur strdkur hinn sama sid og fer nd runnurinn ad lata 4 sja uns hann
eydileggur hann med 6llu. En um haustid fer ad bera 4 undarlegum veikindum i drengnum, visnadi fyrst

hondin og hann halfur og sidan veslast hann upp og deyr um veturinn.

En skommu sidar var Oddur nokkur, er um sjotiu ar var fjarmadur a Vikingavatni, staddur neerri

bjorgum pessum, heyrir hann pa kvedid med raunalegri réddu inni { bjarginu:

»Fadir minn atti fagurt land sem margur graetur.

bvi ber ég hryggd i hjarta mér um daga og neetur.”

Var pad etlun manna ad runnurinn sem strakur reif upp hafi verio skemmtilundur huldufélksins og hafi

pad viljad launa honum lambid graa og valdid vanheilindum drengsins.

Huld I. Bjorn Pérarinsson Vikingur — http://www.heimskringla.no/wiki/Fa%C3%B0ir_minn_%C3%A1tti_fagurt land

Lyfjagras
Ahugavert er ad vita til pess ad lyfjagras sé kjotetuplanta. Pad kann ad vera svolitid hrollvekjandi. Adrar

islenskar kjotetuplontur eru séldogg og bloorujurt. Um so6ldogg ma lesa a Plontuvefnum.

Ljonslappi

Mariustakkur er skyldur ljonslappa. Blomin eru lik en lautbl6din eru ekki jafn djupskorin. Pessar plontur vaxa
vida og pvi feeri vel 4 pvi ad gefa peim sérstakan gaum med verkefni sem geeti hugsanlega gengid at 4 ad tina
slikar jurtir, purrka og koma fyrir 4 spjaldi 4&samt merkingum. Pad geeti lika gengid tt 4 ad skoda og velta fyrir
sér 1ogun laufblada og aferd m.t.t. pess hvernig vatn safnast { pau. Fyrir slika rannsoknarferd er gott ad velja

fallegan morgun pegar doggvad er.
Ljonslappi er lika kalladur ljonslopp.

Mariuvéttur er skyldur pessum blomum. Hann er algengur 4 Austurlandi fré Langanesi sudur { Orafi en

sjaldgeefur utan pess svaedis.
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Lyng og ber, bls. 58
Lasamudlingur

Aldin sortulyngs og einnig 6proskud krakiber eru kéllud lasamudlingar.

Birkifeti, bls. 59
Fiorildaveidar

Pad er aesispennandi ad fanga fidrildi. Til pess er gott ad nota fidrildahaf en margir eru einnig lagnir vid ad na
peim i 16fann pegar pau setjast 4 jordina. Reynandi veeri ad safna sem flestum fidrildum i litlar sultukrukkur
sem lokad er med grisjum og bera saman pad sem nemendur baru ur bytum. Horfa etti eftir fegurd, mynstri {
vengjum og likamsbyggingu almennt. Vidsja opnar augu nemenda fyrir ad 4 veengjunum eru eins konar flogur
sem mynda mynstrid. Einnig er vert ad reeda hvernig gekk vid veidarnar og hvort einhver adferd er 6drum
betri. Leera nemendur eitthvad um atferli fidrilda { leidinni?

Athugid ad margir rugla vorflugum vid fidrildi. Pekkja ma vorflugur & pvi ad pegar per eru hreyfingarlausar

leggjast veengirnir eins og pak yfir bolinn.
A vef Néttarufraedistofnunar Islands er sagt fra fidrildum hérlendis:
http://www.ni.is/dyralif/smadyr/tegundiroglifshaettir/skordyr/aettbalkar/fidrildi

Par segir medal annars ad skrautleg fidrildi berist oft til Islands med vindum og varningi.

Fléttur og fjalldrapi, bls. 59
Fléttur

Spurt er um kosti pess fyrir hreindyramosa ad hann myndar syru sem dregur ur vexti annarra nagrannaplantna.
bvi er til ad svara ad syrumyndun hreindyramosa veldur pvi ad hann feer forskot i samkeppni vid adrar plontur
um plass og solarljos.

Fléttur flokkast i prennt: runnafléttur sem minna 4 litla smarunna (d. hreindyramosi), bladfléttur sem hafa

bl6d (d. fjallagrds bls. 74) og hradurfléttur sem vaxa & steinum og trjdm og mynda hrudur.

Fjalldrapi

Svo einkennilega vill til ad fjalldrapi er sjaldgeefur 4 Sudurlandi fra Pjorsa og austur ad Skeidara.

Fjalldrapi kallast lika hris og var pad ord almennara adur fyrr. Hann var oft lagdur undir torf og ofan a
timburverk og sperrur i torfbaejum. Par loftadi pa um og minni heaetta var a ad vidir beejarins funudu. Hrisvendir
voru gerdir Ur fjalldrapa og voru peir notadir til ad sépa med og hugsanlega til ad flengja 6pacga krakka.

Ef vid berum saman laufblod birkis og fjalldrapa felst munurinn medal annars i ad laufblod fjalldrapa eru
smeerri, pau eru kringléttari en birkilaufin og virka safaminni. Birkilauf eru lodin en ekki lauf fjalldrapa. Pessar

tveer tegundir eru naskyldar.

Konguler, bls. 60
Sums stadar er péttni konguloavefja i grédri mjog mikil, einkum par sem mikid er um flugur. Peir sjast oft illa.
[ sudda og miklu afalli verda vefirnir betur synilegir eins og sja mé 4 ljésmyndinni i bokinni. Ahugavert er ad

reyna a0 finna eiganda vefsins sem einhvers stadar hukir. Sem fyrr getur ténkvisl komid ad godum notum.

Lif & landi — kennsluleidbeiningar — © Namsgagnastofnun 2012 - 09026

44



Myndin synir likamsbyggingu kéngulda, sbr. verkefni nr. 2 bls. 60.

Kongul6 séd ofan fra

falmarar

X hofuébolur

+~ afturbolur

.’.\ ,? ‘

Konguld séd nedan fra
fetur 4 }? klosl:’\

Hrefna Sigurjénsdéttir og Sélran Hardardottir. 1993. Konguleer: namsefni i liffraedi fyrir 8.-10. bekk. Reykjavik,

Kennarahaskéli Islands. (Efnid er 6fdanlegt en er vida til 4 békaséfnum.)

Heidloa

Morg 1j6d eru til um heidléu, gémul og ny. Hér eru adeins birt tvo sem allir Islendingar ettu ad pekkja.

Bent skal 4 skemmtilega umfjollun Namsgagnastofnunar um heidléu a vef stofnunarinnar undir yfirskriftinni

[ dagsins 6nn > Heidléan og pjédtruin.

http://www.nams.is/i-dagsins-onn/pistill/?NewsID=elaale06-da67-43c3-8697-9f1847e3aade

Loéan
Léan er komin ad kveda burt snjdinn,
ad kveda burt leidindin, pad getur hun.

Hun hefir sagt mér, ad senn komi spdinn,

solskin i dali og blomstur i tan.

Hun hefir sagt mér til syndanna minna,
ég sofi of mikid og vinni ekki hot.

Hun hefir sagt mér ad vakna og vinna
og vongladur taka ni sumrinu mot.

Pall Olafsson

Heidloarkveaeodi

Snemma l6an litla i

lofti blau ,,dirrindi“
undir sélu syngur:
»Lofi0 geesku gjafarans -
graenar eru sveitir lands,

fagur himinhringur.

Eg 4 bu { berjamo,

bornin smad i kyrrd og r6
heima 1 hreidri bida.

Mata ég pau af mdédurtryggd,
madkinn tini pratt um byggd
eda flugu frida.”

Léan heim ur lofti flaug,
(ljomadi s6l um himinbaug,
blémi greer 4 grundu)

til a0 annast unga sma -
alla étid hafdi pa

hrafn fyrir halfri stundu!

Jonas Hallgrimsson
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MELAR OG BERANGUR (bls. 62)

Vidfangsefni og markmid
Skumur, kjoi.
Margs konar grédursnautt land; berangur, areyrar, sandar, aurar og melar, uppblastur, melatiglar, rofabord.
Ymsar jurtir, adlogun, landgredslupléntur, agengar tegundir.
Minkur, innflutt tegund, stada i fedukedju, erfdamengun.
Gragzes, gassi, oddaflug.
Hrafn, falki, smyrill.

Nemendur
o kynnist skimi og sérstoku atferli hans vid feeduéflun

o atti sig a ad grédursnautt land getur verid af ymsum toga

o geri sér grein fyrir adlogun plantna 4 melum og berangri ad purrki, vindi og oft neeringarsnaudum og
ryrum jardvegi

o leeri ad pekkja nokkrar algengar jurtir pessara btisvada

o leeri um jardvegs- og grodureydingu asamt leidum til ad sporna vid henni og graeda landid

o leeri um lupinu sem landgraedsluplontu

o geti utskyrt hugtokin uppblastur og rofabard

o geri sér grein fyrir ad innflutningur a lifverum getur haft neikvaedar afleidingar

o kynnist mink, lifnadarhattum hans og st6du i lifrikinu

o leeri um hrafn, smyril og falka

Skimur, bls. 62

Busvadi
Skumur er fugl sanda, og hefur ordid sérstakur einkennisfugl 4 sondunum undan Vatnajokli. Hann er p6 um
alla sudurstrondina og vida um land mad sja geldfugla. Ljost md vera ad skumurinn er ekki hadur landsins

gaedum. Berir sandar néleegt sjé eru kjorinn stadur fyrir hann.

Kler og sundfit

Kleernar a fétum skims gera honum feert ad stunda ransatferli, t.d. ad drepa fugla. Med peim getur hann ekki
bara drepid heldur teett i sundur bradina, eda pa ransfeng og hree sem hann finnur. Sundfit gera skiminn betri
a sundi. Pad kemur sér sérstaklega vel 4 veturna en pa dvelur hann 4 hafi uti. Medal fugla er einstakt ad hafa

beaedi sundfit og svo oflugar kleer.
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Kjoi

Kjoi og skiumur eru skyldir og eru badir af att mafa. Kjéinn er pé minni en skimurinn. Tvo litaatbrigdi eru
til af kjoa og er annad dokkt og hitt med ljésum flekkjum (venjulega kallad ljésa atbrigdid). Likamsbygging
fuglanna er dpekk og badir eru peir fimir 4 flugi. Beedi kjoi og skimur lifa 4 rdnum. A veturna halda peir
sig 4 hafi uti, en kjéinn fer mun lengra i burtu. Basveedi kjoans er fjolbreyttara en skimsins en svo segir 4
Fuglavefnum: ,Verpur { margs konar kjorlendi fra fjoru til fjalls, myrum, méum, halendisvinjum og jafnvel
jokulskerjum. Getur myndad dreifdar byggdir a sondum og aurum jokulda.“ Peim er pé badum naudsynlegt

a0 hafa dtsynisstad.
HIj60 kjoéa minna stundum a vel og af pvi er komid uppnefnid veelukjoi.

Fjadrir skaga 5-10 cm aftur ar stéli kjéa og a peim er audvelt ad pekkja hann a flugi.

Groédursnautt land, bls. 63
Ord

Pau ord sem notud eru um groédursnautt land eda berangur og koma fram 1 bokinni eru: melar, areyrar, sandar,

aurar og skridur. Pessi ord eru h6fd um mismunandi gerdir berangurs en melar eru ttbreiddastir.

Landgredsla

Jardvegs- og grodureyding er mjog alvarlegt umhverfisvandamal hérlendis. Sem betur fer er grédur pé vida i
s6kn en annars stadar er adgerda porf til ad stoppa grodureydingu eda raekta upp landid. I pessu sem 63ru eru
skiptar skodanir um leidir og jafnframt hefur att sér stad akvedin préun i att til sjalfbeerni. Somuleidis er ordinn
einbeittari vilji til ad endurheimta pann grédur sem fyrir var fremur en grodurlendi af 63ru tagi. A vefsidu
Landgreedslu rikisins er frédleikur um landgreedslu og sogu hennar. Sandgreedsla rikisins var stofnud 1907 og

tékk sidar nafnid Landgraedsla rikisins. Skograekt rikisins var stofnud um svipad leyti.

Vefsida Landgreedslu rikisins: www.land.is

Aska
Gjoska er sambheiti yfir kvikuslettur af 6llum sterdum sem peytast upp ur gig og eru ymist half- eda
fullstorknadar adur en peer falla til jardar. Gjoska er flokkud eftir staerd i: 6sku sem er minni en 2 mm {

pvermal, vikur- eda gjallmola sem er 2-64 mm og loks hraunbombur sem eru steerri en 64 mm i pvermal.

Plontur melanna, bls. 65

Lambagras
Nokkud sérkennileg jurt og vel adlogud ad adsteedum sinum. bPad sem er innst inni i pafunni neer ekki geislum
solar og ljostillifar ekki.
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Lupina
Rétt er a0 minna nemendur 4 ad lapina er skyld hvitsmara, sja bls. 40.

Kostir og dkostir pess ad nota lupinu i landgraedslu:

Kostir
Framleidir sinn eigin aburd, graer vel & ryru landi og beetir jardveg.
Bindur fljott 6rfoka land og stodvar uppblastur.

Fjolgar sér og dreifir sér hratt.

Okostir
Ageng tegund sem erfitt er ad hafa stjérn 4.
Breytir grodurlendi sem fyrir er pannig ad pad getur ordid einsleitara.

Framandi i islenskri nattaru.

Deilt er um hvort lupina viki fyrir 6drum grédri sem hugsanlega kemur i kjolfar hennar. Sums stadar virdist

huan vikja en annars stadar ekki.

Um innflutning lapinu til fslands er fjallad 4 Visindavefnum: http://www.xn--vsindavefur-ocb.is/svar.php?id=3437

Koénnun a grodurlendi
begar nemendur eiga ad velja reiti tilviljanakennt til pess ad rannsaka grédur 4 mel er ein leidin ad kasta

hallahringjum ut fra nokkrum stodum og kanna svo grédurinn innan peirra.

Akstur utan vega

Spurt er um afleidingar utanvegaaksturs. Hjolfor i mosa, grédri, eda bara 4 6gronum melum eru skemmd 4
nattdrunni og stinga i augu, einkum a sveedum sem eru ad miklu leyti 6snortin, t.d. 4 halendi landsins. Pad er p6
fleira sem hangir 4 spytunni. Pegar ekid er utan vega 4 gronu landi er heetta 4 ad rof komi i grédurpekju og pa er

fjandinn laus. P4 opnast leid fyrir vind og vatn ad jardveginum og heetta verdur a uppblaestri eda jardvegsskrioi.

Plontur vid ar og 1 giljum, bls. 66

Steinbrjotar

Latneskt heiti steinbrjota er saxifraga. Saxum pydir steinn eda klettur, en frago pydir ad brjota. ,Menn hafa
tveer skyringar a nafninu, jurtirnar voru adur fyrr notadar til laekninga og seydi af peim talid gagnast vid nyrna-
og blédrusteinum, latneska nafnid geeti verid dregid af pvi. Hin skyringin er b6 sennilegri. Margir steinbrjotar
vaxa 1 prongum sprungum i steinum og klettum og virdast vaxa beint ut ur berri kloppinni, pad er eins og
peir hafi brotid sér par seti. Hugmyndin ad nota steinbrjota vid innvortis steinameinum manna geeti einmitt
hafa komid fra pessum furdulegu vaxtarstodum pvi oft var dregid samasemmerki milli bladlégunar, blémlitar,
vaxtarstadar o.m.fl. og lekningamattar plantna.“ Sja Morgunbladid, Fasteignablad, 30. juni 2008. Sigridur

Hjartar: ,,Plontur sem brjota steina®
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Minkur, bls. 67

Minkur er ageng tegund i islenskri nattdru. Eins og fram kemur i nemendabokinni trénir minkur efst i
feedukedjunni og a pvi ekki 6vini sem éta hann. Madurinn er samt dvinur hans og veidir mink i stérum
stil. Ekki hefur pé tekist ad Gtryma honum og veentanlega er langt i land med pad. Menn hafa avallt 1itid
petta adskotadyr hornauga og reynt er ad halda pvi i skefjum med veidum. Natturufreedingar vorudu vid
innflutningnum a sinum tima. Peir sem studdu hann péttust fullvissir um ad dyrin slyppu ekki ar burum og

a0 minkur geeti alls ekki lifad vi0 islenskar adsteedur.

[ kaflanum um mink er fjallad um innflutning 4 lifverum almennt og peer heettur sem eru samfara honum. Gott

er ad lesa pennan kafla yfir med nemendum og rada.

Spurt er ut i likamsbyggingu minks. Pad getur komid sér vel fyrir mink ad vera snéggur og mjosleginn pvi pa
4 hann audvelt med ad skjotast 1 burtu pegar heaetta stedjar ad og smjuga 1 6ruggt skjol, t.d. i klettaskoru, gjétu
eda ofan i holu. Liklega reynir meira a pessa heefileika hans erlendis par sem dvinir hans eru fleiri { dyrarikinu.
Fyrir randyr eins og mink er somuleidis kostur ad vera snoggur vid veidar. AJ vera mjdsleginn gerir honum

feert ad komast um alls konar afkima auk pess sem moétstadan a sundi verdur minni.

Fjallad er um veidar 4 mink 4 Visindavefnum: http://visindavefur.hi.is/svar.php?id=3694

Kaninur
Umfjollun um kaninur tengist kaflanum um mink. Petta er somuleidis innflutt tegund sem lifir sums stadar

villt 4 Islandi, einkum { skégrektarreitum.

Svolitid er um ad kaninur séu reektadar hérlendis og pa mismunandi tegundir. Tilgangurinn er ad nyta feldinn
eda ullina annars vegar og hins vegar kjotid. Kaninur eru lika vinsel geeludyr. Kaninur geta sloppid af buum en
liklega er algengara ad eigendur kanina sem geeludyra sleppi peim ut i nattiruna pegar peir vilja ekki eiga peer
lengur. Pad er vanhugsud radstéfun vegna ahrifanna sem peer geta hugsanlega haft a lifrikid. Ef eigandanum
pykir veent um dyrid @tti hann lika ad hugsa sig tvisvar um, alls er évist um tidarfar og lidan dyrsins. Kaninur
grafa miklar holur i jardveginn. Pad getur haft sleem ahrif 4 hann og valdid jardvegs- og grodurrofi. Jafnframt
nerast paer a4 ymsum grodri og geta verid skadar i ad naga bork af trjam og pannig hreinlega drepid pau.
bad fer po eftir tegundum. Komist kaninur { lundabyggd skemma peer fyrir lundanum med pvi ad nyta holur
hans. Borid hefur 4 pvi { Vestmannaeyjum. Kaninur hafa ekki valdid alvarlegum usla hérlendis enn pa en geetu
hugsanlega gert pad. Erlendis hafa paer valdid gridarlegu tjoni baedi i vistkerfum og landbuinadi, sérstaklega i
Astraliu og 4 Nyja-Sjalandi.

Hér mé finna frédleik um kaninur til vidbotar vid pad sem er sagt 4 vefnum Islensk landspendyr.

Fjallad um hvort kaninur séu ordnar hluti af islenskri nattaru & Visindavefnum: http://visindavefur.hi.is/svar.php?id=3673
Umfjéllun um ad kaninur séu mogulega dgeng tegund 4 vef Vistfreedifélags Islands: http://vistis.is/2011/02/01/var-rangt-

af-mer-ad-sleppa-kaninu-i-esjuhlidum/

Geesir, bls. 69

baer geesir sem nefndar eru og sagdar eiga leid um landid eru svokalladir umferdarfarfuglar. beir fuglar koma
vid 4 vorin 4 ferd sinni 4 varpstadi nordar a hnettinum og sumir lika 4 haustin til pess ad hvila sig 4 langferd

sinni og safna orku.
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Spurt er um hvada gees nemendum finnst fallegust. Tilgangurinn med pvi er ad fa pd til ad skoda geesirnar
gaumgafilega og bera saman. Likur & ad peir pekki peer aftur verda vantanlega meiri. Nemendur purfa ekki
a0 taka afstodu eigi peir erfitt med pad.

Varplond helsingja hérlendis ma t.d. sja a korti a Fuglavefnum.

Marhalmur er planta sem er mikilveeg i faedu margeesar. Marhalmur vex & sjavarleirum. Hann er vida vid

vesturstrond landsins en sjaldgeefur annars stadar. Margees kemur fyrst og fremst vid par sem marhalmur vex.

Hrafn og félagar, bls. 70

Hrafn
Asteedan fyrir ad hrafn er { pessum kafla er ad hann gerir sér gjarnan hreidur { klettum. Annars getur hann lika

att heima 1 6llum hinum koflunum.

begar adrir fuglar byrja ad verpa og ungar klekjast ut er hrafninn pegar kominn med forskot og parf ad f6dra
sina unga, t.d. 4 eggjum og ungum annarra fuglategunda. Petta er g0 timasetning og 6rugglega ekki tilviljun,

heldur préun sem hefur att sér stad.

Pyngd krumma er 1-1,6 kg. Spurningunni er @tlad ad fa nemendur til ad afa sig { ad dzetla magn en jafnframt

fa pa til ad atta sig 4 a0 krummi er stor fugl.

Liklega eru pad bara geldfuglarnir, en ekki hinir eldri radsettu baejarhrafnar, sem natta sig { hopum.

Falki
begar spurt er a hverju falkinn fédrar unga sina i myndbandinu a vefnum er erfitt um pad ad segja ut fra

myndinni einni, en svarid er ad kynna sér faedu falka almennt i fuglabokum eda a vefnum.

Bent skal & vefsidu Falkaseturs Islands { Asbyrgi um almennan og fjélbreyttan frodleik um félka sem settur er

fram 4 adgengilegan hatt.

Falkasetur Islands. www.falkasetur.is
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UPP TIL FJALLA (bls. 72)

Vidfangsefni og markmid

Hreindyr, faeda, adlogun ad kulda og snjo, horn, fengitimi, burdur og uppeldi.

Fjallagros, feeda manna og hreindyra, fléttur.

Vedur.

Grodur halendisins, helstu tegundir, dhrif kulda og adlogun ad honum, fraeull, snjédeeldir.
Solskrikja.

Heidagaes, grasbitur, varpstodvar, fellistodvar, Ramsar.

Kornsura, axlikorn, adrar surur, syra.

Nemendur

o leeri um lifnadarheetti hreindyra og adlogun peirra ad koldu loftslagi

« bekki fjallagros

o geri sér grein fyrir ad 4 halendinu er kaldara en 4 laglendi og par getur verid vedrasamt
o geri sér grein fyrir ad kuldi hefur dhrif 4 plontur og gréska er minni uppi til fjalla

o pekki nokkrar helstu tegundir plantna sem vaxa a halendinu

o viti hvad er snjodeeld

o fraedist um heidages og mikilveegi stada 4 hélendi Islands fyrir stofninn 4 heimsvisu

Hreindyr, bls. 72

[slensku hreindyrin eru afkomendur taminna norskra hreindyra nénar tiltekid frd Finnmorku { Noregi. Nu lifa

pau villt 4 Islandi.

Sumarstofnstaerd hreindyrastofnsins er aetlud um 6000 dyr (heimild fra 2010). Fjoldinn er avallt meiri ad

sumri.

Dyrin finna lykt { gegnum 18 cm pykkan snj6. Annars getur lykt lika leedst upp med trjagreinum. Storar klaufir
eru godar til ad grafa med ofan 1 snjéinn en virka lika eins og prugur, pannig ad dyrin komast ageetlega yfir

snaevi pakid land.

Nemendur geta fundid hvad medgongutimi hreindyra er um pad bil langur ut fra texta bokarinnar, en

nakvamt svar er u.p.b. 227 dagar.

begar lagt er til ad nemendur lysi adstedum pegar peir sja hreindyr meetti hugsa sér ad peir athugudu
eftirfarandi atridi: vedur, drstima, fjolda dyra, a hvernig landi voru dyrin? Voru pau upp til fjalla eda 4 laglendi?
Af hvada kyni voru pau? Voru kalfar i hépnum? Hvernig litu hornin Gt? Voru dyrin réleg eda stygg? Og svo

framvegis.

bar sem nokkud itarlega er fjallad um hreindyr i nemendabokinni feri vel 4 ad nota pann kafla til ad pjalfa
nemendur i ad setja upp hugarkort um efnid. Tilgangurinn er medal annars ad kenna akvedin vinnubrogd sem
geta hjalpad nemendum vid nam almennt.

Skarphédinn G. Périsson. 2010. Hreindyr (rangifer tarandus). Egilsstadir, Nétturustofa Austurlands.

Heftid er adgengilegt 4 netinu: http://www.na.is/images/stories/utgefid/20090g2010/need_lowres-%20
hreindyrabklingurinn.pdf
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Fjallagros, bls. 74

Mikid var tint af fjallagrosum { gamla daga og talad var um ad fara a grasafjall. Pa var farid i hopum og tint i

p6 nokkra daga. Tjaldad var & heidunum, farid a hestum og hladid a pa.

Uppskrift ad fjallagrasamjolk er a vefsiou Namsgagnastofnunar i tengslum vid namsefnid Komdu og skodadu

landndamio:

http://vefirnams.is/komdu/landnamid/vettvangur_landnam/uppskrift.html

Vedur, bls. 75

Lagt er til ad nemendur kynni sér vedurfar 4 Hveravollum. Agaett er ad byrja verkefnid & pvi ad skoda
hvar a4 landinu Hveravellir eru nakveemlega. Pad ma gera { Kortab6k Namsgagnastofnunar eda a Kortasja

Landmeelinga Islands: www.Imi.is

Heegt er ad kynna sér vedur 4 akvednum vedurstodvum med pvi ad fara undir >Vedur >Medaltalstoflur a vef

Vedurstofu Islands. Par meetti svo velja >Mdnadargildi fyrir valdar stodvar.

A vef Vedurstofunnar er einnig skyrsla um vedurstdd og vedurfar 4 Hveravéllum: http://www.vedur.is/media/

vedurstofan/utgafa/greinargerdir/2003/rit_2003_hveravellir_rs.pdf

Halendisgrdédur, bls. 75

begar skodadar eru fjallajurtir & Plontuvefnum skal athugad ad sumar peirra vaxa vidar en a fjollum. Séreinkenni

jurta sem vaxa bara a fjollum a alls ekki vid peer allar.

Hvonn hentar vel til ad skoda byggingarlag plontu, medal annars vegna pess hve plantan er grofgerd og eins
vegna pess hve hun er skemmtilega samsett og falleg. Blomin standa saman i samsettum sveipum. Minni
sveipir tengjast svo saman { steerri sveip. Kannski maetti sampeetta verkefnid vid namsgreinina steerdfraedi.

Ztihvonn er af sveipjurtacett. Blomhnappar hvannar eru magnadir.
[ eftirfarandi grein er sérstaklega fjallad um halendisplontur:

Agtst H. Bjarnason. 2000. ,,Foldarskart“. Grein { Morgunbladinu 1. juli 2000. http://www.mbl.is/mm/gagnasafn/grein.
html?grein_id=544227

Ferdamannastadir
Margir fjolsottir ferdamannastadir 4 halendinu eiga pad sammerkt ad par er fallegur grédur, pad er po
ekki algilt. Draga meetti athygli ad pvi hve margir stadir eru kenndir vid hvonn: Hvannalindir, Hvanngil,

Hvannadalshnjikur, Hvannd og fleiri.

Heidagzes, bls. 78

Mismunur a heidagzs og gragees - helstu atrioi
Heidagaees er minni en gragees, halsinn er og hlutfallslega styttri. Hun virkar léttari 4 flugi. Hofud heidagaesar er
dokkt og adeins brunleitt. Goggurinn er fremur stuttur og dokkur med bleikri reemu a heidagaes en digur og

folari hja gragaes. Heidagaes er med bleika feetur en gragees daufbleika.
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bjorsarver og busvadi fugla

Pegar lagt er til a0 nemendur lesi sér til um Pjorsarver ma vida leita fanga. Ferdabakur og Wikipedia duga vel
hér en svo eru ymsar bakur og greinar sem gefnar hafa verid tt sem fjalla enn itarlegar um svaedid og rannsoknir
sem par hafa verid gerdar. Hugmyndir hafa verid uppi um virkjanir og ad koma upp uppistéduloni a sveedinu.
Samhlida pessum hugmyndum hefur verid farid at i rannsoknir 4 nattiru sveedisins (umhverfismat), en einnig
hafa margar rannsoknir verid gerdar sem tengjast ekki svokolludu umhverfismati. beer hafa p6 margar verid
notadar til ad rokstydja ad ekki eigi ad raska Pjorsarverum. Um er ad raeda mikilvaegt og merkilegt sveedi sem

er heldur betur vert ad rannsaka til ad feera okkur pannig enn meiri pekkingu a lifrikinu.

Ramsar-sveedi 4 Islandi eru enn pé adeins prju: Myvatn og Laxé (1977), Pjorsarver (1990) og Grunnafjérdur
(1996).

Spurt er hvort mikilveegt sé ad vernda 6nnur busveedi fugla en votlendi og er pvi til ad svara ad vissara sé
ad vera a vardbergi og fylgjast vel med. Fjorur, einkum leirur, eru mjog mikilveegar fyrir vadfugla (og einnig
margas a sudvesturhorninu). Vida hafa leirur verid eydilagdar vegna vegagerdar eda annarra mannvirkja.
Falidadir fuglar purfa sérstaka vernd og sem demi er ekki sagt fra pvi hvar hafarnarhreidur eru. Truflun
geeti flemt fuglana af hreidrinu. Menn hafa nd vaxandi ahyggjur af méfuglum vegna aukinnar skégraektar og
&forma um hana. Laglendi [slands er eitt mikilveegasta varpsvaedi mofugla { V-Evrépu. Flestir peirra fordast
skog. Spoinn verpir i fremur fjolbreyttu landi en péttleikinn er mestur a halfgronum areyrum. Slik svaedi eru

vida 4 undanhaldi medal annars vegna styringar vatnsfalla, bradnunar jokla og landnams ltpinu.
Sja:
Témas Grétar Gunnarsson. 2006. [slenskir méfuglar og skégreekt. Fuglar. 2006; 3: s. 46-52. Einnig 4 netinu: http://www.

hs.hi.is/sites/files/snaefellsnes/skjol/M%C3%B3fuglar%200g%20Sk%C3%B3gr%C3%Ac6kt.pdf

Frésogn af rannséknum Borgnyjar Katrinardéttur 4 vef Héskola Islands: http://www.hi.is/afmaeli/vellandi_spoi_i_vanda
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MANNGERT UMHVEREFI (bls. 80)

Vidfangsefni og markmid

Mariuerla, atferli, sporfugl, seekir i mannabustadi.

Husfluga, lifsferill, at, samsett augu.

Manngert umhverfi, ummerki i nattirunni, landbunadur, matjurtir, skogarkerfill, nattaruspjoll eda satt
vid nattaruna.

Stari, starafld, landnemi.

Snjétittlingur, i hopum.

Nemendur

« kynnist atferli mariuerlu og leeri ad pekkja hana

o bekki lifsferil husflugunnar og atti sig 4 atferli hennar vid at

o velti fyrir sér ummerkjum mannsins i nattirunni, sem fylgja bisetu, landbunadi og framkveemdum
o Djalfist { ad meta hvenzer framkveemdir séu { satt vid nattiruna eda nattaruspjoll

o kynnist nokkrum plontum sem fylgja busetu, m.a. kartoflum

o leeri um stara og pekki lifsferil starafléar

o fylgist med atferli snjotittlinga

Mariuerla, bls. 80

Kvenmannsnafnid Erla er ekki mjog gamalt i islensku mali. Ad baki nafninu liggur fuglsheitid marfuerla. Sja

nanar um néfn Islendinga: http://snara.is/8/s8.aspx?action=search&sw=Erla

bad geaeti verid ahugavert verkefni ad pala 1 néfnum sem tengjast natturunni. Hvad bera margir nemendur {
bekknum / skélanum slik n6fn? Hvada néfn eru pad? Hvad med ndfn ettingja? Vetbokin Nofn Islendinga er

adgengileg & www.snara.is.

Husfluga, bls. 82
Husflugur geta gengid nedan a lofti i husi.

begar flugur eru svangar eru peer mjog liflegar (og pirrandi) og sekja stift i matveeli. P6 ad haegt sé ad fylgjast

med flugum med berum augum, er lika gott ad hafa steekkunargler vio hondina.

Méguleiki er ad sja eggin. Pau eru hvit og aflong og eru ad jafnadi um 1,2 mm ad lengd. Ekki er aeskilegt ad

skilja mat eftir & bordum évarinn par sem mikid er um flugur.

Ageetar myndir af augum husflugu ettu ad fést ef slegid er inn eftirfarandi leitarordum: ,,Musca domestica*
AND eye AND picture
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Manngert umhverfi og raektad land, bls. 83

A0 nema land
begar valid er land til busetu er margt tekid med i reikninginn: adgangur ad vatni, landgedi, vedurfar,
stadsetning og fjarleegdir, hlunnindi i nattaru (t.d. votn med fiski, fuglabjarg, adarfugl ...), nattarufegurd og

fleira.

Ummerki mannsins

Hugstormun um ummerki mannsins i nattdrunni, deemi: Byggingar, hafnamannvirki, gardar, vegir,
stigar, reektad land, fiskeldi, skilti, skogreekt, innfluttar lifverur, virkjanir, haspennulinur, lagnir, girdingar,
varnargardar, beit, mengun, hjolfor, fotspor, rusl, skemmdarverk (deemi: brotnir dropasteinar, malad 4 kletta)

o.s.frv.

Sidar i kaflanum eru nemendur bednir ad thuga hvort ummerkin i nattdrunni teljast sleem, jafnvel nattaruspjoll,
eda til goda fyrir umhverfid. Draga etti fram avinning og markmid med peim framkveemdum sem raedd eru
asamt pvi hvad peer pyda fyrir nattaruna. Er skadinn mikill eda litill eda hugsanlega ekki pekktur? Setja meetti
kosti og galla 4 imyndada vogarskal en pé pannig ad nemendur séu medvitadir um ad hvert raunverulegt
deemi purfi sérstaka skodun m.t.t. adstaeedna 4 hverjum stad. Storar framkvaemdir purfa ad gangast undir mat
4 umhverfisahrifum.

[ verkefninu eru nemendur og bednir ad setja sig i spor verkfreedings sem hanna 4 veg. Hann parf medal
annars ad ihuga lifriki pess sveedis sem vegurinn fer um, einnig jardmyndanir, byggdir nalaegt veginum, ad
vegurinn fari sem best i landslaginu, ad hann sé 6ruggur, ad hann verdi ekki snjopungur, ad framkveemdin
verdi hagkvaem o.fl.

Aburdargjof i landbinadi
Nering jardvegsins fer i grodurinn. Par sem heyjad er hverfur naeringin i burtu og pvi er mikilvegt ad bera a

dburd. A nitttrulegum sveedum myndar fallinn grédur neeringu.

Kartoflur
Villtar kartoflur eiga uppruna sinn i Sudur-Ameriku. Nuna eru peer mest raektadar i Evropu. beer voru fyrst
fluttar til landsins upp tr midri 18. 61d. Fyrstu kartoflurnar voru raektadar 4 Bessastodum en stuttu seinna gerdi

presturinn og bumadurinn Bjorn Halldérsson i Saudlauksdal tilraunir med peer.

Nemendur fa pad verkefni ad finna leidir til ad finna Gt hvad eru morg augu 4 kart6flum. Liklega liggur beint
vid ad telja augun 4 nokkrum fj6lda kartaflna og finna sidan medaltal. Eflaust spinnast upp vangaveltur um
hvort augun séu hugsanlega fleiri 4 storum kartoflum. Til ad rannsaka pad eru paer flokkadar fra og athugad

hvort fj6ldi augna 4 peim er meiri en medaltalid.

Kartoflur eru mismunandi a bragdid eftir afbrigdum.

Annad raktad grenmeti

Matjurtagardar deemi: gulreetur, gulréfur, naepur, radisur, kal (broccoli, hvitkal, blomkal, greenkal), salat.

Gro6durhus demi: paprikur, garkur, tomatar, kryddjurtir, sveppir.
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Baldursbra
Baldursbrd er nefnd eftir 4snum Baldri. Hann var sonur Odins. Hann var fagur og mjog bjartur yfirlitum. Sja

einnig: http://is.wikipedia.org/wiki/Baldur

Stari bls. 85

Stari settist ad 1 Hornafirdi i kringum 1940 og i Reykjavik 1960. Stofninn i Hornafirdi var aldrei stor og hann
er ekki lengur til stadar.

Heegt veeri ad reeda hvers vegna stari kemur ekki alltaf aftur { hreidrid. Astaedan geeti verid su ad fuglinn hafi

drepist en lika st ad lokad hafi verid fyrir pa leid sem liggur ad hreidrinu.

A myndinni af stara ma sja ad hann er med merkingu 4 feetinum. Néttarufredistofnun Islands stendur fyrir
fuglamerkingum i rannséknarskyni. Ef almenningur finnur merktan fugl eda fuglamerki er skylt ad koma
merkinu til stofnunarinnar. Hefdbundid merki er dr malmi med gréfnu nimeri sem er einstakt fyrir hvern
fugl og heimilisfangi merkingarstodvar. ZEskilegt er ad reeda vid nemendur um ad hvada notum merki koma

vid rannsoknir & fuglum.

Meira md lesa um fuglamerkingar a vef Nattdarufradistofnunar: http://www.ni.is/dyralif/fuglar/fuglamerkingar/

Ekki hefur verid rannsakad hvers vegna starar tylla sér a hestbak. Allt ad tuttugu fuglar geta verid saman a
einum hesti. Kannski er hestbakid gédur utsynisstadur til ad fylgjast med feeduleit annarra stara, kannski eru
peir ad leita sér ad eti, p.e. lus i feldinum, eda pa ad peim finnst bara notalegt ad finna hitann fra hestunum.

Gongulag stara og prasta er olikt. Prestir hoppa en starar ganga.
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VID SJO (bs. 88)

Vidfangsefni og markmid

Refur, lifsheettir, feeda, adlogun ad kulda, greni, 6dal, fjolgun, veidar.
Fuglar vid strond.

Grodur vid strondina, adlogun, helstu jurtir, melgresi.

Nemendur
o leeri um refinn, adlogun hans ad erfidum adsteedum og lifsheetti
o velti fyrir sér tilgangi refaveida
o geri sér grein fyrir ad strandgrodur er adlagadur seltu og pekki algengar strandplontur

o geri sér grein fyrir eiginleikum melgresis til a0 mynda sandhoéla og bua { haginn fyrir annan grédur

Refur, bls. 88

Talad er um ad refur éti mikid fyl. Feeduvalid er p6 mjog breytilegt eftir adsteedum og feeduframbodi hverju
sinni. bekkt er ad refir geti radist a fullfrisk 16mb og er pa talad um pa sem dyrbita. Algengara er p6 ad
peir drepi veikluleg 16mb, sem ekki eiga framtid fyrir sér, og einnig nyta peir sér lambshrae. Refir eru ekki
aufusugestir i eedarvarpi, enda gera beendur allt til ad halda peim fra. Ef refur neer ad valsa par um getur hann
drepid einhverja fugla en einnig fjarleegt og grafid morg hundrud egg a nokkrum klukkutimum. Tjénid getur
ordid verulegt og ekki er 6liklegt ad fuglarnir finni sér nyjan varpstad neesta vor eftir slika heimsékn. Adur fyrr
var algengara ad pétt eedarvarp veeri i eyjum par sem refur nadi ekki til. Pétt eedarvarp 4 landi er ymist vaktad
eda girt af med refheldum girdingum. Refur sem synir sig i @darvarpi er umsvifalaust skotinn. Adarvarp er

dreifdara a sveedum par sem ekki er refur. Pad er 6hentugt fyrir beendurna.

Refaveidar hafa verid stundadar 4 Islandi fra 6rofi alda. Adferdirnar hafa verid misfagrar. Menn vilja halda
fjolda refa nidri einkum vegna truar a ad ella myndi hann valda verulegu tjoni i saudfjarbuskap. Pess ber po
a0 geta a0 allur adbunadur fjar er nd langtum betri en adur var og dyrbitar sjaldgeefari. Ekki ma gleyma pvi ad
me0 fjolgun hunda eykst haettan a pvi ad peir leggist a saudfé.

Reglur um refa- og minkaveidar fjalla medal annars um hver hafi umsjoén med peim og hvert markmid peirra
sé, sem er einfaldlega ad draga ur tjoni af voldum peirra. I reglunum er greint fra hvar og hveneer megi drepa
refi. Einnig er talad um umgengni og adferdir vid veidarnar. Reglurnar eru 4 vef Alpingis en kraekt er i paer af

vef Umhverfisstofnunar:

http://www.reglugerd.is/interpro/dkm/WebGuard.nsf/8f4a7d7ca32eedc1002565000051607a/
aaa2df9a25a95ea600256a08003233ad?OpenDocument

Melrakkasetur Islands 4 Sidavik hefur hannad géda vefsidu par sem finna méa margs konar frédleik um refi

Melrakkasetur Islands. www.melrakki.is

Strandgrodur, bls. 91
Nénar md lesa um melgresi & Visindavefnum og a vef Landgraedslu rikisins.
http://visindavefur.hi.is/svar.php?id=47558

http://www.land.is/index.php?option=com_content&view=article&id=138itemid85&Itemid=444&lang=is
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Ymis verkefni (bls. 92)

Verkefnin eru morg nokkud opin og geta verid utfeerd 4 ymsan hatt. Pau geta ordid vidamikil eda nett.

FUGLAR

Eftir pvi sem heaegt er eetti ad fara um fjolbreytt busveedi i fuglaskodunarferd. Einnig meetti hugsa sér ad skipta

ferdinni nidur og heimsaekja eitt busveedi i hverri ferd.

Mogulegt veeri ad gera eitt stort verkefni ur Fuglaskodun, Pelt i fuglum og Atferli fugla. Markmid
atferlisverkefnisins er ad fa nemendur til ad atta sig 4 mismunandi athofnum fugla. Pad gaeti komid sér vel {
pessu samhengi ad rifja upp pad sem stendur i namsefninu Komdu og skodadu hvad dyrin gera. Par er m.a.
fjallad um atferli dyra, svo sem leiki, uppeldi, porun, félagshegdun, far og neringarnam. Nemendur eiga ad
skilgreina helstu athafnir sem geetu verid eitthvad af eftirtoldu: fljuga, flogra, synda, ganga, hlaupa, standa a
verdi, syngja, afla feedu, éta, leika (aberandi hja hréfnum), eiga samskipti vid adra fugla (t.d. verja 6dal, bidla,
makast, bryna gogg, ...), varp (safna efni i hreidur, bua til hreidur, liggja 4 eggjum, bera eti { unga, vernda
unga) og svo framvegis. Akvedid atferli 4 vid dkvednar tegundir og pvi er mikilvaegt ad nemendur fylgist med
fuglunum um stund og 4tti sig a pvi sem peir eru helst ad gera. Ekki er naudsynlegt a0 maela tima mismunandi

atferlis po slikt verkefni sé sett fram i bokinni.

Hrefna Sigurjonsdoéttir og Valbjorg Jonsdottir. 1995. Fuglar. Ndmsefni i liffreedi fyrir 8.-10. bekk. Reykjavik. Kennarahaskoli
[slands. (Efnid er 6fdanlegt en vida til 4 skélabokasdfnum).

Solrun Hardardottir og Hrefna Sigurjonsdottir. 2006. Komdu og skodadu hvad dyrin gera. Reykjavik. Namsgagnastofnun.

begar valdar eru fuglaraddir er gott ad taka mid af pvi hvada fuglar eru algengir i umhverfi barnanna.

Til ad pjalfa nemendur i ad pekkja fuglana meetti utbtia samsvarandi leiki og sagt er fra i tengslum vid plontur.
Sja bls. 33

Mismunandi f60ur hofdar til mismunandi fuglategunda. Hér er listi sem segir til um hvad er gott ad gefa

fuglum sem gaetu komid i garda.
Snjétittlingar - heilt hveitikorn, mulinn mais - best ad gefa a opnu svaedi eda uppi a paki.
Audnutittlingur - sélblomafre, finkukorn - setja kornid i opid ilat sem hengt er i tré.

Skégarprostur og stari — braud bleytt med mataroliu, kjotsag, mor, avextir (perur, epli, rusinur) — gott ad

koma pessu fyrir a haum palli, dvexti ma festa i grannar trjagreinar.

Hrafn - kjot, mor, (braud) - hrafninn er var um sig og nalgast ekki feedu sem er mjog nalegt hisum.

Girnilegt ati getur ladad ad enn fleiri tegundir til deemis flaekinga.

A Gardfuglavefnum (http://www.fsu.is/~ornosk/gardfuglar/index.html) eru ymis god rad vardandi {63run fugla og hvernig
gott er ad lada pa ad.
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SMADYR
Ageett er ad geyma dyrin sem veidd eru { pappakassa, plastbakka eda tému fiskaburi. Audvitad parf ad geeta
pess ad pau skridi eda fljtigi ekki upp tr en einnig verda pau ad hafa nagt strefni. Ageett rad er ad nota grisju

til ad loka ilatunum. Pegar dyr er tekid til skodunar { vidsja er haegt ad setja pad i skal med loki (petriskal) svo
pad sleppi ekki burtu.

Ef dyrin eru haldin i einhvern tima verdur ad geeta pess ad pau hafi nég ad éta og drekka og loft til ad anda ad

sér. ba atti einnig ad likja eftir peim adsteedum padan sem pau koma.
Eins og adur hefur komid fram er rétt ad skila dyrunum aftur heim til sin pegar rannséknum er lokid.

Til vidbotar vid paer veidiadferdir sem listadar eru i bokinni skal minnt 4 smaverur { trjam og leidum til ad na

beim. Setja meetti stéra pappirsork eda lak undir greinar og hrista paer svo duglega.

Frekari frédleik um smadyr ma finna i bokinni Péddur. Einnig skal minnt a Greiningarlykla um smddyr og

somuleidis vefinn Konnum saman 160 og moé par sem m.a. er fjallad nokkud itarlega um smadyr.

Hrefna Sigurjonsdottir og Snorri Sigurdsson. 2007. Greiningarlyklar um smddyr. Reykjavik, Ndmsgagnastofnun.
Péddur. Ritstjorar Hrefna Sigurjonsdéttir og Arni Einarsson. 1989. Reykjavik, Landvernd.
Hrefna Sigurjonsdottir, S6lrun Hardardoéttir og Torfi Hjartarson. 2004. Konnum saman 160 og md. Rannsoknarstofnun

KHI og Hoélaskoli - Haskolinn 4 Hélum. http://mennta.hi.is/vefir/lautaskoli/

PLONTUR

Minnt skal & leiki sem greint var fra framar i kennsluleidbeiningunum par sem markmidid er ad hjilpa

nemendum ad pekkja plontur. Sja bls. 33

STOR DYR
Listi yfir 6ll dyr 4 landi: Mys (hagamus, hisamus), rotta, minkur, refur og hreindyr. Einnig meetti nefna kaninu
en po er haepid ad telja hana til islenskra dyra. Selur og isbjorn eru dyr sjavarins en koma po6 upp a land og

bjérninn meira ad segja p6 nokkud langt upp a land, ef svo ber undir.

ALMENNT

Fjallad er um natturudagbok framar i kennsluleidbeiningum. Sja bls. 32

Fleiri almenn verkefni:

Nattarubord

Fa ma einu bordi i skélastofunni pad hlutverk ad vera nattdrubord. Par ma setja myndir, hluti eda synishorn
sem tengjast umfjollun um nattdruna. Pad sem fer & bordid getur verid par i stuttan tima eda lengri eftir

adsteedum. S4 sem setur eitthvad a bordid segir fra pvi eda reedir um pad.

Landshlutabundnar lifverur
Sumar lifverur, badi plontur og dyr, eru bundnar vid dkvedna landshluta. Nemendur getu kannad eda reett
hvort petta 4 vi0 um einhverjar lifverur i peirra heimabyggd. Peir attu lika ad geta nefnt deemi um petta annars

stadar fra af landinu. Er alltaf haegt ad skyra afmarkada utbreidslu lifveranna?
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Fréttir
Verdugt verkefni er ad fylgjast med fréttum i fjolmidlum og taka eftir hvort einhverjar fréttir tengjast natttru

[slands? Um hvad fjalla paer? Eru peer jikveedar eda neikvaedar?

Auglysingar
Nemendur gaetu fengid pad verkefni ad fylgjast med hvernig myndir dr islenskri natturu eru notadar i
auglysingum og koma med deemi um pad. Hvad er verid ad auglysa? Finnst nemendum sjalfsagt ad nota

nattarumyndir til ad auglysa hvad sem er? Daemi: Matti nota Gullfoss 1 auglysingu um kldsettsapu?

bjodsogur
[ pjédsagnaséfnum eru sdgurnar oft flokkadar nidur og er pa einn flokkur sem heitir Ur riki nittrunnar eda

eitthvad alika. Verdugt er ad lesa nokkrar slikar sogur.

[tarefni og heimildir
A netinu
Adalndmskrd grunnskéla — almennur hluti. 2011.
Adalndmskrd grunnskola - ndttirugreinar (drog). Noévember 2012.

Adalndmskrd grunnskéla — ndttirufredi og umhverfismennt. 2007.

http://www.menntamalaraduneyti.is/utgefid-efni/namskrar/adalnamskra-grunnskola/
Agust H. Bjarnason. 2000. Foldarskart. Grein { Morgunbladinu 1. jali 2000. http://www.mbl.is/mm/gagnasafn/grein.
html?grein_id=544227

Falkasetur Islands. www.falkasetur.is

Fléra Islands. www.floraislands.is

Vidamikid verk Hardar Kristinssonar grasafraedings sem starfar hjé Néttarufreedistofnun Islands 4 Akureyri.
Gardfuglavefurinn. http://www.fsu.is/~ornosk/gardfuglar/

Plontulykill. Landbinadarhdskoli Islands. http://genium.is

Landakort.is. www.landakort.is

Vefgétt fyrir landfraedilegar upplysingar 4 Islandi.

Landgreedsla rikisins. www.land.is

Parna er m.a. freedsluefni og sagt fra ségu sand- og landgreedslu.

Landmelingar Islands. www.Imi.is

Sérstaklega sé bent 4 kortasja.

Melrakkasetur Islands. www.melrakki.is

Ndmsgagnastofnun. www.nams.is

Fuglavefurinn

Plontuvefurinn

Heimurinn minn

Yrkjuvefurinn

Islensku landspendyrin

Dagur islenskrar ndttiiru
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Greiningarlyklar um smddyr

[ dagsins 6nn - ur riki nattGrunnar.

Rit um grunnpeetti menntunar: Skopun, Lyoreedi og mannréttindi, Leesi, Jafnrétti (vaentanlegt 2013), Sjdlfbcerni
(veentanlegt 2013) og Heilbrigdi og velferd (veentanlegt 2013).
http://nams.is/Namsefni/Namsgrein/?searchtype=store&search=grunn%C3%BE%C3%A6ttir

Nttirufredistofnun Islands. www.ni.is

Natturukortid. www.natturukortid.is
Néttarukortid veitir yfirsyn yfir pau svaedi 4 Islandi sem fyrirhugad er ad nyta til orkuframleidslu eda raska 4 annan
hatt.

Umbhverfisstofnun. www.ust.is

Hrefna Sigurjonsdéttir, S6lrun Hardardottir og Torfi Hjartarson. 2004. Kénnum saman 160 og mo.

Rannsoéknarstofnun KHI og Hélaskdli — Haskélinn & Holum. http://mennta.hi.is/vefir/lautaskoli/

Skarphédinn G. Périsson. 2010. Hreindyr (rangifer tarandus). Egilsstadir, Natttrustofa Austurlands. Heftid er
adgengilegt 4 netinu: http://www.na.is/images/stories/utgefid/20090g2010/need_lowres-%20hreindyrabklingurinn.pdf

Visindavefurinn. www.visindavefur.is

Votlendisnefnd. http://www.rala.is/votlendi/

Gleerusyningar fra radstefnu um votlendi sem haldin var vorid 2010 4 Hvanneyri: http://www.umhverfisraduneyti.

is/frettir/nr/1678
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Anne MacLeod. 1997. Ndtturan i nyju ljosi - tré. (30 min.)

Ben Steiner. 1997. Ndttiiran i nyju ljési - spendyr. (30 min.)

Brian Meehl. 1996. Ndttiiran i nyju ljési - fidrildi. Framleidandi: BBC. (30 min.)
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