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13. Pabbi á spítala

Markmið
Að	nemandinn	læri	að	skilja	og	þjálfist	í	að	nota
•	 orð	sem	tengjast	spítaladvöl,	veikindum .
•	 starfsheiti	þeirra	sem	starfa	á	spítölum	og	í	

heilbrigðisþjónustu .
•	 sagnir	sem	stjórna	mismunandi	föllum:	hjálpa	

(þgf .),	aðstoða	(þf .) .
•	 skammstafanirnar		t .d	og		e .t .v .
•	 orð	yfir	rúmfatnað .	

Áhersluþættir
•	 Spítaladvöl .
•	 Heilbrigðisstarfsfólk .
•	 Lækningar	–	hjúkrun	–	umönnun	sjúklinga .

Verkefni í pdf-formi

•	 Glósubókin .
•	 Mynd	og	orð/setningar .
•	 Eyðufylling	(pfn .) .
•	 Starfsheiti .
•	 Hugarkort .
•	 Könnun	(orðaforði) .

Gagnvirkt efni og pdf-efni 
á vef Námsgagnastofnunar
Skólablaðið
•	 Greinaskrif	–	Danshópurinn:	Hvað passar?	

(sagnbeyging) .
•	 Greinaskrif	–	Framtíðarstarfið:	Hvert er starfið?

Æfum íslensku
•	 Skólaferðalag:	Undirbúningur, Í rútunni, Í sjoppu, 

Í sundi.
•	 Spurningakeppni:	Fallbeyging.

Kennsluhugmyndir
•	 Sjúkrakassi	skoðaður .	Hvað	er	í	honum?	Til	hvers	

er	það	notað?
•	 Hvar	eru	sjúkrahúsin	í	bænum?	(merkja	inn	á	

kort) .
•	 Paravinna .	Búa	til	samtal	þar	sem	annar	er	

sjúklingur,	hinn	starfsmaður .
•	 Teiknimyndasaga .	Samtalið	hér	að	ofan	mætti	

líka	sýna	í	teiknimyndasögu .
•	 Skoða	vefi	nokkurra	framhaldsskóla	og	sjá	hvaða	

námsbrautir	er	boðið	upp	á .
•	 Orðabókin	mín:	Skrifa	orð	sem	tengjast	rúmi	og	

rúmfatnaði .

Annað námsefni
•	 Málfræðibókin mín,	2 .	hefti,	bls .	10–12	og	bls .	

25–26	(so .	og	föll) .
•	 Málfræðibókin mín,	3 .	hefti,	bls .	7	(so .	og	föll) .
•	 Fallorðaspilið.
•	 Sagnorðaspilið.
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13. Pabbi á spítala

Glósubókin

Íslenska Annað tungumál 

	 _______________________

aumingja = veslings

slæmur

bakinu: bak

þurfti: þurfa

heimsækjum: heimsækja

á hverjum degi: alla daga

sjúkrahúsið: sjúkrahús/spítali

batnar: batna
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vasi

13. Pabbi á spítala

Skrifaðu rétt orð við númerin.

5	____________________	 1	____________________	 3	____________________		

11	____________________	 2	____________________	 9	____________________		

Skrifaðu stuttar setningar (3–5 orð) um myndirnar.

10	__________________________________________________________________________________	

7	___________________________________________________________________________________	

Skrifaðu rétta setningu við myndirnar.

Læknir	sker	upp .

Sjúkraþjálfari	þjálfar .

Sjúkraliði	aðstoðar	sjúklinga .

Hjúkrunarfræðingur	hjúkrar .			

Dragðu strik milli orðanna. Hvað eru orðin mörg?

s j ú k r a þ j á l f a r i l æ k n i r h j ú k r u n a r f r æ ð i n g u r h æ k j u r	 	

Alls:	_______	orð .

1

2
3

45

6

7

8

9
10

11
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13. Pabbi á spítala

Skoðaðu orðin vel!

nefnifall	 ég	 þú	 hann	 hún	 það

þolfall	 mig	 þig	 hann	 hana	 það

þágufall	 mér	 þér	 honum	 henni	 því

eignarfall	 mín	 þín	 hans	 hennar	 þess

Skrifaðu rétt orð.

Strákurinn	datt	á	gólfið .	Þá	kom	stelpa	sem	hjálpaði	__________________	að	standa	upp .

Takk	fyrir	að	hjálpa	__________________,	sagði	strákurinn .

Þegar	pabbi	var	á	spítalanum	þurfti	sjúkraliðinn	að	aðstoða	__________________ .

Ég	skal	aðstoða	__________________,	sagði	sjúkraliðinn	við	pabba .

Sonja	skildi	ekki	verkefnið	en	skólasystir	hennar	hjálpaði	__________________

Það	er	bara	gaman	að	geta	hjálpað	__________________,	sagði	skólasystirin .

Amma	tók	margar	myndir .	Símon	aðstoðaði	__________________	við	að	sýna	þær	í	tölvunni .

Það	er	svo	gott	þegar	þú	aðstoðar	__________________	við	þetta,	sagði	amma .

Afi,	komum	í	
málfræðileik .

Skoðum	hvernig	fornöfn	
fallbeygjast	og	hvernig	
þau	eru	notuð .

Fornöfn	eru	til	dæmis	orðin	
ég,	mér,	mig,	þú,	þér,	þig	og	
hann,	hún,	það .

Hvað	eru	fornöfn?	
Ég	er	búinn	að	gleyma	því .

Ég	er	til	í	það .	Hvað	
eigum	við	að	skoða?

lærðu
!

Á	ég	að	hjálpa	þér . Á	ég	að	aðstoða	þig .	

hjálpa + þágufall
aðstoða + þolfall

Já,	viltu	vera	svo	góð	
aðaðstoða	mig .Já,	viltu	hjálpa	mér?

Skoðaðu blaðsíðu 
25 og 26.
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13. Pabbi á spítala

Skrifaðu rétt orð á strikin.

Hvernig	líður	Sonju	á	kóræfingum?	___________________	líður	_________________ .

Hvernig	líður	pabba	Símonar	og	Sonju?	___________________	líður	_________________ .

Hvernig	líður	ömmu	þeirra	á	íslandi?	___________________	líður	_________________	 .

Hvernig	líður	þér	í	dag?	___________________	líður	_________________ .

Hvernig	líður	Símoni	í	skátunum?	___________________	líður	_________________ .

Svaraðu spurningunum.

Í	hvaða	skóla	eru	Símon	og	Sonja	núna?		____________________________________

Í	hvaða	skóla	skóla	er	Solla?	____________________________________	

Í	hvaða	skóla	fara	Sonja	og	Símon	til	að	taka	stúdentspróf?	____________________________________

Sonju	datt	í	hug	að	læra	læknisfræði .		

Í	hvaða	skóla	þarf	hún	þá	að	fara?	_____________________________________

Starfsheiti heilbrigðisstarfstétta.

Ég	hjálpa	og	aðstoða	sjúklinga	á	sjúkrahúsum .

Ég	er	_______________________________________________________

Ég	vinn	við	að	þjálfa	og	endurhæfa	sjúklinga .	

Ég	er	______________________________________________________

Ég	hjúkra	og	annast	sjúklinga	á	sjúkrahúsum	og	í	heilsugæslu .

Ég	er	______________________________________________________

Ég	lækna	þá	sem	eru	veikir .

Ég	er	______________________________________________________

mér líður ...
þér líður ...

honum líður ...
henni líður ...

Skoðaðu 
blaðsíðu 24.

grunnskóli/grunnskóla
leikskóli/leikskóla

framhaldsskóli/framhaldsskóla
háskóli/háskóla
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13. Pabbi á spítala

Skrifaðu orð sem tengjast myndunum á strikin. 

Skoðaðu vel orð sem enda á  … ast.

þyngjast =  að verða þyngri
þroskast=  að verða þroskaðri      
fullorðnast =  að verða fullorðnari

 

Við erum alltaf að breytast.  Skrifaðu rétt orð.

Sólveig	verður	þyngri	og	þyngri .	Hún	er	að	________________________

Bráðum	verður	Sonja	fullorðin .	Hún	er	að	________________________

Símon	er	lengri	núna	en	í	fyrra .	Hann	er	að	___________________

Lítil	börn	bæta	við	sig	þroska	mjög	hratt .	Þau	______________________

Pabbi	er	að	verða	veikur .	Hann	er	að_______________________________

Amma	er	eldri	núna	en	síðast	þegar	ég	sá	hana .	Hún	er	að	_______________________

lengjast =  að verða lengri
eldast =  að verða eldri
yngjast =  að verða yngri
veikjast =  að verða veikur
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13. Pabbi á spítala

Orð úr köflum 7–13

1 2 3 4

A

B

C

D

Hvaða orð eru í reitunum?

C-3	____________________	 B-1	____________________	 A-2	____________________

D-1	____________________	 C-4	____________________	 B-3	____________________

B-2	____________________	 A-4	____________________	 D-2	____________________

Í hvaða reit eru þessi orð?

matseðill	________	 	 spila	fótbolta	________		 læknir	________

jólagjöf	________	 	 spila	á	spil	________	 	 sjúkraþjálfari	________

lak	________	 	 spila	á	hljóðfæri	________	 taka	viðtal	________


