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Inngangur

Bokin Ndttiiran allan drsins bring er £tlud nemendum 4
midstigi og fjallar um nattiruna og 4rstidirnar. Eins og
segir 4 bokarkdpu er skodad hvernig lifrikid breytist eftir
arstidum og synt samhengi jafnt lifrenna sem lifvana
pétta i ndttirunni. Komid er inn 4 fjolmorg atridi, svo sem
vedurfreedi, adlogun, atferli, voxt og xlun lifvera.

i kennarahefti pessu koma fram ymsar athugasemdir
um efnid og efnistok. Sagt er fra fleiri hugmyndum sem
tengjast pvi og bent 4 itarefni. Markmid med nimsefninu
eru sett fram og jafnframt er fjallad stuttlega um ndmsmat.

Nattarufreedindm og -kennsla

Pad liggur 1 hlutarins edli ad pegar nemendur leera natt-
drufredi er vettvangurinn nattiran sjalf. Pvi er edlilegt ad
namid fari ad verulegu leyti fram utan dyra. Beinar athug-
anir 4 nattirufyrirbaerum inni { kennslustofu eiga lika vel
vid. I fagi par sem dhersla er 16gd 4 athuganir er éedli-
legt ad fylgja bokinni frd bladsidu til bladsidu. Athugan-
irnar byggja einnig oft 4 adstzedum sem eru ekki alltaf
fyrir hendi. Hugmyndin er b6 st ad hagt sé ad fylgja
békinni nokkurn veginn. [ inngangi er nemendum sagt
frd pessu. Pad sem er mest um vert er ad gripa tekifer-
in pegar pau gefast og tengja vid békina. Pvi er mikil-
vaegt ad kynna sér vel efni hennar { upphafi, bzdi
frédleik 1 texta og verkefni. Einhverjir kunna ad ottast ad
heilmikid umstang sé i kringum pad ad kenna nittiru-
freedina, ekki sist ef oft 4 ad lita nemendur athuga og
skoBa. Bent skal 4 ad verklegar athuganir békarinnar
eiga pad sammerkt ad vera einfaldar og krefjast ekki
meiri hittar umstangs eda tekja. Nemendur eru jafnan
dhugasamir um tilraunir og athuganir og i gegnum par
upplifa beir sjilfir og 60last dyrmaeta reynslu sem fljtir
fyrir skilningi peirra og stadg6dri pekkingu.

Allar tilraunir hafa veri® reyndar pannig ad ekki parf
ad ottast ad baer gangi ekki. Hins vegar er gott ad velta
verkefnunum vel fyrir sér 40ur en nemendur fa ad kljist
vid pau. bad kann ad vera gott ad Gtvikka pau, draga dr
peim eda utfzra 4 annan hitt. Flokkun verkefna er ekki
bindandi, til deemis mettu fleiri peirra vera heimaverk-

efni. Mest um vert er ad nyta sér efnid eins vel og haegt
er med nemendahépinn { huga.

Vid samningu békarinnar var tekid mid af Adalndm-
skrd grunnskola 1989 og Skyrsiu starfshops um endur-
skodun ndmsefnis { nditdrufreedi fyrir 4-6. bekk

(niverandi 5.-7. bekk). Hépur pessi starfadi 4 vegum
N4msgagnastofnunar og skiladi skyrslu arid 1989.

Meginmarkmid

AD nemendur

o leeri ad wnjota nattirunnar og skynji fjolbreytileika og
Segurd bennar

o [ceri ad bera virdingu fyrir ndttirunni og vilji vernda
hana

e lwri ad afla sér pekkingar 4 ndttirunni, beedi med
beinum athugunum og med bjdlp gagna

e pjdlfist i ad vinna saman og rceda skipulega um vid-
Sfangsefni ndmsins auk pess ad vinna einir

o kynnist bui bvernig ndttiiran breytist eftir drstidum og
geri sér grein fyrir sambengi sem rikir a milli lifvera og
milli lifrcenna og lifvana patta i umbverfinu

o veiti vedurfyrirbcerum athygli og lceri nokkud um edli
Dpeirra

o leeri ad pekkja lifverur af clikum bisveedum og leeri
um atferli, vixt og cexlun.

Uppbygging

Békin Nattiiran allan drsins bring skiptist { fimm megin-
kafla: Sumar, Haust, Vetur, Vor og Sumari® nalgast.

Astzdur fyrir pvi ad sumarkaflarnir eru tveir eru
nokkrar. Pegar nemendur hefja ndm sitt { september upp-
lifa peir ad sumarid sé 4 enda. Peim finnst vera komid
haust, Pad er pvi 6skynsamlegt a0 taka alla sumarumfjéll-
unina pa. Hins vegar er sumar samkvaemt almanakinu og
enn ma sji merki pess i nittdrunni. Blémin eru til dzemis
morg hver enn lifandi og mun betra ad skoda pau pa en
i mai. FerBaldg og ,sumarhitar” eru { fersku minni. Vid
skélalok er hugurinn vid sumarid framundan. P4 er hegt
ad tala enn frekar um pad og bia nemendur undir komu
pess. Hverju ettu peir ad taka eftir?

{ hverjum kafla er fjallad um vedur, ymsa eiginleika
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pess og fyrirbeeri. Einnig er fjallad um lifverur og bvi lyst
hvernig lif peirra motast af drstidunum. Hvad er efst 4
baugi hja peim { hverri drstid? Af morgu er ad taka en {
ekki steerri bok vard ekki 6llu komid ad. Hér er til deemis
litid talad um fjoruna og lif i ferskvatni. Pad er gert { 60ru
namsefni. Ekki skal p6 draga tr f6lki ad fara at fyrir efni
békarinnar, pad er margt ad sjd og skoda sem haegt er ad
tengja umfjollun um 4rstidir.

Eftirfarandi myndir dsamt efnisyfirliti békarinnar settu
ad gefa yfirsyn yfir innihald hennar.

Adur en farid er i efni bokarinnar veeri vid hefi ad
fjalla um 4rstidirnar. Af hverju koma vetur, sumar, vor og
haust? Gott veeri ad nota likén til bess ad leitast vid ad

utskyra petta. Pad matti hugsa sér kerti sem sdlina og
appelsinu sem jord. Haegt veeri ad teikna 4 hana linu sem
synir midbaug og merkja svo inn N fyrir nordurhvel og S
fyrir sudurhvel. Einnig veeri haegt ad merkja Island inn 4.

Menn reyna ad finna skyringar 4 6llum hlutum. Adur
fyrr héldu menn ad jordin veeri flét og peir vissu litid um
himintunglin. Eftirfarandi kafli er dr békinni Verdld Soff-
fu eftir Jostein Gaarder:

Ef buin befdi alist upp i pessum gardi dn pess ad
vita nokkud um ndttiruna, bvernig befdi bin pad
skynjad vorkomuna? Myndi biin bafa reynt ad
skalda upp einbvers konar utskyringu a pvi af
buerju einn daginn byriadi skyndilega ad rigna?

* bygging

e fjoleer / einar

e fordaneering & uppskera

e hvernig peer vithalda sér
4 milli sumra

plontur

I
LIFRIKI

o
H\

dvali

fordi / feBusodfnun
feldur

mismunandi stig padda
far fugla og flug

e 8 o @ @

loft, edli & eiginleikar
\ hvernig verdur hann til?

VINDUR

hvernig hagar hann sér?
vindorka
vindmeelingar

» fengitimi

(kindur, hestar, hreindyn)
* medganga
e fiskar og hrogn

zxlun

|
LIFRIKI

N
plomtr smafuglar
felulitir / (atferli)

hermilitir

myrkur & nordurljés

snjér & onnur tdrkoma
‘ myndun

/
URKOMA
R

vatn { ymsum myndum
(rammil og fasabreyting)

frostmyndanir




e  hreidurgerd
e félagsskordyr & fat

* atferli skuggar

e sofnun L farfuglar
. fiskigongur
poddur \ l / / s6lrodi

4ana- J J
LIFRIKI BIRTA

madkar =
/ \ / \
skyjahula

saudburdur plontur
» afleggjarar

e voxtur solarorka
= free spira
e laufgun
e N freevun e vatnshringris
¢ kjot-, jurta-, alatur e tré skodad o sky
e jurtir undirstada . e pressa / purrka . ® hradi uppgufunar

fedukedjur” o fjolbreytni

\ plonturikid
/

LIFRIKI HITT

- \
dagshitasveifla
® ungar

N fuglar
e likamsbygging N myndbreyting  dyr med jafnheitt svart / hvitt
e sbngur (fidrildi) og misheitt bl6d

uppgufun

Sumarkaflarnir eru bér bafdir saman en pad sem kemur fyrir  kaflanum Sumarid ndlgast er sérsiaklega merkt med N.

Myndi biin bafa imyndad sér einbvers konar tit-
skyringu d pui af bverju snjorinn brddnadi og sél-
in beekkadi d lofti? Ja, biin var pess fullviss og um
letd byrjadi bun ad skalda:

Veturinn bafdi lest kuldakrumiu sinni um
landid af pvi ad binn illi Mdriat bafdi tekid bina
Jogru prinsessu Sikitu til fanga. En dag einn kom
binn bugrakki prins Bravato og frelsadi hana. Pd
vard Sikita svo gl6d ad hin dansadi yfir engin og
song brag sem biin bafdi samid 1 kéldu fangelsinu.
Nii var jordin og trén svo breerd ad snjérinn breyt-
ist i tarafléd. En solin kom fram dr skyjjunum og
berradi 6ll tarin. Fuglarnir toku undir séng Sikitu,

o0g pegar prinsessan fagra bristi [josu lokkana sina

brundu nokkrir d jordina og breyttust i liljur vall-

arins...

Soffiu fannst biin bafa biiid til fallega ségu. Ef
biin befdi ekki pekkt neina adra skyringu 4 drs-
tidaskiptunum, pd var bikn viss um ad bhiin befdi
ad endingu farid ad tria 4 pad sem bin bafdi
buiid til. (bls. 32)

Hugsanlegt verkefni: Nemendur heyra sdgu Soffiu og
eiga svo ad skdlda sdgu um hinar 4rstidirnar. EDA: Nem-
endur imynda sér ad peir hafi verid uppi fyrir mérgum
oldum og eiga ad 1tskyra vorkomuna. Peir heyra ségu
Soffiu eftir ad peir hafa samid eigin stgu.



Sumar
Markmid

Ad nemendur

o njéti titiveru og geri sér grein fyrir fidlbreytileika
plantna og fegurd natturunnar

e geri sér grein fyrir mikilveegi godrar umgengni i
ndttilrunni og tilgangi fridunar

o lceri ad pekkja nokkrar plontur

o Gdlist skilning 4 pvi bvad uppgufun er

e geri sér grein fyrir bitasveiflum { umbverfinu og kynn-
ist dbrifum bita 4 lifverur

o geri sér ljost ad plontur eru undirstada lifsins

o geri sér grein fyrir tengslum milli lifvera, einkum titfrd
Jfaedudflun.

Smdvinir fagrir eru upphafsord 1j63s eftir Jonas Hall-
grimsson. Pad md vida finna, td. i békinni Ljodmeel,
smdsogur og fleira.

Fjéibreyttar plontur

f upphafi vinnunnar med plontur veri ekki (r vegi ad
nemendur segdu frd peim pléntum sem peir pekkja.

Nedsta setningin 4 bladsidu 5 er mikilvag:

Margir sjd fyrir sér blom pegar talad er um pléntur en
pad eru alls ekki allar tegundir plonturikisins sem
blomsira.

i plonturikinu eru fiolbreyttar gerdir lifvera. Blom-
plontur eru adeins hluti peirra. Samkvaemt nétimaflokk-
unarkerfi teljast mosar, byrkningar og fraeplontur til
plantna.

Lifverur sem ljéstillifa eru dreifkjérnungar, pérungar,
sveppir, fléttur, mosaplontur, byrkningar og fraeplontur.
Umfjollun um pessar lifverur mé finna { hefdbundnum
erlendum grasafredibokum. Dreifkjornungar eru pé i
sérriki, sveppir sémuleidis og fléttur eru sérstakar sam-
bylisverur 4 morkum tveggja rikja. Pérungar eru nina
settir 1 riki frumvera en 4dur tilheyrdu peir plonturikinu.

Ljésmyndirnar 4 bladsi®u 6 syna fjdlbreytileika plontu-
rikisins} og einnig margs konar vaxtarskilyrdi. Parna mi
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SUMAR

-

sjd gulmddru vaxa upp ur mosa og birkitré i naesta
négrenni, hdvaxid tré i grasagardi i Singapore, geldinga-
hnapp sem virdist vaxa upp Ur grjétinu, mosa { dyi,
vatnaliljur { Teelandi og kisilpoérung sem er agnarsmir og
lifir § vatni. (Pvi midur vissi hofundur ekki betur en por-
ungar tilheyrdu plonturikinu pegar békin kom 1t, en eins
og fyrr segir vilja visindamenn nd flokka pérunga med
frumverum). Kannski veri hegt ad nota tzkiferid og
re0a litillega um proun flokkunarkerfisins.

Hafa skal { huga pegar farid er 1t ad taka sérstaklega
eftir fijolbreytni plantnanna og mismunandi vaxtarskil-
yrdum. Sumar tegundir eru nzgjusamar.

Af bverju eru pléntur fridadar?

baer plontur sem litid er af eru fyrst og fremst fridadar. Ef
pxr eiga ad vidhalda sér mega baer ekki vid fakkun.
Menn vilja ekki Gtryma tegundunum.

Samkvzemt tillogu NattGruverndarrids og heimild { 23.
gr. laga nr. 47/1971 um nattiruvernd var dkvedid ad frid-
lysa eftirtaldar plontutegundir par sem beer vaxa villtar
hér 4 landi:

Dvergtungljurt Linarfi

Mosaburkni Fladarbiii

Skeggburkni Melasdl med hvitum

Svartburkni og bleikum blémum

Klettaburkni Vatnsdgn

Tunguskollakambur Hreistursteinbrjotur

Hlidaburkni Blédmura

Burstajafni Pyrnirds

Knjapuntur Glitrés

Heidarstor Strsmaera

Trjdnustor Tjarnabnida

Fitjasef Skogfjéla

Villilaukur Davidslykill

Ferlaufasmari Lyngbui

Eggtvibladka Hveraaugnfré

Tjarnabladka Myramadra
bjédgardar

Fi meetti nemendur til ad velta fyrir sér hver sé tilgangur
med pj6dgdrdum og jafnframt af hverju ekki ma slita upp
blém par. 25. gr. nattdruverndarlaga hljédar svo:

Sé landsvcedi sérsteett um landslag, grodurfar
eda dyralif eda é pvi bvili soguleg belgi, pannig ad
asteeda sé til ad vardveita pad med ndttirufari
sinu og leyfa almenningi adgang ad pui eftir til-



teknum reglum, getur Nditiruverndarrdad lyst pad
Djodgard, enda sé svcedid rikiseign.

Nattiiruverndarrdd fer med stjorn pjcdgarda og
setur reglur um medferd peirra og umgang al-
mennings.

I pjodgérdum skal koma upp naudsynlegri
breinleetisadstédu, tjaldstcedum, gangstigum og
60ru pvi, sem audveldar almenningi afnot af
sveedinu og kemur i veg fyrir spjoll. I bverjum pjod-
gardi skal og veita almenningi leidbeiningar um
belstu leidir um bid fridlysta svcedi.

I greinargerd med frumvarpi laganna segir medal annars:

Er pad mikid ndattirufreedilegt bagsmunamdl
ad vardveita d pennan hdtt deemi um landslag og
ndttiru, sem ekki breytist fyrir tilverknad manna
og njoti fridunar fyrir dgangi bifjdr og annarra
dyra.

Arid 1996 eru pjédgardarnir brir: vid Jokulsargljafur, i
Skaftafelli og 4 Pingvéllum.

Til umredu: Vita nemendur hvar pjédgardarnir eru?
Geta peir fundi® pd 4 korti? Hafa bérnin komid pangad?
Hver eru einkenni hvers pj6dgards? Pessar spurningar
gzetu leitt til umreedu um fallega stadi almennt og ad
nemendur segdu frd ferBalogum sinum um landid. Af
hverju s=kir f6lk 4 fallega stadi?

AJ pressa plontur

Ekki er tr vegi 20 nemendur kynnist pvi hvernig plontu-
sofn eru venjulega sett upp og hvada upplysingar koma
fram med plontunni:

Islenskar plontur

Bt
Tegund:
Fundarstadur:
Stadhzettir:
Dagsetning:
Safnari:

Pegar pléntur eru festar 4 spjald er gott ad nota hvita
leidréttingastrimla, venjulegt limband fer illa med timan-
um. Nemendur zttu ad lesa sér til um pzr plontur sem
beir safna og leggja heiti peirra 4 minnid. Oft er pj6dtrd

tengd jurtunum. Margar peirra hafa verid notadar til
lekninga og heilsub6tar eda litunar. (Sbr. Agist H.
Bjarnason: islensk fl6ra.) Sji einnig verkefni nedst 4 bls.
16 1 ndmsbaok.

Til ad festa plontuheiti { minni barnanna meetti bia til
spil par sem finna tti samstzedur (heiti og mynd) eda
fara 1 spurningakeppni bar sem t.d. veru notadar
skyggnumyndir.

Uppgufun

Sameindir vokva eru 4 nokkurri hreyfingu. Smam saman
sleppa pezer burtu frd vokvanum og verda sjalfstaedar.
Uppgufun 4 sér stad. Pegar vokvi hitnar komast sam-
eindirnar 4 enn meiri hreyfingu og sleppa 6rar frd vokv-
anum p.e. uppgufun verdur Grari.

Nemendur gaztu gert frekari athuganir tengdar uppguf-
un: Verdur eitthvad eftir i skl sem vatn hefur gufad upp
Gr? (Pad geta or0id eftir steinefni, adallega kisill, sem
mynda hvitt hradur i skdlinni). Er sama hvort um er ad
reeda vatn dr kalda — vatns — krananum eda peim heita?
(Oft er meiri kisill { heita vatninu — sums stadar kemur pé
samskonar vatn Gr bddum kronum, pad heita hefur
einungis verid hitad!) Hvad med sj&? (Pegar sjor gufar
upp situr salt eftir).

Sky

Skyin eru hluti af ndttdrunni og geta ordid afskaplega
falleg. Pau eru fjolbreytt ad gerd og lit. Kennarar settu ad
opna augu nemenda fyrir skyjunum. Pau eru nittiru-
perlur sem taka stodugum breytingum. Hvernig teikna
bornin sky? Eru pau lik raunverulegum skyjum? Kannski
metti skoda sky i myndlist. Ndnar er sagt frd skyjum i
kaflanum um tdrkomu 4 bls. 32 { nimsefni.

Vatn i glasi og 4 diski

Vatnsyfirbordid er meira 4 diskinum. Par eru fleiri vatns-
sameindir { beinum tengslum vid loftid. Fleiri geta gufad
upp i einu.

[ framhaldi af pessari tilraun geta nemendur veentan-
lega dlyktad um bessar spurningar: Hvort er betra ad hafa
vatn { flosku sem hangir 4 ofni eda 4 bakka ofan 4
honum til pess ad halda gddu rakastigi 1 herbergi?



Nota ma taxekifeerid og sko®a malieininguna dl, td.
samanborid vid litra o.s.frv.

Vatn © séilskini og i skugga

Vatni® gufar seinna upp Gr glasinu sem stendur { skugg-
anum pvi ad par er kaldara. Eins og 48ur er Utskyrt hefur
hiti dhrif 4 hrada uppgufunar.

Vatnshringrds

Vegna hitans frd s6lu xtti vatni® ad gufa upp. Pad péttist
4 plastinu og myndar dropa sem renna inn ad midju par
sem beir falla i litlu krisina, eins og rigning. Til pess ad
petta gangi vel verBur s6lin ad vera nokkud sterk. Sé
solarliti® mzetti koma skalinni fyrir 4 hejtum stad,

Heitt og kalt ti

Til eru hitamaelar sem gefa til kynna hvad hitinn hefur
komist haest og leegst. Lita maetti 4 slikan meli 4 ein-
hverjum 4kvednum tima einu sinni 4 dag. Hafa bornin
einhverjar kenningar um pad hvenzer sélarhringsins er
kaldast og hlyjast? P6 ad ekki séu tiltekir mzlar eins og
hér er lyst kemur bad ekki ad sok. Pad er mikilvaegt ad
leera ad lesa af venjulegum hitamaeli og kannski maetti
gera pad tvisvar 4 dag svo ad nemendur sjdi ad hitinn er

ekki endilega s sami allan daginn.

Hiti neer bamarki skémmu eftir bddegi. Pad
kann ad virdast skrytid ad bitinn sé ekki mestur d
bddegi pegar solin er beest a lofti. En bitinn beldur
dfram ad bawkka medan inngeislun er meiri en
ttgeistun og pad gerist mun lengur en til bdadegis.
Auk pess tekur loftid nokkurn tima ad hitna. Sio-
degis tekur hiti ad lcekka aftur og beldur bann pvi
dfram alla néttina medan tigeislun reedur rikjum
0g neer ldgmarki vid slaruppras.

Hitadagssveifia er stor pegar beidrikt er eda létt-
skyjad. Hin er stcerst vid yfirbord en minnkar er
ofar dregur. Hiin er steerst { bitabeltinu og minnk-
ar i dtt til beimskautanna. Hin er miklu steerri
Yfir landi en yfir bafi.

(Sjd Vedurfreedi bls. 26-27. Markiis A. Einarsson)

Geta nemendur fundid medalhita 4 vissu timabili t.d.
fjorum dégum? Hugsanlega taekju peir sjdlfir hitann (jafn-
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vel haesta og laegsta hitastig hvers dags) eda skiptust 4 um
ad hlusta 4 vedurfréttirnar. Bera maetti saman hita 4
nokkrum stédum innanlands og jafnvel utan. Nemendur
i ymsum skélum geetu lagt fram upplysingar 4 t6lvuneti.

Hugsanlegt verkefni er ad komast ad bvi hver sé
heitasti manudur 4rsins og jafnframt si kaldasti (med
heimilda&flun). Einnig ma finna Gt hver medalhitinn er
bessa manudi. Kannski geta pessar upplysingar hjilpad

eitthvad pegar giskad er 4 hitann i Gtilegunni,

Svart og bvitt, beitt og kalt

Hegt veri ad setja svart og hvitt kledi hlid vid hlid i
solarljosid. Eftir nokkra stund meetti bera saman hitann
einfaldlega med pvi ad preyfa 4 kledunum. Einnig mztti
nota svartan og hvitan plastpoka.

Hvernig finnst nemendunum ad sitja i bil sem er svart-
ur a8 innan begar sélin skin? Af hverju velja flestir ljds fot
4 sumrin en dekkri 4 vetrum?

Svartur hlutur gleypir ljésid, og um leid varmann, en
pad sem er hvitt endurkastar ljésinu. Hlutir sem hafa liti
endurkasta hluta ljossins, pess vegna getum vid séd alla
regnbogans litii Raudur hlutur gleypir til deemis allar
bylgjur ljéssins nema 4 rauda bylgjusvidinu, hann endur-
kastar peim.

Vedurtdkn

Hiti er vedurfyrirbzerid sem er til umfjdllunar { sumarkafl-
anum, Hér er pvi komid ad hvernig hiti er tdknadur 4
vedurkortum, Onnur vedurtikn koma fyrir jafn6dum og
fiallad er um vedurfyrirbzerin, Asteda er til ad leggja 4-
herslu 4 vedurkortalestur.

Abrif bita 4 lifverur
Karsafrae eru tilvalin i verkefni®d par sem frae eru ldtin
spira en einnig mé hzeglega nota baunir.

Feldur einangrar

Bérn bekkja paer adstedur ad halda heitu med pvi ad
duda. bPeim er ekki eins kunnuglegt ad einhverju sé
haldid koldu med pvi ad dida padl Gaman er ad gera
eftirfarandi tilraun: Klaki er settur { tveer eins krukkur og
lok sett 4. Annarri er pakkad i ullarsokk og teppi en hin
latin standa vid hliSina 4 vondlinum. Pegar klakinn er



verulega farinn ad brddna { 6innpdkkudu krukkunni er
vafidd utan af hinni og sjd: Par er klakinn bara rétt adeins
ad byrja ad bridna!

Til umhugsunar og athugunar: Mennirnir eru ekki
med feld. Peir verda ad kleeda af sér kuldann. Hvad ein-
kennir pau f&t sem eru hlyjust? Hvernig veljum vid okkur
fot eftir vedri? Hvad gerir feld hlyjan? (Hann einangrar,
hlyr lofthjipur myndast). Ef bérnin hafa lzert um indita
md rifja upp hvernig fotum peir kleeddust i gamla daga.

Skordyr i bita og kulda

Skordyrin i fsskdpnum eru hagfara. Kuldinn dregur Gr
allri likamsstarfsemi, s.s. hreyfingum. Pefta er samsvar-
andi pvi sem gerist i vetrarkuldum. Pad veri hzegt ad
gera skordyrin sem voru vid stofuhitann enn sprakari
med pvi ad bregda krukkunni rétt sem snbggvast yfir
kertaljés eda vel heitan ofn.

Hér er viss hztta 4 ad umraedan fari inn 4 brautir
ofbeldis og pvi er mikilvegt ad fara ad 6llu med git og
leggja dherslu 4 ad sera ekki dyrin eda fara illa med pau.

Pessa tilraun meetti einnig gera seinna { framhaldi af

verkefni 4 bls. 49 1 ndimsefninu.

Utlend skordyr ;

Gaman er ad skoda skordyrabaekur, einkum pzer sem eru
med myndum af erlendum tegundum. Nemendur gztu
teiknad myndir af fidrildum eda ,6gedslegu” skordyri.
Litskradug fidrildi eiga pad til ad fleekjast til fslands. Pau
sjast einkum 4 Sudurlandi.

Feedukedjur
Myndirnar syna tveer feedukedjur. Ekki er talad um sjalft
hugtakid, fedukedjur. Logd skal dhersla 4 ad plontur (og
porungar) séu undirstada lifsins. An peirra feer lif ekki
prifist. Kannski petti einhverjum edlilegt ad Gtskyra hér
liGstillifun en dkvedid var ad lita pd umfjollun bida, enda
er pad ferli dtskyrt { 68ru ndmsefni fyrir eldri nemendur.
Hér er b6 upplyst ad plontur bi sjilfar til sina eigin naer-
ingu tr efnum { umhverfinu — med hjilp sdlarljGssins.
Verkefnid 4 bladsidu 13 felst { ad finna fleiri fedu-
kedjur par sem madurinn kemur fyrir. Hugsanleg demi:

SUMAR

gras-zer-madur

appelsina-madur

hafrar-svin-madur

mais-heena+egg-madur

tématur-madur

svifporungar-dyrasvif-sili-lundi-madur
svifporungar-svifkrabbar-hornsili-bleikja-madur, o.s.frv.

Afstada folks til dyra tengist oft pvi 4 hverju pau lifa. Sum
rindyr hafa 4 sér illt ord ef pau lifa 4 tegundum sem eru
manninum kzerar. Refurinn er til ad mynda ekki sd vin-
sxlasti eins og ttskyrt er { békinni, sama mi segja um
fleiri dyr, t.d. filkann, minkinn, svartbakinn og 4 stund-
um hrafninn. Oll bessi dyr eru b6 4 sinn hitt heillandi og
skipa mikilvaegan sess 1 vistkerfinu. Minnt skal 4 békina
Refir eftir Karvel Ogmundsson. Par er sagt 4 heillandi hatt
fra lifshattum refsins. Hann annast til deemis afkveemi sin
af mikilli natni.

Utrjming

Pad hefur synt sig ad roskun 4 nittirulegu jafnveegi hefur
jafnan 1 for med sér ofyrirsjdanlegar afleidingar. Oll dyr
eiga sinn sess { lifheiminum og sé peim utrymt veldur
pad roskun i vidkvemum vef nittirunnar. Annarri lif-
verutegund fer pd kannski ad fjolga dr hofi sem kemur
nidur 4 enn annarri. Ahrifin geta breidst Gt um allt vist-
kerfid.

Sem betur fer bera margir virdingu fyrir nittGrunni og
vilja af peirri 4steedu ekki ad tegundum faekki.

Mérg lyf eru unnin tir efnum sem lifverur framleida og
a8 tdtryma tegund getur komid { veg fyrir ad mikilvaegt lyf
verdi unnid i framtidinni.

Vid pekkjum ekki alla leyndardéma nittiirunnar.

Pad eru alveg rosalega marg skrytin dyr til. Hver fann
eiginlega upp d pessum dyrum? Til bvers eru eiginlega
nashyrningar? Eg skil sko til bvers bunangsflugur eru.
Peer flytia freein® milli blomanna og pd koma ny blom.
En nashyrningar gera ekkert svoleidis gagn. Peir liggja
bara og glapa 1t  loftid og velta sér upp iir skitnum. En
kannski gera peir eitthvert gagn sem ég veit ekki um. Eg
eetla ad reyna ad finna eitthvad um pad i bokum.

Ur bék Gudninar Helgadéttur: Lith greyin, bls.6

* barna =tti ad standa frjckornin.



Randyr
Vida md finna heimildir um randyr. Hér eru demi um

nokkur:
Randyr Deemi um brdd
Kongulo flugur og 6nnur smadyr
Jarnsmidur smadyr
Utselur fiskur
Landselur fiskur, ljésata, marflzer,
smokkfiskur, reekja og
stoku sinnum fugl
Kéttur m¥s, fuglar og rottur
rSvartbakur smifiskur, egg, ungar,
skeldyr og hre
B Minkur fiskur, fuglar, egg, ungar og mys
Refur fuglar (fjipa, méfuglar,
andfuglar) egg og ungar
Refir sem lifa vid sjéinn daudur sjéfugl og fiskur,
lirfur i pangi, kraeklingur,
mys og selshrae
Falki rjdpur og mys
Lj6n buffalar, antilépur, zebra-
hestar, gnyir

Verkefni®) maetti tGtvikka 4 pann hatt ad f4 nemendur til
20 segja frd dyrunum,

Til ad sja vel dferdina 4 berkinum matti leggja blad 4
stofninn og lita sidan med vaxlit eda krit. Ekki skal nota
oddinn 4 vaxlitnum heldur lengdina. S6ému tzkni ma
beita vid laufblod. Nemendur geta dztlad hxzdina med
bvi a8 vinna saman. Einn sem veit hvad hann er hir
stendur vi® tréd en hinir fara adeins frd til pess ad sjd
hversu mérgum sinnum haerra tréd er.

Mzla meetti ummal trjdstofna, flatarmal laufblada (sbr.
timariti® Flatarmal 2. tbl. 1. 4rg.) og jafnframt d=tla um-
mil trjdkrénunnar, Pad metti gera 4 pennan hatt:
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Merkingum er komid fyrir beint undir ystu laufum
trjdkrénunnar 4 8-12 stodum og sidan er hringurinn
maldur.

A myndinni sést s4 hluti trésins sem nefnist laufkrona.
Ekki hafa 61l tré laufkrénu.

Minnt skal 4 bakurnar Eg greini ré og einnig Gska-
békina Tre

Nytjaskogur

Skégur sem hagnyta mé er nefndur nytjaskdgur. Trén eru
t.d. notud sem j6latré, 1 girdingastaura, hdsgagnafram-
leidsly, trjaspeeni o.s.frv.



Haust
Markmid

Ad nemendur

+ geri sér ljost bvad vinddtt er, ad vindurinn er mis-
sterkur og ad { bonum felst kraftur

o komist ad pvi ad loft penst 1it pegar pad hitnar og ad
beiit loft stigur upp

o geri sér grein fyrir pvi ad lifverur undirbiia sig fyrir
veturinn d mismunandi batt

o pekki muninn 4 fjoleerum og eincerum plontum og
skodi free og aldin

o freedist um flug fuglanna og pekki muninn 4 far-
Suglum og stadfuglum

o kynnist rotnun jurtaleifa og jfreedist um bringrds
efna i nditirunni,

Um vind og blom
Lj68id er ur bokinni Heidnuvotn eftir Porstein Valdimars-

son. Pad birtist hér { heild sinni:

UM VIND OG BLOM

Af hverju kemur vindurinn, bréi,
af hverju kemur vindurinn,
veistu pad? —

Trén bua til vindinn, systir,

trén pau bua til vindinn

pegar pau veifa greinunum.

En hvernig koma blémin, broi,
koma blémin ekki med vindinum,
veistu pad?

Nei blémin, pau eru stjdrnur, systir;
pau hrapa hingad nidur

frd himnum 4 n=zturnar.

En allir gulu fiflarnir, bréi,

duttu fiflarnir lika frd himnum

og ond tan?

Ja systir, peir eru sélarbornin ~
sérdu’ ekki hvernig peir stafa fra sér
geislunum eins og hdn?

HAUST

Lj6d petta er einkar myndrzent og pvi audvelt ad mynd-
skreyta. [ pvi felst lika barnsleg heimspeki sem gaman er
ad spjalla um vid nemendurna. Kannski geta brnin sagt
frd pvi hvernig pau hugsudu um einhver ndttarufyrirbaeri
pegar pau voru litil*.

Flugdreki

Liklega 4 einhver { bekknum flugdreka og faest kannski
til ad koma med hann i skélann. Ef dhugi er 4 geetu nem-
endur einnig bid til flugdreka. Ef til vill veeri gott ad vera
i samvinnu vid smidakennara. [ Nattiruverkefnum
(Fljiga skal flugdrekinn bls. 57) er synt hvernig bia mi
til einfaldan flugdreka. Somuleiis eru hugmyndir {
bokinni Smidi. Pessar bakur eru badar gefnar Ut hji
Ndmsgagnastofnun.

Lyklakippuhringir

Abald
Pad ma bua til alls konar 4hold til pess ad kanna vind-
inn. imyndunarafli® getur hér fengi® lausan tauminn.
Adalatridid er ad eitthvad fjuki til sem segir til um dr
hvada 4tt vindurinn bles. Spotti festur { spytu, plastpoki
i bandi, vasaklitur, og flagg eru demi um bess konar
ahold. Binnig skal minnt 4 gamlar adferdir: ad fleygja upp
grasstrium og ad sleikja putta og reka hann upp 1 loftid.
Athuga meetti hver rikjandi vindatt er med pvi ad fara
Gt 4 hverjum degi i nokkurn tima. P4 matti nota 4dhald
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eins og synt er 4 bladsidu 17 1 ndmsbék. Haegt er a8 gera
floknari vindmeli sem tekur til styrkleika vindsins. A
myndinni a8 framan er deemi um slikan meli. T békinni
Vedrid eftir Gudmann Porvaldsson er einnig géd hug-
mynd ad einféldum vindstyrksmeeli.

Vindstyrkur og vedurtdkn

Nedst 4 bladsidu 17 er mynd af vindér sem rétt er ad

titskyra vel fyrir nemendum, jafnvel um leid og eftirfar-

andi tafla er kynnt. f t6flunni koma fyrir nokkur ord sem

vert er ad athuga. Hvad pydir pbad pegar sagt er ad Gti sé

kaldi? Vita bérin a8 rok er sterkara en stormur?
Vedurfraedingar hafa gefid vindinum heiti eftir pvi hve

sterkur hann er. Taflan synir pessa flokkun.

AJ fylgiast med vindinum

Vindstig Heltt Abrif d landi

0 logn Reyk leggur beint upp.

1 andvari Pad ma sja 4 reyk ad vindurinn
kemur Gr einni att.

2 kul Vindbler finnst 4 andliti. Pad heyrist
skrjaf i laufi og litil flogg beerast.

3 gola Lauf og smégreinar titra. Pad breidist
dr léttum floggum. |

4 stinningsgola Laust ryk og pappirssneplar fjika.
Litlar trjdgreinar beerast.

5 kaldi Litil lauftré taka ad sveigjast.
Frey8andi barur 4 stéduvétnum.,

6 stinningskaldi Stérar greinar svigna.
bad hvin i simalinum og bad
reynist erfitt ad nota regnhlifar.

7 allhvass vindur ~ Stdr tré sveigjast til.
Vindurinn preytir mann 4 géngu.

8 hvassvidri Trjagreinar brotna.
Menn baksa 4 mdéti vindinum.

9 stormur Litilshattar skemmdir geta ordid 4
mannvitkjum, bakplotur eiga pad til
a8 losna. Varla hzegt ad hemja sig 4
bersvaedi.

10 rok Fremur sjaldgzeft 1 innsveitum.
Tré rifna upp med rétum, talsverdar
skemmdir verda 4 mannvirkjum.

11 ofsavedur Sjaldgzeft i innsveitum, miklar
skemmdir 4 mannvirkjum,

12 farvidri

(Sjd VeBurfraedi bls. 39. Markis A. Einarsson.)

Verkefnid) nedst 4 bladsidu 17, getur falist { pvi ad horfa
og fylgjast med. Pad verdur talsvert meira krefjandi ef

nemendurnir
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HAUST

— segja fra bvi sem beir sjd

— skrifa um pad sem beir sjd eda

— teikna og skrifa um pad sem pau sja.

Pi er ekki nég ad segja ad eitthvad hafi fokid heldur
skal pvi Iyst vel pannig ad allir geti 4ttad sig 4 og séd fyrir
sér hvernig pad gerdist.

Rannsékn 4 vindstyrk
Best er ad athugunin fari fram { talsverdum vindi. Hjilpar-
taeki eins og synt er 4 bladsidu 17, bladra eda plastpoki i
bandi geta komid sér vel. Pad geti lika verid skemmtilegt
ad bldsa sapukulur 4 mismunandi stddum og bera saman
hvernig peer hegda sér.

Huar er skjol?

Kanna meetti dhrif vindsins med hjalp likana; haegt veeri
ad bua til eins konar borg med pvi ad koma fyrir kubbum
og lithum késsum, t.d. mjélkurfernum 4 fraudplastplotu.
Inn 4 milli mzetti setja nilaflogg og sidan byr hdrpurrka
til vindinn. Einnig metti fara med likanid Gt 1 raunveru-
legan vind. Gott vaeri ad nota fleiri form en kassalaga og
abgzta hvort dhrifin verda dnnur. Nalaflogg eru praeddar
nilar. Liklega er best a8 hnyta tvinnann 4 nilarnar til pess
ad hann fjuki ekki af, '

F4 mazetti nemendur til ad velta fyrir sér hvort pessir
stadir séu skjolselir: Skégur, hed, ibadahverfi, strond,
dzeld. Ef til vill vaeri hegt ad finna myndir af mismunandi
stodum. Af hverju eru beir skjélsxlir/vindasamir? Rok-
studning mi finna med pvi ad tengja vid harpurrkutil-

raunina.

Vindmalingar 4 vedurathugunarstédvum:

Vindbradi er G vedurathugunarstodvum meeld-
ur i 10 metra haed fra yfirbordi i beefilegri fjarleegd
frd byggingum og 6drum bindrunum, sem baft
geetu abrif d vindinn. Vegna misvindis, sem oft er
mikid og dvallt nokkud, er maeldur medalvind-
bradi 10 mintitna i stad augnabliksgildis.

(Sja VeBurfraedi bls. 38. Markis A. Einarsson.)

Kraftur i vindinum

Félk hefur notad vindinn frd 6réfi alda, m.a. til pess ad
knyja dfram skatur og sidar beisludu menn vindinn til
pess ad mala korn. Peir komu sér upp myllum sem



eins og synt er 4 bladsidu 17 { ndmsbok. Hagt er ad gera
fidknari vindmeli sem tekur til styrkleika vindsins. A
myndinni a8 framan er demi um slikan maeli. I békinni
Vedrid eftir Gudmann Porvaldsson er einnig géd hug-
mynd ad einféldum vindstyrksmeeli.

Vindstyrkur og vedurtdkn

Nedst 4 bladsidu 17 er mynd af vindor sem rétt er ad

ttskyra vel fyrir nemendum, jafnvel um leid og eftirfar-

andi tafla er kynnt. { t6flunni koma fyrir nokkur ord sem

vert er ad athuga. Hvad pydir pbad pegar sagt er ad ti s€

kaldi? Vita bérin ad rok er sterkara en stormur?
Vedurfraedingar hafa gefid vindinum heiti eftir pvi hve

sterkur hann er. Taflan synir pessa flokkun.

Ad fylgiast med vindinum

Vindstig Heitl Abrif d landi

0 logn Reyk leggur beint upp.

1 andvari Pad ma sja 4 reyk ad vindurinn
kemur Gr einni att.

2 kul Vindbleer finnst 4 andliti. Pad heyrist
skrjaf 1 laufi og litil flogg beerast.

3 gola Lauf og smégreinar titra, Pad breidist
ar léttum floggum.

4 stinningsgola Laust ryk og pappirssneplar fjika.
Litlar trjigreinar beerast.

5 kaldi Litil lauftré taka ad sveigjast.
Frey&andi barur 4 stdduvotnum.

6 stinningskaldi Storar greinar svigna.
bad hvin i simalinum og pad
reynist erfitt ad nota regnhlifar.

7 allhvass vindur  Str tré sveigjast til.
Vindurinn preytir mann 4 géngu.

8 hvassvidri Trjagreinar brotna.
Menn baksa 4 méti vindinum.

9 stormur Litilshattar skemmdir geta or8id 4
mannvirkjum, pakplstur eiga pad til
23 losna. Varla hzegt ad hemja sig 4
bersvadi.

10 rok Fremur sjaldgzeft 1 innsveitum.
Tré rifna upp med rétum, talsverdar
skemmdir verda 4 mannvirkjum.

11 ofsavedur Sjaldgzeft i innsveitum, miklar
skemmdir 4 mannvirkjum.

12 farvidri

(Sja VeBurfredi bls. 39. Markds A, Einarsson.)

Verkefni® nedst 4 bladsidu 17, getur falist { pvi ad horfa
og fylgjast med. Pad verdur talsvert meira krefjandi ef

nemendurnir

12

HAUST

— segja fri pvi sem beir sjd

— skrifa um pad sem beir sja eda

— teikna og skrifa um pad sem bau sja.

Pi er ekki nég ad segja ad eitthvad hafi fokid heldur
skal pvi Iyst vel pannig ad allir geti 4ttad sig 4 og séd fyrir
sér hvernig pad gerdist.

Rannsokn & vindstyrk
Best er ad athugunin fari fram i talsverdum vindi. Hjdlpar-
taeki eins og synt er 4 bladsidu 17, bladra eda plastpoki {
bandi geta komi® sér vel. Pad geti lika veri® skemmtilegt
ad bldsa sdpukilur 4 mismunandi stodum og bera saman
hvernig pezer hegda sér.

Huvar er skjol?

Kanna metti dhrif vindsins med hjilp likana; haegt veeri
ad bua til eins konar borg med pvi ad koma fyrir kubbum
og littum késsum, t.d. mjolkurfernum 4 fraudplastplotu.
Inn 4 milli meetti setja nélaflogg og sidan byr harpurrka
til vindinn. Einnig metti fara med likanid Gt  raunveru-
legan vind. Gott vaeri ad nota fleiri form en kassalaga og
abgeeta hvort dhrifin verda onnur. Nilaflogg eru praeddar
nilar. Liklega er best a8 hnyta tvinnann 4 ndlarnar til pess
ad hann fjuki ekki af. '

F4 metti nemendur til ad velta fyrir sér hvort pessir
stadir séu skjélselir: Skégur, h=d, ibidahverfi, strond,
dzld. Ef til vill veeri hegt ad finna myndir af mismunandi
stodum. Af hverju eru peir skjélselir/vindasamir? Rok-
studning mi finna med pvi ad tengja vid harpurrkutil-
raunina.

Vindmalingar 4 vedurathugunarstédvum:

Vindhbradi er G vedurathugunarstodvum meeld-
ur i 10 metra heed fra yfirbordi i beefilegri fjarleegd
fra byggingum og ¢drum bindrunum, sem baft
geetu abrif d vindinn. Vegna misvindis, sem oft er
mikid og dvallt nokkud, er meeldur medalvind-
bradi 10 mindtna i stad augnabliksgildis.

(Sja VeBurfraedi bls. 38. Markis A. Einarsson.)

Kraftur i vindinum

Félk hefur notad vindinn fra 6r6fi alda, m.a. til pess ad
knyja dfram skétur og sidar beisludu menn vindinn til
pess ad mala korn. Peir komu sér upp myllum sem



knidu dfram kvarnarsteina. N 4 dogum eru til fullkomn-
ar vindmyllur sem framleida rafmagn.

Nemendur gzetu baid til litla vindmyllu. 84 sem sést 4
bls. 18 halar upp pappirssivalning.

Pad m4 gera ymsar mealingar 4 hreyfingum seglbila
(mynd 4 bls. 18). Ekki veeri ur vegi ad smiSakennarinn
keemi hér vid sdgu. Nemendur geetu smidad hver sinn bil.
Einnig geetu hépar unni® ad smidi bilanna pannig ad
nokkrir nemendur smidi saman hvern bil, Jafnframt skal
bent 4 pann moguleika ad festa segl 4 tilbana bila. Oft
eru trébilar notadir { edlisfreeditilraunum.,

(Slikir bilar fast i Skélavérubad Namsgagnastofnunar).

e Hvada bill fer lengst? (Hvad einkennir pann bil, e.t.v.
stort segl?).

» Hvernig hreyfast bilarnir ? (Ventanlega med hléum).

e Hversu langt fer billinn 1 hverri vindhvidu?

Mummi og fjadrirnar

Fidrid leitadi upp vegna pess ad ofninn var brennandi
heitur og pvi var uppstreymi lofts ofan vid hann. Haegt
veeri ad gera athuganir 4 sama fyrirbzeri 1 sk6lanum. Pa
pyrfti ad hafa einn ofninn funheitan. Ef laus rafmagnsofn
er til er hann ekki sidri. Sidan veeri haegt ad lita eitthvad
létt, t.d. 16, din, einfalt lag dr munnburrkubréfi (litla
snepla) eda jafnvel hdr fylgja uppstreyminu.

Vida eru til englahringekjur. Petta er jolaskraut par
sem logar 4 fiérum kertum en fyrir ofan pau hanga englar
sem sniast fyrir tilstilli uppstreymisins. Pratt fyrir drstidina
mzetti gjarnan syna nemendunum svona skraut og fa pd
til ad udtskyra hvad sé 4 seydi pegar englarnir sntast og
klingja bjollum.

Grillveislur eru vinszlar. Bornin hafa eflaust tekid eftir
pvi hve lofti® virdist Gstillt fyrir ofan grill. Petta kemur til
af pvi ad heita loftid er ad stiga upp. A heitum sumardog-
um er landi® stundum svo heitt ad vid sjium hillingar.
Velta maetti pvi fyrir sér med bornunum hvers vegna hill-
ingar myndast?

Heitt loft 1 flosku

Gott er ad nota gosflosku tr plasti. Pegar lofti® kdlnar
inni { floskunni haegir 4 sameindum pess. Pvi minnkar
prystingurinn inni { floskunni og verdur minni en pryst-
ingurinn utan fra. Petta verdur til pess ad flaskan beygl-
ast. Loftid tekur minna pldss pegar pad kolnar.

Loft penst it vid ad bitna. Hegt er ad syna fram 4
petta med pvi ad bregda litilli blodru yfir glerflosku og
setja floskuna { sj6dandi vatn. (Sbr. Gunnhildur Oskars-

déttir 1990: 27). Einnig meetti setja uppbldsna blodru i
{sskdp eda vid ofn og athuga hvad gerist.

Hafgola

A sélardégum, t.d. i Reykjavik og vidar vid stréndina, er
gjarnan lygnt fyrst 4 morgnana. Pegar lidur 4 daginn fer
ad bera 4 bafgolu. P4 hefur sélin ndd ad hita landid sbr.
mynd 4 bls. 20.

Um cexiunarfeeri planina

Bligresi er med tvikynja blom. Pd eru bzdi frevur
(kvenkynsexlunarfaeri) og freevlar (karlkynssexlunarfzeri)
i sama blémi. Blém geta einnig verid einkynja og eru pa
annad hvort med frevur eda frevla i bléminu, Jurtir eru
oft med karlblém og kvenbldm i sambyli 4 somu jurt. Svo
eru einnig til einstaklingar sem eru pannig ad blémin eru
6ll annad hvort kvenkyns eda karlkyns, bad kallast
sérbyii.

Einceerar og [jéleerar pléntur

Festa meetti { minni muninn 4 einzrum og fjdlerum
pléntum med pvi ad lita bérnin bua til leikrit um peer.

Steinarnir { dvixtunum

Kannski gaetu allir nemendur komid med epli i nesti einn
daginn. P4 veeri audvelt ad vinna verkefnid um steinana
4 bls. 22. Pad meetti hvetja einhverja nemendurna til pess
ad koma med litil epli (matarepli) og adra til pess ad
koma med gul og gren. Verkefnid getur att vid ymsa
adra dvexti en epli, t.d. appelsinur. Margar appelsinur eru
steinlausar. Peim hefur verid ndd fram med ,kynbdétum”.

Fjélbreytnin { greena borninu
Aldinum og frejum er stundum ruglad saman.

Free er friévgadur, proskadur fraevisir fraeplantna. Pad
mi greina i prjd hluta: freeskurn, kim (plontuféstur) og
frchvitu (forda). Kimid ber rot, stongul, kimblad/blad og
brum. Utan um freid/fraein myndast aldin, oftast dr vegg
egglegsins, p.e. nedsta hluta frevunnar, en stundum
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einnig dr 68rum hlutum blémsins. Aldinkj6t jardarberja
er t.d. pratinn blémbotn med utaniliggjandi frajum.
Demi um bad sem finna ma i greena horninu:

Jardavextir:

Raetur; rofur, gulretur, radisur, raudréfur, nepur.
Rétarhny®i: kartoflur.

Graenmeti:

Stonglar: rabarbari, sperglar (aspas), sellery, ptrru-
laukur (tvd sidast nefndu teygja sig pé at { blodin).
Laufblod: raudkal, hvitkdl, greenkdl, résakdl, salat.
Ber og avextir:

Blém sem ummyndast { aldin (gjarnan utan um fre):
hindber, blaber, krzkiber, epli, appelsinur, bananar,
vinber, ananas, meléna, tomatar, agirkur, paprikur,
raudur pipar, ertubelgir, hnetur.

JarBarber: Safarikur blémbotn.

Blém: sprotakal.

Frae: sesamfrze, sélblomafre (notud i oliu), baunir,
hveiti, hrisgrjén og hafragrjon.

I nattirunni mA oft finna reglulega uppbyggingu. Hér
ma setja upp gleraugu sterdfredinnar og skoda speglun,
endurtekningu sama bornsins, endurtekin blutfoll
o.s.frv. Pad er skemmtilegt ad skoda t.d. banana, epli,
appelsinur, agtrkur, témata og paprikur 1t frd pessum
vangaveltum. P4 er mikilvegt ad skera baedi pvers og
langs. Bornin pekkja oft bara eina gerd skurdar.

Dreifing freeja

Lipinu hefur verid plantad vida. Pegar frz hennar
proskast er skemmtilegt ad taka eina grein inn og koma
henni fyrir { vasa 4n vatns 4 midju audu golfi. Fyrr en var-
ir verfa pé nokkud héveerar sprengingar pegar slidrid
utan um frein springur og bau peytast { allar 4ttir. Ef
pessi tilraun er gerd er vi® heefi ad segja nemendunum
frd lipinunni.

Lupinan er ekki islensk jurt. Hin hefur verid flutt til
landsins og notud sem landgraedsluplanta. bad er sérstakt
vid lipinuna ad vid raetur hennar lifa bakteriur sem vinna
kofnunarefni r loftinu. f dburdi er miki® kéfnunarefni,
Pvi m4 lita svo 4 ad lipinan framleidi sjalf 4burd. Plant-
an er hardger og pykir pvi henta vel 4 grédurvana landi
til pess ad stodva jardvegseydingu og bzeta skilyrdi fyrir
adrar plontur ad nema land. Ekki er pé fyllilega vitad
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hvernig grédurlendid préast. Vida ma sja miklar lipinu-
breiur par sem faar adrar plontur fi prifist. Fins hefur
lapinu stundum veri® plantad { land par sem engin er
grodureydingin og hefur hin pa kaffzrt ligvaxinn mela-
og holtagrédur. Nokkrar islenskar plontur vinna kdfnun-
arefni Gr loftinu, td. smdri, gullkollur, umfedmingur,
fuglaertur og baunagras.

Stungid er upp 4 pvi { békinni ad skoda frae ymissa
plantna. [ skridgérdum eru oft fidlbreytt blom sem haegt
er ad skoda og ad sjilfsogdu einnig Gti 1 ndttirunni. Pad
er gaman ad skoda hvad festist 1 lopasokkum manns ef
gengi® er [ méa/kjarrlendi par sem er talsverdur grodur.

Myndirnar 4 bladsidu 23 syna bidukollufra, birkifre
fra tveimur sjénarhornum og koéngul.

f konglum meetti skoda stadsetningu fraeja og fallega
byggingu. Sérstaklega wxtti ad gefa gaum ad vengjudum
freejunum. Ef horft er ofan 4 kdéngul mé greina { honum
falleg hlutfoll og linur sem mynda spirala.

Einnig er dhugavert ad skoda hvernig kéngull opnast
og lokast vi® mismunandi rakastig. Pad veri haegt ad lata
gufu leika um kédngul eda jafnvel skola hann tr vatni.

Pad er mikilvegt ad frein dreifist vegna pess ad
— meiri likur eru 4 pvi ad nyir einstaklingar vaxi upp 4

stad par sem er minni samkeppni um pldss
— ¢skildir einstaklingar wexlast frekar saman.

Duvali
Til er skemmtileg barnab6k um isbirni, Isbjérninn i um-
bverfi sinu, 1 békaflokknum Lifriki dyranna.

Misarbolur

Frastgnin um pad. ad musarholur sndi undan rikjandi

vinditt vetrarins getur ordid kveikjan ad frekari umraed-

um 4 pessum nétum.

— Pad pykir boda hardan vetur ef mys grafa snemma
holur sinar og fara ad safna sér forda.

— Ef snjotittlingar eda adrir sporfuglar hopast snemma
heim ad baejum bodar pad einnig hardan vetur. Sama
gildir ef farfuglarmir fara fyrr en vanalega eda rjipan
skiptir um lit évenju snemma. Hins vegar pykir pad
bofia gédan vetur ef ldan dvelur lengi fram eftir
hausti.



— Mikill vargagangur { hréfnum 4 hausti visar 4 vetrar-
hérkur.

— Mikil berjaspretta visar 4 snjéavetur.

~ Voxtur vetrarkvidastarar segir til um snjodypt. Snjér-
inn verdur jafndjipur og storin vard hi um sumarid,

— Einhverjir spi fyrir um vetrarvedrid Gt frd lamba-
spordum { smapdrmum lambanna { sldturtidinni. Rak-

id var frd endagdrn sem merkti upphaf vetrar og gett

ad audum blettum { gérnunum. A sama bili vetrar

mitt bdast vid hardindum en pidvidri par sem garnir

voru fullar. ,

Nemendur gztu lesid sér betur til um lifshaetti misa
og skrifad um baer sogu eda ritgerd. Bokin Villtu
spendyrin okkar er god heimild fyrir born en audvitad
koma fleiri baekur til greina.

Poddur
Pad sem barna er lyst er ekki alveg einhlitt. Flugur geta
t.d. proskast vi g6 skilyrdi b6 ad havetur sé.

Fuglar :
Athugid a8 4 myndinni 4 bladsidu 28 mi sjd l6uprazl og
einnig er ein 16a komin { vetrarbining.

Flug fugla

Sendlingur heldur sig einkum { gryttum fjérum 4 veturna

en 4 sumrin m4 oft sjg hann langt inni { landi. Hann er

algengur i 6llum landshlutum. Ef farid er { fjéru eda niGur

ad strond er rétt ad hafa auga med honum og taka eftir
fallegu fluginu.

Vakin skal athygli 4 bokinni Jénatan Livingston Mav-
ur. betta er ikaflega falleg bk og vel pess virdi ad skoda
hana med bérnum.

Til ad bornin geri sér nokkra grein fyrir flughrada
fuglanna m4 bera hann saman vid hrada bila.

HAUST

I tengslum vid umfjollun um fegurd haustsins er vid haefi
ad ttfzera einhverjar af 6teljandi hugmyndum um hvern-

ig megi nota haustlitina { myndverkum. Allt fra leikskdla-
aldri hafa born safnad laufblodum og buiid til tr peim
myndir. Eflaust er haegt ad fA myndmenntakennarann i
1i& med sér til ad benda 4 nystarlegar leidir. [ Flatarmdi-
um, milgagni sterdfreedikennara (2. tbl. 1. 4rg.), er sagt
fra verkefni par sem haustlaufin eru notud. Reiknad er ut
flatarmdl bladanna, 16gun athugud og speglunarisar.

Safnbaugur

Laufblédin sem eru geymd i kassanum eda pokanum
brotna smdm saman nidur og mynda grédurmold. Folk
verdur z medvitadra um ad parna er um verdmeti ad
reda. Sifellt algengara er ad sja safnhauga 1 gordum sem
taka vid lifreenum drgangi.

Huvernig byr madurinn sig undir veturinn?

Madurinn byr sig undir veturinn engu sidur en dyrin, Vid
hugsum um ad eiga naegan mat. Sliturtidin og uppskeru-
timinn eru 4 haustin. Vi séfnum okkur forda til vetrar-
ins. Nd 4 dégum eru margir sem taka ekki beinlinis pdatt
i pessum undirbiningi. Félk i péttbyli getur keypt sér
neeringu i naestu bad 4rid um kring. Pad eru ekki einu
sinni allir sem taka innan Gr! Fadan er ekki geymd i
fordabdrum heimilanna heldur i
frystihdsum. T gamla daga pegar bandurnir voru fleiri og
minna um ad folk byggi i borgum og baejum snerti fadu-
6flunin langtum fleiri. P4 var jafnframt minna um inn-

stérum geymslum og

flutning matvzela frd 6drum 16ndum.

Folk byr sig lika likamlega fyrir veturinn. Pad kledist
hlyrri fotum likt og hestarnir fi pykkari feld. Hudin Iysist
enda parf ekki ad verjast s6linni 6llu lengur. A haustin
blossa gjarnan upp alls konar pestir, kvef og Gdran.
Eflaust 4 kuldinn hlut ad mali pvi ad f6élk er ekki vidbiid
honum og pad ad bornin byrja i skéla getur lika valdid
pvi ad slikur 6fégnudur smitast meira manna 4 milli.
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Vetur
Markmio:

Ad nemendur

—  kynnist eiginleikum vatns med atbugunum og skilji
bvernig trkoma myndast

—  geri sér grein fyrir dbrifum frosts 4 lifvana umbverfi

—  leeri um mékun og cexlun nokkurra dyrategunda ‘

— leeri ad litir lifvera gegna blutverki i lifsbardttu peirra

— fyigist med atferli smdfugla og lceri nokkud um hatt- -
erni fuglanna. '

bad var ad snjéa

Prosinn 1 upphafi kaflans um veturinn er tr li6dverkinu
stjornur i skonum eftir Sveinbjorn 1. Baldvinsson. Pad var
gefid 1t 4 hljiémplotu 4rid 1978 af Ljodafélaginu. A eftir
pessari litlu sogu kemur Lagid um snjéinn. Textinn hlj6d-
ar svo:

Nuna er byrjad ad snj6a :
og brétt verdur gatan min hvit '

eins og strik framhji stéttum og hdsum

strikad af risa med krit.

En svo koma kolsvartir trukkar
sem kunna ekki vid svona krot
beir renna eftir strikinu hvita
og stroka pad (it eins og skot.

Sjadu snjdkornin
hvitu fidrildin

sem fljtiga svo morg
sjidu fidrildin

hvitu snjékornin
sem fljiga.

b4 liggur gatan min eftir

grisvort 4 litinn og blaut

eins og mynd sem er tekin i myrkri
af mav sem er floginn 4 braut.

En pegar svona er komid

mér synist ad komid sé nég
og bad pykir gudi vist lika

bvi gud sendir strax meiri snjs.
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5jadu snjékornin

hvitu fidrildin

sem fljiiga svo morg

sjadu fidrildin

hvitu snjékornin

sem fljiga. ‘
Ef fyrsti snjérinn fellur 4 skélatima vzeri gaman ad leyfa
bornunum ad fara Gt ad taka 4 méti honum 4 pann hitt
sem pau kunna best. Pad er svo margt skemmtilegt sem
bérn tengja snjé og vetri. Kannski veeri gaman ad reda
svoliti® um hvad sé svona skemmtilegt vid snjéinn.

En ekki likar éllum vi® snjéinn. Hann getur verid®

- ‘grimmur og hann tekur sinn toll. ,Pad eru svo margir
 erfidleikar sem honum fylgja,” segir gamla f6lkid. Hvada
. erfidleika er folkid ad tala um?

bvi verdur ekki neitad ad snjor er oft fallegur, Ténlist
getur yit undir skemmtilega stemningu { sambandi vid
snjéinn. A umraeddr plétu stidraur i skonum er ténverk
fyrir flautu leiki® med frisdgninni sem birtist i upphafi
kaflans og einnig Lagid um snjdinn. Af moérgu 68ru er ad
taka og gzt ténlistarkennari skélans eflaust adstodad vid
val 4 verkum. Petta veeri lika gaman ad gera i tengslum
vid adrar Arstidir.
- Einnig veeri hoegt a0 f4 nemendur til ad velta fyrir sér

‘hvernig f6lk lagar sig ad adstzedum sem bad byr vid. |

litha landi eins og fslandi leggjast snjéar mjtg mispungt 4
byggdirnar. Hvada shrif hefur petta 4 Iif [slendinga?

" Nemendur geta einnig rifjad upp pad sem peir lzerdu um

Iif indita ef peir hafa laert um ba.

| Snjkoma drengsins

Lysingin4 pvi hvernig snjékornid kemur nidur bendir til
pess ad vedrid hafi verid fremur stillt. Ad snjékornid var
steerra en kornflex segir okkur nokkud um bad hvernig
snjérinn var. Petta hefur verid falleg snjékoma, eins og
madur vill hafa hana 4 j6lum, en hin er stundum kollud
hundslappadrifa (liklega vegna pess ad flygsurnar eru
jafnstérar hundsloppum).

Fleiri beiti a4 bundslappadrifu:
flygsufjik

hrognkelsadrifa
kattarlappadrifa

kalfadrifa



lamakyngja
lappadrifa
lamukyngja
siladrifa
skaedadrifa
snjékalfur
Enn fleiri ndfn eru til um snjo:
hjarn

skari

mijoll

snzer

fonn

Drengurinn virdist vera ad uppgdtva edli snjés. Hann
vissi ekki um vidlodunarhzefni hans. ,Pau voru 6ll limd
saman.” Hvort hann sd snjdinn barna i fyrsta skipti er
6vist en hann er a. m. k. farinn ad hafa vit 4 ad sp4 svo-
1iti® i hann.

Hafa bérnin fylgst med yngri systkinum sinum eda
utlendingum upplifa snjéinn 1 fyrsta sinn?

klippt 4 einni hlid

Eigin snjokorn

Fyrst veeri gott ad skoda myndirnar af snjdkristdllunum
sem skreyta siduna. Hver eru einkenni peirra? (sexhyrnd-
ir, prir speglunarisar). Flest born hafa einhverja reynslu
af pvi ad bua til klippibldnduverk en hvernig 4 ad brjota
bladid til pess ad fi fram prjd speglunarisa? Gott er ad
bornin séu patttakendur eda jafnvel verktakar i pessum
vangaveltum. Bdast mi vid ad pad létti verkid ad byrja 4
pvi ad klippa it hringlaga pappir, sji mynd.

Fj6lbreytni snjokorna
Engin tvd snjékorn eru ndkvaemlega eins.

Snjokornin skodud

Flest born pekkja skrautlegar myndir af snjékornum en
pau verda oft hissa ad uppgodtva ad snjokornin eru svona
i raun og veru. Gott er ad kela vel svarta efnid sem far-
i3 er med 1t svo ad snjérinn bradni ekki strax. Petta geeti
verid einhver tuska en liklega er ekki sidra ad hafa svarta
plotu dr plasti eda mélmi, t.d. bokunarplotu.

Girdingarnar

Nedst 4 bladsifunni er ljésmynd af snjégirdingu. Vid paer
myndast gjarnan svolitid skjél og pvi safnast snjérinn par.
Sja ma snj6girdingar sums stadar med vegum. Paer draga
ad sér snjéinn pannig ad hann verdur ekki eins mikill 4
vegunum.

Urkomumceling
bad maetti hugsa- sér ad skera stitinn af gosflosku, snia
honum vi& og festa aftur med gédu limbandi.

Til ad gosflaskan fjiki ekki 1t i vedur og vind mtti
koma henni fyrir { leirpotti, Pad veeri heegt ad setja merk-
ingar 4 floskuna sjilfa 10 ml, 20 ml, 30 ml o.s.frv. Onnur
lei®} veeri st ad mala drkomumagnid med pvi ad tzma
vatni@ dr safnfléskunni { maliglas.

Akveda verdur 1 hversu langan tima drkomumelingin
fer fram. A ad me=la trkomu vikunnar eda kannski dags-
ins? Nidurstodur meetti skra { stlurit.

Sofnun upplysinga frd ymsum skélum gaeti farid fram
i gegnum télvunet. Vinna metti med bdrnum innanlands
sem utan. Hugsanlega meetti hafa verkefnid enn vidtaek-
ara og taka vind, hita og skyjafar einnig inn i myndina.
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Néanar um baglél
Eins og lyst er myndast hagl pannig ad ny og ny log hlad-
ast utan 4 frosinn regndropa. Ef vid skaerum haglid- {
sundur veeri sirid svolitid likt og 1 lauk, { mérgum logum.
1 stad bess ad teikna islenskt og ttlent hagl geetu nem-
endurnir einnig métad pad ar leir. Hvernig er b best ad
mela pvermdlid 'barmig ad kdlan verdi af réttri sterd?
Einfold leid veeri ad strika linu 4 blad, b.e. bvermilid, og
bera svo kuluna vid. Pegar horft er ofan 4 kidluna 4 hin
rétt ad nema vid bdda enda striksins. '

Ad skoda rigninguna
Pad er gott ad gera athuganir 4 rigningunni med bvi ad
skoda dropana 4 gluggum (sji bokina Umbverfid bls. 52).

Vedurtdaknin
Efsta tiknar sild, annad sn]ékomu bridja haglel og
fjérda rigningu.

Vatn { ymsum myndum
i. Rimmil snjés er meira en vatnsins sem myndast

pegar hann bradnar.
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ii. Heita loftid i herberginu kemst ekki jafnvel ad snjo

sem er { stérum klumpi og ad snjé sem er 1 litlu glasi.

- bvi nzer pad ekki ad hita snjéinn og brzda jafnhratt
og snjéinn i glasinu. Ef dreift vaeri Gr snjénum flytti
pad bradnuninni.

iii. Hér w=tti fyrst og fremst ad athuga rdmmadl klakans
samanborid vid vatnid. Vatn er sett { glas og yfirbord
bess merkt 4 glasi® med glerupenna. Gaman er ad
fylgjast med myndun klakans. Fyrst frys vatnid til hlid-
anna. A vissu stigi m4 sja fljotandi vatn inni { midjum
klakakubbnum. Pad er einnig gaman ad skoda klaka
i pollum. Oft myndast rasir sem botnfrjésa og svo er
jafnvel fljdtandi vatn inni 4 milli.

iv. Rimmidl snjds > rimmil klaka > rdmmal vatns.

Mummi d vappi

Snjérinn Gti 4 gotu hafdi annad hitastig en snjoérinn {
gardinum. Hann var b6 ad byrja ad brddna par. Pad var
bui® ad salta gdtuna. Pegar salti er blandad vid snj6
leekkar bredslumark hans. Pad getur ordid allt ad —20°C
(mettadur saltpzkill). Petta veldur pvi ad snjérinn bridn-
ar, vid hitastig sem er laegra en 0°C, pegar hann er bland-
adur salti. Leysing saltsins { snjénum (vatninu) er inn-
vermid ferli, p.e. leysingin sjlf tekur upp orku frd um-
hverfinu (snjénum). Pessi orkunotkun sést 4 pvi ad hita-
stig snjosins lekkar.

Fkki er «tlunin ad bornin skilji pessi efna- og varma-
skipti, til pess eru pau of flékin. Pau eru hins vegar tekin
hér med til pess a8 bornin uppgdtvi ad heimurinn er ekki
einfaldur. Bérnin vita ad is er kaldari en vatn og halda
bvi ad.snj6rinn sem saltid® hefur braett verdi heitari en
hann var fyrir.

Pad ad sengin hans Pors er heitari en Gudmundar
stafar af pvi ad Por er nybumn ad sofa middegislirinn

sinn!’

Islist m6Our néttiru
Pegar vatn er sett { lokada glerflosku og fryst springur
flaskan. Plastflaskan bolgnar eda jafnvel rifnar.

Pegar votur jardvegur frys eykst rimmal hans og hann
verdur einnig har@ur.

Pegar vatn { klettasprungu frys eykst rimmdl vatnsins.
Stundum verdur petta til pess ad kletturinn molnar eda
springur enn frekar.



Ahrif frosts 4 sand fer mikid eftir pvi hvort sandurinn
er blautur eda ekki. Ef hann er purr hefur frostid svo til
engin ahrif, annars verdur sandurinn hardur, pad verdur
erfitt ad moka og rammadl hans eykst.

Hér skal bent 4 myndbandid Frost og pida.

Istist

Askilegt er ad reda um myndirnar 4 bls. 35 vid nemend-
ur. Hvad sjgum vi®? Fegurd Hafa nemendurnir séd
eitthvad svipad? Ef farid er i gonguferd ad vetri meetti
leita ad einhverju samsvarandi til ad skoda med eigin
augum.

Sprungur i bergi
Sarid i berginu er lj6st. Umhverfis er bergid dekkra og
vedrad, par hafa skofir og mosar nid ad vaxa.

Holklaki
A myndinni af holklakanum sjdst isnalarnar dgztlega. Par
er lika 10 kr. mynt sem gefur hugmynd um steerd.

Grylukerti
Grylukerti myndast pannig ad dropar sem eru til dzemis
ad leka Gr blautum snjé eda koma fra fossida fridsa.
Smdm saman lekur meira vatn sem frys vid dropana og
pannig hledst utan 4 b4 meira og meira par til komin eru
myndarleg grylukerti. Pau myndast pegar hiti er nalegt
frostmarki. Af hverju =tli grylukerti séu kollud pessu
nafni?

Grylukerti bera fleiri n6fn: frostdingull, isdingull, is-
drongull, iskerti, fsklakkur, isstrongull, klakadréngull,
klakapipa, klakastréngull, klepri, trollakerti.

Um nordurljos

Nordurljés myndast { hitahvolfinu er rafmagnadar agnir
fra sl rekast 4 lofthjupinn { beltum sem &dkvarBast af
segulsvidi jardar. NorBurljésin sjdst oftast { 80-250 km
hzd.

Ad skoda nordurljos
Pbetta verkefni parf addraganda. Best veeri ad senda for-
eldrum og adstancendum bréf par sem verkefnid veeri

utskyrt og sett i samhengi. Mzlt er med ad foreldrar
akvedi ad nokkru sjilfir hvenzer peir fara it med bornin
sin. Pad er ekki haegt ad xtlast til ad eitt dkvedid kvold
fari allir Gt, betra veeri ad gefa tveggja til priggja vikna
svigram.

Dyir ad nétiu

Dzmi um dyr sem eru 4 ferli 4 ndttunni: ledurblokur,
ikornar, broddgeltir, uglur, ljésfelnar poddur, hamstrar,
bvottabirnir, greifingjar, 4namadkar. Ymis dyr eru hélf-
gerdir naeturgdltrarar og eru 4 vappi fram eftir néttu en
sofa lika, kettir, refir og minkar eru til deemis 1 pessum
hépi. Eins eru mys oft 4 ferd { myrkri.

Flest dyr sofa. Pau sem notfzera sér sjonina sofa gjarn-
an um netur. { peim hépi eru til demis fuglar ad uglum
undanskildum. Vid sjsum endur 4 tjornum med hofud
undir vaeng og einnig fugla eins og stara sem hopast 4
néttstadi. Hasdyrin sofa. Fiskarnir lita litid 4 sér beera,
hvila sig vel en geta ekki lokad augunum.

Draugar prifast best { myrkri
Hér er draugasaga:

Presturinn d Borgarbrauni

Mdérgum drum eftir ad Langi-Vatnsdalur lagd-
ist i eydi og allir beeir voru nidur fallnir, békk kirkj-
an d Borgarbrauni nokkurn veginn uppi.

Madur einn ferdadist yfir dalinn. Kom pd a
bann illvidri mikid, svo bann ték pad rad ad leita
beelis 1 kfrk]'ugarminum.

En pegar kom fram yfir dagsetur, potti honum
fara ad fjélga um gesti og komu ce fleiri og fleiri.
Lika syndist bonum fyllast med poku og dimmu.
Ekki potti honum bessir gestir mjog skemmtilegir.
Medal peirra var einn, sem bann cetladi, ad mundi
vera prestur binna; po framdi bann ekkert pad,
sem liktist kristilegri gudshjonustugiord, miklu
beldur pad, sem bonum potti obeefa og leidinlegt.
Alla pessa nétt var madurinn i prédikunarstln-
um. En pegar dagadi, for ad feekka i kirkjunni, og
sidast gekk sd tt, sem bann bugdi, ad mundi vera
prestur, og sagdi um leid og hann gekk 4t:

,Draugur er ég, sokkinn i jord, og svo erum vér
allir”
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Ekkert vard ferdamanninum ad meini, en peg-
ar birti, for bann 4 stad og komst beill til manna-
byggda og sagdi pegar pessa ségu.
(Draugaségur — Bio0sogur og cevintyri Jons Arnasonar—
Urval (1972) Reykjavik, Lafoldarprentsmidja).
Raeda meetti um pad vid bérnin ad liklega hafi draugatrd
veri® mun Gtbreiddari 48ur fyrr. Helst matti baast vid ad
hitta drauga 4 veturna pegar myrkri® grifdi yfir 6llu og
vedur voru vilynd. Alls konar hljéd fylgja vedrinu; hvin-
ur, frostdynkir og marr. Pad var pvi ekki skritid ad yms-
ar hugsanir feeru 4 kreik. Draugar eru og verda til, ad
minnsta kosti i hugskotum peirra sem trda 4 pi. Peim
virdist pd fekka st6dugt.

Parna er Gskop latlaus lysing 4 mokun. Pad er nd einu
sinni svo ad zxlun er mjog mikilvaegur pattur { lifheim-
inum. Ef vel er 4 malum haldid «ttu fiflagangur og fliss
ekki ad nd yfirhondinni. Reda maetti um pad af hverju
sumum finnst mékun feimnismal.

Medgdngutiminn er nokkud breytilegur hjid hryssum.
Ef hryssurnar fi fang seint verdur medgdngutiminn oft
styttri, Ef peer fa fyl snemma verdur hann lengri. Allt mid-
ast vid ad folaldid komi { heiminn 4 gédum tima, ad vor-
inu. betta er pé ekki afgerandi. I raun geta foldld komid
i heiminn allt 4ri® um kring. Ungar hryssur ganga oft med
skemmri tima en pzer sem eldri eru.

Born, ekki sist pau sem alast upp 1 sveit eda koma oft
i sveit geta hugsanlega sagt frd pvi hvernig mokun bu-
smalans fer fram.

Tafla um medgongu

{ toflunni er komid ad sagnorSum sem allir zttu ad
pekkja og kunna ad nota.

Til umhugsunar:

Hvad er medgdéngutimi mannsbarns langur?

Synist ykkur ad samband sé 4 milli steerBar dyrs og
lengdar medgdngutimans?

Pad fer eftir tegundum hversu sjilfbjarga dyrin eru
pegar bau koma i heiminn. Auk bess geta sumir likams-
partar verid tiltolulega meira proskadir en adrir, eins og
t.d. fztur folalda. Mismunandi adstaedur bida ungvidisins.
Yrolingar bda td. 1 hlfjum grenjum fyrstu vikurnar en
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fololdin purfa ad geta fylgt médur sinni eftir um hagana.
Yrdlingarnir eru blindir og 6sjilfbjarga. Lengd medgéngu-
tima hlytur ad ridast nokkud af pessum mismunandi
adstedum og proska. Einnig fer pad eftir steerd dyrsins
hversu langur medgtngutiminn er.

Um fjolda eggfa § brognasekk

Ef til vill hafa menn fundid 1t fidlda eggja i hrognasekk
med pvi ad telja eggin { X g but af honum. X g hefur pa
ad geyma vissan fjolda eggja. Sidan er fundid Gt hvad
hrognasekkurinn sjilfur er pbungur og reiknad it hve oft
X gengur upp 1 télunni.

Einnig geeti verid ad egg hafi verid talin og sidan vigt-
ud. Ef vid vitum til deemis hva® 1000 egg vega er audvelt
ad finna ut hve eggin i hrogninu eru morg.

Pad kann ad vera ad bornin eigi svolitid erfitt med ad
orBa hugsanir sinar en liklega geta bau séd fyrir sér leid
visindamannsins. Pad er mikilvaegt ad hvetja og stydja vid
bornin pegar pau reyna ad lysa hugsun sinni.

Vita nemendur a0 islenskur kaviar er bad sama og
grisleppuhrogn?

Breytingar 4 fiskunum um brygningartimann

Fiskarnir eru einfaldlega ad punta sig til ad ganga { augun
4 hinu kyninu. beir vara einnig keppinauta sina af sama
kyni vid og stugga peim frd. Peir eru ad auglysa ad peir
séu tilbanir til mékunar. Einnig geta breytingarnar pjonad
hlutverki { mékunarferlinu sjalfu.

A myndunum sjist -grasmadkur 4 trjigrein, lGda 4 hafs-
botni, tigrisdyr i hdu grasi og rjipur { sumar- og vetrar-
buningi.

Til umraedu:

Er dsteeda fyrir pvi ad hermenn eru oft { greenum og brin-
um fotum og bjérgunarsveitarmenn { skzerlitum dberandi
fotum?

Rjiipa
Rjipan er af =tt hensnfugla. Vid augu hennar, einkum
karrans mi sji raudan kamb. Um mokunartimann verda



kambarnir mjog 4berandi 4 karranum. Minnt skal 4 pj6d-
sdguna af fjipunni og skyringuna 4 pvi ad hin er med
loBnar lappir.

Rjiipan

Einu sinni bodadi Maria mey alla fuglana é fund
sinn. begar peir komu pangad, skipadi biin peim
ad vada bal. Fuglarnir vissu ad bin var bimna-
drottning og mikils megandi. Peir pordu pvi ekki
annad en hlyda bodi bennar og banni og stukku
pegar allir 1t i eldinn og i gegnum bann nema
riupan. En er peir komu i gegnum eldinn, voru all-
ir feeturnir d peim fidurlausir og svidnir inn ad
skinni, og svo bafa peir verid sidan allt til pessa
dags og blutu peir pad af pvi ad vada balid fyrir
Mariu. En ekki for betur fyrir rjupunni, sem var si
eina fuglategund, sem prjdzkadist vid ad vada eld-
inn, pvi Maria reiddist benni og lagdi pad d bana
ad biun skyldi verda allva fugla meinlausust og
varnariausust, en undireins svo ofsétt ad bun cetti
sér guallt otta vonir nema d bvitasunnu, og skyldi
Sfalkinn, sem fyrir ondverdu dtti ad bafa verid
brodir hennar, cevinlega ofscekja bana og drepa og
lifa af boldi hennar. En pé lagdi Maria mey rjup-
unni pd likn, ad biin skyldi mega skipta litum eft-
ir drstimunum og verda albuvit @ vetrum, en mogrd
a sumrum, svo falkinn geeti pvi sidur deilt hana
Jfra snjonum 4 veturna og frd lyngmounum d
sumrum. Petta hefur ekki tir skordum skeikad né
beldur bitt ad falkinn ofsceki bana, drepi og éti, og
kennir bann pess ekki fyrr en bann kemur ad
bjartanu 1 rjvipunni, ad bin er systir hans, enda
setur pa ad honum svo mikla sorg i bvert sinn, er
hann befur drepid ridpu og étid bana til bjartans,
ad bann veelir dmdtlega lengi eftir,

(Ur pjédsagnasafni Jons Arnasonar, Nattdruségur).

Litir refa og biisveedi

Refurinn velur sér busvaedi pannig ad hann falli inn { um-
hverfid. Hvort petta er me@vitad eda ekki skal Gsagt 14tid,
en liklega hefur hvita refnum vegnad betur inni til fjalla
en nidri vid strénd og morauda refnum hefur vegnad
betur vid strondina en i snjébreidum inni til landsins.

Felulitir fugla og fiska
Ef vi® horfum undir fugla og fiska er venjulega bjart {
kring — himinninn eda birtan vid yfirbord sjdvar/vatnsins
og bvi fellur lj6s kvidurinn ad umhverfinu. Pegar vi0
horfum ofan 4 dokkt bakid er umhverfid dekkra — vid
sjaum nidur 4 j6rdina eda nidur 4 botn vatnsins/sjivarins.
Dyrin falla ad umhverfinu.

betta er pé ekki alveg einhlitt og mi par nefna
heidl6u 1 sumarbiningi og suma fiska { mokunarham. En
vel ad merkja, hinn 4dberandi litur er oft einungis bund-
inn sxlunartimanum.

Froskur
Pad sést aftan 4 froskinn, Afturendinn 4 honum likist tals-
vert tryni 4 heettulegu dyri par sem augun gina vid manni.

&

Plontur sem tindar eru ad vetri eru gédur efnividur { lista-
verk. Fyrst meettu bornin jafnvel flokka peer eftir einhverj-
um adferdum sem peim finnst edlilegar. ‘Vetrarblom’ fara
mjog vel med raudum silkislaufum. Hér er kannski kom-
in hugmynd ad jélaskrauti? Eins gott ad j6lin eru ad vetr-
arlagi!

AJ fylgjast med snjotittlingunum
Best er a8 reda um spurningarnar og hvernig mé finna
svorin vid peim 48ur en bornin fara heim ad glima vid

per.
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Vor

Markmid

Ad nemendur

o geri ser grein fyrir ad fra sélinni berst beilmikil orka
sem hefur dbrif d allt lif @ jordinni

o [ceri um pad buernig pléntur skidta rotum, free spira og
tré laufgast

e geri athuganir d smddyrum og kynnist um leid vis-
indalegum vinnubrégdum

e geri sér [jdst ad lifverur eiga sér kjéradstcedur

o geri sér grein fyrir naudsyn pess ad fuglar liggi 4
breidrum

o freedist um saudburd og leeri ndfnin d dyrunum 1 sveil-
1171

e yiti bvad félagsskordyr eru.

Skuggar
Bent skal 4 Deltandmsefnid, { peirri ritrdd er hefti sem
heitir Sd/ og skuggar.

Pegar kénnud eru dhrif ,tveggja séla” koma { ljés tveir
skuggar af sama hlutnum. Stadsetning ljdsanna hefur
ahrif 4 hvernig og hvar skuggarnir koma fram. Pad er vel
pess virdi ad kanna betta pé ad pad sé kannski ekki gert
4 mjog formlegan hitt 4 pessu stigi. Pegar gengid er 4
milli tveggja li¢sastaura er gaman ad sja hvernig annad
1j6sid tekur smim saman vid af hinu og afmdir ninast
skuggann sem fylgdi pvi.

Til ad fylgjast almennilega med breytingu skuggans 4
skolal6dinni vaerd gott ad krita dtlinur hans 4 jordina 3-5
sinnum yfir daginn og helst fram 4 kvold. Nota mi fleira
en finastong t.d. hlj6dnemastand, korfu (fyrir korfu-
bolta), histokkssilu, blyant sem stendur upp 4 endann
festur med kennaratyggjé o.s.frv. Gott er ad skrifa vid
hvern skugga timann pegar hann er teiknadur. Sému
teekni ma nota til pess ad dtbda sélir. P4 parf ad merkja
stadina par sem skugginn er 4 heilum timum. Einnig vari
vid heefi ad skoda utsynisskifu I naesta skélaferdalagi eda
ef hin er til { nigrenninu. A ttsynisskifum er gjarnan
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VOR

stautur og Ut frA honum md medal annars sja hvad
timanum lidur.

Pad er rétt ad eyda frekari ordum ad ,hreyfingum”
sélarinnar og titskyra ad hin hreyfist ekki { raun og veru
heldur snuist j6rdin um sjilfa sig. [ mérgum skélum eru
til likbn sem geta verid gagnleg vid utskyringarnar.
Annars er oft nég ad nota ljésgjafa og hnéttéttan hlut svo
sem bolta eda appelsinu.

Alls konar skuggaleikhis eru skemmtileg hvort sem
dtbunar eru skuggabridur eda nemendur nota sjilfa sig.
Ein leid er ad hengja upp hvitt lak, kveikja 4 myndvarpa
sem lysir 4 bad og framkalla sidan skugga 4 tjaldihu,

Morgunrodi og kvéldrodi
Ur békinni Vedrid sem Pall Bergb6rsson pyddi og stad-
feerdi:

DPegar geislar solarinnar lenda [...] d sétognum og
rvki nedar © gufubvolfinu, dofnar sclarljosid. Mest
dofna bldu geislarnir, en minnst peir raudu. bPeg-
ar sol er rétt yfir sjiondeildarbring, kuvdlds og
morgna, purfa geislarnir ad fara lengri leid gegn-
um gufubuvolfid en um midjan daginn. Allt sem
solin skin 4, verdur pd raudleitt. Vid kdéllum pad
kvdldroda og morgunroda (bis. 18).

Adur fyrr var vedurfredinga ad finna i rodum almenn-
ings. Folk var ekki sérstaklega menntad til starfans en
leer@i af reynslunni. Beendur og sjdmenn dttu oft mikid
undir vedrinu og pvi lerdu beir ad pekkja vedrateikn.
Osagt skal 14ti® um sannleiksgildi fullyrdingarinnar um
morgun- og kvoldrodann 4 bls. 44. Han er ekki einhlit en
liklega er fylgni parna 4 milli. Vidkvedid er haft eftir
konu feddri 1920, sem alin var upp { Landeyjum.

Vedurtakn
Til umredu: Geta nemendur imyndad sér hvernig vedur-
athugunarmenn dztla skyjahuluna? Geta nemendur sjalf-
ir gert pad?

Skyjahulan er meld { dttundu hlutum. Athugunar-
menn reyna ad dztla hversu mikil skyin eru. Pad er t.d.
léttskyjad pegar 2/8 hlutar himins eru huldir skyjum. Til
ad nemendur itti sig betur 4 pessum stzerdum ma draga
fram hjilpargtgn steerdfredinnar, brotabitana,



Um sélarblad
Jafnvel 4 fslandi, sem er ekki sérstaklega solrikt land, eru

sums stadar solarhlod. Pau eru til deemis notud vid sum-
arbustadi.

Gurry og stélgarmurinn

Liklegt mi telja ad jarnsmidirnir hafi veri® ad makast,
badir sprelllifandi, en pad er ekki mikil hreyfing 4 karl-
dyrinu sem er ofan 4 kvendyrinu. Kvendyrid 4 frekar til
ad ganga adeins um 4 medan 4 mokun stendur. Hugsan-
legt er lika ad annar hafi verid daudur og s lifandi hafi
=tlad ad éta hann.

Staekkunarglerid sameinar geisla sélarinnar { einum
punkti, par myndast pvi mikill hiti svo ad haegt er ad
kveikja { pappir. (Hitaorka). Ekki er melt med ad bormn
leiki petta eftir nema fullordnir séu nélagir.

Hafa bérnin notad steekkunargler og skodad smadyr-
in? (Slikt verkefni kemur reyndar aftar { kaflanum).

Ad finna angan tir mo
Lyktin af grodri og jardvegi verdur sterkust 1 s6lskini eftir
rigningar. Til ad nj6ta hennar er best ad loka augunum
svo ad bad sem vid sjdum dragi ekki ad sér of mikla
athygli.

Ekki er vist ad solskin sé og nybuid ad rigna pegar vid
holdum i vettvangsferd. P4 er um ad gera ad pota nefinu
svolitid ofan { gréandann.

Greinar
Gaman er ad taka inn greinar til ad hafa { skélastofunni
og fylgiast med peim laufgast. Adur en nokkud gerist
veeri ekki tr vegi ad lita nemendur skoda vel greinarnar
og giska 4 hvar laufin koma ut. Par eru brumhnappar
sem laufin springa 1t dr.

Afleggjarar

Morg born pekkja medferd pottaplantna heiman ad frd
sér og hafa séd hvernig graedlingar eru teknir en pé er
ekki vist ad pau hafi fylgst sérstaklega med peim adgerd-
um. Pegar skorinn er angi af plontu kemur kippur i
vissar frumur pannig ad peer fara ad fjblga sér. Retur
myndast. Pad kann lika ad hafa 4hrif 4 médurplontuna
begar angi er skorinn af henni. Frumur, gjarnan i blad-
Oxtunum, fara ad fjélga sér. Plantan faer nyjar greinar og

verdur péttari. Kannski er til planta i skélanum sem ma
taka afleggjara af. Hvetja setti foreldra til ad gefa bdrnum
sinum plontu til ad annast. Pad er proskandi ad eiga lif
til a8 hlia a8 og uppeldi plantna veitir bornum jafnt sem
fullordnum gledi.

Laukur, kartafla og gulrét
Vid viss skilyrdi fara einstaka frumur ad fjdlga sér. Pad
sem parf til er negur hiti og raki. Spurt er hvad gerist
pegar laukur er settur { vatnsglas og kartafla eda efst
hluti gulrétar { mold. Athugun pessi er hofd 1 vorkall-
anum en vissulega mi gera hana 4 6drum tima 4rs.

Allt petta grenmeti fer ad spira vid pessar adstzdur.
Pad myndar rzetur og upp Ur bvi taka ad vaxa laufblod.

Plontutilraunir

[ bokinni Free verdur ad pléntu eru ymis verkefni par sem
fylgst er med pvi hvernig frae verOur ad plontu og hvada
peettir hafa dhrif 4 proskann.

bPad meetti t.d. athuga dhrif hita (sji einnig bls. 11 {
nemendabdk). P4 vari baun litin spira par sem annars
vegar er fremur kalt og hins vegar heitt. Gata verdur
pess ad hafa adrar adstaedur sem likastar.

Finnig vaeri haegt ad athuga dhrif birtunnar med pvi
ad lata baun spira { myrkr t.d. i dimmu herbergi eda
skoti eda jafnvel { koldimmum skidp annars vegar og i
glugga hins vegar.

Frai, sem er adeins farid ad spira, m4 koma fyrir milli
tveggja glerja eda i Pétursskdl (petriskdl). Rakar munn-

purrkur eru lagdar med.

23



Um sélarblad
Jafnvel 4 fslandi, sem er ekki sérstaklega solrikt land, eru
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holdum i vettvangsferd. P4 er um ad gera ad pota nefinu
svolitid ofan { gréandann.
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Gaman er ad taka inn greinar til ad hafa { skélastofunni
og fylgiast med peim laufgast. Adur en nokkud gerist
veeri ekki tr vegi ad lita nemendur skoda vel greinarnar
og giska 4 hvar laufin koma ut. Par eru brumhnappar
sem laufin springa 1t dr.

Afleggjarar

Morg born pekkja medferd pottaplantna heiman ad frd
sér og hafa séd hvernig graedlingar eru teknir en pé er
ekki vist ad pau hafi fylgst sérstaklega med peim adgerd-
um. Pegar skorinn er angi af plontu kemur kippur i
vissar frumur pannig ad peer fara ad fjblga sér. Retur
myndast. Pad kann lika ad hafa 4hrif 4 médurplontuna
begar angi er skorinn af henni. Frumur, gjarnan i blad-
Oxtunum, fara ad fjélga sér. Plantan faer nyjar greinar og

verdur péttari. Kannski er til planta i skélanum sem ma
taka afleggjara af. Hvetja setti foreldra til ad gefa bdrnum
sinum plontu til ad annast. Pad er proskandi ad eiga lif
til a8 hlia a8 og uppeldi plantna veitir bornum jafnt sem
fullordnum gledi.

Laukur, kartafla og gulrét
Vid viss skilyrdi fara einstaka frumur ad fjdlga sér. Pad
sem parf til er negur hiti og raki. Spurt er hvad gerist
pegar laukur er settur { vatnsglas og kartafla eda efst
hluti gulrétar { mold. Athugun pessi er hofd 1 vorkall-
anum en vissulega mi gera hana 4 6drum tima 4rs.

Allt petta grenmeti fer ad spira vid pessar adstzdur.
Pad myndar rzetur og upp Ur bvi taka ad vaxa laufblod.

Plontutilraunir

[ bokinni Free verdur ad pléntu eru ymis verkefni par sem
fylgst er med pvi hvernig frae verOur ad plontu og hvada
peettir hafa dhrif 4 proskann.

bPad meetti t.d. athuga dhrif hita (sji einnig bls. 11 {
nemendabdk). P4 vari baun litin spira par sem annars
vegar er fremur kalt og hins vegar heitt. Gata verdur
pess ad hafa adrar adstaedur sem likastar.

Finnig vaeri haegt ad athuga dhrif birtunnar med pvi
ad lata baun spira { myrkr t.d. i dimmu herbergi eda
skoti eda jafnvel { koldimmum skidp annars vegar og i
glugga hins vegar.

Frai, sem er adeins farid ad spira, m4 koma fyrir milli
tveggja glerja eda i Pétursskdl (petriskdl). Rakar munn-

purrkur eru lagdar med.
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begar pessi hittur er hafdur 4 ma athuga:

e Hvernig rzetur vaxa i krngum fyrirsttdu, t.d. smd-
steina.

e Hva® gerist pegar retur eru litnar snda upp og
stongull nidur?

e Hvad gerist ef plontunni er sndid um 90° 4 hverjum
degi?

Reetur vaxa med tilliti til pyngdaraflsins en stongullinn

fylgir birtunni.

Pad er audvelt ad reekta ymsar matjurtir { gluggasylly,
ma par nefna steinselju, radisur, piparmyntu, vorlauka og
baunir. A® btia til baunaspirur (til matar) er jafnframt leer-
démsrikt verkefni.

Freid sem notad var til ad mynda har 4 kartoflufiflio
4 myndinni bls. 47 er karsa-fre. Kartoflufiflid kennir
bérnunum ad fre skjota rétum vidar en i hreinni mold.
Einnig mi benda bornum 4 ad plontur virdast stundum
purfa étrilega litinn jardveg til ad vaxa {, sbr. plontur sem
vaxa i klettum (sjd mynd af geldingahnappi 4 bls. 6).

{ nimsefninu Reekiun i skélastarfi eru einnig ymsar
skemmtilegar tilraunir med plontur sem getu hentad
nemendum 4 midstigi.

Plantan leitar i birtuna

Ofarlega 4 bls. 48 er mynd af pottapléntu sem leitar { birt-
una. Haegt veeri ad sd karsafrejum og koma peim fyrir {
skékassa sem ein hlifin hefur verid tekin ur til ad sjd
hvernig plontur leita i birtu.

Ad ala smddyrin
Bia mi til mismunandi adstedur.

¢ Kjosa pau birtu eda skugga?
Hzgt veeri ad tjalda yfir hilfan bakkann t.d. med pykk-
um pappa, til ad verdi myrkur.

e Fr peim illa vid hita?
Einhverjum hitagjafa parf ad koma fyrir undir bakkan-
um 6drum megin. Pad veeri til demis haegt ad lita
bakkann hvila 4 midstodvarofni og fylgjast svo med
hvort smadyrin szkja 1 pann hluta bakkans. (Oparft er
ad nota balann eda fiskaburi®).

o Hvad éta pau?
Pad getur verid misjafnt eftir tegundum 4 hverju pau
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lifa. Parna kunna ad vera einhver rindyr sem faekka pa
dyrunum i bakkanum. Pau gstu rddist 4 lifandi dyr
efa nerst 4 dauBum poéddum. Adrar tegundir lifa
ventanlega mest 4 jurtum. Svo kynnu einnig ad vera
parna smidyr sem lifdu 4 rotnandi lifverum.,

Ekki er til mikid af adgengilegum békum um p&ddur fyr-
ir bérn. Hér skal p6é minnt 4 dgeeta greiningarlykla sem
Nimsgagnastofnun gaf Gt. Dyrariki Islands — undrabeim-
ur islenskrar ndttiru er adgengileg bok med fallegum
teiknudum myndum. Einnig er gott ad hafa Pdddur (rit
Landverndar) vid hondina en ovist er ad nemendur geti
nytt sér hana dn studnings. Jafnframt skal bent 4 timaritid
Nattdrufredinginn,

Anamadkar - beimaverkefni

Pad sem gerist i krukkunni er ad jardvegurinn blandast,
madkarnir éta sig i gegnum hann og skila ennfremur fra
sér Urgangi. Maismjol (ar jurtarikinu) er g6d faeda fyrir
dnamadka. Einnig metti setja { krukkuna einhverjar
plontuleifar.

Hzegt veeri ad hafa tveer krukkur, adra 1 birtu en hina
i myrkri.

Krukkan i birtunni: Obreytt dstand; lj6sid kemur i veg
fyrir athafnir!

Krukkan § myrkrinu: Blondun jardvegsins; madkarnir
éta sig 1 gegnum hann.

Pad parf ad halda raka i jardveginum vegna pess ad
madkarnir pola ekki purrk, peim er lika illa vid mikinn
raka (sbr. rigningardaga) svo ad fara verBur g=tilega f
vokvunina. Ljést mad vera ad madkar skynja lj6és og flyja
pad. Pad er liklegast bess vegna sem stangveidimenn
leita ad modkum 4 néttunni.

Minnt skal 4 myndbandi® Anamadkar— nytsom jard-
vegsdyr. Holmfridur SigurBardéttir skrifadi adgengilega
grein i Nettirufreedinginn um dnamadka. I Nattiruverk-
efnum er verkefni® Anamadkar audga jord. Pad er reynd-
ar fyrir eldri bérmn.

Krian
Utskyra parf sidustu setninguna um ad krian haldi sig
alltaf i sumri og sdl.



Pegar hausta tekur 4 Islandi heldur krian sudur 4
béginn og kemst alla lei® & sudurhvelid. Par er sumar
begar vetur er hja okkur.

Hreidur

Gaman er ad taka yfirgefid hreidur (ad hausti eda mid-
sumars) og rannsaka pad. Hvernig er pad byggt og ur
hverju er pad? Hugsanlega metti taka pad i sundur og
flokka byggingarefnid. Athugid ad pad geta verid flaer i
hreidrinu!

Um sundbana
I nemendabdékinni segir:

Hjg mérgum tegundum skiptast foreldrarnir a
um ad liggja d en hjd 6drum gerir modirin pad.
Hiin er yfirleitt ekki eins skrautleg og karlinn, er
pui ekki eins dberandi og d par af leidandi beegara
med ad vernda egg og unga.

Undantekningu frd pessu medal islenskra fugla m4 finna
hj4 sundhénum, p.e. pérshana og 6dinshana. Kvenfugl-
inn er skrautlegur og karlfuglinn sér um Gtungun og upp-
eldi unganna.

Ad liggja d

Fuglar liggja 4 til a® halda eggjunum heitum. Visst hita-
stig er forsenda pess ad unginn proskist. Foreldrarnir eru
lika ad vernda eggin (eda ungana) gegn eggjabjéfum,
hvada nofnum sem peir kunna ad nefnast.

{ kennsluleidbeiningum med bokinni Lifverum er lyst
hvernig fara 4 ad vid Gtungun eggja. Pad er skemmtilegt
verkefni og gott deemi um hvernig lif kviknar. Ekki mi
gleyma umredunni um 4 hvern hétt eggin eru 6druvisi
en pau sem fist { bidum. Petta eru friévgud egg. Kennar-
inn verdur ad baa sig undir sidfraedilegar spurningar eins
og hvad eigi ad gera vid ungana pegar peir fara ad
stekka? '

Hreidursteedi

Fuglarnir velja sér jafnan hreidurstedi { kjorlendi sinu.
Andfuglar verpa til deemis nilaegt vatni, sjéfuglar 1 klettum
vid sjéinn og vadfuglar i méum nilzegt myrum eda sjo.
Sporfuglar gera sér gjarnan hreidur { trjim eda mannvirkj-
um. { kjorlendinu er aBgangur ad vatni, neg feda, ved-
ur og umhverfi vid hzefi og par eru ekki of margir 6vinir.

VOR

Porskurinn hrygnir allt { kringum landid en mest { sjon-
um vid sunnan- og sudvestanvert Jandid.

Dyrin { sveitinni

Staldra skal vel vid rammann bar sem greint er fra
heitum hdsdyranna. Pad vill brenna vid ad borgar- og
péttbylisborn pekki ekki hisdyrin. I pessu samhengi skal
bent 4 fallega bok, Hisdyrin okkar.

Um félagsskordypr:

Medal félagsskordyra er stéttaskipting mjig
aberandi. I biium peirra eru éfrjcar stéttir giarnan
i meiribluta, kynslédir skarast og samvinna er um
uménnun unguidis. Viss stéit sér um feedudflun og
ymist er pad sii sama eda einbver énnur sem feedir
unguidid og drottninguna [...] '

Talid er ad tilgangur feduskipta og mitunar
hjd felagsskordyrunum sé i faestum tilvikum ein-
gongu feedundm. Vitad er til ad med fedunni
berast ymis efni, sem bafa dbrif d begdun. Pannig
geta drotiningar sumra byflugna og vespa haldid
[riosemi deetra sinna nidri med pvi ad gefa peim
efni sem hbindrar proskun eggjastokka. Einnig
virdast drottningar fa upplysingar um fjolda og
kynjablutfall T bilinu.

Adveengjur [p.m.t. bunangsflugur] bafa nokk-
ud sérstakt kynakvérdunarkerfi. Kvendyrin eru
tvilitna (med litningapdr) [.. ] en karidyrin eru ein-
litna enda eru peir alltaf eingetin afkvcemi moedra
sinna. Pernurnar eru pui oftast skyldari systrum
en breedrum.

(Sjd Péddur bis. 176-178. Hrefna Sigurjonsdottir).

Baest hefur i skordyrafinu fslands 4 undanfornum 4rum.

Pau félagsskordgr sem finnast hér eru: brjdr tegundir
vespa, prjar tegundir hunangsflugna og einn maur.
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Sumarid nalgast

Markmio:

Ad nemendur

o lceri um freevun og skodi freevia og freevur bloms

o skodi fugla og kynnist ymsum sérkennum peirra; song,
gerd nefs og fota, veengjum og fjodrum

e pidlfist i atbugunum i ndtturunni og viti hvad felst i
myndbreytingu skordyra.

Freevun
Textinn um fraevun er pungur. Nemendur purfa vaentan-
lega hjilp pegar peir lesa hann. Eftir lesturinn finnst
bérnunum gaman ad sji raunveruleg plontuliffaed, t.d. 4
skrautblémi.

Gera meetti samanburd 4 tveimur blémum. Hjid 6dru
fer fram vindfraevun en hji hinu skordyrafrevun. Daemi:
melgresi og dinurt.

Skrautblom skodad

Gott er a8 skoda plontuliffeeri 4 stérgerdum blémum sem
fist { blomaverslunum, t.d. 4 tiliponum. Ekki er b6 vist
ad oll venjuleg plontliffeeri séu 4 blémunum, td. eru
ekki bikarblod 4 tdlipdnum. Blém eru lika ymist tvikynja
eda einkynja. Pegar blém er hrist yfir pappirsork dreifast
frickornin gjarnan. Gott er ad skoda bau 1 vidsjd. Pau eru
oft med sminodbbum og stundum limkennd. Frzenid er
gjarnan limkennt og par af leidandi festast frjékornin

audveldlega par.

Pad er sigilt verkefni ad nemendur velji sér fugl til pess
ad lesa og skrifa um. Pad metti reyna ad studla ad pvi
20 margir veldu ekki sdmu fuglana. Ef il vill vzeri gott ad
nemendur ynnu { pdrum eda hépum sem veldu 6lika
fugla og hluti verkefnisins falist i ad gera sér grein fyrir
sérkennum peirra og pvi sem er Olikt med peim. Ekki
veeri Ur vegi ad fara svolitid 1 flokkun fugla og einkenni
hvers flokks i grofum drittum. Flokkun er tekin betur
fyrir sidar 4 nimsferlinum.
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Ad bia til fjolskyldualbim fugls (teikniverkefni):

Foreldrar minir.

Eggid sem ég skreid 1t Ur.

Eg, nyskridinn Ur eggi.

Eg og systkini min { hreidrinu.

Oll fjlskyldan.

Fyrsta maltidin min.

Eg f flugtima.

Eg 4 leid til sudrzenna landa.

Eg 4 vetrarstddvunum.

Eg og elskan min { hreidurgerd ~ komin aftur
til fslands.

Fuglaskodun

Ljsaskiptin baedi kvdlds og morgna er sérstaklega gédur
timi til fuglaskodunar og besta vedrid er logn og skyjad.
Fiorufugla er best a8 skoda 4 gédr fjoru 4 vtfalli. Pad er
minnst um ad vera hji 6drum fuglum um midjan dag.
Reyndir fuglasko®arar 4 hverjum stad geta Orugglega
bent 4 gdd svaedi til ad skoda fuglana. Leikir fuglanna 4
vorin 1 tilhugalifinu, og reyndar 4 68rum 4rstimum lika,
geta verid mjog tilkomumiklir.

Fuglabein

Fuglabein eru b20di létt og sterk. Flest eru pau hol { stad
bess ad vera mergfull eins og bein annarra hryggdyra.
Sum beinin eru med eins konar nilar ad innan til ad gera
pau sterkari. Fuglar eru med meira af fraudbeini en péttu
beini.

Veengir

Peir fuglar sem hafa ekki mikinn vengjaslatt eru med
16ng bein 1 efri vaenghluta en peir fuglar sem hafa 6ran
vaengjaslitt hafa styttri bein { efri veenghluta en lengri {
fremri. Pannig hefur fyllinn haegan vengjaslatt en rjipan
blakar veengjunum 6tt og titt. Um vaengjamyndir:

Byl

Veengur blutfallslega mjog langur og mjor en pad
gerir hann dkjdsanlegan il svifflugs og flugs 1
vindi en chentugan til lendingar og dmdgulegan
til flugtaks nema { nokkrum vindi.



Fremri
vanghluti

Brfutittlingur

Nokkud stor alblida veengur en { breidara lagi sem
eykur burd en kemur nidur d brada, deemigerdur
Syrir litinn farfugl.

Spoi

Langur og bvass, gerir spéann flugbolinn og brad-
fleygan en ekkert sérlega lipran, deemigerdur fyrir
vadfugl sem leggur vor og baust i langt farflug.
Ond

Tiltélulega litill veengur en bvass og breidur en pad
Dpydir mikill bradi med nokkru burdarpoli, mikil
snerpa en flug orkufrekt.

Rjiipa

Breidur, fingerdur og kiptur veengur sem gefur
fuglinum mikla snerpu og brada auk pess ad bann
getur kivent og snarast snoggt til 4 mikilli ferd peg-
ar verjast parf arasum falkans.

Hafiorn

Ogurlega stor veengur jafnvel pon tekid sé tillit til
steerdar arnar. Veengflotur pr pyngdareiningu
mjog stor pannig ad burdargetan er mjog mikil (ad
4 kg i kionum). Gerir pad ad verkum ad érninn
getur sveimad 4 breyfingarlausum vengjum

SUMARID NALGAST
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timunum saman og sparad orku. Obentugur vid
mikinn brada og bydur ekki upp 4 lipurd eda
krappar beygfur.

(Texti Jons Baldurs Hiidberg).

Pau mistdk urdu { 1. prentun bokarinnar ad vaeng af haf-
erni vantar 4 myndina 4 bls. 59 en vaengur rjlipu er tvisv-
ar, Hér ad ofan er rétt mynd.

Nef og fetur ‘
Dzmi um nokkra fugla par sem sjénum er sérstaklega
beint ad fétum og nefi.

27



Nemendur gaetu fengid pad verkefni ad:

Fletta fuglum upp i fuglabdk og velta fyrir sér hvar
peir lifa og hvad peir éta 1t fr4 myndunum af peim. Peir
skulu taka sérstaklega eftir nefi og fétum. [ texta fugla-
békarinnar geta beir svo lesid sér til og jafnvel fundid qt
hvort beir hofdu 4 réttu ad standa,

Fuglarnir gaetu verid:

Stetleur — stokkond ~ haforn — musarrindill ~ audnu-
tittlingur — svartbakur — skarfur.

EDA

Skodadar eru myndir med nemendum af pessum fuglum
og raett saman um lifsheettina. Geta nemendur sagt til um
kjorlendi fuglsins eftir pvi hvernig hann er byggdur?

Stelkur. Kjorlendid eru myrar og votlendi.

Stokkdnd er med sundfit og heldur sig nilegt vatni.
Hun er adallega jurtaseta (og braudaeta) en étur lika
smadyr.

Haforn er rinfugl enda med sterkar kler og goggur-
inn er vel til pess fallinn ad rifa { sig kjot.

Mitsarrindillinn er med feetur par sem prjar teer sniia
fram og ein aftur. Petta gerir honum kleift ad sitja 4
trjdgrein. Hann lifir 4 fullordnum skordyrum og einnig
lirfum.

Audnutittlingur lifir 4 freejum og aldinum en fetur
hans eru likir og 4 misarrindli.

Sterstur mava er svartbakur. Hann er hreeta en veid-
ir einnig fugla og fiska. Hann kjamsar lika 4 fiskdar-
gangi og sorpi.

Skarfur heldur sig 1 sjdvarklettum og skerfjum. Adal-
feda hans eru sandsili sem hann kafar eftir nidur 4
botn.
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Séngur
Minnt skal 4 snzlduna Fuglasdngur sem Nimsgagna-
stofnun gaf ut.

MedQal fidrildalirfa eru eftirtaldar tegundir algengar og

audvelt ad finna peer:

Haustfetalirfa er ljésgraen. Han er stundum skadvald-
ur { gbrdum. Pdpustig er langt. Lirfur finnast fyrri part
sumars, { jini eda julf og fidrildi skrida Gr pipunni { sept-
ember eda jafnvel oktéber. Lirfa pessi er 4 ollum
lauftrjam.

Vidifetalirfur eru dokkar, ndnast svartar. Pzr eru 4
viditegundum.

Vidradanlegt er ad ala badar pessar tegundir, b6 skal
malt med ad hafa einstaklingana fleiri en einn ef eitthvad
faeri Grskeidis. bad er einkenni feta ad vera med sex
lappir og fjérar gangvortur. Per feta sig dfram.

Pad kaemi til greina ad ala adrar tegundir. Grasmadk-
ar breytast t.d. { grasfidrildi. Yglulirfur lifa 1 sendnu landi
og breytast 1 myndarleg fidrildi sem nefnast yglur.

Best er ad geyma kassann uti vi®, t.d. 4 svélum. Pad
er venlegast til drangurs ad adstaedur séu sem nittiruleg-
astar. Arétta skal mikilvaegi pess ad hafa n6gan mosa {
kassanum. Hann vidheldur rakastiginu og veitir lirfunni
og ekki sidur papunni skj6l. Af og til er rétt ad 1da mos-
ann med vatni.

Notalega beimilid!

Pad maetti nota sams konar bir og gert var handa lirfunni
undir kongulé. Han er rindyr og lifir 4 smadyrum, s.s.
flugum. Ef veiddar eru flugur eda énnur kvikindi handa
kongulénni mé fylgjast med pvi hvernig hiin raedst 4,
drepur og étur férnarlambid. Pad er 6gleymanleg sjon.



Namsmat

Pau markmid sem sett eru fram { békinni Ndttiran allan
drsins bring eru af ymsum toga. Par md finna pekking-
ar-, leikni- og vidhorfamarkmid.

Yfirleitt m4 meta hvort markmidunum hefur verid nad
med pvi ad fylgjast vel med vinnu nemenda. Rétt er ad
hafa petta  huga { upphafi svo ad strax sé safnad upp-
Iysingum til ad byggja 4. P4 er mikilvaegt ad hafa gott
skipulag og tilbdin matsblod sem merkja md inn 4 { flj6t-
heitum. Einnig m4 leggja fyrir kannanir en pad kann ad
vera Gparft 1 ljési pess ad upplysingarnar eru pegar fyrir
hendi. Kannanir eda prof eiga vissulega rétt 4 sér en viss
haetta er 4 ad pau séu ofnotud. Kannanir geta verid af
ymsum toga. Leggja ma fyrir skrifleg prof med fi6lvals-
spurningum og opnum spurningum. Pad md bidja nem-
anda ad gera eitthvad sem byggist 4 pekkingu hans,
leikni efa vidhorfum. Eins veari heegt ad fi hann til ad

ttskyra eda segja fra. Pad er mikilvaegt ad adferdir vid
nimsmat séu fidlbreyttar og gefi sem skyrasta mynd af
raunverulegri sttdu nemandans,

Vidhorf nemenda md meta eftir skrifum beirra, um-
redum og gjordum. Ahersla 4 tilraunir og athuganir kall-
ar 4 mat 4 pvi hvernig nemendum tekst ad utfzera pa
vinnu. Hversu leiknir eru peir { ad notfzera sér 4hold, bua
bau til, annast lifverur o.s.frv.? bekking vegur gjarnan
pungt { ndmsmati. Sé fari® yfir markmi® bokarinnar mé
sjd ad pekkingarmarkmidin eru morg. Til ad meta hvort
peim hefur verid ndd eru ymsar adferdir tiltekar. Pekk-
ingin getur t.d. komid fram { fjélbreyttri vinnu nemenda.
b4 er mikilvaegt ad skrd hjd sér. Einnig maetti gera kann-
anir par sem tilgangurinn er beinlinis ad athuga hvort
nemendur hafa tileinkad sér tiltekin atridi.

Pad liggur i hlutarins edli ad metid er Wt frd beim
dherslum sem lagdar eru { upphafi. P6 ad sett séu fram
skilmerkileg markmid med hverjum kafla hér i kennslu-
leidbeiningunum er ekki par med sagt ad bau séu
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6fravikjanleg. { lj6si pessa er gott fyrir hvern og einn ad
utbda atridatoflu til ad hafa til hlidsjonar vid ndmsmatid
par sem fram komi hvad 4 ad meta.

Hér ad framan er deemi um matsblad fyrir sumarkafl-
ann, Par eru nokkur atridi sem ekki verdur bara hakad
vid eins og til ad gefa til kynna annad hvort af eda 4. Oft
parf ad nota einhvers konar kvarda.

Dzmi:
— pekkir valdar pléntur

Nemandi geeti til deemis pekkt dtta plontur af tiu.
— getur unnid med odrum

[ pessu tilviki parf a8 meta hversu vel samskipti
ganga. Hugsanlegt vaeri ad nota eftirfarandi kvarda:

1 2 3 4 5

Sum pessara atrida verda ekki metin { eitt skipti fyrir
oll. Pad eru til deemis pé nokkrar tilraunir 1 sumarkafl-
anurm. bvi verdur ad byggja 4 fleiri en einni kennslustund
pegar meta 4:

— dregur dlyktanir af lilraunum sem gerdar evu

Reyndar er petta atridi til skodunar UGt { gegnum
bokina og par eru fleiri slik. Btiast md til deemis vid ad
eftirfarandi atridi sé metid vid hvern kafla enda er pad
mjog { anda meginmarkmida békarinnar.

— gengur vel um ndttiiruna og synir henni dbuga

Parna parf sem fyrr einhvers konar kvarda. Pad parf
ekki ad vera ordakvardi eins og { deeminu hér ad fram-
an. Oft er noég ad gefa t6lu (1-5) sem gefur til kynna ad
hvada marki markmidinu er ndd. Sumum finnst lika gott
ad nota tikn: +/o/- eda jafnvel ++/+/0/-/—.

Askilegt er ad draga saman upplysingar paer sem afl-
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Heimildir og itarefni

Hér fer 4 eftir listi yfir peer heimildir sem vitnad er til {
heftinu og auk bess ymislegt annad efni sem mé sxkja
frédleik 1 og hugmyndir vardandi kennslu. Listinn er ekki
teemandi. Einhverjir kunna ad sakna einhvers og sifellt
beetist { bokakost landsmanna, Pad er mikilvaegt ad hafa
augun opin og einfalt ad bzeta vid listann eftir dstedum
en par ma finna backur, myndbond og hljédefni. Bent er
4 nokkur myndbénd Namsgagnastofnunar sem augliGs-
lega tengjast efninu en par 4 sama vid® og um annad efni,
sifellt baetist vid og fleiri myndbond koma til greina, Ef
ad likum leetur bidur vtkoma ymiss konar margmidlunar-
efnis fyrir tolvur vid baejardyrnar. Astzda er til ad fylgjast
vel med 4 peim vettvangi. Eins skal minnt 4 hafsj6é fr6d-
leiks sem finna ma 4 veraldarvefnum.

ftarefni

Beekur

Ardley, Neil. 1991. Skemmtilegar tilraunir— Vatn / Hiti
og kuldi / Loft / Reektun. Reykjavik, Ml og menning.

Banks, Martin. 1991. Isbjdrninn § umbuverfi sinu. Lifriki
dyranna. Reykjavik, Mil og menning.

Brian Pilkington. 1992. Dyrariki [slands - Undrabeimur
islenskrar ndttiru. Reykjavik, Idunn.

Claridge, Marit og John Shackell. 1988. Lifandi heimur -
Lifid § kringum okkur. Reykjavik, Forlagid.

Gudmundur Pall Olafsson. 1987. Fuglar i nattdru Islands.
Reykjavik, Mil og menning.

Gudmundur Pall Olafsson. 1990. Perlur i ndiiru fslands.
Reykjavik, Mil og menning.

Gudmundur Pill Olafsson, 1991, Land- og vatnafuglar.
Reykjavik, Mil og menning.

Gudmundur Péll Olafsson. 1991. Sjdfuglar. Reykjavik,
Mil og menning.

Gudmundur Pall Olafsson. 1992. Husdyrin. Reykjavik,
Mail og menning.

Gudmundur Pall Olafsson. 1995, Stréndin i ndttiru
Islands. Reykjavik, M4l og menning.

Hann, Judith, 1992, Stéra visindabdkin. Reykjavik, Idunn.

J6n Gudmundsson. 1991. Tré. Reykjavik,
N4msgagnastofnun

Karvel Ogmundsson. 1990. Refir. Reykjavik,
Namsgagnastofnun.

Stanek, V.J. 1974. Skordyrabdk. Porsteinn Thorarensen
pyddi. Reykjavik, Fjolvi.

Stefan Adalsteinsson. 1987. Villtu spendyrin okkar.
Reykjavik, Bjallan.

Stefin Adalsteinsson og Bjorn Porsteinsson. 1992. Blomin
okkar. Reykjavik, Bjallan.

Stefin Adalsteinsson og Grétar Eiriksson. 1985. Fuglarnir
okkar. Reykjavik, Bjallan.

Stefdn Adalsteinsson og Kristjdn Ingi Einarsson. 1982.
Husdyrin okkar, Reykjavik, Bjallan,

Vedrid. 1987, Pall Berghdrsson pyddi og stadferdi.
Reykjavik, Vaka-Helgafell.

ftarefni sem er sérstaklega hugsad fyrir kennara

Beekur

Free verdur ad pléntu — kennsluleidbeiningar med
tilraunum og verkefnum. 1993, Oskar Ingimarsson
islenskadi. Reykjavik, Nimsgagnastofnun.

Fuglar. 1982. Rit Landverndar. Ritstjori: Arnpor
Gardarson. Reykjavik, Landvernd.

Gudmann Porvaldsson. 1989. Vedrid, hvad er nil pad?
Reykjavik, Ndmsgagnastofnun.

Gunnhildur Oskarsdéttir. 1990. Umbverfid. Reykjavik,
Nimsgagnastofnun.

Hrélfur Kjartansson og Orndlfur Thorlacius. 1982.
Lifverur — kennsluleidbeiningar. Reykjavik,
Nimsgagnastofnun.

Markiis A. Einarsson. 1981, Vedurfreedi. Reykijavik, Idunn.

Nattviruverkefni. *1994. Sigrnin Helgadéttir pyddi og
staBfzerdi. Reykjavik, Ndmsgagnastofnun.

Piddur. 1989. Rit Landverndar. Ritstjérar: Hrefna Sigurjons-
déttir og Arni Einarsson. Reykjavik, Landvernd.

S6l og skuggar — kennsluleidbeiningar med tilraunum
og verkefnum. 1993, Orn Halld6rsson islenskadi.
Reykjavik, Ndmsgagnastofnun.

Villt islensk spendyr. 1993. Ritstjérar Pall Hersteinsson og
Guttormur Sigurbjarnarson. Reykjavik, Landvernd og
Hid {slenska nattirufredifélag.

* beir kennarar hafa einir leyfi til ad notfaera sér
efnid sem hafa fari® 4 nimskeid um notkun pess.
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Vilmundur Hansen. 1995. Reektun i skélastarfi. Reykjavik,
Skograktarfélag fslands. fslandsbanki kostadi
utgifuna.

Timarit

Gudbjorg Palsdottir og Sélnin Hardardéttir. 1993, Hrimkalt
haust® Flatarmdl 1(2).

Hélmfridur Sigurdardéttir. 1994, ,Anamadkar.”
Nattirufreedingurinn 64:139-147.

Kuaskelot Timarit, Rosendahl, Esbjerg.

Nattdrufreedingurinn Timarit Hins islenska néttirufraedi-
félags.

Science and Children. Timarit gefid Gt af National Science
Teachers Association.

Handbecekur, greiningarlyklar
Agtst H. Bjarnason. 1983. fslensk flora med litmyndum.
" Reykjavik, Idunn,

Brian Pilkington. 1992, Islenskir fuglar. Reykjavik,
Prentsmidjan Oddi hf. i

Greiningarlyklar um smddyr 4samt leidbeiningum til
notkunar { vettvangsferdum eda 1 skélastofum. 1989.
Reykjavik, Ndmsgagnastofnun,

Hordur Kristinsson. 1986. Plontubandbékin: blomplontur
og byrkningar. Reykjavik, Orn og Orlygur.

Sveinbjdrn Njilsson. 1991. Eg greini tré. Reykjavik,
Nimsgagnastofnun.

Porsteinn Einarsson. 1987. Fuglabandbokin —
greiningarbok um islenska fugla. Reykjavik,
Orn og Orlygur.

Myndbond, hlj6defni, tolvuforrit

Myndbénd

Anamadkar - nytsém jardvegsdyr. (11 min.). Reykjavik,
Nimsgagnastofnun.

Bilom bygging peirra og gerd. (10 min.). Reykjavik,
Nimsgagnastofnun.

Frumbygginn ~ refurinn og riki bans. (29 min.). Reykjavik,
Nimsgagnastofnun,

Hreyfing dyra. (12 min.). Reykjavik, Nimsgagnastofnun,
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Islenskir fuglar. Stutt myndbond um islenska fugla (8-11
min.). Reykjavik, Nimsgagnastofnun.

Frost og pida (20 min.). Myndir Ur jar8fraedi fslands II.
Reykjavik, Sjénvarpid.

Fuglar. (12 min.). Reykjavik, Nimsgagnastofnun.

Spendyr. (11 min.). Reykjavik, Nimsgagnastofnun.

Unguidi dyra. (15 min.). Reykjavik, Nimsgagnastofnun.

Villikottur i borg. (10 min.). Reykjavik,
Nimsgagnastofnun,

Véxtur bioma. (10 min.). Reykjavik, Namsgagnastofnun.

Hlj6defni

Fuglaséngur. Hljémsnaelda (43 min.). Reykjavik,
Nimsgagnastofnun.

Sveinbjorn 1. Baldvinsson. 1978. Lj6dafélagid:
sjérnur i skonum - Hljomplata. Reykjavik,
Almenna békafélagid.

Télvuefni

Hrefna Sigurjénsdattir, S6lrin Hardarddttir og Torfi
Hjartarson. 1996(/1997). Kénnum saman l6d og mo
(margmiblunar diskur). Reykjavik, Kennarahdskéli
fslands,

Annad efni

Arni Arnason, Bii Kristjdnsson, Olafur Olafsson. 1991.
Smidi. Reykjavik, Nimsgagnastofnun.

Bach, Richard. 1973. Jonatan Livingston Mdvur. Reykjavik,
Orn og Orlygur.

Gaarder, Jostein. 1995. Verdld Soffiu - skdldsaga um
beimspekina. Reykjavik, Mil og menning.

Gudrin Helgaddttir. 1993. Litlu greyin. Reykjavik, I8unn.

Jonas Hallgrimsson. (dn 4rs) RIT eftir Jonas Hallgrimsson.
Lj6Omz=li, smisdgur og fleira. Reykjavik,
fsafoldarprentsmidja

Nattirusdgur. 1975. Pj6dsdgur og ®vintyri Jéns Arnasonar.
Oskar Halld6rsson s4 um ttgifuna Reykjavik,
Isafoldarprentsmidja.

Porsteinn Valdimarsson. 1962. Heidnuvdtn. Reykjavik,
Prentsmidja Jéns Helgasonar.



Leidbeiningar pessar eru med ndmsbokinni
Nadttiiran allan drsins hring sem er einkum zetlud 9-10 dra
nemendum { nittdrufraedi og fjallar um ndttdruna og drstidirnar.

f upphafi leidbeininganna er fjallad almennt um
néttdrufreedindm og -kennslu og uppbyggingu ndmsbékarinnar.
P4 eru leidbeiningar med hverjum kafla békarinnar,

b.e. markmid, hugmyndir ad kennslu og svor vid verkefnum.
 lokin er stuttur kafli um ndmsmat
og skrd yfir heimildir og ftarefni.
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