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Formali

Hvao er Leid til leesis?

Leio til leesis (LtL) er fjolpaett studningskerfi 1 lestrarkennslu sem hannad hefur verid
af pverfaglegum hopi sérfredinga (Steinunn Torfadéttir, Sigurgrimur Skulason, Helga
Sigurmundsdéttir, Bjartey Sigurdardéttir, Asthildur Bj. Snorradéttir og Jéhanna Ella
Jonsdéttir, 2011). Studningskerfid er ®tlad lestrarkennurum sem kenna & yngsta stigi
grunnskdla, frd 1. — 4. bekk. Jafnframt hefur verid unnid ad pvi ad préa Leid til leesis dfram
fyrir mid- og unglingastig pannig ad kennarar geti fylgst med lesispréun hvers nemanda
fra upphafi lestrarndms og ut grunnskélagongu. Studningskerfid er byggt 4 st6dludum
matstekjum sem gefa kennurum og foreldrum til kynna st6du nemenda { lestri nokkrum
sinnum yfir skéladrid. Ut fra pvi m4 sja drangur og framfarir milli kennslutimabila og hvort
porf er 4 ad endurskoda markmid og leidir og laga kennsluna enn betur ad porfum hvers
nemanda til ad sem bestur drangur ndist. Pegar um fravik er ad r&da er naudsynlegt ad vinna
ad markmidssetningum og endurskipulagi undir handleidslu sérfredinga innan hvers skéla
4 grunni peirra lesisstefnu sem hver skoli hefur métad.

Leio til leesis samanstendur af:

o Stodludu lesskimunarprofi fyrir 1. bekk med hljodsettum profpdttum.

Handbok. 1 henni er fraedsla um lesskimunarpréfid og leidbeiningar um fyrirlogn,
trvinnslu og tdlkun. I Handbdkinni eru einnig nokkud itarlegar lysingar 4 peim
kennsluhattum sem { dag eru taldir drangursrikastir vid kennslu { margbreytilegum
nemendahO6pum. Settar eru fram hugmyndir ad kennsluadferdum sem tengjast 6llum
pattum lesis; hljodkerfisferni, umskraningu, lesfimi, ordaforda og lesskilningi.
Handbokin hefur pad hlutverk ad adstoda kennara vid ad hanna kennsluskipulag og
velja kennsluadferdir sem gera peim kleift ad sinna hverjum nemanda eins vel og
kostur er svo arangur lestrarndmsins verdi sem allra bestur.

* Gadtlista (spurningalista) fyrir foreldra par sem kennarar afla bakgrunnsupplysinga um
mikilvaega undirstodupatti tengda lestrarnami. Par {4 foreldrar tekiferi til ad koma a
framfaeri upplysingum sem skipt geta mali fyrir lestrarndm barnsins.

*  Hijodfeerni, stodludu greiningarprofi { hljodkerfispattum fyrir 1. bekk. Pad er mikilvegt
teki til ad skoda ndnar stodu peirra nemenda sem synast samkvamt skimunarpréfinu
glima vi0 alvarlegan vanda { hljodkerfispattum.

o Stooluoum eftirfylgniprofum (lestrarpréfum), sem gera kennurum kleift ad fylgjast
markvisst med framforum nemenda { lesfimi og ordalestri fra 1. — 4. bekk (lestextar
med lesskilningsspurningum og ordalistar).

e Stoouprofum i lestri fyrir 5. — 7. bekk og 8. — 10. bekk. Med peim er hegt ad fylgjast
med préun lesfimi og lesskilnings allt til enda grunnskélagongu. Utgafa peirra
er aztlud 2013. Nanari upplysingar um eftirfylgni- og stodupréf ma finna & vef
Néamsmatsstofnunar.



Formali

Vinnan vid Leid til leesis atti sér talsverdan addraganda og undirbining, en pad var
Asthildur Bj. Snorradéttir sem upphaflega hafdi frumkvzadi ad pessu framtaki. Eftir eitt og
halft 4r h6fdu verid haldnir margir undirbiningsfundir, en verulegur skridur komst p6 ekki
4 framvindu verksins fyrr en samstarf hofst vid Namsmatsstofnun, 1 byrjun ars 2009.

Mikilvegt er ad geta pess ad fjolmorg lokaverkefni hafa verid unnin vid Menntavisindasvid
Haskoéla Islands { tengslum vid pd hugmyndafradi sem Leid til leesis byggir 4. Til nokkurra
peirra er visad hér { tilheyrandi koflum. Pau eru: Elsa Maria Hallvardsdéttir og Séldis Bjork
Traustadottir, (2009). Einstaklingsmidud lestrarkennsla: Snemmtak thlutun og fyrirbyggjandi
kennsla. B.Ed lokaverkefni vid Menntavisindasvid. Berglj6t V. Jonsdoéttir, (2010). Eflum
lesskilning. Handbdk um kennslu { lesskilningi byggd 4 meistaraverkefni Bergljotar vid
Menntavisindasvid. Kolbrin Olgeirsdottir, (2011). Lesvisiskver fyrir kennara yngri barna:
Adferdir vid 6formlegt mat 4 lestrarfaerni. Meistaraverkefni vid Menntavisindasvid. Gunnur
Lif Gunnarsdéttir og Sigrin Aadnegard, (2011). Lesissvadi og einstaklingsmidud kennsla
i smahopum. Lokaverkefni til B.Ed grddu vid Menntavisindasvid. Eins og fram kemur
hefur eitt pessara verka pegar verid gefid ut og vonandi koma fleiri { kjolfarid. Loks ma
geta pess ad greiningarprofid Hljodferni er meistaraverkefni Bjarteyjar Sigurdardottur vid
Menntavisindasvid.

Pakkir

Adur en lengra er haldid vilja hofundar ad Leid til lesis pakka einleglega 6llum peim
fjolmorgu grunnskélakennurum, sérkennurum og kennaranemum sem 16gdu okkur 1id vid
undirbining, stodlun og urvinnslu 4 studningskerfinu Leid til lesis badi 4 skimunarproéfinu
og eftirfylgnipréfunum. An adstodar peirra hefdi petta verkefni ekki komist svona
audveldlega 4leidis.

Loks ber ad pakka studning Mennta- og menningarmélardduneytis sem styrkti vinnslu
skimunarpréfsins til Ndmsmatsstofnunar og Haskéla Islands. Einnig viljum vid pakka
Menntaradi Reykjavikur sem veitti orlitinn styrk til vinnslu pessarar handbokar.


http://b.ed/
http://b.ed/

KAFLI 1

Leio til leesis

Steinunn Torfadoéttir

A undanférnum tveimur til premur dratugum hefur safnast saman vidtek pekking 4
vandamalum barna vid ad na tokum & lestri og adferdum til ad bregdast vid peim. Menn hafa
lengi vitad ad ndm og ekki sist lestrarndm, byggir ad stérum hluta & innihaldi og gedum
kennslunnar (Scanlon, Gelzheiser, Vellutino, Schatschneider og Sweeney, 2008; Torgesen,
2001). Gerdar hafa verid vidamiklar rannsoknir 4 pvi hvernig koma ma { veg fyrir ad born
lendi { lestrarvanda med pvi ad mida kennsluna vid parfir hvers nemanda med 4herslu a
einstaklingsmidada kennslu (differentiated instruction) (Denton og Mathes, 2003; Lyon,
Fletcher, Fuchs og Chhabra, 2006; Walpole og McKenna, 2007; 2009) og snemmteka
thlutun (early identification) (Muter, 2006; Snowling og Hulme, 2005; Torgesen, 2001).
Badi pessi hugtok verda ttskyrd nénar { naestu koflum.

Hvers vegna Leio til lcesis?

Enginn péttur { hugrenni starfsemi ungra barna hefur verid jafn mikid rannsakadur og
lestur og lestrarerfidleikar (Hulme og Snowling, 2009). Komid hefur { 1j6s b&di hér 4 landi
og erlendis ad pegar born hefja formlegt lestrarndm er mikill munur & frammistédu peirra
i peim péttum tungumalsins sem lestrarndamid byggir hvad mest 4 (Carroll, Bowyer-Crane,
Duff, Hulme og Snowling, 2011; Freyja Birgisdéttir, 2010; Hrafnhildur Ragnarsdottir,
Steinunn Gestsdoéttir og Freyja Birgisdottir, 2009; Muter, 2006). Pau bérn sem standa
hollustum faeti { malpattum eru { mikilli dha@ttu med ad lenda { vanda med lestrarndm. Pa
hafa rannsoknir jafnframt gefid til kynna ad born sem lenda { erfidleikum med lestrarndm
i upphafi skélagongu eigi 4 hettu vidvarandi vandamal med lestur @vina Ut (Foorman,
Francis, Shaywitz, Shaywitz og Fletcher, 1997; Snowling, Bishop og Stothard, 2000;
Stanovih, 1986; Torgesen, 2001).

Sem betur fer hafa rannsakendur p6 lika uppgotvad ad snemma ma bera kennsl & pau bérn
sem eru i dhettu um erfidleika { lestri (Vellutino, Scanlon, Spay, Small, Pratt, Chen o.fl.,
1996) og bregdast vid vanda peirra med snemmtaekri ihlutun og fyrirbyggjandi kennslu'
(Hatcher, Goetz, Snowling, Hulme, Gibbs og Smith, 2006; Lundberg, Olofsson og Wall,
1980; Lundberg, Frost og Petersen, 1988). Synt hefur verid fram 4 ad med raunpréfudum
kennsluadferdoum? og paulhugsudu kennsluskipulagi ma sporna vid yfirvofandi vanda
barna { lestri og koma {1 veg fyrir alvarlegar afleidingar lestrarerfidleika (Snowling, 2006;
Torgesen, Otaiba og Grek, 2005; Torgesen, 2001).

En til ad svo megi verda purfa allir lestrarkennarar ad hafa adgang ad peirri pekkingu og
peim adferdum sem rannséknir syna ad gagnast best til ad kenna pessum bornum ad lesa.
bad er synd, segja rannsakendur, hve fa born njéta i raun slikrar kennslu, pratt fyrir vidtaekar
rannsoknir og kortlagda pekkingu 4 drredum vid lestrarerfidleikum (Hulme og Snowling,
2009:89).

'Snemmtaek thlutun (early identification) og fyrirbyggjandi kennsla (prevention-based instruction). Kennsla sem byggd
er 4 nidurstddum skimunar og mati 4 forsparpattum lestrar. Pannig ma finna pa nemendur sem eru { dhattu med ad lenda {
lestrarerfidleikum. Log0 er dhersla 4 ad styrkja vissa undirstodupztti med einstaklingsmidadri lestrarkennslu til ad koma {
veg fyrir ad born lendi { alvarlegum erfidleikum med lestur (Walpole og McKenna, 2007:166).

2Raunpréfadar kennsluadferdir (evidence-based intervention) eru kennsluadferdir sem synt hefur verid fram 4 med vidur-
kenndum rannséknum ad beri gédan drangur vid ad kenna dkvedna ferni (Chhabra og McCardle, 2004; National Reading
Panel, 2000).
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I dag er 16gd mikil dhersla 4 ad leysa r lestrarvanda nemenda 4 yngsta stigi grunnskélans,
adur en upp 4 midstig er komid. Studningskerfid Leid til leesis midar ad pvi ad gera
kennurum kleift ad bregdast vid yfirvofandi lestrarvanda barna strax vid upphaf formlegrar
lestrarkennslu 1 grunnskéla med verkefnum og kennslu sem best pykir koma til méts vid
pann vanda sem vid er ad etja hverju sinni.

Leiod til leesis hefst med skimunarpréfi 1 1. bekk par sem kannadur er undirbiiningur
nemendahdpsins 1 lesispattum. Malt er med ad profid sé€ lagt fyrir frd og med sidari huta
september og fram ad midjum oktéber. Eins og fyrr er vikid ad er studningskerfid byggt 4
hugmyndafredi um snemmtaka fhlutun og einstaklingsmidada lestrarkennslu (Fuchs og
Fuchs, 2006; Fuchs og Deschler, 2007; Walpole og McKenna, 2007). Strangar reglur gilda
um skimanir 4 bornum. I framhaldi af skimun verdur ad koma inngrip, barnid verdur ad
njéta g6ds af skimuninni. Lestur er feerni sem allir nemendur purfa ad nd sem bestum tokum
4, ekki adeins til ad skélagangan verdi peim farsel heldur er lestrarfaerni jafnframt mikilvaeg
i daglegu lifi. Born sem ekki fylgja jafnoldrum eru { mikilli hettu med ad dragast enn frekar
aftur dr sé€ ekki haldid fast og 6rugglega um taumana i kennslustofunni. Miklu skiptir ad
kennslutiminn nytist peim sem allra best og ad kennslan skili 4ds@ttanlegum &arangri fra
einu timabili til annars. Medfram markvissri thlutun 1 kjolfar skimunar eru kennarar pvi
hvattir til ad fylgjast med framvindu lestrarndims med formlegum, stodludum lestrarpréfum
(eftirfylgnipréfum) tvisvar til fjorum sinnum 4 4ri (sja 4 vef Ndmsmatsstofnunar). A vefnum
eru jafnframt gefnar leidbeiningar um hvernig hegt er med 6formlegum matsadferdum
ad fylgja peim nemendum sem glima vid alvarlegan lestrarvanda enn péttar eftir med
namskrartengdum athugunum (curriculum-based measurement). I pessu sambandi er rétt
ad benda 4 ad Kolbrin Olgeirsdéttir (2011) fjallar itarlega um adferdir vid 6formlegt mat 4
lestrarferni { meistaraverkefni sinu { uppeldis- og menntunarfredum. Par er ad finna badi
vidteka og hagnyta pekkingu sem nyst getur lestrarkennurum i daglegu starfi vid ad fylgjast
med framforum nemenda med fjolbreyttum adferdum.

Tilgangur og markmio Handbékar

Markmid pessarar handbdkar er ad fylgja lesskimunarpréfinu Leid til leesis Gr hladi med
kennslufredilegum drredum og leidbeiningum sem kennarar geta nytt sér til ad mata
peim krofum sem gerdar eru til lestrarkennslu 1 dag. Par sem vitad er ad moéttekileiki og
undirbiningur nemandans getur radid trslitum um drangur lestrarnams er 10gd megindhersla
a fyrstu skref lestrarndms og undirstodupetti pess, hvernig hagt er ad mata nemendum par
sem peir eru staddir og koma 1 veg fyrir ad peir bidi 6sigur og gefist upp.

Skimunarprof eru mikilveg teki til ad kanna undirbining nemenda og hjalpa kennurum
vid ad kortleggja stodu hvers og eins med pad ad markmidi ad finna videigandi vidfangsefni
og dkveda sherslur { kennslu. I Handbékinni er kennurum leidbeint med trvinnslu
lesskimunarprofsins Leid til leesis. Par eru jafnframt itarlegar leidbeiningar um hvernig
hagt er ad skipuleggja kennslu i blondudum nemendahépi. Kynntar eru kennsluadferdir og
kennsluhattir sem synt hefur verid fram 4 ad eru drangursrikir { lestrarkennslu, ekki sist til ad
bregdast vid og rada bot 4 erfidleikum 1 lestri. Paer dherslur sem hér eru lagdar til grundvallar
byggjast 4 dratugalongum rannséknum 4 lestri, lestrarerfidleikum og lestrarkennslu par sem
stefnan er tekin 4 snemmtaka thlutun og einstaklingsmidada lestrarkennslu. Handbdkinni
er einkum @tlad ad stydja vid kennara sem kenna 4 yngsta stigi grunnskéla med pvi ad
midla pekkingu um préun lestrar, kennsluhatti og kennsluadferdir sem beita parf til ad
fylgja hverju barni eftir gegnum lestrarnamid. Hér er badi att vid pa nemendur sem sakist
lestrarndm vel og hina sem purfa sérstakan studning og 6fluga kennslu.

3Ndmskrdrtengdar athuganir (curriculum-based measurement/CBM). Adferd til ad meta feerni nemenda { dkvednum
namsgreinum, fylgjast med framférum yfir stutt tfmabil { senn og setja inn ny skammtimamarkmid. Oft notad til ad na
skjotum drangri { lestri, steerdfraedi, ritun og stafsetningu (Walpole og McKenna, 2007; Fuchs og Fuchs, 2004).
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Hvers vegna er lestrarkennsla vandasamt viofangsefni?

Lestur er ein floknasta, hugrena adgerd sem born purfa ad na tokum 4 { lifinu. Lestur er
ekki medfaeddur eiginleiki heldur ferni sem born purfa ad lera og pjilfa. Sum hafa 1itid
fyrir henni en fyrir Onnur er lestrarndm sarsaukafull og erfid reynsla. Engin velkist { vafa um
ad lestrarfaerni 4 storan pétt 1 ad skapa pau lifsgedi sem talin eru eftirsoknarverd { nitima,
tekniveddum samfélogum. Lestrarfeerni eykur ekki adeins ndms- og atvinnumdoguleika
einstaklingsins, heldur gerir honum jafnframt kleift ad taka patt { athofnum upplysinga-
og samskiptasamfélagsins, med lestri dagblada, tdlvusamskiptum, bankavidskiptum,
okuréttindum, afpreyingu og tomstundaidju af ymsu tagi. Lestrarferni er pvi naudsynleg en
um leid dkvedinn orlagavaldur ad lifsgedum einstaklingsins (Chhabra og McCardle, 2004).

Af pessu md sja ad lestrarkennsla er dbyrgdarmikid og vandasamt vidfangsefni par sem
meginspurningin snyst um hvers vegna sum born eru liklegri en onnur til ad fera sér { nyt
pau tekifaeri sem bjodast til 6rvunar og hvatningar. Parna koma margir samtengdir pattir til
sOgunnar. Vitad er a0 dhugahvot barnsins og forsendur pess eda mottakileiki skiptir miklu
mali. Einhver myndi orda petta 4 pann veg ad badi purfi getu og vilja til ad nd arangri.
Nemendur sem syna vilja til ad nyta sér tekiferin hafa yfirleitt sterka dhugahvot til ad lera
akvedna ferni, til deemis lestur. Hins vegar er lika 1j6st a0 nemendur sem eru farari { ad
nyta s€r orvun frd umhverfinu hafa oftast betri forsendur til pess en hinir (Byrnes og Wasik,
2009). Petta eru sterk skilabod til kennara og foreldra um ad huga vel ad peim grunni sem
byggt er 4 i lestrarndminu. Mikilvaegt er ad styrkja undirstddurnar og studla pannig ad
jékva®dri reynslu sem aftur ytir undir dhuga og frumkvaedi og gefur bornum aradni vid ad
takast 4 vid 0grandi og krefjandi vidfangsefni. Pannig purfa vidfangsefnin { lestrarkennslunni
ad hefa porfum og getu hvers og eins. Lestrarkennsla snyst um pad ad kenna mikilvega
undirstoduferni, sem stefnt er ad ad allir nemendur néi tokum 4. Hér 4dur fyrr potti pad
ekki tiltskumal pétt ekki nzdu allir nemendur tokum 4 lestri. I dag pykir ekki dszttanlegt
a0 utskrifa nemendur ur grunnskola dn vidunandi lestrarferni. Logd er dhersla 4 pekkingu
og fagmennsku med pvi ad meta hverjum nemanda med videigandi verkefnum og beita
raunpréfudum kennsluadferdum. I lestrarkennslu parf pvi ad huga afar vel ad hverjum og
einum nemanda, hvar hann er staddur { préunarferlinu og hvernig lestrarpréun hans vindur
fram. Krafan um rétt til leesis (Salamanca yfirlysingin) er krafa um pad ad kennarar og skolar
ndi arangri i lestrarkennslu, ekki adeins med faum utvoldum heldur 6llum nemendum.

Hvers vegna er mikilvaegt ad born upplifi arangur og sigra i nami?

Draumur allra kennara er ad hafa dhugasama, einbeitta og vinnusama nemendur. En hvernig
er hagt ad lita slika drauma ratast? A undanférnum drum hefur skilgreining 4 dhugahvot
verid vikkud ut med pvi ad fella inn i hana kenningu um ,,pétttoku (engagement). Barn
sem ,tekur patt og ,.er virkjad“ inn i vidfangsefni skolastarfsins er oftast athafnasamur,
einbeittur, forvitinn og viljugur patttakandi. Barnid faer tekifeeri til ad auka vid ferni sina,
getu og pekkingu. Vid petta eflist sjalfsimynd barnsins enn frekar, sem aftur verdur hvati
til ad takast 4 vid ny, krefjandi vidfangsefni. Andstedan myndi vera barn sem ,,tekur ekki
patt”. Pad nar ekki ad nyta sér pau tekifaeri sem bjédast { ndiminu og verdur dhugalaust.
Sjalfsmynd pess brotnar, pad missir tri 4 sér, fer ad lida illa { sk6lanum og synir jafnvel
motproa (Byrnes og Wasik, 2009).

Ung born purfa ad finna ad pau rddi vid verkefnin. Ennfremur ad pau kunni adferdir og
prautalausnir sem verkefnin krefjast hverju sinni og gangi sigurviss ad hverju vidfangsefni.
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geta lesid 12 i medlalagi 4 i aheettuh

Skilningur

Mynd 1.1. Algeng samsetning nemendahdps i 1. bekk eins og hun birtist samkvaemt skimun ad hausti 2010.
Hvada nemendum ert pu helst ad kenna?

Hvers vegna parf sérstaka menntun til ad kenna lestur?

Lestrarkennsla krefst pekkingar 4 peirri hugarstarfsemi sem 4 sér stad vid lestur. Hin krefst
einnig pekkingar 4 hinu flékna samspili mél- og lestrarferni sem og tengslum malerfidleika
og lestrarerfidleika. Gera verdur rad fyrir ad lestrarkennarar hafi haldgéda pekkingu 4 edli
og préun lestrarndms og peim fravikum sem fram koma { margbreytilegum nemendahépi.
Markmid, skipulag og val 4 videigandi kennsluadferdum og kennsluefni byggir 4 pessum
pekkingargrunni. Kennslufraedilegar dkvardanir purfa ad vera vel igrundadar og mida ad
pvi ad tryggja sem bestan drangur nemenda hverju sinni. Hér er mikid 1 hidfi og pvi purfa
kennarar ad leita eftir pekkingu og adferdum sem rannséknir syna ad virka best.

Sumir nemendur kenna sér sjélfir ad lesa (Share, 1995; 1999; 2004) 4 medan adrir berjast
vid 6tal hindranir. Loks eru peir sem taka gédum framférum med tiltdlulega hefdbundinni
kennslu. Pannig verdur ad gera rdd fyrir vidfangsefnum sem henta Slikum porfum og
mismunandi getu nemenda. Um leid purfa verkefnin ad spanna alla pa petti sem lestrarndm
byggir 4. Nemendur purfa ad finna ad peir geti treyst kennaranum sinum, ad kennarinn hafi
trd & peim og sterkar ventingar um getu peirra til ad nd drangri. Gera parf hafilegar krofur,
aldrei of miklar en heldur ekki of litlar. Skélinn parf jafnframt ad stydja lestrarkennara og
starf peirra med pvi ad byggja studningsnet innan skélans sem hjdlpar kennurum ad halda
utan um nemendahdpinn, t.d. med skipulagdri teymisvinnu sérkennara, bekkjarkennara,
lestrarsérfredinga og foreldra med studningi frd skélastjérnendum. Pannig eiga nemendur
ekki allt sitt undir ,,g60um kennara“ heldur tryggja samreemdar adgerdir i skolaskipulaginu
urredi { tengslum vid edli vandans (Scanlon, Anderson og Sweeney, 2010).

A mynd 1.1 md sjd nidurstodur tr skimunarpréfinu Leid til leesis 1 1. bekk eftir ad buid er
ad skoda nemendahdpinn ndnar { kjolfar skimunar.

Hér kemur gloggt fram hversu margbreytilegur nemendahépurinn 1 1. bekk getur verid.
bvi metti spyrja: Hvada nemendum er pu kennari gédur helst ad kenna? Augljoslega er
ekki einfalt ad vera lestrarkennari, enda ekki heppilegt ad f6lk taki ad sér slika kennslu an
vidhlitandi menntunar.



KAFLI 2

Hyvers vegna eiga sum born erfitt med a0 laera ao lesa?

Steinunn Torfadottir

Hvagd er ,,ad vera lzes‘‘ og hvad einkennir ,,g60a lesara‘‘?

Adur en fjallad er um hvernig hzgt er ad kenna 61lum bornum ad nd tokum 4 lestri er rétt
ad skoda fyrst hvernig born 6dlast gdda lestrarferni. Lestrarhugtakid er natengt menningu
og pjodfélagshattum og i tekniveeddum samfélogum er lestrarnim gjarnan talid eitt
mikilvegasta vidfangsefni 4 fyrstu arum grunnskoélagéngu. Eins og 4dur hefur verid vikid
ad er lestur ekki medfaeddur eiginleiki heldur ferni sem parf ad kenna bornum ad na tokum
4. Pad sem meira er um vert er ad ,,g&di kennslunnar* hafa meiri ahrif 4 arangur barna vid
lestrarndm en inntak peirrar lestrarnamskrar sem fylgt er (Torgesen, 2001). Hofundar leggja
pannig dherslu 4 hid mikilvaega hlutverk sem kennarar gegna fyrir drangur nemenda. P4
segir Torgesen (2001; 2005) ad ekki s€ munur 4 virkni kennsluprégramma { lestrarkennslu
svo framarlega sem pau innihaldi hlj6drena patti og ad unnid s€é med hlj6daadferdina vid
kennslu { umskraningu.

b6 svo ad menn hafi I6ngum verid sammala um ad meginmarkmid lestrar sé ad lesandinn
nai ad skilja lesefnid voru ndnast alla sidustu 6ld og pa einkum i enskumelandi 16ndum,
mjog skiptar skodanir um pad hvada dherslur ®tti ad leggja og hvada adferdum tti ad beita
vid lestrarkennslu (Byrnes og Wasik, 2009). Deilan snerist medal annars um hversu stérar
einingarnar &ttu ad vera, hvort leggja @®tti dherslu 4 ord eda bokstafi og hvort kennslan atti
ad vera itarleg og nakvaem eda hvort betra veri ad born uppgotvudu leidina sjalf (Snow og
Juel, 2005). Tvaer meginlinur voru mest dberandi: Annars vegar potti mikilvaegt ad leggja
aherslu 4 ad kenna bornum bokstafina og hvernig peir tdkna hljod tungumalsins (bottom
up ferlid). Pessi ndlgun gerdi rdd fyrir ad lesskilningur kaemi { kjolfar pess ad verda fer
um ad hlj6dgera bokstafina (umskrd) yfir i ord og setningar. Andsted sjonarmid 16gdu
aherslu 4 ad lestrarferni byggdist fyrst og fremst 4 pvi ad 6dlast gédan lesskilning og pvi
@tti ad beita kennsluadferdum sem beindust ad innihaldi textans fremur en ad festa athygli
barna vid bokstafi og hljod. Gjarnan var talad um petta ferli (top down ferlid) sem nokkurs
konar agiskunarferli (Goodman, 1976). Pridja sjoénarhornid kom svo { kjolfarid (balanced
instruction), pegar 1j6st potti ad lestur felur badi 1 sér leikni vid ad lesa ur bokstafstadknum og
malskilning til ad skilja textann (Pressley, 2006). Itarleg tttekt 4 vegum National Research
Council (Snow, Burns og Griffin, 1998) batt loksins enda a pessar erjur um lestrarkennslu.
Nefndin komst ad peirri nidurstédu ad samhlida dherslum 4 lesskilning veri afar mikilvegt
ad kenna bornum ad lesa ur bokstafstaknunum { tengslum vid hlj6d tungumélsins, badi
i lestri og stafsetningu. I 1jés kom ad kennsla sem leggur dherslu 4 allt { senn, ordaforda,
lesskilning, hlj6davitund, hlj6drena umskraningu og lesfimi dsamt ritun var dhrifarikasta
leidin til ad fyrirbyggja og sporna vid lestrarerfidleikum (Snow, Burns og Griffin, 1998).
[ kjolfarid voru sett vidmid um per aherslur sem stefnt skyldi ad { lestrarkennslu og
malpjélfun fra forskdla (5 ara bekkjum) og upp 1 3. bekk.
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A seinni hluta tiunda dratugarins myndudu bandarisk menntamalayfirvold hép sérfredinga,
The National Reading Panel (NRP), sem fékk pad hlutverk ad gera itarlega tttekt 4
lestrarrannséknum til ad varpa enn skyrara 1j6si 4 dherslur og leidir { lestarkennslu.
Sérfredingarnir voru sammadla um ad skilgreina beri lestur sem ,.ferli er gerir einstaklingum
kleift ad nd merkingu ur ritmdli, med pvi ad beita pekkingu sinni 4 tengslum bdkstafa vid
hlj6d talmadlsins og tekni vid ad umbreyta bokstafstaknunum 1 hlj6d og ord, 1 pvi augnamidi
ad skilja merkingu textans (Byrnes og Wasik, 2009). Pessi dlyktun leggur pvi dherslu 4 ad
lestrarnam feli 1 sér:

1. Merkingu og skilning.

2. Pekkingu 4 rittdknum.

3. Pekkingu 4 pvi fyrir hvada hlj6d tungumélsins hver bokstafur stendur.

[ framhaldi af ofangreindri skilgreiningu gerdi hépurinn eftirfarandi alyktun um hvada
pattir pad eru sem einkenna géda lesara (National Reading Panel, 2000).

GO0ir lesarar:

e FEiga audvelt med ad lesa ritud ord, hratt og sjalfvirkt, bedi sjonrent og gegnum
hlj6drena umskrdningu med studningi frd samhengi textans og merkingu.

* Beita pekkingu sinni 4 merkingu orda samhlida ,,sjénrenum lestri til ad nd innihaldi
textans og draga dlyktanir 1t fra pvi.

e Geta fylgst med, metid og orvad sinn eigin skilning.

* Nota samhengi og beita dlyktunarhafni vid ad skilja, hvort heldur er talméal eda ritmal
og hafa pekkingu 4 sérkennum ritmals sem aftur audveldar peim ad 6dlast lesskilning

Byrnes og Wasik, 2009:173).

Hyvers vegna er hugtakid ,,l2esi‘‘ svona margslungio?

UNESCO lysti pvi yfir ad dratugurinn 2003 — 2012 skyldi tileinkadur ,,lasi* ut fra
kjorordinu: ,,Literacy as a freedom* eda ,lesi er frelsi“. Med pvi var varpad 1j6si &4 pa
mikilvegu stadreynd ad 4 21. o6ld getur folk 1 nitima, tekniveddu samfélagi vart talist
frjalst ef pad hefur ekki tok 4 lestrarferni (Westby, 2012). Skilgreina ma lasi ut fra élikum
sjonarhornum, medal annars 1t fra préun hvers einstaklings, en jafnframt { vidara samhengi.
Pannig getur hugtakid lasi visad til félags- og einstaklingslegrar préunar en jafnframt
snertir pad politiska, menningarlega, menntunarlega og hugmyndafraedilega patti (Rassool,
2009). [ félags- og menntunarlegu samhengi tengist hugtakid einstaklingslegri préun og
peim lifsgeedum sem ,,lesi (literacy) eda pad sem kallad er ,,ad vera les 4 ritmal* felur
i sér fyrir einstaklinga. I pvi tilliti er oftar en ekki horft til dkvedinnar undirstédufaerni {
umskraningu, lesskilningi, stafsetningu og ritun sem nemendur purfa ad na tokum 4 til ad
teljast lesir. P6 hugtakid ,,lesi* hafi { dag 6dlast vidtekari merkingu og s€ gjarnan notad
langt ut fyrir tengsl ritmdls og talmals hefur pessi yfirfarda merking sterka skirskotun til
framangreindra patta. I stuttu mali md segja ad einstaklingur purfi ad hafa vald 4 teeknilegri
feerni vid ad medtaka eda nalgast dkvednar upplysingar, hvort heldur per birtast { rittdknum,
talnatdknum, hljodtdknum, myndtdknum eda fyrirberum { nattirunni eda samfélaginu
(stendur fyrir umskraningu). Ad vidkomandi geti sidan beitt dkvedinni hugranni ferni vid ad
vinna Ur, tilka og skilja pessar upplysingar, tileinka sér og tja sig um per (skilningur, tilkun
og tjaning). Af pessu ma sja ad ,,lesi* er afar flokin hugraen adgerd sem byggir 4 samspili
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og samhafingu 6likra pédtta hugrennar drvinnslu par sem tungumalid gegnir lykilhlutverki
vid merkingarskOpunina. Lasi 4 ritmdl krefst feerni vid ad lesa ur bokstafstdknunum til ad
skilja merkingu texta. Pvi parf lestrarkennslan ad beinast ad pvi ad vinna med 6lika petti
takt vid p4 mélferni sem hvert og eitt barn hefur 6dlast pegar kemur ad lestrarndminu (Catts,
Hogan og Adlof, 2005; Snowling og Hulme, 2005). Samkvamt tttekt NRP (2000) leggur
rannsOknarhdpurinn dherslu 4 ad afar mikilvaegt sé€ ad beina lestrarkennslunni ad eftirfarandi
fimm meginpattum:

. hlj6dkerfis- og hljé6davitund,

. umskraningu (b&di {1 lestri og stafsetningu),
o lesfimi,

o ordaforda,

. lesskilningi

Hvao er lestur?

Allt fram 4 tiunda dratug sidustu aldar snerist umrada um lestrarnim einkum um kennslu
og kennsluadferdir fremur en hvad pad er sem fram fer 1 kolli nemandans. A undanférnum
tveimur dratugum hefur pekkingu 4 lestrarndmi og lestrarerfidleikum fleygt fram eftir ad
rannsakendur téku ad skoda sjalft lestrarferlid, hvad pad i raun er sem fram fer { hugarferli
nemandans og hvernig born na tokum & lestri. Catts og Kamhi (2005) benda 4 ad i raun megi
segja ad umradan hafi stadid { stad 4 medan dherslan var 4 kennara og kennsluadferdir. Ekki
s€ par med sagt ad kennslan sé€ ekki mikilvaeg heldur hitt ad skoda verdi kennsluadferdir {
samhengi vi0 pa ferni sem nemendur purfa ad né tokum a.

Gough og samstarfsfélagar hans (Gough og Tunmer, 1986; Hoover og Gough, 1990) settu
fram likan af kenningu sinni um lestur og hvada pattir pad eru sem lestur byggir 4. Likanid
nefndu peir ,,The Simple View of Reading* eda ,,einfalda lestrarlikanid“. The Simple View
of Reading leggur dherslu 4 ad lestur felist { gréfum drattum i tveimur meginadgerdum;
annars vegar { faerni vid ad lesa ur bokstafstiknunum (ad umskra ord) og hins vegar {
faerni vid ad skilja pann texta sem lesinn er (mdlskilningi). Likaninu er @tlad ad skyra med

+
Goour malskilningur G6d umskraning
Slok umskraning Godur malskilningur
(=2
=
=
S
=
[Z]
=
=
Slok umskraning G6d umskraning
Slakur malskilningur Slakur malskilningur
Malskilningur

Mynd 2.1. Einfalda lestrarlikanid , The Simple View of Reading” leggur aherslu & ad lestur samanstandi af
tveimur meginpattum: umskraningu og malskilningi (Hoover og Gough, 1990).
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einfoldum hetti pad flokna og margslungna ferli sem & sér stad vid lestur (sja mynd 2.1.).

Megininntak kenningarinnar um einfalda lestrarlikanid felst i pvi ad umskrdning og
skilningur séu adskildir paettir sem skyri ad sterstum hluta hetni lesenda vid ad nd lesskilningi.
Par af leidandi geta born ekki talist l&s nema pau hafi ndd valdi 4 bAdum pessum pattum.
Nemandi sem ekki hefur vald 4 umskraningu getur ekki lesid ur bokstafstdknunum og kemst
pvi ekki 1 tengsl vid innihald textans, sem er hid eiginlega markmid lestrar. Nemandi sem
ekki skilur textann en getur einungis lesid tr bokstafstadknunum telst heldur ekki les par sem
skilninginn vantar (Hoover og Gough, 1990). Kenningin leggur dherslu 4 ad lesskilningur
og hlustunarskilningur, pad ad hlusta 4 lesinn texta, byggist & somu undistoduferninni,
pad er 4 malskilningi lesandans. Med pvi ad kanna hlustunarskilning nemandans er hagt
ad einangra skilningspattinn frd umskrdningunni og kanna undirliggjandi styrkleika og
veikleika 1 hvorum petti fyrir sig. Markmidid med lestrarndminu er pvi tvipatt; annars
vegar ad Odlast faerni vid ad lesa ur bokstafstiknunum og hins vegar ad skilja pann texta
sem bokstafir, ord, setningar og malsgreinar midla lesandanum. P6tt umskraningin byggi 4
,bottom-up likaninu‘ er markmid lestrar ad skilja efnisinnihaldid og pvi er naudsynlegt ad
vinna einnig med lesskilninginn til ad tryggja ad meginmarkmidi lestrarferninnar sé nid
(Hoover og Gough, 1990:130). Pannig er ndkvemur, sjalfvirkur lestur urslitaatridi fyrir
gb6dan lesskilning og enn frekar eftir pvi sem textinn verdur erfidari. Snow og Juel (2005)
leggja dherslu 4 ad kennarar vinni med lesskilning 4 6llum skélastigum, en ekki @tti ad lata
nemendur vinna lesskilningsverkefni ur texta sem peir eiga erfitt med ad lesa (umskra).
Ungir nemendur sem ekki hafa ndd tokum 4 lestri @ttu ad fa lesskilningspjalfun gegnum
hlustunarskilning (Catts, Adlof og Weismer, 2006). Kennarinn les p4 upp texta sem hafir
malskilningi nemenda og { kjolfarid vinna peir aldurssvarandi verkefni { lesskilningi. Stuart,
Stainthorp og Snowling (2008), sem allar eru virtir lestrarsérfredingar 1 Bretlandi, halda pvi
fram ad einfalda lestrarlikanid skyri betur en onnur likdn pa patti sem lestur byggir 4 og pvi
s€ pad mjog hagnytt og leidbeinandi fyrir lestrarkennara.

Hvada undirstodupeettir studla ad goori lestrarhaefni?

Burns, Griffin og Snow (1999) telja eftirfarandi prja patti skyra 4 einfaldan hatt pa ferni
sem gOdir lesarar purfa ad nd tokum 4 (sja mynd 2.2.). Lestrarerfidleikar geta komid
fram { hverjum pessara meginpdtta sem aftur tengjast 6likum undirliggjandi veikleikum {
malpattum.

1. G690 hljodavitund. Go6dir lesarar hafa fullkomid vald 4 16gméli békstafanna og samspili
bokstafa og hljoda. Peir umskra ord an fyrirhafnar og festa pau audveldlega 1 sjénrenu
minni hugans (lexicon) eftir ad hafa lesid pau nokkrum sinnum.

2. Goodur madlskilningur. GO6Oir lesarar bua yfir g6dri mélferni og rikulegum ordaforda og
eiga pvi audvelt med ad ddlast skilning 4 merkingu textans.

3. G060 lesfimi. GOdir lesarar hafa g6d tok & ,lesfimi* og lesa hratt og fyrirhafnarlaust
aldurssvarandi texta af 6likum toga.

Hvao eru lestrarerfioleikar?

Allir lestrarkennarar purfa ad hafa pekkingu a lestrarerfidleikum, 4 6liku birtingarformi peirra
og af hvada rétum vandinn er sprottinn. Ut fr4 einfalda lestrarlikaninu ma gera greinarmun
4 prenns konar lestrarvanda. [ pessum kafla lerum vid ad pekkja og gera greinarmun
a lesblindu (dyslexiu) og sértekum lesskilningserfidleikum (reading comprehension
difficulties) 4samt blondu af pessu tvennu.
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Catts og Kamhi og Adlof (2012) og Adlof, Perfetti og Catts (2011), hafa skodad
undirliggjandi vanda { lestri ut frd ,einfalda lestrarlikaninu®. Samkvaemt likaninu (sja
mynd 2.2) ma flokka lestrarerfidleika i prjd undirhépa ut fra styrkleikum og veikleikum
i peim tveimur meginpattum sem lestrarferni byggir 4, pad er umskraningu og skilningi.
Fyrsti hépurinn (mynd 2.2-A) synir eingdngu erfidleika med umskraningu, en hefur g6d
tok 4 malskilningi. Lestrarvandamal af peim toga eru jafnan kollud lesblinda hér 4 landi
og dyslexia 4 alpjédlegu mali. Nemendur sem eiga erfitt med ad lesa ord og texta geta af
peim sokum lent { vanda med ad skilja pann texta sem lesinn er. Orka peirra og einbeiting
beinist p4 um of ad pvi ad lesa tr bokstafstdknunum (umskrd) svo litil einbeiting verdur
eftir fyrir skilning & lestextanum og pvi minna eftir pvi sem textinn verdur fléknari og
erfidari. Pegar lesskilningur dettur nidur vegna slakrar umskraningar er talad um ,,afleidda
lesskilningserfidleika®. Pessir nemendur eiga pa 6llu jofnu audvelt med ad skilja texta sem
lesinn er fyrir pd. Nemendur med alvarlega veikleika { umskrdningu geta ndd vidunandi
tokum 4 audveldum texta. Fylgjast parf mjog vel med umskraningarferni peirra og pyngd
lesefnis pvi haetta er 4 bakslagi pegar textinn pyngist og ord og setningar verda floknari
(Adlof, Perfetti og Catts, 2011). Lesa ma nanar um petta { kafla 9.

Slok l.(J Am6 ® Ike rs i nolrré]$ )g Goo
> 9
£ 8 A Lesblinda-Dyslexia B Gdir lesarar (Oskilgreindur
% . vandi hja litlum hépi lesara)
T 2
z o C Blandadur hépur D Sérteekir lesskilnings-
(Veikleikar i badum pattum) erfidleikar

Mynd 2.2. Birtingarform lestrarerfidleika ut fra kenningunni: , The Simple View of Reading*
(Sja Adlof, Perfetti og Catts, 2011:193).

Annad birtingarform & lestrarerfidleikum einkennir pann hép félks sem 4 i erfidleikum
med ad skilja lestexta (sjd mynd 2.2-D). Pessi hopur er hins vegar gédur i ad umskra
bokstafi 1 hlj6d, ord og setningar og pvi er ekki um afleidda lesskilningserfidleika ad
reda heldur greinist pessi hopur med sértek vandamal i lesskilningi sem rekja ma til
undirliggjandi veikleika { merkingar og malfredipattum tungumalsins, einkum ordaforda.
Pridji hépurinn (mynd 2.2-C) 4 erfitt med bada petti, pad er b&di med umskraningu og
skilning. S4 hépur 4 vid alvarlegustu erfidleikana ad etja og er jafnframt vandasamastur vid
ad eiga 1 kennslu. I pessum hépi eru til deemis nemendur med malproskaroskun (Language
Impairment). I fjérda hépnum (mynd 2.3-B), eru 6llu jéfnu g6dir lesarar samkvamt einfalda
lestrarlikaninu. Medal peirra hefur p6 fundist litill hépur lesara sem upplifir lestrarvanda
sem liggur utan peirra pétta sem likanid ner yfir, p.e. vanda sem hvorki tengist beint
umskraningu né skilningi (Catts, Hogan og Adlof, 2005; og Catts, Hogan og Fey, 2003).
Catts, Adlof og Weismer (2006), gerdu rannsékn 4 undirliggjandi mélvanda pessara 6liku
hépa medal nemenda 1 8. bekk (7. bekkur hér 4 landi). Nidurstadan leiddi 1 1j6s ad peir sem
attu vid erfidleika ad etja 1 lesskilningi hofou samsvarandi veikleika { malskilningi, en h6fou
g60 tok 4 hljédkerfisurvinnslu. Pessu var 6fugt farid hja peim sem éattu { erfidleikum med
umskraningu. Born med vanda { umskraningu voru liklegri til ad eiga { erfidleikum med
lesskilning 4 yngri stigum 4 medan born med sértekan vanda { lesskilningi voru liklegri
til ad skora lagt 4 lesskilnigspréfum & efri stigum. Vid nédnari athugun kom jafnframt {
lj6s ad nemendur med sértekan vanda 1 skilningi hofdu s6gu um samberilega erfidleika
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i mélpattum 4 yngri stigum skélagéngunnar. Rannsakendur benda 4 (Adlof o.fl., 2011) ad
hagt s€ ad finna born med sértekan vanda { lesskilningi miklu fyrr, jafnvel snemma 4 leik-
og grunnskélagongu med pvi ad kanna styrkleika og veikleika 1 malskilningi peirra.

Hvernig getur ,,einfalda lestrarlikanio‘‘ verio leidbeinandi fyrir lestrarkennslu?

Adlof, Perfetti og Catts, (2011) og Catts, Adlof og Weismer, (2006) telja ad pad ad skoda
styrkleika og veikleika { lestri Ut fra einfalda lestrarlikaninu (p.e. Gt frd malskilningi
og umskraningu) geti leitt til markvissari og vandadri kennslu. Born med veikleika 1
umskraningu en edlilegan malskilning (nemendur med lesblindu/dyslexiu) @ttu ad fa
kennslu par sem 16gd er sérstok natni vid umskraningu og lesfimi (Hulme og Snowling,
2009; Stuart, Stainthorp og Snowling, 2008; Torgesen, Al Otaiba og Grek, 2005). Born
sem eiga i erfidleikum med malskilning (t.d. born med sérteka lesskilningserfidleika) purfa
hins vegar vandada kennslu 1 mélpattum, ordaforda og adferdum vid lesskilning (Cain og
Oakhill, 2007). Rannsakendur benda a (Catts, Kamhi og Adlof, 2012; Adlof o.fl,. 2011)
ad hagt s€ ad bera kennsl 4 bdda hépa snemma 4 skélagongunni, Gt fra styrkleikum og
veikleikum {1 undirliggjandi pattum tungumalsins. Mikilvagt sé ad bregdast strax vid vanda
pessara barna en ekki bida par til vandinn fer ad trufla lesskilning og ndmséarangur peirra.
Pau born sem hafa veikleika b&di { umskraningu og maélskilningi hafa vidtekari vanda {
malpattum. Pann hép fylla til demis born med malproskaroskun, en pau purfa 6llu jofnu
ofluga kennslu {1 6llum pessum pattum, umskraningu, ordaforda og lesskilningi (Carroll
o.fl., 2011; Nation, 2009).

Einfalda lestrarlikanid skyrir vel hvers vegna bérn med sértekan lesskilningsvanda finnast
oft ekki fyrr en 1 pridja til fjorda bekk (late emerging reading difficulties). Fyrstu tvo ar
lestrarndmsins er meira horft 4 drangur { umskraningu en { lesskilningi. { pridja til fjérda
bekk fer lestextinn ad verda erfidari og pa fera ad reyna meira 4 pa patti sem lesskilningur
byggir 4, malskilning og ordaforda (Adlof o.fl., 2011). Adlof og félagar (2011) telja ad
med framangreindri flokkun 4 undirliggjandi vanda i malpattum sé hegt ad bera kennsl
a yfirvofandi hindranir { lestrarferlinu strax { leikskdla, 16ngu 4dur en born hefja formlegt
lestrarnam. Mikilvagt s€ ad skoda stodu barna vid upphaf lestrarndims med skimunarprofi til
ad mata porfum peirra 4dur en vandinn fer ad rada ferdinni. Pad gerir okkur kleift ad beita
snemmtakri thlutun og setja inn videigandi inngrip 1 peim pattum par sem vandinn birtist,
hvort heldur hann tengist hljédkerfispatti tungumalsins, malskilningi eda badum péttum.

Hvernig ma pekkja lesblindu (dyslexiu)?

Dyslexia eda lesblinda eins og hun er kollud i daglegu tali hér 4 landi er taugafredilegur
veikleiki tengdur hljédkerfispetti tungumaélsins og lysir sér { erfidleikum vid ad na tokum
a nakvemum, sjalfvirkum lestri (umskraningu) og stafsetningu. Born med lesblindu eiga {
sérstokum erfidleikum med ad umskra bokstafi ritmélsins 1 hlj6d og ord sem veldur peim
oft mikilli fyrirh6fn vid ad lesa (umskrd) og stafsetja ny ord og i framhaldi af pvi byggja
upp sjonrenan ordaforda til ad nd godri lestimi. Lesblinda eldist ekki af folki, en haegt
er a0 draga dr 4hrifum hennar med vidurkenndum, markvissum kennsluadferdum sem
mida ad pvi ad pjalfa hljodkerfisvitund, umskraningu og lesfimi. Med godri kennslu og
pjalfun geta flestir einstaklingar med lesblindu nad vidunandi tokum 4 lestri, en oft verda
stafsetningarerfidleikar erfidastir vidureignar (Hoien og Lundberg, 2000; Lundberg og
Hoéien, 2001; Snowling, 2000). Félk med lesblindu 4 jafnframt { samsvarandi vanda med ad
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lera erlend tungumal.

Nyjustu skilgreiningar 4 dyslexiu (lesblindu) eru meira lysandi en 4dur um pann vanda
sem birtist { lestrarndmi og lestrarferni. Eftirfarandi skilgreining var sampykkt af nefnd 4
vegum Alpjédlegu dyslexiusamtakanna (International Dyslexia Association) 12. névember
2002, en IDA eru samtok freedimanna og dhugafélks um dyslexiu (http://www.interdys.
org/). Bandariska barnaheilbrigdisstofnunin (The National Institute of Child Health and
Human Development/ NICHD) byggir medal annars 4 pessari skilgreiningu

Dyslexia er sértekur namsordugleiki af taugaliffredilegum uppruna. Einkennin
birtast { erfidleikum med ndkvaman, sjalfvirkan lestur og slakri feerni 1 stafsetningu
og umskraningu. Erfidleikana m4é { flestum tilfellum rekja til veikleika vid drvinnslu
malhlj6da sem ekki eru { samrami vid adra vitsmunalega haefni einstaklingsins og
koma fram prétt fyrir vandada lestrarkennslu. Dyslexia getur leitt til erfidleika med
lesskilning og éndgrar lestrarreynslu, sem aftur getur komid nidur 4 préun ordaforda
og oflun pekkingar i gegnum lestur (http://www.interdys.org/, Lyon, Shaywitz og
Shaywitz, 2003).

Lesa md ndnar um lesblindu d Lesvefnum d slodinni http://lesvefurinn.hi.is/

Hvernig ma pekkja sértaeka lesskilningserfioleika?

Sértekir lesskilningserfidleikar visa til nemendahdps sem préad hefur ndkvema og skilvirka
umskraningarfaerni 4 vid jafnaldra, en ner ekki aldurssvarandi vidmidum { lesskilningi. Cain
og Oakhill (2007) leggja dherslu 4 ad pessi hdpur sé€ ekki adeins slakur 1 lesskilningi heldur eigi
pessir nemendur vid ,,sérteekan malskilningsvanda® (specific comprehension deficit) ad etja.
Erfidleikarnir sem pessir nemendur upplifa teygja sig tt fyrir ritmdlid, pvi skilningur peirra
4 talmdli er einnig slakur sem og faerni peirra til a0 mynda samhengi 1 frdsogn. Rannséknir
benda til ad g6édur lesskilningur og gédur hlustunarskilningur byggist 4 feerni sem hjalpar
vid ad mynda samhangandi og samfellda tdlkun merkingar. Sterkar visbendingar eru um
ad 6fullkomin faerni vid ad draga dlyktanir, sampetta og vidhalda skilningi, slok medvitud
(metacognitiv) pekking 4 lestri og adferdum vid ad nd lesskilningi, 4samt 6fullkominni faerni
vid ad mynda orsakasamhengi { frdsogn sé€ undirrét lesskilningsvandans.

Margt bendir til pess ad skilningur 4 t6ludu og ritudu mali byggi 4 somu undirliggjandi
ferlum. Pad ad skilja ritmdl krefst sams konar eda svipadrar farni og ad skilja talmal
(Rayner, Foorman, Perfetti o.fl., 2001). Nemendur med sértekan lesskilningsvanda eru peir
sem standa sig 6llu jofnu vel { umskrdningu og eiga audvelt med ad lesa upphétt (raddlestur),
6likt bornum med umskriningarvanda (lesblindir nemendur) sem lesa hagt og hikandi og
finnst erfitt ad lesa upphétt. Af pessum sokum leynist vandi peirra gjarnan par til kréfur um
lesskilning aukast, t.d. 4 midstigi eda jafnvel alveg upp ad unglingsarum. G469 leid til ad
finna nemendur med lesskilningsvanda er ad préfa hlustunarskilning peirra. Pannig reynir
ekkert 4 umskrdningu svo nemendur sem hafa ,,afleiddan‘ lesskilningsvanda (vegna pess ad
umskraning peirra er slok) geta synt hversu vel peim gengur ad skilja lesefnid pegar peir
purfa ekki ad umskra (lesa) sjalfir.

Sama 4 vid um b4 sem hugsanlega eiga erfitt med lesskilning vegna ,veikleika {
malpédttum®. Vandi peirra @tti ad birtast okkur pegar vid lesum fyrir p4 pvi nemendur med
sérteeka lesskilningserfidleika syna jafnframt slakan hlustunarskilning.
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Tengsl lesskilnings og hlustunarskilnings

Lesskilningur er rauntimaferli sem 4 sér stad jafn6dum og upplysingarnar hladast inn {
vitund lesandans. Pess vegna er mikilvaegt ad upplysingastreymid s€ skilvirkt og 6truflad
(Cain og Oakhill, 2009). Eftir pvi sem umskraningarfarnin verdur sjalfvirkari og nemendur
feerari {1 ad beita ,,sjonrenu leidinni (sja kafla 3) med pvi ad lesa 1 heilum ordum hratt og
fyrirhafnarlaust, eiga peir audveldara med ad beina 6skiptri athygli sinni ad lesskilningi og
lesa floknari og innihaldsrikari texta. Lesandinn upplifir textann eins og talad s€ vid hann
fremur en ad hann sé€ ad lesa ur floknum tdknum. Hja fullordnum, pjalfudum lesurum eru
pessi tengsl pvi ordin nanast jafngild (Hoover og Gough, 1990).

Hvaod eiga born med lesskilningsvanda sameiginlegt?

Pau syna 6llu jofnu ndkvama og skilvirka (fluent) méltjaningu (geta talad 6hikad), en syna
p6 gjarnan pegar betur er ad gad slakan ordaforda og o6fullkomna frasagnarhefni. Fram
koma veikleikar 4 profum sem mala ordapekkingu og ordskilning (Cain og Oakhill, 2007).
bau eiga erfitt med ad rdda i merkingu sérhafdra orda samstundis og eru slok ad mynda
merkingartengsl milli skyldra orda og samtengdra setninga (Nation, 2009). Pau eiga eins og
adur segir { erfidleikum med hlustunarskilning, eru slok ad beita dlyktunum pegar pau hlusta
og gengur illa ad né heildarmerkingu ur texta. Pa hefur jafnframt komid 1 Ij6s ad born og
fullordnir med slakan lesskilning eru hagari ad lera ny ord (Nation, 2009).

Nation (2005 ) leggur dherslu 4 eftirfarandi atridi vardandi born med lesskilningsvanda:

e Pau lesa (umskrd) texta af ndkvemni, hratt og lidlega.

e Kennarar bera ad 6llu jofnu ekki kennsl 4 erfidleika peirra 1 skélastofunni.

e Paufinnast ekki fyrr en pau eru préfud med sérstokum préfum sem kanna undirliggjandi

veikleika lesskilnings, pad er pegar reynir 4 méltjdningu og malskilning.

Erfidleikar med lesskilning tengjast pannig medferd og urvinnslu upplysinga til ad na ad
skilja lesefnid. Cain og Oakhill (2007) élita ad born med lesskilningsvandamal eigi erfitt
med ad henda reidur 4 pessu samhangandi drvinnsluferli lesskilnings. Vandinn felst ekki
endilega i pvi ad taka 4 méti pekkingaratridum (upplysingum) og muna pau. Petta eru
erfidleikar vid ad draga dlyktanir 1t frd texta og nota videigandi almenna pekkingu og
arangursrikar adferdir vid ad lesa, skilja og vinna med textann (Nation, 2006; Stothard og
Hulme, 1992). Hér er mikilvegt ad hafa { huga ad born med slakan lesskilning hafa oft minni
anagju af lestri. Pad getur valdid pvi ad pau lesa minna, sem aftur dregur ur moguleikum
peirra til ad bata vid ordaforda sinn til jafns vid jafnaldra. Pad hefur sidan enn neikvadari
ahrif 4 lesskilninginn (Nation, 2009). Somu sogu er ad segja um born sem eiga erfitt med
umskraningu (lesblindir). Pau lesa miklu minna en jafnaldrar sé vandi peir ekki leystur med
skjotum hetti 1 lestrarkennslunni. Cunningham og Stanovich, (1998) komast ad pvi ad barn
med medalferni 1 lestri les utan skélans jafnmorg ord 4 tveimur dogum og slakur lesari les
4 heilu ari. Petta getur haft afgerandi ahrif 4 préoun ordaforda og lesskilnings sé€ ekki hugad
ad pvi ad lesa fyrir bornin eda gefa peim kost 4 hljédsettu lesefni.
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Eitt mesta undur lestrarfredanna beinist ad pvi ad skilja hvernig pjalfadur lesari fer ad pvi
ad na svona otrulega mikilli leikni og hrada { ad lesa ord sem raun ber vitni og ad pvi er
virdist 4n pess ad purfa ad beina athygli sinni ad pvi. Pratt fyrir ad purfa ad fara { gegnum
og na tokum a o6tal, krefjandi feernipattum er pjalfadur lesari samt sem adur feer um ad vinna
med flokna, hugrana drvinnslu og prautalausnir sem liggja utan vid sjdlfa adgerdina ad lesa
ur bokstafstdknunum.

Umskraning og skilningur

Sidustu tvo aratugi hefur Linnea C. Ehri stadid fyrir vidamiklum rannséknum & pvi hvernig
born nd sjalfvirkum tokum 4 ad lesa ord. Takid eftir ad Ehri er ekki ad skoda hvernig born
nd tokum & lestri. Veri ordalagid med peim hetti veri bedi att vid ferni sem tengdist
umskrdningu og lesskilningi. Hér er hins vegar visad til einfalda lestrarlikansins og minnt
a ad til pess ad hegt sé ad tala um virkan lestur samanstendur hann badi af umskraningu
og skilningi (Hoover og Gough, 1990, sjd mynd 2.1). Kenning Ehri um préun & sjénreenum
ordaforda 1 lestrarndmi beinist fyrst og fremst ad pvi ad skyra hvernig born lara ad lesa ur
bokstafstdknunum og hvernig pau smdm saman byggja upp sjonminni 4 rithdttarmyndir
ordanna og nd ad lesa textann hratt og fyrirhafnarlaust 4n pess ad purfa ad beina athyglinni
ad sjélfri umskraningunni eda lestri ordanna.

begar f6lk les merkingarbaeran texta fleda atburdir og hugmyndir gegnum huga lesandans.
Go6dur lesskilningur byggir 4 pvi ad geta lesid ordin 4n medvitadrar athygli og geta einbeitt
sér fullkomlega ad efnisinnihaldi textans. Og pad sem meira er, einbeiting 4 innihald textans
parf stodugt ad vera medvitud. Hvert nytt atridi eda breyting 4 pvi sem 4dur hefur komid
fram { textanum parf ad nd athygli lesandans. Og hann parf st6dugt ad vera fer um ad setja
nyjar upplysingar i pad samhengi sem fyrir er eda finna 1t nytt samhengi med pvi ad draga
nyjar dlyktanir Ut frd gefnum upplysingum. Pannig er lesskilningur eitt samhangandi ferli
alyktana { takt vid samspil lesandans vid efnisinnihald textans.

Lesskilningur er pvi afar flokid og krefjandi ferli sem hagt er ad byrja ad pjalfa gegnum
lestur boka 16ngu 4dur en born hefja formlegt lestrarndm (Whitehurst og Lonigan, 2002).
Lestrarndmid hefst hins vegar 4 pvi ad kenna barni bdkstafina og 16gmal peirra, ad lesa
ur bokstafstdknunum og skilja hvernig bokstafir tdkna hljod talmélsins. Rannséknir syna
ad peir sem eiga { erfidleikum med umskraningu og ordalestur eiga gjarnan { erfidleikum
med lesskilning (Nation, 2006). Pvi er mikilvaegt ad born nédi sem allra bestum tokum 4
umskraningu.
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Fjorar aoferdir vio ad lesa oro

Ehri hefur synt fram 4 ad pad eru adeins fjorar mismunandi adferdir vid ad vinna ur
bokstafstadknunum og lesa ord. Hin leggur dherslu a ad fyrstu prjar adferdirnar 1 eftirfarandi
upptalningu notum vid til ad lesa ord sem vid hofum ekki séd adur. Fjordu adferdinni,
sjonrenu leidinni, beitum vid pegar vid pekkjum ordin sjonrent og berum pau saman vid
ord sem vid hofum lesid adur.

4 )

1. Adhlj6da sig i gegnum ordin, { gegnum hljédrena umskraningu, staf fyrir staf ( f-a-r-a)
eda { ordabuitum (fa-ra).

2. AJ bera ordin saman vid onnur ord sem lesandinn pekkir, ord sem hafa svipadar
stafarunur. Rim gagnast vel vid pessa adferd, en talid er ad lesandinn purfi ad kunna
hlj6daadferdina (sbr. adferd nr. 1) til ad geta nytt sér pessa leid med skilvirkum heetti
(Ehri og Robbins, 1992) .

3. AOJ giska 4 ordid tt frd samhengi textans. Su leid er hins vegar talin mjog 6ndkvaem.
Hegt er ad giska 4 ord af 20-30% nakvemni tt frd samhengi textans, en erfidast er ad
giska 4 lykilord { texta, eda adeins med 10% drangri (Gough og Walsh, 1991).

4. Med pvi ad kalla fram sjénr@na mynd af ordinu udr langtimaminni. Petta byggist 4 pvi

ad lesandinn hafi lert ad pekkja ordin og geti sagt pau um leid og pau ber fyrir augu.

N

Sjonrenn lestur er ad mati Ehri hradvirkasta og drangursrikasta leidin til ad lesa texta og
nd gédum lesskilningi pvi sjonreni lesturinn krefst ekki einbeitingar heldur gerist hann
osjalfratt (Ehri, 2005 a og b). Samkvemt kenningu Ehri er ,,sjonrent ndm orda“ (Sight Word
Learning) ferli sem allir nemendur purfa ad ganga i gegnum til ad na fullkomnum tokum a
lestri.

Hvers vegna eiga nemendur med lesblindu erfitt med ad préa sjonraenan lestur?

Sjonminni & rithatt orda myndast med pvi ad lesandinn lerir smdm saman ad pekkja ord
og ordhluta (stafasambond) gegnum framburd (hljédrent form) og merkingu orda og
orOhluta. Byrjendur { lestri kortleggja pessi tengsl hratt og sjalfkrafa pegar peir lesa ny
ord. Ehri segir ad vitneskjan um tengsl stafs og hlj6ds l4ti 1 t€ afar 6flugt minniskerfi sem
inniheldur ,,limid* sem festir framburd orda og merkingu i minni lesandans. Jafn6dum og
nemandinn lerir bokstafina og hlj6d peirra getur hann byrjad ad festa ord { sjdonminni med
pvi ad ,,hljoda sig* { gegnum ordin (nemandinn syngur saman hljod bokstafanna, staf fyrir
staf og sidan { lesbitum pegar meiri feerni er ndd). Pegar nemandinn pekkir ordin sjonrant
parf hann ekki ad eyda tima { a0 umskra hvert ord med framangreindum hatti pvi pegar
auga hans nemur ordin veit hugur hans samstundis hvernig 4 ad bera pau fram og hvad pau
merkja. Pad sem po6 skiptir mestu er ad petta gerist Osjalfratt, an pess ad lesandinn beini
athygli sinni ad lestrinum 4 likan hatt og pegar vid tolum. Hljédran stafasambond ordanna
hafa beina tengingu inn { vitund lesandans og rithdttarmynd ordanna kallar samstundis
fram framburd peirra og merkingu jafn hratt og sjalfvirkt og vidkomandi nemandi getur
numid ordin. Pvi ferari sem nemandinn er ad lesa ord dn pess ad slita pau i sundur pvi
sjalfvirkari og fyrirhafnarminni er lesturinn. Margir nemendur nd tokum & pessari ferni
an mikillar kennslu, en fleiri eru pad pé sem purfa markvissa, kerfisbundna kennslu til ad
nd vidunandi lesfimi. Hér er jafnframt mikilvaegt ad hafa i huga ad sjonminni & ord er ad
byggjast upp svo lengi sem lesandinn er ad kortleggja ny ord ritmélsins { vitund sinni og ad
pad er langt ferli sem spannar allan grunnskélann hid minnsta. Til ad byrja med lara flest
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born hér 4 landi ad lesa & médurmali sinu, en sidan hefst ny glima vid erlend tungumal og
hlj6dkerfislegar rithdttarmyndir peirra. Audvelt er ad gera sér { hugarlund pa fyrirh6fn sem
tvityngdir nemendur purfa ad glima vid fari lestrarndimid ekki fram 4 médurmadli peirra.
Par hafa badi hlj6davitund nemandans og merking orda og ordasambanda dhrif medfram
menningartengdum mismun ef um hann er ad r@da (Carroll o.fl., 2011; Catts og Kamhi,
2005).

Hvernig laera born ad pekkja ord sjonraent?

Ehri telur ad born fari 1 gegnum fjogur stig eda prep vid ad byggja upp sjonminni a
rithdttarmyndir orda og nd tokum 4 sjonrenum ordalestri.

4 )

1. Undanfari bokstafsstigs (Pre Alphabetic Phase). A pessu stigi eru born ekki farin ad nyta
sér bokstafi til ad rdda 1 ord né tengja hlj6d talmalsins vid bokstafina. Ef peim tekst ad bera
kennsl 4 ord pa er pad vegna sjérenna visbendinga { umhverfinu eda sjonrenna sérkenna
ordanna. Pau vita ad 4 kokflosku stendur kok og ad 4 skyrdds stendur skyr af pvi ad peim
hefur verid sagt pad. Einnig lera morg born ad pekkja nafnid sitt { leikskélanum an pess ad
kunna bokstafina. Born 4 pessu stigi lestrarpréunarinnar bregdast ekki vid med videigandi
hatti p6 skipt sé um stafi { ordunum heldur segja ennpd ad 4 skyrddsinni standi skyr. Born 4
pessu stigi eru pvi ennpd 6fer um ad vinna ur rittdknunum.

2. Bokstafsstig ad hluta (Partial Alphabetic Phase). Pegar born eru komin 4 stig tvo 1 sjonraenu
préuninni hafa pau lert nokkra bdokstafi og reyna ad nyta sér pa vid ad lesa ord. En par sem
born 4 pessu stigi hafa ekki enn lert ndkvem tengsl allra bokstafa vid hljod tungumaélsins
geta pau ekki sundurgreint 61l hlj6d/bokstafi ordanna af ndkvemni og eru pvi adeins feer um
ad mynda tengsl milli sumra stafa og hlj6da i ordunum. Athygli peirra beinist oftar en ekki ad
fyrstu og sidustu stofum ordanna. Born 4 pessu stigi eru ekki ordin fullfeer um ad lesa ny ord
af Oryggi, lestur peirra er 6ndkvemur og pau ruglast audveldlega 4 likum ordum. Samkvaemt
athugun Ehri og fleiri eru nemendur med lesblindu (veikleika { umskraningu) oft lengi ad
nd fullkomnum, sjalfvirkum tokum & bokstofum og hljédum og eiga pess vegna 4 hattu ad
festast 4 pessu stigi ef ekki er tekid 4 vanda peirra { lestrarkennslunni. Petta er afar mikilveg
pekking fyrir lestrarkennara, pvi vitad er ad pessi born eiga oft { sérstokum erfidleikum med
ad lera bokstafina (Torppa, Poikkeus, Laakso, Eklund og Lyytinen, 2006) og vinna med
tengsl stafs og hlj6ds, vegna veikleika 1 hljodkerfispatti tungumalsins (Muter, 2003).

3. Fullkomid bokstafsstig (Full Alphabetic Phase). A pessu stigi hefur barnid nad fullkomnum
tokum 4 tengslum bodkstafa og hlj6da. Pad er ni fert um ad sundurgreina ord i einstok
mdlhlj6d af fullkominni ndkvaemni, en pad er forsenda pess ad festa ord i sjonraenu
langtimaminni og komast 4 sidasta og efsta stig sjonrenu lestrarpréunarinnar. Eitt
mikilvaegasta grundvallaratridi lestrarndmsins birtist 4 pessu stigi, pvi nd hafa born 6dlast
pekkingu og ferni 4 tengslum stafs og hljéds til ad lesa ny ord sem pau hafa ekki séd adur
af fullkominni ndkvemni. Lesblindir nemendur hafa veikleika i hljédkerfi tungumaélsins og
eiga par af leidandi erfitt med ad mynda ndkvaem tengsl milli stafs og hljods. Vegna veikleika
peirra vid ad sundurgreina hlj6d ordanna eru peir oft lengi ad né fullkomnum tokum 4 pessu
stigi 1 lestrarpréuninni og sumir nd henni aldrei alveg. Markviss pjalfun og vinna med tengsl
stafs og hlj6ds (hlj6daadferdin) er grunnurinn ad pvi ad 6ll born néi fullkomnum tokum 4
pessu stigi.

4. Samtengt/heildraent bokstafsstig (Consolidated Alphabetic Phase). Barnid pekkir ni ord
eda ordhluta sem heildir og festir { sjonreenu minni. Pad les ekki staf fyrir staf heldur { sterri
einingum, ber kennsl 4 ordin { heild og jafnvel hluta setninga. Born nyta sér pekkingu a
stafarunum, rimi, ordhlutum (morphemum) og merkingu peirra til ad festa ordin { sjonminni.
bPegar barnid hefur nad pessu stigi er grunninum ad sjalfvirkum, fyrirhafnarlausum,

sjonrenum lestri n4d.
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Vitneskja kennara og foreldra um pessa préun audveldar peim ad étta sig 4 framvindu
lestrarndmsins og hvar barnid er statt hverju sinni. Flest born fara 1 gegnum pessi stig
an fyrirhafnar og rannséknir syna ad pau eru o6trilega fljot ad festa ordin 1 sjonminni.
Peim bornum sem best gengur ad festa ordin naegir ad medaltali ad sja hvert ord fjéorum
sinnum (Reitsma, 1983). Onnur eiga i miklum erfidleikum, einkum born med veikleika {
hlj6davitund, en pau geta purft ad vinna med ordin, lesa pau og skrifa morgum sinnum til ad
pau festist 1 sjonminni (Ehri, 2005 a og b). Hér skiptir vondud, kerfisbundin lestrarkennsla
p6 ollu mali og ljést er ad nemendur med erfidleika { umskraningu eiga allt sitt undir
fagmennsku lestrarkennarans.

Markmid lestrarkennslunnar parf ad mida ad pvi ad allir nemendur ndi sem bestum
tokum 4 sjénrana ferlinu. Pannig verdur lestur texta 6medvitadur og athyglin getur ndnast
eingdngu beinst ad pvi ad medtaka efnisinnihald textans og byggja upp lesskilning. Takid
eftir ad hér er talad um ,,ad byggja upp lesskilning* til ad leggja dherslu 4 pa floknu hugranu
urvinnslu sem gédur lesskilningur krefst. Lesskilningur felst ekki adeins { pvi ad medtaka
ord og upplysingar eins og par birtast { textanum, heldur ad vera feer um ad komast eins
nalegt hugmyndum og markmidum hoéfundarins og mogulegt er. Pessi fjogur stig lysa afar
vel pvi ferli sem born fara { gegnum { lestrarndminu.

Hver eru tengsl lestrarkennslu vid préun sjonraens ordaforoa?

Forsenda pess ad na tokum 4 sjonrenum ordaforda byggist 4 pvi ad vita nakvemlega hvada
bokstafir eru 1 ordunum og fyrir hvada hljéd tungumalsins peir standa. Til pess parf barnid
ad geta sundurgreint hvert einasta hlj6d ordanna, en 1 pvi ferli liggja einmitt mestu veikleikar
barna med lesblindu (dyslexiu). Pau eiga erfitt med ad byggja upp sjalfvirk tengsl milli
bokstafa og hljéda og pess vegna tekur pad pau langan tima ad na tokum & sjénr@num lestri
(ad pekkja ord sjonraent). Nemendur med lesblindu purfa af pessum sokum afar vandada og
kerfisbundna lestrarkennslu.

Hlj60aadferdin er talin drangursrikust til ad nd tokum 4 slikum veikleikum. Pvi er
mikilvegt ad nemendur fai géda pjalfun og vandada kennslu { peirri adferd strax 1 upphafi
lestrarnams. Hafa parf { huga ad ritun er mjog oflug leid til ad festa ord i sjonraenu
langtimaminni, pvi 1 gegnum ritun sundurgreinir barnid 611 hlj6d/bdkstafi ordanna og eflir
um leid nemi fyrir tengslum stafs og hlj6ds (Ehri, 2002). Ljést er ad pad ferli sem boérn purfa
a0 fara 1 gegnum til ad byggja upp sjalfvirk kennsl & ord og lera ord sjonrent varpar 1jési &
hve hljédkerfisvitund og stafapekking eru mikilvegar undirstodur vid upphaf lestrarnims og
vid ad kenna byrjendum ad lesa. P6 svo ad audveldara sé ad lera ny ord eftir pvi sem fleiri
sjonord festast i langtimaminni p4 ma med sanni segja ad lestur sé @vilong idja sem proast
frd unga aldri og fram & fullordinsar. Pannig eru lesendur stédugt ad mata nyjum ordum
sem peir hafa ekki séd a prenti 40ur og pvi er mikilvagt ad halda dfram ad huga ad og meta
feerni nemenda 1 ordalestri upp 1 gegnum grunnskdélann.

Rétt er ad benda 4 ad 1 lestrarkennslu er gjarnad talad um ad kenna ,,sjénord“, en pa er
jafnan att vid orfa algeng smaord eda ord sem hafa éreglulega stafsetningu. Kenning Ehri
midast hins vegar vid ad kenna lestur med adferdum sem hjilpa lesandanum ad lera ad
pekkja 6ll ord sjonrant, & grundvelli hljédaadferdarinnar. Byggt er 4 tengslamyndunarferlinu
(connection-forming process) med pvi ad mynda tengsl milli stafsetningar ordsins og
framburdar pess og merkingar. Pessi leid gerir lesandanum kleift ad lera ad pekkja tugi
pasunda orda af fullkominni ndmkvemni og med afar litilli fyrirhofn (Ehri, 1992, 1998),
sem p6 er undir hljédkerfisfeerni nemandans komid.
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A undanfornum dratugum var pad vidtekin venja ad bida med sérhafd inngrip { lestrarvanda
ungra nemenda 4 peim forsendum ad peir varu ,,ekki tilbinir ad hefja lestrarndmid og
pyrftu svigrim til ad proskast. Nu vita menn ad slik bid getur haft afdrifarikar afleidingar
fyrir moguleika barna til ad nd aldurssvarandi tokum 4 lestri. Komid hefur 1 1j6s ad bilid
milli peirra sem eiga i vanda og hinna hefur tilhneigingu til ad breikka sé ekkert ad gert
(Torgesen, 2001; Vaughn, Bos og Schumm, 2011). Undirstadan ad fars@lu lestrarndmi
liggur 1 malpéattum barnsins, { feerni pess i tungumdlinu (Carroll o.fl., 2011; Hoover og
Gough, 1990). Pvi parf fyrsta inngrip ad mida ad pvi ad pjalfa p4 undirstdduferni sem gerir
bornum kleift ad takast 4 vid lestrarndmid 4n mistaka og hindrana. Eftirfarandi mynd (4.1)
skyrir petta. Markmid lestrar er ad lesandinn néi peirri lesfimi sem gerir honum kleift ad
nyta sér lestur i nami, leik og starfi. { kafla 3 m4 sj4 hvernig lesfimi préast 1 takt vid faerni
barna vid ad byggja upp sjénminni 4 ord. Pad gerist { tengslum vid framburd orda, merkingu
peirra og setningafraedilegt hlutverk (Ehri, 2005 a og b). (Sj4 ndnar um lesfimi { kafla 9).

Hvers vegna ,,snemmtaek ihlutun®?

Snemmtak fhlutun { lestrarkennslu byggir 4 nidurstodum lestrarrannsékna sem fram hafa
farid undanfarna dratugi (Vellutino, Fletcher, Snowling og Scanlon, 2004). Per hafa leitt {
1j6s ad vissir pattir { malpréun barna spé fyrir um hvernig peim muni vegna {1 lestarandmi
sidar meir (NERP, 2008).

Pad sem b6 er enn meira um vert er ad pessar rannsoknir syna jafnframt ad med pvi ad
bregdast vid yfirvofandi vanda med markvissri thlutun, ba&di 40ur en formleg lestrarkennsla
hefst (Lonigan, 2006) og samhlida lestrarkennslu, ma draga verulega ur og jafnvel

LESFIMI

Umskraning,

lestur og stafsetning Lesskilningur

Malskilningur

Feerni i hljodavitund
] Ordafordi

ya

Erfoir og umhverfi

Mynd 4.1. Lestur byggir & feerni i tungumalinu. Kanna parf faerni i akvednum forsparpattum lestrar adur en
formlegt lestrarnam hefst og setja inn videigandi inngrip sé pess porf. (Byggt & Snowling og Hulme, 2010).
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fyrirbyggja yfirvofandi lestrarvandamal (Carroll o.fl., 2011). Slik fhlutun er jafnframt {
takt vid rannsOknir { erfdafredum er lita ad pvi sem kallast ,,utangenafredi* (epigenetic).
bar er medal annars byggt 4 rannséknum 4 samspili erfda og umhverfispatta. Nam (éhrif
fra umhverfinu) hefur dhrif & préun heilastarfseminnar sem p6 er undir dkvedinni stjérnun
erfda. Med pvi ad breyta vissum adstedum { umhverfinu t.d. med markvissu inngripi, ma
hafa dhrif 4 petta samspil og 4 pann hatt efla nAamsmoguleika barna sidar meir (Hulme og
Snowling, 2009; Snowling og Hulme, 2010). Pannig er mogulegt ad hafa ahrif 4 préun og
framvindu erfdratengdra fravika en vitad er ad undirliggjandi veikleikar lesblindu erfast.
Allt ad 50% likur eru 4 ad vandinn erfist fra fodur til sonar og 40% fra modur til dottur
(Snowling, 2006). Born med fjolskyldusogu um dyslexiu sem hafa gédan ordaforda og géda
almenna malferni eiga audveldara med ad vinna sig framhja hljédkerfisveikleikum og na
tokum 4 lestri en hin sem standa verr ad vigi { malpattum (Carroll o.fl., 2011). Pannig gefa
rannsoknir til kynna ad haegt s€ ad hafa dhrif 4 ndmsmoguleika barna med snemmtakri
thlutun og markvissu inngripi. Reynslan synir pé ad slik kennsla parf ad vera mjog oflug,
markviss og kerfisbundin eigi gédur drangur ad nast (Hulme og Snowling, 2009). [ sama
streng taka Olson og félagar (Samuelsson, S., Byrne, B., Olson, R. K., Hulslander, J., Sally
Wadsworth, S., Corley, R., Willcutt, E. G. og DeFries, J. C., 2008), en pau hafa rannsakad
lesblindu (dyslexiu) medal eineggja tvibura i nokkrum heimsalfum. Rannséknir peirra syna
ad kennslan verdur ad yfirvinna veikleikana (arfgengu 4hrifin) og pess vegna parf hin ad
vera mog oflug og markviss. Pau leggja dherslu 4 ad kerfi eins og Response to Intervention
(RTTI) s€ eina vonin fyrir pennan hép (sjd ndnar { n@sta kafla). Eins og 4dur hefur komid fram
byggir lestur 4 faerni 1 tungumadlinu og pess vegna beinist snemmtak thlutun 1 lestrarkennslu
ad pvi ad skoda styrkleika og veikleika 1 peim pattum tungumaélsins sem best spa fyrir um
arangur { lestri. Megininntak kenninga um lestrarerfidleika og snemmtaka ihlutun felur 1
sér prjar stadhafingar:

1. Born sem koma til med ad glima vid lesblindu (dyslexiu) munu syna veikleika {
hlj6dkerfi tungumalsins 4dur en lestrarndm hefst.

2. Alvarleiki hlj6drenu veikleikanna spdir fyrir um hvernig bornunum muni vegna {
lestrarndminu. Peim bornum sem hafa gédan ordaforda og sterka mélrena faerni
gengur betur ad vinna sig framhja hljédkerfisveikleikunum.

3. Born sem koma til med ad glima vid lesskilningserfidleika munu syna veikleika {

hlustunarskilningi (ordaforda og méltjdningu) 40ur en lestrarndm hefst.
(Adlof o.fl. 2011; Bowey, 2005; Carroll o.fl. 2011; NERP, 2008).

Ad meta lestrarhaefni og
kennsluparfir med athugunum
og mati vid upphaf kennslu og
jafnt og pétt yfir skolaarid

Skipuleggja einstaklingsmio-
ada vinnu & lestrarsvasoum til
ao efla sjalfsteed tok, feerni og
namsadferdir

Skipuleggja pjalfun og
kennslu i bekknum i heild og
i minni hépum

\/

Mynd 4. 2. Vinnuferli snemmteekrar ihlutunar (Southall, 2007:12).
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Hvert er hlutverk skimunar- og eftirfylgniproéfa i snemmtaekri thlutun?

Mikilvaegur undirbiningur ad snemmtakri thlutun { lestrarkennslu byggist 4 kerfisbundnu
mati 4 stodu barnsins i lasispattum. Pannig eru styrkleikar og veikleikar nemandans
kortlagdir og 1 kjolfarid er honnud kennsludztlun og sett inn inngrip sem best pykir koma
til mots vid stodu barnsins (Walpole og McKenna, 2009:4).

A mynd 4.2 m4 sja pad vinnuferli sem melt er med ad vinna eftir vid upphaf lestrarndms.
Markmidid er ad skapa adstedur til ad fylgja hverju barni vel eftir med einstaklingsmidadri
nalgun. Grunnurinn ad einstaklingsmidadri lestrarkennslu byggir 4 pvi ad finna svor vid
eftirfarandi fjérum lykilspurningum:

1. Hvada nemendur purfa vidbétarkennslu 1 afmoérkudum pattum?

Hverjar eru kennsluparfir peirra { pessum pattum?

2
3. Hversu miklum framforum viljum vid nd med inngripi vid pessum porfum?
4

Hve arangursrik er vidbotarkennslan fyrir hvern og einn?
(Walpole og McKenna, 2007:11).

Tafla 4.1. Matsteeki sem mikilveeg eru fyrir einstaklingsmidada kennslu (Walpole og McKenna, 2007:13).

Tegund namsmats

Eiginleikar

Algengt form profsins

Skimunarprof

Kanna med skjotum heetti hvort veikleikar
eru til stadar i vissum forsparpattum sem spa
fram i timann um &rangur i lestri.

Veita ekki nakvaemar upplysingar um sér-
kennsluparfir nemandans, en gefa til kynna
ad bregdast purfi vid med markvissri, raun-
profadri kennslu.

Skimunarprdéf eru oft notud til ad meta hljéo-
kerfisvitund, umskraningu og lesfimi (les-
hrada), par sem ekki er haegt ad kanna vissa
feerni nema ad nemandinn leysi profid upp-
hatt.

Byggist & pattum sem rannséknir syna ad spai
fyrir um akvedna feerni i lestri sidar & skola-
géngunni.

Daemi: Hljédkerfisvitund — haefni til ad sundur-
greina t6lud ord i stdk hljéd

Hlj6daadferd — feerni til ad lesa/umskra bullord
Lesfimi (fluency) — heefni til ad lesa upphatt
akvedinn ordafjélda & minutu i aldurssvarandi
texta, rétt og an hiks og endurtekninga.
Orodafordi — heefni til ad tengja t6lud ord vid
sjonraent areiti.

Lesskilningur — heefni til ad lesa aldurssvarandi
texta og svara miserfidum spurningum.

Greiningarprof

Kortleggja vidteekt svid i akvedna grunn- og
feernipeetti.

Nidurstddurnar gefa beinar upplysingar um
hvada peetti parf ad vinna med i kennslu.
Venjulega lengra og mun itarlegra en skim-
unarprof.

Athugid: Greiningarpréf a lesfimi, ordaforda
og lesskilningi eru vandmedfarin og tulkun a
peim krefst haldgdédrar pekkingar a lestrar-
ferlinu og peim hindrunum sem geta tafid
nemendur vid ad na tékum a lestri.

Fela i sér nakveemar upplysingar um stédu
nemandans baedi i grunnpattum (pattum sem
lestur byggist &) og feernipattum (lestri og staf-
setningu).

Daemi: — Athugun & hljodkerfisvitund getur falist i
pvi ad barnid greinir eitt ord af premur sem ekki
rimar vid hin tvd; tengir saman hljéd orda eda
sundurgreinir hljéd i ordum, o.s.frv.

— Mat a lestri geeti t.d. byrjad a pvi ad barnid les
bdkstafina og finnur rétt hljéd peirra. Les stuttan
ordalista og/eda texta, skrifar texta eftir upplestri,
o.s. frv.

Arangursprof

Mat a framférum

Fljétlegt mat sem meelir arangur kennslu hja
einum nemanda eda fleirum eftir
akvedid kennslutimabil.

Sams konar eda svipad form og skimunarprof.

Stoduprof

Gefa upplysingar um framfarir og stédu hja
stérum hépi nemenda midad vid jafnaldra.
Venjulega hopprof.

Oft st6dlud prof eda markbundin prof.

Hafa litid notagildi i daglegri kennslu adra en
ad syna frammistédu midad vid hopinn en
gefur til kynna hvort setja parf inn inngrip.

Venjulega préf sem nemendur leysa i hljodi.
Daemi: — Fj6lvalsspurningar i ordskilningi og les-
skilningi

Taflan synir fjorar tegundir af mati sem gerir kennurum kleift ad fylgjast med lestrarnami, i 6likum tilgangi, allt fra pvi
ad skima bekk og finna dheettuhdp til pess ad geta greint veikleika og kortlagt parfir peirra.
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Af framansogdu ma sja ad snemmtak fhlutun og einstaklingsmidud lestrarkennsla er
ekki framkvaemanleg 4n tiltzkra matstekja. A t6flu 4.1 md sja yfirlit yfir pau matstzki
sem mikilvaeg eru fyrir einstaklingsmidada kennslu. Oftast hefst mat 4 stodu nemenda med
pvi ad 16gd eru fyrir sérstok skimunarproéf, en Ut fra nidurstodum peirra ma greina hvada
born eru { dhettu med ad lenda { erfidleikum { lestrarndminu. Markmidid er ad kanna hvort
einhverjir nemendur purfi betri undirbining, 6flugri kennslu og meiri adstod en péd sem 6llu
jofnu fer fram 1 bekk. Skimunarpréf kanna med skjétum og einféldum hetti hvort veikleikar
séu til stadar 1 vissum forsparpattum sem spa fram i timann um arangur nemenda i lestri.
Nidurstadan veitir ekki ndkvemar upplysingar um hvernig kennslu barnsins verdi best
hattad, en synir engu ad sidur hvort bregdast purfi vid med sérstakri thlutun { kennslu. Ef
nidurstddur syna 6ndgan undirblining i mikilvegum undirstddupattum er malt med pvi ad
kennarar leggi fyrir itarlegra greiningarprof til ad kortleggja betur stoduna svo haegt sé ad
mata porfum nemandans med markvissari hetti, en slikur undirbiningur ad kennslu hefur
synt sig 1 ad vera meginforsendan fyrir pvi ad nd sem bestum drangri i kennslunni (NRP,
2000).

4 A
Helstu forsparpettir lestrar vid upphaf skélagongu eru feerni vid hljédkerfistrvinnslu; pad er
hlj6dkerfisvitund og stafapekking. Rannséknir 4 bérnum par sem lestur préast med edlilegum
hatti og hins vegar 4 bornum sem eiga { lestrarerfidleikum, par & medal lesblindu, hafa synt
ad préun hljodkerfishafni hefur sterkt forspargildi vardandi gengi { lestrarndmi (NERP, 2004).
P4 synist stafapekking forskélabarna haldast 1 hendur vid hljédkerfisferni peirra (Lonigan,
2006). Mikilvagt er ad hafa { huga ad pad er ekki alvarleiki hljédkerfisvandans einn og sér
sem redur urslitum um gengi barna { lestrarndmi. Pau born sem hafa gédan ordaforda og

sterka mélrena ferni vinna sig audveldar framh;j4 hljédkerfisveikleikunum
(Carroll ofl., 2011).

. J

Flestar rannsoknir 4 forsparpattum lestrar byggja 4 fylgnirannséknum sem meta tengsl
milli forspdrpattarins og lestrarhaefni. Yfirleitt er um langtimarannséknir ad ra@da par sem
born eru préfud 4dur en formleg lestrarkennsla hefst 1 peim undirliggjandi pattum sem taldir
eru hafa forspargildi fyrir drangur { lestri og sidan metin aftur 4 sama hatt eftir dkvedinn
tima. Reiknud er fylgni milli lestrarh@fni og farnipattarins, t.d. hljédkerfisvitundar og 4
pann hatt er haegt ad dkvarda hversu gédur forsparpattur vidkomandi ferni er (Muter 2006).

Hyvad er einstaklingsmioud lestrarkennsla?

Walpole og McKenna (2007) segja ad ekki sé til einhlitt svar vid pessari spurningu, svarid
fari eftir pvi hver spurdur er. Hugmyndir sinar um einstaklingsmidada lestrarkennslu byggja
pau 4 eftirfarandi dherslum (Walpole og McKenna, 2007:2):

 Oll born eiga rétt 4 bekkjarmidadri lestrarkennslu sem gerir peim kleift ad nd tokum
4 verkefnum sem eru krefjandi en aldrei of erfid

e Kennsla sem midast vid hop barna sem hefur sérstakar (timabundnar) parfir sem
bregdast parf vid strax og sem styrt er og stjérnad midad vid mat 4 pessum porfum

* Kennsla sem byggir & pekkingu 4 préun dkvedinnar ferni, sem aftur gerir rad fyrir
ad nemendur geti haft sérstakar kennsluparfir { eftirfarandi pattum: umskraningu,
(hlj6dkerfisvitund), lesfimi, ordaforda og lesskilningi

e En umfram allt er att vid kennslu sem er vidbot vid vandada, aldursmidada kennslu {
bekk
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Einstaklingsmidud lestrarkennsla byggir 4 dkvednum kennsluhattum sem mida ad pvi ad
gera bekkjarkennurum kleift ad sinna sem best hverjum og einum nemanda.

Segja ma ad petta sé andstatt vel pekktu eldra skipulagi sem nu er vida ad hverfa, en pad
byggir 4 pvi ad tuthluta bornum lesefni midad vid drangur 1 lesfimi (leshrada), til demis
eftir ad fyrsta bekk lykur. Peim bornum sem ekki hafa ndd vidunandi tokum 4 umskraningu
gagnast slik kennsla misjafnlega vel. Ekki er ndg ad finna léttara lesefni heldur parf ad huga
ad undirliggjandi ferni { lesispattum (hljédkerfisvitund og stafapekkingu). Vitad er ad born
fara 1 gegnum dkvedid préunarferli 4 leid sinni til laesis (Chall, 1996; Ehri, 2005 a og b).
bess vegna purfa pau stig af stigi ad nd tokum 4 dkvedinni undirstoduferni til ad nd g6dum
tokum 4 nasta stig { préunarferlinu (sja ndnar kafla 3). Pvi gati pad rddid drslitum ad pjélfa
mikilvaega undirliggjandi ferni, sem aftur audveldar nemendum ad né tokum 4 umskréningu
og lesfimi.

[ 16gum um grunnskéla (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2008) eru gefin dkvedin
fyrirheit um ad allir nemendur ,,fai notid kennslu vid sitt hefi* og ad skélastarfid midist
,,vid stodu og parfir nemenda®(2.gr.). Samkvamt drogum ad nyrri adalndmskrd grunnskéla
(Mennta- og menningarmalardduneyti, 2011:42) er hvatt til pess ad skodlar nyti sér
lesskimunarpréf sem spad geta fyrir um ndmserfidleika barna snemma 4 skélagdongunni til
ad auka likur 4 ad brugdist verdi vid vanda barna med skipulogdum adgerdum fra upphafi
lestrarndms.

Talad hefur verid um fjorar eftirfarandi lykilspurningar sem skélasamfélagid parf ad hafa
i huga 1 tengslum vid vel igrundada kennslu og drangursrikt ndms- og kennsluskipulag:

1. Hvad er pad ndkvemlega sem vid @tlumst til ad allir nemendur leri?

2. Hvernig vitum vid hvort nemendur hafa lert pad sem @tlast er til?

3. Hvernig ®tlum vid ad bregdast vid pegar sumir nemendur lera ekki pad sem til er

atlast?

4. Hvernig @tlum vid ad bregdast vid pegar sumir nemendur hafa pa pegar lert pad sem

atlast er til?

(DuFour, DuFour, Eaker og Many, 2006)
Markmidid med einstaklingsmidadri lestrarkennsu er ad koma betur til méts vid hvern og
einn nemanda med pvi ad kanna undirbining hans ad lestrarndminu og fylgjast markvisst
med framférum. Kennsla 1 margbreytilegum nemendah6p gerir rdd fyrir pvi ad sinna skuli
hverjum nemanda einstaklingslega, { pad minnsta einhvern hluta skéladagsins. Snemmtak
ihlutun beinist ad pvi ad finna dhettuhdpinn svo hegt sé ad skipuleggja vidfangsefni og
kennslu sem efla undirstodupztti ndmsins og koma 1 veg fyrir a0 nemendum mistakist
(fjallad er ftarlega um petta i koflum 6-9). I framhaldi af pvi parf ad fylgjast n4id med
framforum, en ekki er naudsynlegt ad fylgjast med framférum allra nemenda 4 fjogurra til
sex vikna fresti, heldur fyrst og fremst peirra sem eru { dhaettuhépnum. Jafnframt parf ad
hafa gédar getur & nemendum sem eru ndlegt dhettuh6pnum, svo og peim sem synilega
og 6vent taka hegum framforum. Hja Kolbrinu Olgeirsdéttur (2011) md finna margar
gagnlegar, 6formlegar adferdir og leidir til ad fylgjast med framférum nemenda { bekk milli
formlegra skimana og préfana. Kolbrin gerir itarlega grein fyrir tilgangi og markmidum
pessara matsadferda og 1 hvada samhengi hver adferd er hugsud.

Likanid (sj& mynd 4.3) synir matsferlid sem studst er vid { einstaklingsmidadri
lestrarkennslu. A pvi sést hvernig fylgst er med framférum og stadan vegin og metin
med jofnu millibili. Pannig @tti aldrei ad lida langur timi par sem 1itid eda ekkert gerist {
nadmsframvindu nemandans, heldur eru teknar faglegar, igrundadar dkvardanir um kennslu
hans ne&sta kennslutimabil (4-6 vikur).
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Mynd 4.3. Likan af kennslumidudu lestrarmati (Walpole og McKenna, 2007:17)

Samfellt mat 4 framférum nemanda krefst kennsluskipulags (sja kafla 5) sem gerir
honum mogulegt ad bregdast vid 6likum porfum nemenda samkvaemt matinu (Walpole og
McKenna, 2007:8-9). Logd er ahersla 4 ad umsjonarkennari nemenda leggi lesskimunina
fyrir og skipuleggi fhlutun { samstarfi vid sérkennara. Sérkennurum er ®tlad mikilvaegt
radgjatahlutverk vid bekkjarkennarann vid val 4 markmidum og leidum, ekki sist fyrir pau
born sem purfa 6fluga thlutun (Adalndmskra grunnskéla, 2006).

b6 svo ad hagt sé ad stydjast vid 6formlegt mat til ad stadsetja nemendur 1 lestrarferlinu
og finna dhattuhopinn er mikilvagt ad kennari hafi adgang ad areidanlegum og réttmetum
matstekjum, sem endurspegla nimskrdna og pa patti sem nemendum er @tlad ad na tokum
4. An slikra matstakja hefur hann ekki jafn gédar forsendur til ad atta sig 4 stédu hvers og
eins midad vid jafnaldra, né meta hversu 6flugt inngripid parf ad vera til ad na ds@ttanlegum

arangri midad vid aldur.
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Er til einfold leid vio ad skipuleggja einstaklingsmidada lestrarkennslu?

Oft vaxa kennurum { augum per floknu utferslur 4 kennsluhdttum sem malt er med til ad
nd til allra nemenda. Walpole og McKenna (2009) leggja dherslu 4 ad oft s€ pad einfalda
best pegar upp er stadid. Mikilvegt sé€ strax i byrjun ad vega og meta hvad pad er sem skilar
arangri fyrir barnid. Ekki @tti ad eyda tima { skipulag sem litlu skilar fyrir nemandann.
Mikilvagast af 6llu er ad kennarar finni flj6tt og vel heppilegt kennsluskipulag og verkefni
sem hefa peim patti sem parf ad pjilfa og ad petta tvennt sé audvelt ad utfera { peim
adstedum sem vol er 4.

Til ad byrja med veri gagnlegt fyrir kennara ad stydjast vid eftirfarandi prju adgerdarstig
vid skipulag einstaklingsmidadrar lestrarkennslu (Walpole og McKenna, 2007:9-10).

brep 1: Kortleggio namsefni og kennslugogn

a. Kannid og leggid mat 4 umfang og r6dun kennslupétta i grunn- og vidbotarnamsefni
er tengjast eftirfarandi pattum lestrarkennslunnar: hljédrenni umskraningarferni, ad
pekkja algeng ord, ordaforda, adferdir vid lesskilning.

b. Timasetjid og skipuleggid athuganir og mat (t.d. i ofangeindum kennslupattum/
feernipattum) svo hegt sé ad fylgjast med pvi hvort hver og einn nemandi er ad na
vidunandi ferni og leikni { pattum sem tilgreindir eru i ndmskrédnni.

c. Timasetjid og skipuleggid allar 6formlegar athuganir 4 mikilvegum fernipattum sem
tilheyra pvi kennsluefni sem unnid er med.

Prep 2. Metio parfir barnanna

a. Farid yfir nidurstodur Ur nyjustu skimunarpréfum og leggid mat & hvort porf er 4
ndnara mati eda vidbotarupplysingum.

b. Skipuleggid kennsluhdpa { samraemi vid matid.

c. Veljid tvo kennslupatti sem pid teljid mikilvaegt ad leggja dherslu 4 fyrir hvern
hép (t.d. hlj6davitund — hljédaadferd; hljodaadferd — lesfimi; lesfimi — lesskilning;
lesskilning - ordaforda).

d. Veljid einstaklingsmidadar kennsluadferdir fyrir hvern patt.

e. Vidid ad ykkur kennslugognum/kennsluefni sem spannar priggja vikna kennslu og
sem metir porfum hvers og eins.

Prep 3. Kannio hvernig petta reynist

a. Latid reyna 4 kennsluskipulagid ykkar 1 3 vikur.
b. Farid yfir reynslu ykkar med samkennurum og skiptist & skodunum, vegid, metid
og endurskodid stodu og parfir hvers nemanda med hlidsjon af mannafla { kennslu.

(Walpole og McKenna, 2007:9-10).

I einstaklingsmidadri kennslu er mikilvaegt ad kennarinn viti nakvemlega hvar nemendur
standa { lestrarndaminu. Mynd 4.4 synir pad hugrena ferli sem pjélfadur lestur byggir a.
Likanid synir alla pa petti sem nemendur purfa ad hafa 4 valdi sinu til ad nd lesskilningi,
en eins og adur hefur verid vikid ad er lesskilningur meginmarkmid lestrar. Séu framfarir {
lestrarndminu hagar eda vandamal til stadar er afar gagnlegt ad fylgja pvi radbundna ferli
sem likanid synir med pvi ad prada sig afturdbak eftir 6rvunum frd heaegri til vinstri og spyrja
sig spurninga. Eru vandamdl 1 sjalfvirkri umskraningu? Er lesfimin haeg og 66rugg? Hver
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Mynd 4.4. Likan sem synir pad hugreena ferli sem nemendur purfa ad fara i gegnum til ad n& tékum & lestri
og lesskilningi (McKenna og Stahl, 2009:8).

var utkoma ur sidasta eftirfylgnipr6fi? Er sjonrenn ordafordi slakur? Hver var dtkoman 4
sidasta ordaprofi (lestur ordalista) 4 eftirfylgniprofi? Pegar hér er komid sdgu 1 lestrarlikaninu
erum vid farin ad ndlgast umskraningu, hljédkerfisvitund og stafapekkingu. Getur verid ad
lesfimin sé haeg og stird vegna hlj6drenna veikleika 1 grunnpdttum? Til ad ganga ur skugga
um bpetta er n@rtekast ad kanna ferni { hlj6davitund. Hljé6drenar villur { stafsetningu eru
oft fyrsta visbending um veikleika 1 hljédavitund. I 3. — 4. bekk md oft greina slikt mynstur
hja bornum ef ekki hefur verid unnid med hljédraenu veikleikana fram ad pvi og gildir pa
einu hvort um vega eda alvarlegri veikleika er ad r@da. Peir munu samt trufla edlilega
préun lestrar og pa oftast med peim hetti ad born finna ad lestur 4 aldurssvarandi texta er
fyrirhafnarsamur af pvi ad lesfimin er ekki n@g. Pegar svo er komid hatta born gjarnan ad
vilja lesa og ®fa sig og sum segja ad pad sé leidinlegt ad lesa.

Hér er mikid { hufi og pvi parf ad gripa strax inn { 4dur en vandinn vex og verdur enn
meiri. Pad fyrsta sem ber ad gera er ad kanna hvort lesefnid sé ekki of erfitt. Texti til
lestrarpjélfunar parf ad vera barninu vidradanlegur, p.e. ad barnid pekki flest ordin sjénrent
og finni ad pad raedur audveldlega vid lestur textans. Vidmidid er ad barnid geri ekki fleiri
en 7 — 10 villur og endurtekningar i 100 orda texta. Medfram lestri er gagnlegt ad skrifa
Ortexta, (eina til tver setningar i einu), sem barnid sjalft velur og reynir ad finna ut hvernig
4 ad kortleggja hlj6d ordanna med bokstofunum. Petta er afar g6d pjalfun i sundurgreiningu
hlj6da, en veikleikar i sundurgreiningu leida til pess ad born eiga erfitt med ad byggja upp
sjonrenan ordforda (kafli 3). Pad veldur fyrirhafnarsémum, hagum lestri vegna pess ad
bornin purfa ad umskra of morg ord 1 stad pess ad pekkja ordin sjonrent. Rannséknir syna
(NRP, 2000; Torgesen, 2001) ad markviss pjalfun gegnum endurtekinn lestur eykur faerni
pessara barna. Gata parf pess ad beita ekki slikri pjalfun eingdngu og ekki yfir of langt
timabil { einu svo pau verdi ekki leid 4 adferdinni. Lestur 4 ad veita bornum dnagju svo pess
vegna er ekki sidur mikilvegt ad pau kynnist lestri sogubdka og ndi ad sokkva sér nidur i
sOguprad og yndislestur.



KAFLI 5

Er hagt ad veita 6llum bornum kennslu vid haefi?
Stigskipt kennsla (RTI)

Steinunn Torfadottir

Hvernig er hegt ad veita 6llum nemendum lestrarkennslu vid hafi? Petta er spurning sem
kennarar og rannsakendur eru stodugt ad leita svara vid. Lestrarkennsla { margbreytilegum
nemendahopi krefst paulskipulagdra kennsluhatta sem gera kennurum kleift ad na til allra
nemenda. Hér er badi att vid p4 nemendur sem s&kist lestrarndm vel og hina sem purfa
sérstakan studning og oflugri kennslu. Oflug kennsla visar til eftirfarandi priggja pétta:

* Hve oft i viku og hve langan tima { senn barnid fer kennslu { vidkomandi ndmspatti.
bvi oftar og lengur { einu (p6 innan hoéflegra marka), pvi 6flugri er kennslan.

* Hversu stér nemendaho6purinn er. Pvi farri nemendur, pvi 6flugri kennslu er hegt ad
veita.

* Hversu paulskipulogd kennslan er. Pvi ndkvemar og faglegar sem kennarinn ner ad
mata stodu barnsins, pvi 6flugri verdur kennslan. AJ unnid s€ med patti sem trufla
edlilega préun lestrarndms hja vidkomandi nemanda med adferdum sem synt hefur
verid fram 4 ad gefi bestan arangur (Vaughn, Bos og Schumm, 2011:40).

Eitt pekktasta kennsluskipulag (instructional process) og pad sem helst er horft til { dag pegar
hugad er ad einstaklingsmidadri lestrarkennslu byggist 4 nadlgun sem nefnist ,,Response to
Intervention® , hér eftir skammstafad sem RTI (Fuchs og Fuchs, 2006a; 2006b; Buffum,
Mattos og Weber, 2009; Walpole og McKenna, 2007; 2009). Hér er kosid ad pyda hugtakid
RTI sem ,,vidbrogd vid kennslu‘ en metti allt eins kalla ,,svorun vid inngripi““ p6 pad hugtak
visi ef til vill meira til rannséknaradstedna, sem audvelt er ad fella inn { petta skipulag.
RTI er kennsluskipulag sem beinist ad pvi ad fyrirbyggja namserfidleika med pvi ad huga
markvisst ad viobrogdum nemenda vid kennslunni. Eru peir ad nd peim markmidum sem
sett hafa verid yfir dkvedid timabil eda ekki? Um leid og 1jost er ad born nyta sér ekki pa
kennslu sem fram fer er strax hugad ad pvi ad endurskoda markmidin og skipta bekknum
i minni hoépa til ad néd betur ad sinna peim nemendum sem purfa einstaklingsadstod. Sett
eru inn videigandi inngrip og ny markmid fyrir pA nemendur sem ekki hafa nad vidundandi
arangri (Vaughn, Bos og Schumm, 2011).

Hvagd er stigskipt kennsla?

Vidbrogd vid kennslu (RTI) byggir 4 dkvednu kennsluskipulagi sem kallad hefur verid
,»stigskipt kennsla® (sjd mynd 5.1). Vidbrogd vid kennslu (RTI) var upphaflega dkvedin
adferdafradi til ad finna born sem hugsanlega pyrftu 4 sérkennslu ad halda { lestri (Heller,
Holtzman og Messick, 1982). Prjar forsendur voru lagdar til grundvallar pvi ad setja born {
sérkennslu, en hun var adeins talin réttletanleg pegar 6llum premur eftirfarandi skilyrdum
var fullnegt:

1. AOJ kennsla 1 blondudum bekk veri vondud og drangursrik fyrir flesta nemendur.
2. AOQ sérkennslan beri drangur.
3. Ad matid sem dkvordunin byggdi 4 veri réttmatt.
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4 )

A undanférnum drum hafa kennslufraedingar nytt sér stigskipta kennsluskipulagio
vid ad préa kennsluhzatti { margbreytilegum nemendahépum til ad efla gedi kennslunnar.

Pannig ma fikra sig afram, skref fyrir skref vid ad finna kennsluadferdir og préa kennsluhatti
sem henta 6llum nemendum, b&di peim sem gengur vel og hinum sem eru lengur ad féta sig
i lestrarndminu.

Stigskipt kennsla 1 fyrstu bekkjum grunnskoéla hefur reynst mjog 6flugt kennslufyrirkomulag til
ad audvelda kennurum ad vinna ad snemmtakri thlutun og mata pérfum sem flestra nemenda

Kf blondudum bekk ad undangengnu mati 4samt simati 4 stodu barnanna. )
Vidbrogd vid kennslu (RTI) var préad tt fra pessu stigskipta fyrirkomulagi til ad tryggja
ad nemendur hefdu orugglega fengid vandada, raunpréfada lestrarkennslu 1 bekk adur
en peim veri visad 1 sérkennslu (Heller, Holtzman og Messick,1982; Fuchs, Fuchs og
Compton, 2004). Markmidid med stigskiptu kennslunni var jafnframt ad udtiloka ad vandi
barna { ndmi stafadi af 6vandadri kennslu (Fuchs, Fuchs og Compton, 2004).
Hugmyndafraedin sem Vidbrogd vid kennslu byggir 4 (sjd mynd 5.1.) gengur ut frd premur
grundvallarpdttum vid undirbining og framkvemd kennslunnar (Walpole og McKenna,
2007; 2009; Buffum, Mattos og Weber, 2009; Vaughn, Bos og Schumm, 2011). Peir eru:

1. Mat og matsteeki til ad meta stoou nemenda (sjd toflu 4.1 bls 29)

a. Skimunarprof
b. Greiningarprof
c. Prof sem meta framfarir

2. Kennsluadferdir og kennsluskipulag sem beinist ad pvi a0 meeta olikum porfum nemenda.

a. Hefdbundin bekkjarkennsla.
Einstaklingsmidud kennsla { minni hépum sem nar betur ad mata sértekum porfum.
c. Oflug einstaklingskennsla { adstedum sem best mata porfum barnsins, innan eda utan
bekkjar (sja mynd 5.1).

3. Fagleg proun kennara.

a. Stodug vidleitni vid ad efla pekkingu, endurbzta og préa kennslu og kennsluadferdir
Sterkari tengsl milli mats og kennslu.

c. Samvinna og bpverfagleg ndlgun (teymisvinna) peirra sem koma ad lestrarndmi
barnsins.

Hvernig er ferli stigskiptrar lestrarkennslu?
Kennsla & stigi 1
A fyrsta skipulagsstiginu (sjd mynd 5.1) er dztlad ad fram fari kennsla { grunnpattum lzesis
i hefdbundnu bekkjarskipulagi med vidurkenndum, raunpréfudum adferdum. Samkvamt
Walpole og McKenna (2009:5) inniheldur kennsla { grunnpéttum évallt kennslu {:

* ordaforda og lesskilningi,

» fjolbreytilega kennslu 1 hljédkerfis- og hljédavitundarpéttum,

* kennslu { hlj6daadferd og umskraningu,

e aldurssvarandi pjalfun { lesfimi.
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Vandad kennsluprégramm i grunnpéttum er kerfisbundid, en pad felur medal annars i sér
hvada patti skuli kenna, 1 hvada r6d og med hvada kennsluadferdum. Lestrarkennsla {
framangreindum pattum er pvi eins konar vegvisir (road map) eda skélandmskra sem leggur
grunn ad lestrarkennslu { hverjum drgangi og gefur kennurum innan sama skéla moguleika
4 ad veita bornum 4 sama aldursari dkvedna samahangandi r6d namstakifera (Walpole og
McKenna, 2009:5).

Stig 3
Sérhannad einstaklingsmidad skipulag
5% \ fyrir nemendur med mesta vandann

15-20%

nemenda Stig 2
Sérhannad skipulag fyrir litla
purfa pessa . . . )
. einstaklingsmidada hépa
nalgun
75-80% nemenda geta Stig 1

nytt sér hefébundna Bekkjarskipulag

bekkjarkennslu fyrir alla nemendur

Mynd 5.1. Viobrogo vio kennslu (RTI). Stédugt oflugri kennsla og markvissari einstaklingsnalgun eftir porfum
nemenda (Fuchs, Fuchs og Compton, 2004; Walpole og McKenna, 2007).

Mat d stoou nemenda

Annad mikilvaegt vidfangsefni 4 stigi 1 er mat 4 stodu barna { grunnpattum lesis. Ferlid
hefst med pvi ad leggja skimunarpréf fyrir nemendahdpinn strax ad hausti { 1. bekk , en pad
er einfold og fljotleg leid til ad kanna st6du { afmorkudum undirstodupéttum (Scanlon og
Sweeney, 2008). Mlt er med pvi ad fylgjast med framférum prisvar 4 hverju skoladri hid
minnsta. Préfnidurstodur visa sidan veginn til dframhaldandi dkvardanatoku um dherslur {
kennslu og kennsluskipulagi. (Ndnari leidbeiningar um betta eru { kafla 6).

Fagleg uppbygging og proun

Sidasta atridid er vardar kennslu 4 stigi 1 er studningur vid kennarann. Annars vegar er um
ad reda studning frd fagteymi um lestrarkennslu sem mikilvaegt er ad sé til stadar { skélanum
og hins vegar studning fra skdlastjornendum, en rannsoknir syna ad studningur peirra stendur
og fellur med faglegum styrkleika og pekkingu 4 lestrarndmi og lestrarkennslu (Crawford
og Torgesen, 2007). Petta endurspeglast m.a. 1 ramma skélaskipulagsins (skélandmskra),
samvinnu kennara 1 drgangi og studningi vid pd, (kennsluhettir, adstodarfélk inni 1 bekk,
bekkjarstaerdir, sérkennsla). Faglegasta ndlgunin vari teymisvinna allra peirra adila (kennara
og foreldra), sem tengjast ndmi barnsins.

Ef skolar atla ad veita bornum vandada, rannsoknarmidada kennslu verda kennarar ad fa
samfelldan, faglegan studning sem hjapar peim ad efla ga&di kennslunnar i grunnpattum og
lesa ur og tdlka nidurstddur ,eftirfylgniprofa. Walpole og McKenna (2007) leggja dherslu
4 ad allir pattirnir prir 4 stigi 1 séu samviskusamlega framkvaemdir.
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Kennsla a stigi 2

Kennsla 4 stigi 2. leggur dherslu 4 einstaklingsmidada kennslu { litlum hépum. Markmidid
er a0 koma betur til moéts vid pa nemendur sem purfa 6flugri kennslu en hagt er ad veita {
hefdbundnu bekkjarskipulagi (kennslu 4 stigi 1) med pvi ad skoda afmarkada undirstodupaetti
lestrarndmsins og forgangsrada dherslupattum eftir mikilvaegi. Petta skipulag er hugsad
sem studningur til ad mata sérstokum porfum dkvedinna nemenda i bekknum. Pannig fa
pau born sem greindust undir vidmidum { einhverjum l@sispattum (4 stigi 1) samstundis
vidboétarkennslu. Petta skipulag gefur kennurum ekki adeins moguleika & ad koma til méts
vid pé sem eiga i vanda heldur er jafnframt hegt ad bj6da 6llum nemendum, lika peim sem
lengra eru komnir, fjolbreyttari verkefni sem hefa getu hvers og eins (Walpole og McKenna,
(2007; 2009). Petta getur verid flokid { framkvaemd og ekki er vist ad alltaf s€ hagt ad
uppfylla parfir allra { tilteknum bekk eda bekkjum. Ekki skiptir mdli hversu margir eda fair
eru undir eda yfir aldursviomidum. Mikilvegast er ad 6llum bj6dist kennsla { samremi vid
vantingar og parfir einhvern hluta dagsins.

Tafla 5.1. Einstaklingsmidud lestrarkennsla i littum hépum. Grunnskipulag.
Aldursmidud lestrarkennsla i grunnpattum (45min.)
Hoépur 1 (15 min.) Hépur 2 (15 min.) Hopur 3 (15 min.)

Einstaklingsmidud kennsla

Lestrarpjalfun & sveedum

Lestrarpjalfun & sveedum

Lestrarpjalfun & sveedum

Einstaklingsmidud kennsla

Lestrarpjalfun & sveedum

Lestrarpjalfun & sveedum

Lestrarpjalfun & sveedum

Einstaklingsmidud kennsla

Kennarinn sinnir hverjum hoépi 15 min. i senn. Med pvi méti naer hann betur til hvers og eins en ef ein-
gbngu feeri fram kennsla a stigi 1.

Til ad einfalda undirbining og framkvamd er gagnlegt ad skipta bekknum { prja (til fjora)
hopa. Kennslan er gjarnan framkvemd pannig ad fyrsta hluta kennslustundarinnar (oftast
er midad vid tvaer samliggjandi kennslustundir 80 min.) notar kennarinn til ad kenna 6llum
bekknum (20 min.). Pvi nast einbeitir hann sér ad litlu hopunum, einum i einu, 15 min.
4 hvern hép (sja toflu 5.1). A medan vinna hinir 2 héparnir sjalfstzett, hefilega krefjandi
pjalfunarverkefni 4 lestrarsvedum eda undir leidsdgn studningsadila eda kennara ef vol er &
(sjd mynd 5.2). Melt er med pvi ad kennarar geri petta ekki of flokid { framkvaemd, heldur
undirbii nemendastyrd pjalfunarverkefni 4 lestrarsve&dunum sem ekki krefjast sérstakrar
kennslu, heldur geti nemendur unnid verkefnin samkvamt medfylgjandi leidbeiningum (sja
t. d. mynd 5.3). Annars fer kennarinn ekki n®di til ad sinna kennarastyrdu verkefnunum {

Mynd 5.2. Kennsla i littum hopum — 6flugri kennsla. Til vinstri. Hjalpast ad vid ad rada ordum i setningar. Til
haegri er unnid med sundurgreiningu og samtengingu hljéda. (Ur grunnskoélanum i Sandgerdi 2011).
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litla hépnum. Hér ma audvitad skipta hverjum hép; innbyrdis, t.d. pannig ad tveir og tveir
vinni saman (paravinna). Oft er kennurum radlagt ad hafa ekki of marga nemendur { einu {
sama vidfangsefninu, pad skapar meiri 6réleika {1 kennslustofunni auk pess sem hatta er 4
ad einhverjir verdi dvirkir vid verkefnin (Diller, 2003; 2007). Finna m4 margar gagnlegar
hugmyndir ad verkefnum 4 lestrarsvedum hja: Gunnur Lif Gunnarsdéttir og Sigrin
Aadnegard (2011).

Eftirfarandi atrioi er gagnlegt ad hafa i huga vio undirbining kennslu d stigi 2:

1. Kannid hvada verkefni { kennslub6kunum henta betur til sjdlfsteedrar pjilfunar en til
ad kenna 1 beinni kennslu.

2. Skipuleggid paralestur (raddlestur) 4 hverjum degi, endurlestur 4 texta eda vidbotar-
lesefni 4 videigandi pyngdarstigi.

3. Skipuleggid vidfangsefni sem tengjast beint vid daglega raddlestrarpjdlfun. Bornin
geta t.d. skrifad eitthvad { tengslum vid lestextann eda unnid med hann 4 ymsan mata.

4. Skipuleggid dagleg vidfangsefni sem hagt er ad utfera { einstaklingsmidadri kennslu.
Nemendur geta t.d. unnid paravinnu til ad pjalfa adferdir og faerni fra sidasta tima.

Ljost er ad kennsluskipulagid 4 stigi 2 sem hér er kynnt matir ekki fullkomlega porfum
peirra fau nemenda sem purfa kennslu & stigi 3 (Walpole og McKenna, 2009). bvi ma
segja a0 pad myndi ekki fullkominn pyramida, heldur likist fremur skipulaginu sem synt
er & mynd 5.3 par sem litada svedid synir kennslu sem skipulogd er og framkvemd af
bekkjarkennaranum. Hér verdur pé ad leggja dherslu & ad bekkjarkennarinn ber dbyrgd
4 framforum og kennslu allra nemenda { bekknum. Pad er 4 hans hendi ad leita eftir
vidbotarkennslu fyrir pau born sem eiga { mestum erfidleikum i bekknum, sjai hann sér ekki
feert ad meta porfum peirra med sinu bekkjarskipulagi.

Mikilvegt er ad velja raunpréfadar kennsluadferdir sem synt hefur verid fram 4 ad flyti
fyrir préun lesis. Um leid parf ad hafa { huga ad raunpréfadar kennsluadferdir eru préadar
i tengslum vid undirstodupetti lestrarndmsins; hljodkerfisvitund, umskraningu, lesfimi,
ordaforda og lesskilning (Walpole og McKenna, 2007:8). Pvi gefur ekki g6da raun ad beita
lesskilningsadferdum vid kennslu 1 umskraningu (Carroll, Bowyer-Crane, Duff, Hulme og
Snowling, 2011).

Stig Il Kennsla ut fra metnum sérpdrfum

Stig Il Kennsla undir aldurstengdum viémidum Kennsla midud vid Kennsla yfir aldurs-
aldurstengd vidmid tengdum vidmidum

Stig | Kennsla i grunnpattum midad vid aldurstengd vidmid

Mynd 5.3. Myndraen framsetning & stigskiptri kennslu (Walpole og McKenna, 2009:6).

Flest born { fyrsta og 60rum bekk purfa ad vinna med hljédavitund/umskraningu og lesfimi.
Akvedinn hépur barna 1 pridja bekk gzti aftur 4 méti purft ad vinna sérstaklega med lesfimi
og lesskilning (sjd ndnar 4 mynd 5.3).

Eins og fram hefur komid byrja kennarar 4 pvi ad skipuleggja einstaklingsmidada kennslu
i grunnpattum 4 stigi 1, framkvema mat 4 stodu nemenda og byggja upp kerfisbundna,
markvissa ndlgun. Pegar peir hafa n4d pessum premur markmidum geta peir hafist handa
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vid ad skipuleggja einstaklingsmidada kennslu 4 stigi 2 fyrir alla nemendur, ekki adeins pa
sem eiga { erfidleikum. Fyrir pa tiltolulega fdu nemendur sem ekki geta nytt sér fullkomlega
vandada kennslu 1 grunnpattum og einstaklingsmidada kennslu 4 stigi 2, er kennsla 4 stigi 3
fullkomid oryggisnet ( Walpole og McKenna, 2007; 2009).

Stigskipt kennsla verdur ad byggjast 4 ndkvemu skipulagi, itarlegu kerfi par sem
kennarar nyta eins vel og kostur er sinn dyrmeta studningstima. Einfaldasta utfaerslan fyrir
kennsluskipulag 4 stigi 1 og 2 er ad taka mid af kennslu {1 grunnpéttum; hvad haegt er ad gera
med heilum bekk og hvada petti parf ad feera yfir { einstaklingsmidada kennslu 4 stigi 2.

Walpole og McKenna (2009) telja raunhaft ad skipta hverjum bekk i 3— 4 fernimidada
hépa. Kennarinn byrjar til deemis 4 ad nota helming kennslustundarinnar { ad kenna 6llum
bornunum aldurstengd vidfangsefni.

Eftirfarandi pcettir henta vio kennslu i heilum bekk:

* Bokstafir og hlj6d

e AQ skrifa békstafina

e Pjélfun lesfimi (sja adferdir { kafla 9)
* Pjélfun ordaforda

* DPjélfun lesskilnings

Eftir akvedinn tima med 6llum bekknum vinnur kennarinn med bornin { minni hépum eftir
framangreindri skiptingu (skiptir bekknum 1 3-4 hépa) um pad bil 15 min. med hvern hép. A
medan vinna nemendur { hinum tveimur hépunum sjalfstett, dkvedin pjalfunarverkefni hver
a sinu getustigi (sja mynd 5.2). Pessi pjalfunarverkefni geta badi verid einstaklingsverkefni
i moppum eda hop- og samstarfsverkefni 4 lestrarsvedum. Walpole og McKenna kjdsa
reyndar fremur ad kalla petta lestrarpjalfun (reading practice) fremur en svada- eda
stodvavinnu til pess ad leggja dherslu 4 ad verkefnin verdi ad tengjast lestrarndmi og ad
pjalfunargildi og markmid peirra séu { samremi vid pad. Hofundarnir mala med pvi ad
kennarar leitist vid ad einfalda sveedavinnuna og tengi hana vid lestrarkennsluna med pvi ad
thuga eftirfarandi petti:

1. Leiti ad efni sem er ni pegar i ndmsefni nemenda eda adkeyptum prégrommum sem
henta betur til pjalfunar 4 sveedum en til beinnar kennslu.

2. Skipuleggi paralestur dag hvern, endurlestur eda lestur vidbdtartexta a4 videigandi
pyngdarstigi.

3. Skipuleggi vidfangsefni sem tengjast beint vid lestrarndmid, svo sem upplestri
(raddlestri), ritunarverkefni, t.d. { tengslum vid lestexta o.s.frv.

4. Skipuleggi dagleg vidfangsefni sem vinna 4 med i einstaklingsmidadri kennslu (stig
2). Bornin geta unnid { porum vid ad pjalfa dkvedna ferni (sbr. PALS) eda pjalfad
adferdir sem kennarinn lagdi inn (kenndi) 1 bekkjartimanum (sja ndnar { koflunum hér

a eftir).
(Walpole og McKenna, 2009:7)

Kennsla a stigi 3

Eins og fram hefur komid gerir stigskipt kennsla rdd fyrir pvi ad einhver born hafi
porf fyrir mjog o6fluga, sérhaefda kennslu. Pess vegna er kennsla 4 stigi 3 oftar en ekki
framkvaemd af sérfredingum (lestrarfredingum eda sérkennurum) par sem unnid er ut
fra einstaklingsndmskrda. Walpole og McKenna (2007) leggja dherslu 4 ad velja skuli
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& aa

Mynd 5.4. Obbosi! NU hoppum vid yfir stutta sérhljédid og lendum med bada feetur jafnfeetis & samhljédana
tvo par a eftir. Barnid segir hljod bokstafanna um leid, med kennaranum. Hér er 16gd ahersla a ad lengd
stutta sérhljédsins vari jafn lengi og pegar hoppad er yfir pad eda pangad til lent er jafnfaetis a tvéfalda sam-
hljodinu, badum fétum. Loks ma stiga med 6drum feeti yfir a sidasta hljodid h - o - pp — a, pvi pad er langt.
(Sja i Lestrarlandi®, vinnubok 1).

kennsluadstedur eftir edli vidfangsefna med pad ad markmidi ad tryggja sem bestan
arangur. Hugsanlegt er ad bekkjarkennarinn kenni vidkomandi barni / bornum 4 medan
sérkennari eda studningskennari sinnir bekknum. Ef mat kennara og sérfredinga er ad
arangursrikara sé fyrir barnid ad fa pessa vidbotarkennslu utan bekkjar er su leid valin og
pa medfram tilheyrandi rokstudningi.

Hatt er vid a0 morgum kennurum finnist erfitt ad komast yfir ad framkvaema
aldurssvarandi kennslu i bekk 4 adeins 20 min (sbr. kennsla 4 stigi 1). Walpole og McKenna
(2007; 2009) telja ad kennarar @ttu ad vinna i samstarfi hver med 60rum og skipuleggja
60 — 80 minttna kennslulotur med skiptingu milli vinnusvada, par sem byrjad er med stutta
innlogn fyrir allan bekkinn (hefdbundin bekkjarkennsla). Sidan feri nemendur sig yfir {
minni vinnuhépa, ymist { kennarastyrd vidfangsefni (pa sinnir kennarinn peim hépum u. p.
b. 10 - 15 minutur { senn) eda i nemendastyrd verkefni t. d. & lestrarsvedum. Mikilvagt
er a0 forgangsrada vidfangsefnum pvi oftast parf ekki ad vinna hvert einasta vidfangsefni
kennsluprégrammsins, heldur @tti ad vera svigram fyrir sveigjanleika og vissa valmoguleika.

A mynd 5.4 m4 sj4 hvernig hzgt er ad @fa lestur 4 stuttu sérhlj6di 1 einstaklingsmidadri
lestrarkennslu. AQJ lesa og stafsetja stutt sérhljod (tvofaldan samhljoda i kjolfarid) er erfitt
fyrir marga unga lesendur. Pad er lika eitt pad erfidasta sem lesblindir nemendur fést vid i
lestri og stafsetningu. Parna tekur allur likaminn pétt og rodd og talferi fylgja med.

Meira um kennslu i litlhum hépum

Pegar skipulogd er einstaklingsmidud kennsla 4 stigi 2 mala
Walpole og McKenna (2009) med pvi ad skipta bekknum
i 3 - 4 hopa ut frd préun i lasispattum og forgangsrada
vidfangsefnum (sja mynd 5.6). Margir myndu kjdsa ad skipta
bekknum { fleiri hépa og pad er ekkert sem mealir & moti
pvi eins og adur segir. Hins vegar er mikilvaegt ad geta pess
ad gera kennsluna og undirbuninginn ekki of flokinn né of
pungan i vofum. P4 er meiri hetta 4 ad kennarar gefist upp
og missi tokin 4 skipulaginu.

Einstaklingsmidud kennsla i litlum hépum parf ad vera
askorun og verkefnin mega ekki vera of audveld. Kennsla
a stigi 2 og 3 er dyr og timafrek og verdur ad skila arangri

Mynd 5.5 . Storar eda litlar kennslustofur..., pad er ekki adalatridid, heldur
ad koma hlutunum haganlega fyrir (Grunnskolinn i Sandgerdi, 2011).
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Hopur Ordafordi og lesskilningur
Hopur Lesfimi og lesskilningur
Hopur Umskraning og lesfimi
Hopur Hljodkerfisvitund og umskraning

Mynd 5.6. Fjorir einstaklingsmidadir kennsluhopar. (Byggt & Walpole og McKenna, 2009:8).

og pess vegna purfa vidfangsefnin ad vera eins krefjandi og hagt er, en pé aldrei of erfid.
Walpole og McKenna (2009) segjast hissa 4 pvi hve algengt pad sé€ ad sja ,,of audveld*
verkefni inni { kennslustofunni. Pau leggja dherslu 4 ad lestrarkennsla verdi ad vera krefjandi
fyrir alla nemendur. Nemendur verda ad brjota heilann og bregdast vid med udrlausnum.
Lestrarndmid er hugsad sem prepaskipt ferli og fyrirkomulagid 4 ad minna kennara 4 ad
arangur kennslunnar ma skoda ut frd peim hrada sem bornin na vid ad klifra upp prepin
og hversu tilbdin pau eru ad takast 4 vid ny og meira krefjandi vidfangsefni. Vidfangsefni
og verkefni ur sérkennslu eru oft heppileg, pvi par er oftast btiid ad brjota verkefnin nidur
i vidradanlegar, stigskiptar einingar og afmarka hvern namspitt. I pessu sambandi er p6
afar mikilvegt ad hafa vel { huga ad ekki er sjalfgefid ad nemendur yfirferi pjalfun {
afmorkudum namspatti yfir 1 lestur, lesskilning, stafsetningu og ritun. Malt er med ad huga
alltaf ad pessari tengingu med pvi ad enda kennsluna 4 pvi ad nemandinn segir fra, les eda
stafsetur. Pad parf ekki ad vera mikid hverju sinni (3-5 min).

Hvao eru lestrarsvaedi?

Stigskipt kennsla gerir rdd fyrir pvi ad i kennslustofunni séu fjolbreytt verkefni, sem
henta 6likri stodu nemenda { margbreytilegum nemendahépi. Sum pessara verkefna eru
kennarastyrd, en onnur eru nemendastyrd og &tlud til sjalfstedrar vinnu t.d. 4 lestrarsvedum.
Walpole og McKenna (2009:9) velja ad kalla pessi vidfangsefni lestrarpjdlfun fremur en
lestrarstodvar. I pessari handbék hofum vid valid ad kalla petta lestrarsvadi. Walpole og
McKenna (2009) hafa skipulagt 12 mismunandi vidfangsefni ut frd 4 megindherslum {
einstaklingsmidadri lestrarkennslu (sja mynd 5.7). Stydjast ma vid pa petti pegar honnud
eru vidfangsefni 4 lestrarsveedum.

Ordafordi og lesskilningur

Kennari les Nemandi les

Lesfimi og lesskilningur

Lesari a 1. bekkjarstigi|Lesari & 2. bekkjarstigi|Lesari a 3. bekkjarstigi

Umskraning og lesfimi

Lesbutar Tvihljodar Stutt sérhljéo Samhljodasamband

Hljodkerfisvitund og umskraning

Sundurgreining hlj¢da Tengsl stafs og hljéds, lestur/ritun Rim og umskraning

Mynd 5.7. Olik vidfangsefni 1 einstaklingsmidadri lestrarkennslu (Walpole og McKenna, 2009:9).



Kafli 5 Er hagt ad veita 6llum bornum kennslu vio hafi? Stigskipt kennsla (RTI)

Mynd 5.8. Pad er leikur ad leera. Kennsla & lestrar-svaedum.
! | F-f-f-f---& segir flugvélin pegar hun lendir & /a/ hljodinu
o | (SjafLestrarlandio, vinnubok 1).

Born sem purfa ad @fa lesfimi { lestrarndminu geta samkvamt einstaklingsmidada
kennsluskipulaginu nytt sér leidsagnarkennslu (guided reading) (Walpole og McKenna,
2009). Born i ahattuhdpi syna oft porf fyrir itarlega pjalfun { moérgum pattum laesis. [ 15 —
20 minttna kennslulotum er ekki mogulegt ad meta 6llum peirra porfum svo malt er med
pvi ad kennarar forgangsradi og einbeiti sér adeins ad tveimur pattum { einu.

Fredast ma nanar um skipulag lestrarsveda og hugmyndir ad verkefnum fyrir slikt
kennsluskipulag 4 Lesvefnum a s16d http://lesvefurinn.hi.is/

A0 lokum

Eins og fram hefur komid lagast lestrarvandi barna ekki af sjdlfu sér. Pvert 4 m6ti munu
namserfidleikar fljétlega batast ofan 4 lestrarvandann og hindra enn frekar ndmsmoguleika
og lifsgaedi vidkomandi einstaklinga sé ekkert ad gert. Og pad sem meira er, vandinn hefur
tilhneigingu til ad aukast eftir pvi sem lidur 4 skélagonguna og bilid milli jafnaldra breikkar.
Spear-Swerling og Sternberg (1996) benda 4 ad born med lestrarerfidleika meti oftar en
ekki minni ventingum { skélastarfinu sem aftur leidi til pess ad pau missi dhuga 4 ndminu
og leggi sig minna fram.

Stanovich (1986) kallar pessi neikvaedu ahrif ,Matthew Effects” eda Mattheusar dhrif
og visar med pvi i demisdguna um rika manninn; ad peir riku verdi rikari og peir fateku
fateekari. Stanovich telur ad litlar vaentingar af hdlfu kennara og 6n6g pjalfun skadi innri dhuga
barnsins. Hann leggur dherslu 4 ad par sem ratur lestrarvandans liggi { mdlrenum grunni
barnsins séu born med lestrarerfidleika 1 enn meiri hattu ad dragast aftur dr jafndldrum vid
Oflun ordaforda og pekkingar. Pau lesi minna en jafnaldrar og forsendur peirra til ad nyta
sér lestur 1 ndmi og starfi minnki par af leidandi enn frekar vinni skélinn ekki gegn pessum
neikvaedu dhrifum. Petta leidir hugann ad rannsékn 4 kynjamun { PISA og sam@mdum
préfum { 10. bekk (Ragnar F. Olafsson, Almar M. Halldérsson, Sigurgrimur Skilason og
Jilius K. Bjornsson, 2007). P6 svo ad greina megi kynjamun { undirbiningispattum lasis
vid upphaf skélagongu 4 skimunarpréfinu Leid til lasis, (sja kafla 13, Sigurgrimur Skilason
og Johanna Ella Jénsdéttir) b4 er sd munur ekki { likingu vid pann kynjamun sem fram
kemur { 10. bekk. Pvi md ®tla ad Mattheusar dhrifin séu afar virk { {slenskum skélum.

P6 svo ad ekki sé vitad med vissu hvada ahrif ,ytri pattir (kennsla og orvun) hafa
4 lestrarerfidleika barna vita menn p6 ad g6d kennsla og réttar kennsluadferdir gegna
lykilhlutverki vid ad rdda b6t 4 vandanum. Sidustu 10 — 15 ar hafa rannsakendur préad
ahrifarikar leidir til ad kenna bornum med lestrarerfidleika ad lesa. Pad er { hendi kennara
og skoélastjérnenda ad tryggja ad born fai notid peirrar pekkingar og kennslu eins og 16g og
reglugerdir kveda 4 um.
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KAFLI 6

Niodurstoour skimunar - Hvao svo?

Helga Sigurmundsdéttir

Tilgangur lesskimunarprofa er ad leita eftir dkvednum veikleikum i grunnpéttum lestrar.
Leio til leesis: lesskimun metur pa tvo meginundirstodupaetti sem rannsoknir hafa itrekad
synt ad eru { adalhlutverki vid lestrarndmid. Annars vegar er um ad r&da undirstodur fyrir
skilning (skilningur & setningum og hugtakaskilningur) og hins vegar fyrir umskraningu
(stafapekking, hljodkerfis- og hljé6davitund).

Lesskimun er fribrugdin hefdbundnu namsmati ad pvi leyti ad nidurstodur felast
ekki 1 einkunnum heldur er markmidid ad leita eftir styrkleikum og veikleikum i peim
undistddupdttum sem reynir a { lestarndminu. Annars vegar radast nemendur { dhettuhop
eda utan hans. [ sumum tilvikum er dhattuhpur brotinn upp { meiri og minni ahattuhépa
eda ad dreginn er fram hopur sem er & morkum ahattu. Leid til leesis: lesskimun audkennir
pau 12% nemenda sem eru i mestri dhettu sem dhettuhdp 1 (sjd mynd 6.1). Sidan er 10%
nemenda batt vid { dhattuhdp 2 og 3. Ahaettuhépur 3 er i raun GvissuhOpur (sja itarlegri
upplysingar um adferdir og proffredilega eiginleika { kafla 12, Teknilegar upplysingar).
Astada pess ad dhattuhdpar eru lagskiptir med pessum hztti er ad pd er kennari strax {
upphafi medvitadur um breytilega stodu nemenda sem flokkast { dhettu og ad sumir peirra
getu fljotlega ndd gédum arangri med videigandi kennslu. Pvi parf ad fylgjast sérstaklega
vel med peim nemendum sem lenda 4 pessum dhattumorkum. Med snemmtakri thlutun og
markvissri kennslu er leitast vid ad efla faerni nemenda { méli og lestri og um leid breytist
kennsluporf peirra og peir ferast 4 milli kennsluhdpa (sjd ndnar um skipulag kennslu i nesta

Nemandi | Malskilningur | Stafir og hljéd | Hljodkerfis- og hljédavitund Studst er vid eftirfarandi vidmia:
1 U U U
2 u u u U (utan aheettu): Lesskimun bendir
3 U Ahzetta 1 Ahzetta 1 ekki til dhaettu
4 U U U a vandkvaedum
5 Ahsstta 1 u u vid lestrarnam.
3 3 3 AhalaJtta ] Aheetta 3: A dhaettumarkum.
vissuhdpur Hugsanlega
8 _ U _ U _ U er heett vid vand-
9 Aheetta 2-3 Ahaetta 2-3 Ahaetta 2-3 kvaedum vid
10 Ahaetta 1 U U lestrarnam.
11 U U U i
12 U u u Ahaetta 2: Lesskimun bendir
13 U U U til nokklurrar
— - - heettu a vand-
14 Ahaetta 2-3 Ahaetta 2-3 Ahaetta 2-3 kvaedum Vid
15 U U U lestrarnam.
16 U U U
17 U Ahzetta 1 Ahastta 1 Ahzetta 1: Lesskimun bendir
18 u u u til haettu &
19 U U U vandkva?(')um vid
20 U U U lestrarnam.

Mynd 6.1. Daemi um nidurstddur eins bekkjar ar skimunarproéfi LtL. Nidurstdédurnar eru notadar til ad syna
hvernig haegt er ad skipuleggja einstaklingsmidada lestrarkennsiu i heilum bekk.
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kafla). Pess vegna er kennslan skipulogd yfir stutt timabil 1 einu (i 3 — 4 vikur) og lagt er
mat 4 drangur vid lok pess. Mikilvaegt er ad kennarar noti simat og stydjist vid 6formleg
prof til ad meta drangur kennslunnar 4 priggja til fjogurra vikna fresti. Kennarar eiga kost
4 ad nota stodlud eftirfylgniprof, en pau gefa kennurum badi upplysingar um drangur
kennslunnar og hvar nemendur standa midad vid jafnaldra (sja Leid til lcesis- eftirfylgniprof
a vef Namsmatsstofnunar).

Hvernig er hagt ad skipuleggja einstaklingsmidada lestrarkennslu i bekk?

Eftir ad profid hefur verid lagt fyrir eru nidurstodur ferdar inn 4 rafrena sidu sem finna
ma 4 vef Namsmatsstofnunar. Reiknud er tt stada hvers nemanda midad vid aldur og
vidmid préfsins. Midad er vid prjd aldursbil, p.e. nemendur feeddir 1 september — desember,
janudar — april og mai - dgust. Nidurstodur birtast i pdf-skjolum, annars vegar fyrir hvern
nemanda og hins vegar fyrir heilan bekk. Pegar lesskimunarnidurstodur liggja fyrir er unnt
ad skipuleggja kennslu fyrir dhaettuhépa og nemendur utan dhattu sbr. mynd 6.1

Nénari athuganir og préfanir i framhaldi skimunarpréfsins 4 getu nemenda dsamt
fyrirliggjandi upplysingum um st6du peirra 1 méli og lestri gera sidan mogulegt ad koma
betur til méts vid parfir peirra 1 kennslunni (sja mynd 6.2). Par hafa vidbo6tarupplysingar sem
aflad hefur verid um st6du nemenda gert mogulegt ad rada peim sem lentu utan dhattu i tvo
hépa. Peir nemendur sem pegar hafa nad valdi 4 lestri eru settir saman { hép sem kallast utan
ahaettu, med vald 4 lestri, sbr. bangsahdpur, en hinir sem eru heldur skemmra 4 veg komnir
kallast utan dhettu, sbr. filahépur. Pessir somu nemendur halda einnig hépinn vid kennslu
ordaforda og malskilnings par sem lestrargeta nemenda bangsahdpsins veldur pvi ad peir
rada vid 6druvisi verkefni en adrir nemendur bekkjarins.

A mynd 6.2 sést hvernig nemendum hefur verid radad i fjéra mismunandi hépa
eftir frammistodu peirra i stafapekkingu, hljodkerfis- og hljédavitund og malskilningi
a lesskimunarprofinu og ndnari athugunum. Hver hoépur er nefndur eftir dkvednum
dyrategundum, en nota ma ymis onnur heiti til ad einkenna p4 eins og liti, leikfong og jurtir.
Varast skal p6 ad nota nimerardd eda bokstafi. Nemendur bangsa- og filahdpsins standa
best ad vigi til ad takast 4 vid lestrarnamid, en nemendur giraffa- og kisuhdpsins reynast 1
ahattuh6pi samkvaemt vidmidum profsins.

Ef rynt er nanar { hopskiptinguna sést ad nokkrir nemendur eru slakir i hljéodkerfis- og
hlj6davitund en nd gédum arangri 4 malskilningsverkefnum og 6fugt. Einnig er stafapekking
afar misjofn og sumir nemendur kunna fjolda stafa dn pess ad gera sér grein fyrir tengslum
peirra vid hlj6din og geta pvi flokkast 1 dhettu vardandi hljodkerfis- og hljéodavitund (sbr.
nemandi 7 4 myndum 6.1 og 6.2). Eins geta nemendur haft g6da hljédkerfisvitund en litla
sem enga stafapekkingu. Algengara er p6 ad saman fari g6d stafapekking og gott nemi
fyrir hljédkerfi tungumalsins eins og sést gloggt & mynd 6.2. Pessi géda samsvorun milli
stafapekkingar og hljédkerfisvitundar gerir kleift ad kenna pessa patti saman eins og synt er
hér 4 eftir vid nanari dtferslu kennslunnar. Fjolbreytnin er pvi talsverd, en fjoldi kennsluhépa
redst af pvi hversu mikil breidd er innan bekkjarins. Algengast og vidradanlegast er ad rada
nemendum 1 prjd til fjéra hopa og mida undirbining og framkvamd kennslunnar vid pa.
Par sem stefnt er ad einstaklingsmidadri kennslu parf ad skoda einstaklinga innan hépanna
ndnar, m.a. med tilliti til pess hvada tveir til prir nemendur geta unnid saman { litlum
hépum og 4 lestrarsvaedum (sja um kennsluskipulag 1 koflum 4 og 5). Byrja parf 4 ad skoda
ahattuhdpinn ndnar, en i peim hépi eru nemendur sem greinast undir vidmidunarmorkum
profsins.
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Stafapekking Numer/ heiti nemenda

Utan ahaettu, med vald a lestri 1,2,4,6

Utan aheettu 5,7 8,10, 11,12, 13, 15, 16, 18, 19, 20

Ahzetta 2 eda 3 9,14

Ahzetta 1 3,17

Hljodkerfisvitund Numer/ heiti nemenda

Utan ahasttu, med vald a lestri 1,2,4,6

Utan aheettu 5, 8,10, 11, 12, 13, 15, 16, 18, 19, 20

Aheetta 2 eda 3 9,14

Ahzetta 1 3,177

Malskilningspeaettir Numer/ heiti nemenda

Utan ahaettu, med vald a lestri 1,2,4,6

Utan aheettu 3,7, 8,11, 12,13, 15, 16, 17, 18, 19, 20

Ahgetta 2 eda 3 9,14

Ahzetta 1 5,10

2>

Mynd 6.2. Daemi um hopskiptingu nemenda i einum bekk eftir frammistédu peirra & skimunarprofi
(i stafapekkingu, hljodkerfis- og hljédavitund og malskilningi) og nanari athugunum.

Hvernig er haegt ad skipuleggja kennslu fyrir ahzettuhépa?

Eitt meginhlutverk skimunarpréfsins er ad finna dhattuhdpana, en { peim felast nemendur
sem eru med veikleika sem parf ad bregdast strax vid med 6flugri og vel skipulagdri kennslu
svo arangur ndist. Nemendur sem eru undir dkvednum vidmidunarmorkum eiga & hattu ad
lenda {1 lestrarerfidleikum, ymist vardandi umskraningu eda lesskilning eda { badum pattum
(sbr. mynd 2.2 af einfalda lestrarlikaninu). Vandi nemendanna getur pvi verid i 6llum
pattum skimunarpréfsins eda i afmoérkudum péttum pess, en pvi vidtekari sem hann er peim
mun 6flugri parf kennslan ad vera. Hugmyndafradi snemmtakrar thlutunar gerir rad fyrir
sérkennslu pegar um vidtekan vanda er ad reda ekki sist pegar nemendur eru einnig med
adrar raskanir, t.d. ofvirkni og athyglisbrest, einhverfu eda mélproskardskun.

Breytilegt er hve margir nemendur { hverjum bekk greinast i dhzttuhépa. A landsvisu
eru 12% nemenda flokkadir i dhettuhép 1. I sumum bekkjum reynist enginn i pessum
ahattuhopi, en { 60rum tveir, prir eda fleiri nemendur. Medhondla parf nidurstodur skimunar
sem visbendingar og fylgjast vel med framvindu { lestrarnaminu. Pegar fyrir liggur hvada
nemendur lenda i dhattu er mikilvaegt ad afla bakgrunnsupplysinga, leggja fyrir nanari
athuganir ef med parf og velja sidan forgangsatridi til kennslunnar ut frd 6llum fyrirliggjandi
upplysingum.
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Gatlisti - Bakgrunnsupplysingar

Gatlistinn sem fylgir skimunarprofinu (sja 4 vef Namsmatstofnunar) samanstendur af
spurningum sem foreldrar eru bednir um ad svara vid upphaf skdla til ad afla nénari
bakgrunnsupplysinga um nemendur. Par er m.a. spurt um greiningar og athuganir sem barnid
hefur farid { pannig ad kennarar geta leitad par uppi hafi paer ekki pegar borist til skoélans.
Einnig er spurt um heilsufar, tvityngi, hvort lestrarerfidleikar séu pekktir i fjolskyldunni,
mal- og lestrarpréun og fleira.

Néanari athuganir

Grundvollur 6flugrar, markvissrar kennslu er ad vita ndkvemlega hvar nemendur sem { hlut
eiga standa. Pvi parf ad kortleggja ndnar veikleika peirra nemenda sem lenda i dhattuh6pum
(p.e. bokstafa- og hljodapekkingu, hljédkerfis- og hljédavitund og maélskilning) 4dur en
kennsla hefst.

Hljoofcerni (Bjartey Sigurdardottir og Sigurgrimur Skulason, 2011) er nytt hljodkerfis-
vitundarpréf sem hannad hefur verid i pessum tilgangi. Midad er vid ad sérkennarar eda
talmeinafraedingar leggi profid fyrir nemendur og adstodi kennara til ad meta ndkvama stodu
peirra i hljédkerfisvitund. Komi nemendur illa aut & malskilningspattum skimunarproéfsins er
mikilvaegt ad kanna hvort saga er um seinkadan mélproska eda malfravik hj4 einstaklingum
eda jafnvel innan fj6lskyldunnar. Einnig parf ad athuga hvort greining talmeinafredings
liggi fyrir og hvort nemandi hafi verid eda sé i méalpjélfun. Ef ekkert af pessu, eda 6dru sem
skyrt getur fravikin, er til stadar er mikilvaegt ad leita til talmeinafraedinga og/eda sérkennara
vardandi nanari greiningar og radlagdar dherslur i kennslu (sja ndnar umfjollun { kafla 10).

bPegar um er ad reda nemendur { dhettuh6pum parf ad vega og meta hvort porf er 4
sérkennslu samhlida bekkjarkennslunni. Nidurstodur lesskimunarinnar, frekari athuganir
kennara og drangur af thlutun gefa visbendingar um hvenar og hvort sérkennarar eda adrir
sérfreedingar komi ad kennslunni. A pessu stigi kemur einnig { 1jés hvort dstzda er til ad
skipta hOpnum sem er utan dhettu i 6lika kennsluhdpa eins og gert er 4 mynd 6.2.

A0 velja forgangsatridi til kennslu

Eins og kemur fram { umfj6llun um hugmyndafredina sem skimunarpré6fid byggir a p4 parf
ad vinna jofnum hondum med alla patti lestrarins. Stundum fer kennslan fram med 6llum
hépnum en upprifjun, nénari pjalfun og sérhafdari adstod fer fram { litlum hépum par sem
nemendur vinna ymist sjalfstett eda med adstod kennara (sja umfjollun i koflum 4 og 5).
Nemendur i dhattuhépum purfa undantekningalaust kennarastyrda kennslu { litltum hépum
og verkefni sem henta ndkvaemlega getu peirra.

Hljédkerfisvitund | Umskraning | Lesfimi | Ordafordi | Lesskilningsadferdir | Ritun
Leikskoli 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
2. bekkur 10% 30% 10% 30% 20%
3. bekkur 20% 20% 30% 30%

Mynd 6.3. Vidmio um radlagdar aherslur { kennslu midad vid aldur og feerni nemenda (Walpole og McKenna, 2007:5).
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A mynd 6.3. mé sja radlagdar dherslur i kennslu midad vid aldur og faerni nemenda.
Vidmidin eru hugsud sem eins konar dtgangspunktur til velja forgangsatridi kennslunnar
og skipuleggja hana midad vid stodu nemenda. Samkvaemt mynd 6.3 er 16gd mest dhersla
a kennslu 1 hljodkerfis- og hljédavitund og ordaforda 1 leikskdla, en par er lagdur grunnur
ad lestrarndminu. I 1. bekk er sidan 16gd jofn dhersla 4 kennslu { umskrdningu, lesfimi,
ordaforda og ritun, en par eru nemendur ad lera umskraningarferni, draga rétt til stafs og
auka ordafordann. Pegar nemendur 1 dhattu eiga { hlut purfa dherslur { kennslu ad midast vid
hvar peir eru staddir { hverjum petti fyrir sig. Ef miklir veikleikar eru { hlj6dkerfispattum
eda ordaforda parf augljéslega ad leggja mikla dherslu 4 pa petti i kennslunni. Einnig
parf ad gera rdd fyrir lengri tima, meiri upprifjun, fleiri endurtekningum og markvissari
pjalfun en hja nemendum sem ekki greinast { dhattu. A sama hétt parf ad gera rad fyrir
hradari framférum hja nemendum sem pegar eru komnir vel & veg 1 lestri vid upphaf
skoélans og ad adherslur i peirra kennslu purfi e.t.v. ad vera { meira samremi vid vidmid
2.-3. bekkjar. Mikilvagt er ad igrunda vel val 4 dherslupattum til kennslu pvi teknar eru
afdrifarikar dkvardanir 4 grundvelli peirra sem geta haft drslitadhrif & drangur kennslunnar.
I nzstu koflum mé sjd demi um mismunandi dherslur i kennslu midad vid nidurstodur
skimunarpréfsins. Athugid ad vidmidin (sjd ljésgrdu linurnar) sem tekin eru ur toflu 4
mynd 6.3 eiga b&di vid leikskola og 1. bekk grunnskéla. B&di vidmidin eru hér sett fram
pvi gera md rdd fyrir ad dherslur hérlendis liggi einhvers stadar mitt 4 milli peirra par sem
formleg lestrarkennsla hefst yfirleitt ekki fyrr en vid 6 dra aldur 4 Islandi, en vid 5 4ra aldur
i Bandarikjunum.

Dzmi um aherslur og kennslu nemenda i ahaettuh6pum

Eins og sja ma 4 bekkjaryfirliti um nidurstodur skimunarpréfsins (sja mynd 6.1) greinast sjo
nemendur bekkjarins 1 dhettu. Alls lentu fimm nemendur i dhattu { umskraningarpetti (p.e.
3 1 dhaettuhdpi 1 og 2 1 dhattuhdpi 2-3) og fjorir i malskilningspetti (p.e. 2 1 dhattuhdpi 1 og
2 1 dhattuhopi 2-3) og par af greinast tveir 1 dhaettu { bAdum pattum. Talsverdur getumunur
er innan dhattuhépanna og i slikum tilfellum getur kennslan ordid mun markvissari og
oflugri ef hagt er ad skipta peim { fleiri hdpa, eins og synt er i demunum sem hér fara 4
eftir. Med pvi moéti nytist kennslutimi betur sem eykur likurnar 4 ad fleiri nemendur néi betri
arangri fyrr. Rannséknir (Torgesen, 2001; 2005) syna ad pvi fyrr sem born fa videignandi
kennslu pvi meiri likur eru 4 ad pau ndi vidunandi drangri { lestri. Annars er hatta 4 pau
dragist enn meira aftur dr jafnoldrum.

[ nastu tveimur koflum eru synd deemi um dherslur og leidir fyrir tvo mismunandi hépa til
ad kenna undirstodu umskraningar, p.e. Umskrdning: Ahcettuhdpur 1, hér nefndur kisuhpur
og Umskrdning: Ahcettuhdpur 2-3, hér nefndur giraffahépur. 1 koflunum par 4 eftir eru
einnig skipulagdir tveir hopar til ad kenna undirstodu fyrir lesskilning, p.e. Mdlskilningur:
Aheettuhdpur 1, einnig nefndur kisuhépur og Mdlskilningur: Aheettuhépur 2-3, einnig nefndur
giraffah6pur. Nemendur 1 dhattuh6pi 1 vardandi méalskilning (nimer 5 og 10) f4 kennslu hja
sérkennara eftir leidbeiningum fra talmeinafraedingi, par sem talid er ad peir purfi meiri og
ndkvamari kennslu en peir nemendur sem lentu { dhattuhdpi 2-3 1 malskilningi (ndmer 9 og
14). Reiknad er med ad kennsla nemenda 1 dhettu 2-3 1 malskilningi geti farid fram {1 litlum
hépi inni { bekk (sja dherslur og dztlanir fyrir Mdlskilningur: Ahcettuhdp 2-3 (giraffahép).
Pessir somu nemendur greindust einnig { dhattu vardandi umskraningarferni og par sem
badi mannafli og timamagn til kennslu setur flestum kennurum dkvednar skordur parf ad
velja hvada kennslupattir verda settir i forgang hverju sinni. Gert er rad fyrir ad kennsla
ordaforda og malskilnings fari fram i gegnum hlustunarskilning (bornin hlusta & upplestur)
med O6llum nemendum bekkjarins. Peir sem glima vid alvarlegan malvanda fai auk pess
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sérhefdari kennslu { litlum hépi. Talid er audveldara ad kenna ordaforda og lesskilning
i sterri hépum en umskrdningarp®tti vegna pess ad peir krefjast ekki eins fingreindra
undirstodupétta og umskraningin.

Foreldrar gegna hér einnig mikilvaegu hlutverki, en g6d og markviss samvinna vid pa
getur flytt mikid fyrir framférum. Nemendur sem lenda { dhattu eru mjog vidkvemur hépur
sem 4 allt undir kennslu kennarans og samstarfi sérkennara, bekkjarkennara og foreldra. Pvi
betri sem samvinnan er peim mun betri er drangurinn. Hafa parf pé { huga ad erfitt er ad
segja hvort hagt verdur ad leysa vanda nemenda 4 nokkrum manudum, misserum eda drum.
Adalatridid er ad gefast ekki upp og halda dfram ad préa kennsluna ad barninu.

Hér 4 eftir eru gefin demi um mogulegar dherslur, skipulag og udtfaerslur 4 kennslu it
fra nidurstodum lesskimunarprofsins og ndnari athugunum 1 kjolfar pess. Midad er vid
nidurstodur eins bekkjar sem gefid er demi um 4 mynd 6.1.

Umskraning: Ahzttuhépur 1 (Kisuhépur)

Nemendur pessa héps standa illa ad vigi midad vid jafnaldra. Nidurstodur skimunarpréfsins
og nanari préfanir leiddu 1 1j6s slaka frammistodu 1 hljédkerfisvitund. Stafapekking reyndist
litil sem engin hja tveimur nemandanna (nimer 3 og 17), en pridji nemandinn (nimer
7) kann svo til alla stafi en hefur ekki vald 4 tengslum stafa og hlj6da og kom illa ut {
hlj6dkerfispattum. Mélpettir reyndust um og yfir medallagi hja 61lum nemendunum.

Hljodkerfisvitund Umskraning Lesfimi Ordafordi | Lesskilningsadferdir | Ritun

Leikskoli 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
45% 10% 5% 20% 10% 10%

Mynd 6.4. Aherslur i kennslu fyrir nemendur i &hzettuhdpi 1 vardandi umskraningarerfidleika (dyslexiu),
b.e. kisuhdpur.

Aherslur sem sjd md 4 mynd 6.4 liggja til grundvallar priggja vikna kennsludzetlun (sj mynd
6.5). Eins og sést er 10gd mest dhersla a pjalfun hljodkerfis- og hljédavitundar og ad kenna
bokstafi og hlj6d. Kennsla bokstafanna er samofin pjalfun hljédavitundar par sem bokstafir
og hlj6d, samtenging og sundurgreining peirra eru natengdir farnipattir (sja umfjollun um
hlj6dkerfis- og hljédavitund og hlj6daadferd i koflum 7 og 8). Efla parf tilfinningu nemenda
fyrir hljodkerfi tungumadlsins i gegnum leiki og kennslu bokstafa og hljéda. Nemendur hafa
enn sem komid er litlar sem engar forsendur til ad pjalfa umskraningu og lesfimi og pvi
er litil sem engin dhersla 16gd 4 pa petti til ad byrja med. Ef vel tekst til vid kennsluna
verdur fljotlega meiri grundvollur fyrir pjalfun umskraningar og lesfimi. Nastu datlanir
geta jafnframt ad einhverju leyti dregid dam af d@tlun peirra nemenda sem nu eru lengra
komnir 1 lestrarndminu (sja datlun giraffahdpsins, sem fjallad verdur um 1 nesta kafla) og
pannig geta verkefni sem unnin eru i tengslum vid kennsludatlanir komid til med ad nytast
4fram fleiri nemendum. Aherslur { kennslu ordaforda og lesskilningsadferda eru pzer sému
og 1 vidmidunartoflu par sem nemendurnir voru samkvaemt skimunarpréfinu ekki 1 dhaettu
i malskilningspattum. Gengid er tut frd pvi ad sui kennsla fari mikid til fram med 6llum
bekknum { einu. Ritunarpatturinn felst i pvi ad nemendur leri ad halda rétt 4 skrifferi og
leeri ad skrifa (draga rétt til stafs) pa stafi sem peir eru ad lera hverju sinni (sja demi um
kennsludetlun 4 mynd 6.5). Par eru gefin nokkur demi um kennsluadferdir sem hagt er ad
nota vid kennsluna, en ndnari utfaerslu peirra er ad finna i kéflum 7 og 8.



Kafli 6 Nidurstodur skimunar - Hvad svo?
Kennsluadferdir Vika 1 Vika 2 Vika 3
Hljodkerfis- Rimar eda rimar ekki | Ad hlusta eftir rimi og | Ad para saman rim | Finna rimord
vitund Rimar saman-gaman | para saman rim og flokka rim
Vasa-rim
AQ flokka rim
Atkveeda og ord- Ad greina ord Ad greina ord
butapusl nidur i atkvaedi nidur i atkvaedi
Ad fodra dyrin
Ad segja atkvaedi
og ordbuta orda
Hljodavitund AQ para saman Para myndir vid vid- Para myndir vid Para myndir vid
forhlj6d midunarhljéd og flokka |vidmidunarhljéd og | vidmidunarhljéd og
Ad finna forhlj6d myndir eftir forhljédu flokka myndir eftir flokka myndir eftir
fyrir broskarlinn forhljodum forhljddum
Segja og feera Ad sundurgreina hljod | Ad sundurgreina Ad sundurgreina hlj6éd
med og an bodkstafa hlj6d med og an med og an bokstafa
bokstafa
Stafa- og Ad kenna heiti Ad kenna heiti og hljéd | Ad rifja upp heiti og | Ad rifja upp stafina
hljddapekking | og hljod stafa bokstafanna s, d og | hlj6d stafannas,a |s, 4,1 0g m og kenna

Tengsl stafa

Samtenging hljéda

S4, as, 13, al, las

og l.
Baeta vid stafnum m.

Ma, las, mal, sal, sa,

stafinn i ef vel gengur

is, ma, las, mal, sal,

og hljéda as, 1a, al sa, as, la, al, is. Sili
ia

Ad segja, sundur-
greina og stafsetja

Ritun Ritun stafa AQ leera ad draga rétt til | Ad leera ad draga Ad lzera ad draga rétt
-blyantsgrip stafanna s, d og | rétt til stafsins m til stafsins i og halda
-innlégn ad draga og halda &fram ad |afram ad pjalfa ritun s,
rétt til stafs pjalfa ritun's,aogl |4&,1ogm
-6rvhentir Skrifa stutt ord

Mynd 6.5. Kennsluazetlun fyrir nemendur i aheettuhdpi 1 i umskraningu
(kisuhoépi). Meelt er med ad baedi sérkennari og bekkjarkennari vinni eftir pessari aaetlun.
Sja nakveema lysingu & kennsluadferdum sem hér eru tilgreindar i kéflum 7 og 8.

Mikilvaegt er ad kenna vel vinnuadferdir i litlum kennarastyrdum hépum, pannig ad
nemendur geti nytt sér par til ad vinna sjalfstett { litlum hépum eda a lestrarsvedum.
Margar kennsluadferdanna vid ad pjélfa hljodkerfisvitund sem hér eru kynntar er tilvalid
ad nota pannig. [ kennsludatluninni er reiknad med ad kenna fimm bokstafi (s, 4,1, m og
) 4 premur vikum. Pad gati p6 reynst of erfitt fyrir suma nemendur og pa parf ad adlaga
aztlunina betur ad peim og faekka stofum sem kenndir eru 4 pessu timabili. Eins er mogulegt
ad bzta vid stofum ef vel gengur.

Umskraning: Ahzttuhépur 2 - 3 (Giraffah6pur)

Hljodkerfisvitund | Umskraning | Lesfimi | Ordafordi |Lesskilningsadferdir | Ritun

Leikskoli 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
30% 20% 10% 20% 10% 10%

Mynd 6.6. Aherslur i kennslu fyrir nemendur i &hzettuhdpi 2-3 vardandi umskraningarerfidleika (dyslexiu),
b.e. giraffahdpur
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Kennsluadferdir Vika 1 Vika 2 Vika 3
Hljodkerfis- Atkvaeda og ord- Ad greina ord nidur | Ad greina ord nidur | Ad greina ord nidur i atkvaedi
vitund butapusl atkveedi atkveedi
AJ fédra dyrin
AJ segja atkveedi
og ordbuta orda
Ad klappa taktinn, Ad hlusta og greina Ad hlusta eftir studlum i Ad bua til setningar og mals-
finna studla og studla i setningum setningum og reglu-bundnu | greinar med studlum
syngja med hljomfalli ordanna. Leggja
Ad bua il bull- aherslu a stafi sem verid er
setningar ad kenna
Fljét-/ur ad finna Ad greina upphafshljod | Ad greina upphafshlj6d og
Leynilégga leitar og rim. Nota upphafs- | rim
ad oréum hlj6d sem nemendur
Agiskunarleikur pekkja og eru ad leera
Hljodavitund | Ad finna forhljod Para myndir vid Flokka myndir eftir for- Flokka myndir eftir for-
fyrir broskarlinn vidmidunarhlj6d hljédum. hljédum.
Hljodalestin Flokka myndir eftir Ad finna og para saman for- | Ad finna og para saman for-
Ad veida forhljéd forhljédum (k og f) hljod (k,f,é,n) hlj6d (k,f,é, n, p)
Ad finna og para saman
forhlj6d
Segja og feera Ad sundurgreina hljod | Ad sundurgreina hljod med | Ad sundurgreina hlj6d med
med og an bokstafa og an bokstafa og an bokstafa
Umskraning | Ad kenna heiti og AJ kenna heiti og hlj6d | Ad rifja upp heiti og hlj6d Ad rifja upp stafina k, f, &, n,
hlj6d stafa (k, f, &, n, |bokstafanna k og f stafanna k og f. kenna stafinn p (og au ef vel
U, b, au) gengur)
Stafa- og Samtenging hlj6da | Ad lesa ord og stutta Kenna stafina é og n. Ad lesa ord og stutta lestexta

hlj6dapekking

lestexta med ofangeind-

um stéfum og 6drum

sem nemendur kunna

med ofangeindum stéfum og
60rum sem nemendur kunna

Tengsl stafa

Ad leera algeng ord

Eg, ekki og

Ad lesa ord og stutta les-

Eg, ekki, pvi, med, ad, pad,

vitund og tengsl stafa
og hljoda

og tengsl stafa og hljéda

og hljoda Ad segja, sundur- Ka, fata, foss, koss, kyr, |texta med ofangeindum hér
greina og stafsetja kala, moka stéfum og 68rum sem nem- | Pak, pari, pota, porn
endur kunna
pvi, med, ad
Kona, fani, nagli, nef, mani,
fé, vél, séra
Lesfimi Timatoku-stafrofs- AQ pjalfa hrada endur- | Ad pjafla hrada endurpekk-
orkin pekkingu a stéfum og ingu a stéfum og hljédum
Svanga stafa-musin | hljodum
Ad nefna néfn stafa
og para sama
Hratt lesin ord a AQ pjalfa hrada endur- | A pjafla hrada endurpekk- | Ad lesa ord og stuttar
minudtu pekkingu & ordum sem |ingu & ordum sem nem- setningar med kennara sem
nemendur hafa verid ad | endur hafa verid ad leera ad | fyrirmynd
Bergmalslestur leera ad lesa lesa
Ritun Ritun stafa Ad lera ad draga rétt til | Ad leera ad draga rétt til Ad leera ad draga rétt til
stafanna k og f stafanna é og n og halda stafsins p (au ef vel gengur)
afram ad pjalfa ritun stafa og halda afram ad pjalfa ritun
sem nemendur kunna. stafa sem nemendur kunna.
Skrifa stutt ord.
Ad skrifa fra eigin Hvetja nemendur til ad | Hvetja nemendur til ad Skrifa stutt ord og stuttar
brjosti skrifa til ad efla hljoda- | skrifa til ad efla hljodavitund | setningar

Hvetja nemendur til ad skrifa
til ad efla hljéda-vitund og
tengsl stafa og hljéda

Mynd 6.7. Kennsludsetlun fyrir nemendur i aheettuhopi 2-3 (giraffahop). Bekkjarkennari sér um kennsluna i littum hopum,
en feer adstood sérkennara til ad kanna ytarlegar st6du nemenda og Utbua aaetlun. Sja ndkveema lysingu & kennsluad-
ferdum sem hér eru tilgreindar  koflum 7, 8 og 9.
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Nemendur pessa hops (sjda nimer 9 og 14, 4 mynd 6.2) hafa gott vald 4 rimi, en eiga erfitt
med ad greina ord 1 atkvedi og ad greina forhlj6d, innhlj6d og endahlj6d. Peir kunna talsvert
af stofum, en pekking 4 tengslum stafa og hljéda er ekki negilega 6rugg.

Aherslur sem sjd md 4 mynd 6.6 liggja til grundvallar priggja vikna kennsludztlun (sjd
mynd 6.7). Eins og sést er l6gd mest dhersla 4 undirstodupattina hljédkerfis- og hljédavitund,
stafapekkingu og umskraningu umfram lesfimi og ritun. Hér er haegt ad gera talsverdar krofur
vardandi umskraningu par sem stafakunndtta er mun meiri en medal nemenda { kisuhépnum.
Mikilvaegt er b6 ad leggja dherslu 4 upprifjun békstafa med reglubundnum hetti og kenna
nyja i tengslum vid pd sem nemendur eru pegar bunir ad lera. Lesfimi 4 pessu stigi felst {
ad pjalfa hrada endurpekkingu 4 stofum sem buid er ad leggja inn og ordum sem nemendur
geta umskrad. Ritunin felst m.a. { ad nemendur lari ad skrifa bokstafina og stafsetja stok
ord { tengslum vid lestrarndmid.

Nemendur pessa hops standa fremur illa ad vigi { malskilningi og radast par einnig { dhattu
2-3. Peir koma til med ad fylgja detlun bekkjarins vid kennslu ordaforda og lesskilnings, en
fa einnig malorvun { litlum hépi eftir pvi sem vid verdur komid, sjd dherslur og datlun fyrir
Malskilning: Ahzttuhép 2-3 4 myndum 6.10. og 6.11. En eins og 4dur segir ad pa parf oft
ad forgangsrada namspattum 4 hverju kennslutimabili og er pad { hondum umsjénarkennara
og fer eftir adsteedum innan skoéla og bekkjar hverju sinni (Walpole og McKenna, 2007). Sja
einnig meira um kennslu ordaforda og lesskilnings { koflum 10 og 11.

Malskilningur: Ahzettuhépur 1 (Kisuhépur)

Nemendur { dhettuhdépi 1 eru vel yfir vidmidunarmorkum i hljédkerfis- og stafahluta
profsins. Peir purfa pvi ekki ndnari studning i peim pattum en fylgja par ndmsaztlun
filah6psins. Néanari greining 4 vanda peirra leiddi {1 1j6s mikla veikleika i ordaforda og
skipulagningu frasagnar. Mikilvaegt er ad talmeinafredingur og/eda sérkennari komi ad
aetlun fyrir nemendur i dhattuhopi 1 (kisuhdpi sbr. mynd 6.2) sem sidan er unnid eftir 1
sérstokum mélérvunarhépum. I t6flu 6.8 md sja mogulegar aherslur { kennslu peirra.

Hljéokerfisvitund | Umskraning | Lesfimi | Ordafordi | Lesskilningsadferdir Ritun

Leikskli 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
10% 10% 40% 20% 20%

Mynd 6.8. Aherslur i kennslu fyrir nemendur i &hzettuhdpi (2-3) vardandi skilning
(sértaeka lesskilningsorougleika), p.e. giraffahépur.

A mynd 6.8 md sj4 aukna dherslu 4 kennslu 1 ordaforda og lesskilningsadferdum umfram
hljodkerfis- og hljédavitund, umskraningu og lesfimi. Kenna parf algeng ord med beinum
hatti og lata nemendur hlusta 4 sogur par sem ordin koma fyrir. Sidan parf ad hvetja pa til ad
segja fra, nota ordin { nyju samhengi og draga saman adalatridi sogunnar. Vardandi kennslu
annarra lestrarpétta er visad i datlun filahépsins par sem nemendur reyndust utan dhattu {
stafapekkingu og hljédkerfispattum.
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Kennsluadferdir

Vika 1

Vika 2

Vika 3

Umskraning

Sja aeetlun nemenda utan
aheettu, filahdps

ingsadferdir

Spyrja spurninga

hef laert)

sOgur og segja fra/
teikna

Lesfimi Sja aeetlun nemenda utan
aheettu, filahdps
Ordafordi | Ad kenna ord a ordastigi 2 | Ad lesa sdgu/lj6d, |Rifja upp ord og Lesa adra s6gu um
Ordaveggur velja ord til ad kenna pau i 68ru | svipad efni, halda
Yfir- og undirheiti utskyra og kenna | samhengi afram ad rifja upp
beint adur leerd ord
Flokka myndir sem | Ad flokka samheiti | Ad flokka andheiti
tengjast sdgupraedi
Lesskiln- KVL (Kann-vil vita-hef leert) | KVL (Kann-vil vita- | Nemendur hlusta a | A3 draga saman

adalatridi (munn-
lega)

Ritun

Sja aeetlun nemenda utan
aheettu,

Mynd 6.9. Kennsludeetlun fyrir nemendur i ahaettu vardandi lesskilning, ahaettuhdp 1 (kisuhdp). Sja nanar um
kennslu og kennsluadferdir vardandi mal- og lesskilning i kéflum 10 og 11.

Malskilningur: Ahaettuhépur 2-3 (Giraffahépur)

Eins og 4dur hefur komid fram lenda nemendur pessa hops (nimer 9 og 14) { dhattuhdpi 2-3
badi vardandi umskraningu og lesskilning (sja mynd 6.2). Vid ndnari athugun & malpattum
kom 1 1j6s talsverdur veikleiki { ordaforda einkum vid ad finna yfirhugtok og sambheiti.
Nemendur 4ttu einnig erfitt med ad rada myndum i atburdards, segja frd i fullm6étudum
setningum, draga dlyktanir og lifa sig inn { frasogn.

Hljéokerfisvitund | Umskraning | Lesfimi | Ordafordi |Lesskilningsadferdir Ritun

Leikskali 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
10% 5% 5% 30% 40% 10%

Mynd 6.10. Aherslur i kennslu fyrir nemendur  dhaettuhdpi (2-3) vardandi skilning
(sértaeka lesskilningsordugleika), p.e. giraffahdpur.

A mynd 6.10 m4 sj4 aukna dherslu 4 kennslu 1 ordaforda og lesskilningsadferdum umfram
hljokerfis- og hlj6davitund, umskraningu, lesfimi og ritun. Mikilvagt er ad hafa { huga ad
hér er eingdngu midad vid kennslu 1 undirstodupattum lesskilnings. Radlagdar dherslur vid
ad kenna pessum somu nemendum umskrdningu md sja 4 mynd 6.6. Kenna parf yfirhugtok
og samheiti med adstod mynda, lata nemendur rada myndum { atburdards og segja fra um
leid og nota samradulestur (dialogic reading) sem er g6d leid til ad hjalpa nemendum ad lifa
sig inn { atburdards og leera smam saman ad taka vid af sogumanni (Whitehurst og Lonigan,
2002). Vardandi kennslu annarra lestrarpatta er visad i 4ztlun giraffah6psins 4 mynd 6.7.

A mynd 6.11 er demi um Kennsludztlun fyrir nemendur { dhattu vardandi lesskilning,
ahattuh6ép 2-3 (kisuhdp). Sjé ndnar um kennslu og kennsluadferdir vardandi mal og
lesskilning { koflum 10 og 11.



Kafli 6 Nidurstodur skimunar - Hvad svo?
Kennsluadferdir Vika 1 Vika 2 Vika 3
Umskraning | Sja aeetlun fyrir aheettu-
hép 2-3, giraffahdp
Lesfimi Sja aeetlun fyrir
aheettuhdp 2-3, giraffa-
hop
Ordafordi Kenna ord sem tja til- Daemi um ord: Gladur, Rifja upp ord og kenna | Halda afram ad
finningar til ad undirblia | &naegdur, leidur, dapur, reidur, |pau i 68ru samhengi fialla um sému/
lesskilngsadferdir vid ad |illur. Brosa, syngja, hleeja, sambeerileg
draga alyktanir og lifa sig | grinast, grata ,6skra, eepa, Ad flokka saman ord
inn i fraségn. hropa, kalla myndir af folki sem
Kennari synir med svip- synir jakveedar og Fa nemandann
brigdum og latbragdi og | Nemandi synir med svip- neikvaedar tilfinningar | til ad nota
synir myndir brigdum. Notar einnig spegil ordin/tja sig
um ordin med
Sambheiti, pekkirdu Farid yfir i hvada adsteedum adstod mynda
fleiri ord sem pyda pad | pessi ord og svipbrigdi eiga
saman vid
Lesskilnings- | Alyktunarhaefni Lesin er stutt saga og notadar | Stutt saga lesin fyrir Upprifjun
adferdir alyktunarspurningar barnid i heild. Ordafordi
Lystu pvi hvernig adal ségu- | utskyrdur.
Samreedulestur persénunni leid. Sagan er endurlesin Rada myndum
Geturdu sagt mér af hverju. og kennari stoppar og | i atburdaras
bidur nemendur um ad | (myndir eettu ad
enda setningar. syna tilfinningar
Kennari umordar og orsakir fyrir
setningar og leetur peim)
nemanda endurtaka (til
ad kenna ny ord og full-
ordinslegra ordalag)
Ritun Sja aeetlun fyrir ahaettu-

hop 2-3, giraffahdp
(nem. 9 og 14) og
aeetlun nemenda utan
aheettu, filahdps (nem. 5
og 10)

Mynd 6.11. Kennsluaaetlun fyrir nemendur i ahaettu vardandi lesskilning, dhaettuhdp 2-3 (giraffahdpur). Sja nanar
um kennslu og kennsluadferdir vardandi mal og lesskilning 1 kéflum 10 og 11.

Daemi um dherslur og kennslu nemenda utan ahattu

7

Eins og sést 4 yfirlitstoflu 6.1 um nidurstodur skimunarprofsins reyndist stor hluti
nemenda yfir vidmidunarmorkum pess og teljast ekki { dhettu, hvorki vardandi skilning
né umskraningu. Nemendur innan pessa hops eru pé misjafnlega a4 vegi staddir og pess
vegna er peim radad i tvo hopa eftir nidurstddum skimunarpréfsins og annarra athugana.
Peim sem eru pegar farnir ad lesa er radad { hop sem nefnist Utan dhattu med vald a lestri
(bangsahopur). Hinir sem ekki eru eins langt 4 veg komnir { lestrarferlinu radast { hép sem
nefnist Utan dhettu (filah6pur), en hann er jafnframt fjolmennasti hépur nemenda innan
pessa bekkjar (sjd mynd 6.2). Fram kom { gétlista og vidtolum vid foreldra ad nokkrir
nemendanna voru farnir ad lesa og var lestrarkunndtta peirra skodud ndnar. Einnig var
stafa- og hljodakunnatta allra nemenda konnud par sem skimunarpr6fid préfar ekki nema
hluta bokstafanna og tengsl sumra stafa og hlj6da. Hér a eftir mé sja demi um dherslur og
kennsludatlun fyrir nemendur sem ekki greindust { dhattuhépum.
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Utan aheaettu (Filah6pur)

Samkvemt nidurstodum skimunarprofsins og annarra athugana tilheyra 40% nemenda
pessum hopi.

Hljéokerfisvitund | Umskraning | Lesfimi | Ordafordi | Lesskilningsadferdir Ritun

Leikskali 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
10% 20% 20% 20% 10% 20%

Mynd 6.12. Aherslur i kennslu nemenda utan ahasttu (fllahdpsins) midad vid nidurstédur dr skimunarprofi (sja
mynd 9.1) og annarra athugana.

Aherslur sem sjda md 4 mynd 6.12 liggja til grundvallar priggja vikna kennsludztlun (sjd
mynd 6.13). Eins og sést eru par { samremi vid radlagdar dherslur midad vid aldur og
vidmid, en par eru nemendur sem ekki hafa nein synilega vandamal vardandi lestrarndm og
@ttu audveldlega ad geta nytt sér hefdbundna bekkjarkennslu.

Flestir peirra pekkja storan hluta bokstafanna, en midad vid nidurstodur ur stafaprofi
parf helst ad kenna tvihlj6din og bokstafina 9, p, d, b, p og € betur. Logd er mikil dhersla
a skriftarfeerni, ad nemendur laeri ad skrifa bokstafina rétt med nakvemum hatti sem
skyrir ad hluta pau 20% sem @tlud eru i ritun. Peir f4 auk pess takiferi til ad pjélfa
skrift 1 umskrianingarkennslunni. Allir nemendur hépsins voru yfir vidmidunarmorkum {
hlj6dkerfis- og hljédavitund, en p6 kom greinilega i 1j6s ad pjalfa parf sundurgreinandi
patt hlj6davitundar betur sem skyrir 10% éherslu 4 hljé6davitund. Mikil dhersla er 16g0 4 ad
pjalfa umskraningu og lesfimi og par er mikilvaegt ad velja lesefni 4 réttu pyngdarstigi svo
a0 pjalfunin beri drangur. Vid ordaforda- og lesskilningskennslu ma textinn hins vegar vera
pyngri, en par er reiknad med ad kennslan fari fram med 6llum bekknum og kennari lesi
textann, utskyri ord og kenni lesskilningsadferdir i gegnum hlustunarskilning. Logd verdur
ahersla 4 ad kenna pad sem nemendur purfa adstod vid { minni hopum, en ad 6dru leyti geta
nemendur fylgt kennslu bekkjarins eftir og unnid ad sjalfstedum verkefnum i hépum og 4
lestrarsvedunum.

Kennarar purfa ad haga fjolda stafa sem kenndir eru { hverri viku eftir nemendum og vega
og meta hverjir purfa meiri endurtekningu til ad festa pa betur { sessi. Hér er valid ad kenna
fyrst stafina 0, p, d, € og au til ad fordast ad kenna hljodlika stafi saman. Mikilvagt er ad
rifja upp stafi sem pegar er btiid ad kenna um leid og nyir stafir eru kenndir. AJ sama skapi
parf ad adlaga pyngd lestexta ad getu nemenda (sjd kafla 9).
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Kennsluaodferdir |Vika 1 Vika 2 Vika 3
Hljodavitund Ad flokka myndir | Ad vinna med ord Ad vinna med ord sem | Ad vinna med ord sem

(sundurgreining)

eftir forhljodum,
endahljédum og
2. hljodi

AQ veida forhlj6d

sem samanstanda af
stéfum sem nemend-

ur pekkja til ad leera
adferdina

Ad flokka myndir eftir

forhljodum

samanstanda af stéfum
sem nemendur eru ad
leera og stéfum sem
nemendur pekkja

samanstanda af stéfum
sem nemendur eru ad
leera og stéfum sem
nemendur pekkja

Umskraning

Hlj6daadferd
Ad kenna heiti og
hlj6d stafa (9, p,

Ad kenna heiti og
hlj6d bokstafanna &

ogp

Ad leggja aherslu & og
rifia upp heiti og hlj6d
stafanna & og p.

AQ rifja upp stafina 9, p,
é, d, kenna stafinn au

é, d, au) Kenna stafina é og d
Stafa- og hlj6da- | Samtenging Ad lesa ord og stutta | Ad lesa ord og stutta Ad lesa ord og stutta les-
pekking hljoda lestexta med ofan- lestexta med ofan- texta med ofangeindum

greindum stéfum og

6drum sem nemendur

kunna

geindum stéfum og
60rum sem nemendur
kunna

st6fum og 68rum sem
nemendur kunna

Tengsl stafa og
hljoda

Ad leera algeng
ord

Eg, ekki, pvi, med, ad,

Pad, hér, pabbi

Hver, hvad, hvernig, dyr
Pési, Disa, Déri, Dadi,
dot, sé, pé

Af hverju, hvers vegna

Ad segja, sundur-
greina og staf-

Pabbi, pera, Pala,
pudi

Audur, auga, ausa, auka,
aud, laug

setja
Lesfimi Bergmalslestur AQ lesa ord og stuttar | Ad lesa ord og stuttar | Ad lesa ord og stuttar
setningar med kenn- | setningar med kennara |setningar med kennara
ara sem fyrirmynd sem fyrirmynd sem fyrirmynd
Ord a bord og Ad pjalfa hrada endur- | Ad pjélfa hrada endur- | Ad pjalfa hrada endur-
para saman pekkingu & ordum pekkingu a ordum sem | pekkingu & ordum sem
Hratt lesinord & |sem nemendur hafa | nemendur hafa verid ad | nemendur hafa verid ad
minutu verid ad leera ad lesa |leera ad lesa leera ad lesa.
Endurtekinn lestur Ad pjalfa lestur med Ad pjalfa lestur med
med timatdku adstod kennara og / adstod kennara og /
eda félaga & stuttum eda félaga & stuttum
Kérlestur med samfelldum texta sem | samfelldum texta sem
kennara og félaga innihalda ord sem buid |innihalda ord sem buid
er ad aefa er ad aefa
Ritun Ritun stafa AQ lera ad draga rétt | Ad leera ad draga rétt | Ad leera ad draga rétt

A skrifa fra eigin
brjdsti

til stafanna & og p

Hvetja nemendur til
ad skrifa til ad efla

hljédavitund og tengsl

stafa og hljoda

til stafanna é og d og
halda afram ad pjalfa
ritun stafa sem nem-
endur kunna. Skrifa
stutt ord

Hvetja nemendur til ad
skrifa til ad efla hljoda-
vitund og tengsl stafa
og hljoda

til stafsins au og halda
afram ad pjélfa ritun
stafa sem nemendur
kunna.

Skrifa stutt ord og stuttar
setningar

Hvetja nemendur til ad
skrifa til ad efla hlj6d-
avitund og tengsl stafa
og hljoda

Mynd 6.13. Kennsluazetlun fyrir nemendur sem greinast utan ahaettu (filahop).
Sja nékveema lysingu & kennsluadferdum sem hér eru tilgreindar i koéflum 7, 8 og 9.
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Hljéokerfisvitund | Umskraning | Lesfimi | Ordafordi |Lesskilningsadferdir | Ritun
Leikskali 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur 10% 20% 20% 20% 10% 20%
10% 20% 30% 20% 10% 20%

Mynd 6.14. Aherslur { kennslu nemenda utan ahasttu med vald 4 lestri midad vid nidurstédur ur
skimunarprofi (sja mynd 6.2) og annarra athugana.

Utan ahzettu med vald a lestri (Bangsahoépur)

Eins og sést 4 mynd 6.14 er ekki gert r4d fyrir ad nemendur bangsahépsins purfi pjalfun 1
hlj6davitund. Allir nemendur innan hans eru pegar farnir ad lesa og pvi er 16gd mest dhersla
a lesfimi og sidan jofn dherslu & ritun, ordaforda og umskraningu. Kennsludatlun pessa hops
(sja mynd 6.15) er a0 morgu leyti lik detlun filahdpsins fyrir utan ad pjalfunin midast vid
mun pyngra lesefni en { hinum hépunum.

Kennsluadferdir |Vika 1 Vika 2 Vika 3
Umskraning | Hljodaadferd Ad lesa ord og stutta | Ad lesa ord og stutta Ad lesa ord og stutta
lestexta med sam- | lestexta med sam- lestexta med sam-
Samtenging hljéda | hljédasambdéndum | hljédasambdndum sem | hljédasambéndum sem
sem nemendur eru | nemendur eru ad &efa | nemendur eru ad aefa
ad xfa og 6drum sem nem- og 6drum sem nem-
endur kunna. endur kunna
AJ segja, sundur- | Ord med samhljéda- | Ord med samhljoda- Ord med samhljoda-
greina og stafsetja | sambdndum samboéndum sambdndum
(segja og feera)
Lesfimi Hratt lesin ord a Ad pjalfa hrada Ad pjalfa hrada endur- | Ad pjalfa hrada endur-
minutu endurpekkingu a pekkingu & ordum sem | pekkingu & ordum sem
ordum sem nem- nemendur hafa verid ad | nemendur hafa verid
endur hafa verid ad |leera ad lesa ad leera ad lesa
leera ad lesa
Endurtekinn lestur | Ad pjalfa lestur med | Ad pjalfa lestur med Ad pjalfa lestur med
med timatdku adstod kennara og / | adstod kennara og / adstod kennara og /
eda félaga & stuttum | eda félaga & stuttum eda félaga & stuttum
Félagalestur samfelldum texta samfelldum texta sem | samfelldum texta sem
sem innihalda ord innihalda ord sem buid |innihalda ord sem buid
Ad préa lesfimi sem buid er ad sefa |er ad aefa er ad aefa
Hvisllestur AQ studla ad sjalf-
steedum lestri Ad studla ad sjalf- Ad studla ad sjalf-
staedum lestri steedum lestri
Ritun Ritun stafa og Skrifa setningar vid | Svara lesskilnings- Svara lesskilnings-
setninga mynd. spurningum og skrifa spurningum og skrifa
stuttar frasagnir af pvi | stuttar frasagnir af pvi
Skrifa setningar sem verid var ad lesa | sem verid var ad lesa
Ad skrifa fra eigin | med ordum sem
brjdsti verid er ad pjalfa
Ordafordi og | Nemendur fylgja
lesskilnings- | deetlun bekkjarins.
aodferdir

Mynd 6.15. Kennsludaetlun fyrir nemendur utan éahaettu med vald a lestri (bangsahdpur). Sja nakveema lysingu
a kennsluadferdum sem hér eru tilgreindar i koéflum 8 og 9.
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A0 huga ad kennsluskipulagi

Vid skipulagningu kennslu purfa kennarar ad hafa { huga timann sem peir hafa yfir ad rada
til lestrarkennslunnar, mannafla og moguleika & meiri adstod, 4samt porfum nemendanna.
Hluta timans er varid til ad kenna 6llum bekknum saman, en hinn hlutinn er atladur i
einstaklingsmidada ndlgun med prja tegundir hdpa sem grundvalladir eru 4 porfum nemenda:

1. Kennari kennir dkvednum nemendum (Kennarastyrd verkefni)

2. Nemendur vinna verkefni til ad fylgja eftir pattum sem peir eru nybunir ad lera
(Nemendastyrd verkefni)

3. Nemendur vinna 4 svedum med sjalfstedum hatti (Nemendastyrd verkefni)

Kennarar purfa ad dkveda hvenar hagt er ad kenna 6llum hépnum { einu, hvenar betra er
ad vinna { smearri hopum og hvenar parf vidbotaradstod eda sérkennslu.

Hljéokerfisvitund | Umskraning Lesfimi Oroafordi Lesskilningsadferdir
Leikskdli | Hopar midad Allur bekkurinn | Allur bekkurinn og | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
vid parfir og hépur hopur midad vid
nemenda midad vid parfir | parfir nemenda
nemenda
1. bekkur | Hépar midad Hépar midad | Allur bekkurinn og | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn
vid parfir vid parfir hépar midad vid
nemenda nemenda parfir nemenda
2. bekkur | Eingéngu Hopar midad | Allur bekkurinn og | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn og
sérkennsla vid parfir hopar midad vid hopar midad vid
nemenda parfir nemenda parfir nemenda
3. bekkur Eingéngu Allur bekkurinn og | Allur bekkurinn | Allur bekkurinn og
sérkennsla hépar midad vid | og hépar midad | hépar midad vid
parfir nemenda vid parfir parfir nemenda
nemenda

Mynd 6.16. Likan af pvi hvenaer hentugt er talid ad kenna 6llum bekknum sama eda i litlum einstaklingsmioudum
hépum midad vid namspeetti, aldur og getu nemenda (byggt & mynd i Walpole og McKenna, 2007:5). Athugio

ad alltaf er gert rad fyrir moguleika & sérkennslu fyrir einhverja nemendur i litlu hépunum.

A mynd 6.16 m4 sjd likan af mogulegu kennsluskipulagi innan bekkja sem getur verid gott
ad hafa til hlidsjonar vid skipulag bekkjarstarfsins. Likanid synir 4 hvada timapunkti talin
er porf fyrir 6flugri kennslu eda sérkennslu midad vid aldur og getu nemenda. Athugid ad
alltaf er gert rad fyrir moguleika 4 sérkennslu pegar unnid er { litlum hépum. Sem demi ma
nefna ad greinist nemendur med slaka hljédavitund i 1. bekk er malt med aukinni kennslu
i litlum hopi eda sérkennslu til ad pjélfa hana betur. Hafi nemendur enn ekki ndd nagilega
gbédum drangri 1 2. bekk purfa peir eingdngu sérkennslu til ad tryggja enn markvissari
pjalfun. Nemendur sem enn hafa ekki ndd nagilega gédu valdi & umskraningu i 3. bekk
purfa sérkennslu { umskraningu og undirstédupattum hennar. Ef ordafordi nemenda { 3.
bekk er ennpd slakur er melt med aukinni ordafordakennslu { litlum hépi til vidbotar vid
bekkjarkennsluna.

A mynd 6.17 ma sja tillsgu ad kennsluskipulagi midad vid likan 4 mynd 6.16 { 1j6si
nidurstadna Ur skimunarprofi (sjd mynd 6.1) og nénari athugana 4 nemendum.

Getumunur innan bekkjarins er pad mikill ad timinn mun sennilega nytast best med pvi ad
hafa g6da moguleika 4 ad kenna nemendum { litlum hépum midad vid parfir peirra. Hegt
er ad leggja inn nyja ndmspatti og vinnuadferdir med 6llum hépnum, en leggja dherslu a
sérhafdari einstaklingsmidada pjalfun { litlum hépum. Nemendur pjilfa ndmspetti sem
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Hljéokerfisvitund Umskraning Lesfimi Oroafordi Lesskilnings-
adferdir
1. bekkur | Hopur midad vid | Allur bekkurinn og | Allur bekkurinn og | Allur bekkurinn og | Allur bekkurinn

parfir nemenda

hopur midad vid
parfir nemenda

hépur midad vid
parfir nemenda

hopur midad vid
parfir nemenda

Mynd 6.17. Tillaga ad kennsluskipulagi bekkjarins midad vio aldur, nidurstédur skimunarpréfsins og annarra

athugana.

verid er ad kenna med sjalfstedum hetti { litlum hoépum og 4 svedum 4 medan kennarar
sinna dkvednum nemendum/hépum. Midad vid vidmidunartoflu (sja mynd 6.16) er gengid
ut fr4 ad kennsla { ordforda geti farid fram med Ollum bekknum, en vegna veikleika
nokkurra nemenda { peim patti er vissara ad hafa einnig moguleika 4 einstaklingsmidun
vid pa kennslu. Studningsfulltrdar geta t.d. unnid med dkvedna nemendur undir leidsdgn

umsjonar- eda sérkennara.

Vinna a lestrarsvaeedum

bar sem mikid af lestrarkennslunni mun fara fram { litltum hépum er skynsamlegt ad setja
jafnframt upp nokkur svadi { kennslustofunni med mispungum, sjélfstyrdum verkefnum
sem nemendur f4 ad velja daglega. Mikilvaegt er ad kenna nemendum vinnubrogd 4 svedum
og setja strangar reglur um vinnulag og umgengni. Reynsla af svadavinnu synir ad ef pad
er ekki gert getur sveedavinnan algerlega misheppnast (Diller, 2007). Ein grundvallarregla
er a0 nemendur mega ekki trufla kennarann 4 medan 4 svedavinnu stendur, pvi hann parf
ad geta einbeitt sér ddreittur ad kennslu peirra nemenda sem hann hefur dkvedid ad kenna
(i litlum hépi eda einstaklingslega) tiltekin atridi. I stadinn er nemendum kennt ad spyrja
fyrst prja adra { kennslustofunni (sem kennarinn hefur dkvedid fyrirfram) 4dur en peir trufla
kennarann. Einnig er mikilvagt er ad setja upp sjonrenar visbendingar til ad leidbeina og
minna nemendur 4. Midad er vid ad 2-3 nemendur vinni { einu 4 hverju svadi, en reiknad
er med ad peir fari a.m.k. einu sinni { viku 4 hvert svaedi. Eftirtalin svedi getu t.d. hentad
nemendum { 1. bekk:

1. Hlustunarskilningur, par sem nemendur hlusta 4 sdgur og teikna sidan myndir tr
uppéhaldshluta ségunnar.

2. Lestrartengd verkefni, par sem nemendur geta valid 4 milli fjolbreyttra verkefna og
leikja med stafrofid.

3. Stafsetja ord vid myndir. Nemendur velja myndir tr storri korfu og skrifa ord eda
setningar sem eiga vid myndirnar.

Med tilkomu svedanna hefur kennari meiri moguleika 4 ad endurskipuleggja kennslu {
litlum einstaklingsmidudum hépum til ad kenna nemendum édkvedin atridi sem bpeir purfa
ad na tokum 4. Tilgangur sveda er einnig ad gefa nemendum kost 4 ad pjilfa dkvedna
feernipaetti og vinnubrégd med dhugaverdum og fjolbreyttum verkefnum.

Bekkjarkennsla

begar kennari kennir 6llum nemendum bekkjar i einu er 16gd dhersla a patti sem allir
nemendur hafa gagn af og purfa ad lera, en endurtekning, itarlegri kennsla og pjalfun
fer fram 1 litlum hépum og 4 svedunum. Pegar kennari er buinn ad fa yfirsyn yfir stodu
nemenda og gaumgafa betur kennsluna getur verid gagnlegt ad gera heildaryfirlit yfir helstu
markmid, kennsluadferdir, daglega starfsemi og ndmsgdégn sem naudsynlegt er ad hafa
handber vid kennsluna (sja mynd 6.18).
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Markmid

Namsgogn

Dagleg starfsemi/kennsluadferdir

Ad efla hljédavitund

Ad efla pekkingu a
tengslum stafa og
hlj6da

Ad proéa umskraningar-
feerni

Ad proéa sjélfvirka ord-
pekkingu

AJ proa ordaforda

Ad proa lesskilningsad-
ferdir

AJ proa skriftarfeerni
og ritun

Yfirlit yfir r6d stafanna, p.e. i
hvada rdd peir eru kenndir

Myndir af stéfum og lykilordum t.d.
myndir af apa fyrir stafinn A

Myndir af st6fum sem syna
hvernig 4 ad draga rétt til stafs.

Kritar- eda tusstoflur og flettitdflur
Storar lestrarbaekur (big books)
Urval/safn lestexta og lj¢da

Einfaldar lestrarbaekur og stuttir
afmarkadir lestextar til ad pjalfa
umskraningu

Skraningarbsekur eda blod til ad
skra og fylgjast med frammistédu
nemenda

Ad syngja stafa- og stafréfsvisur og visur med rimi
og studlun

Ad tengja saman stafi/hljéd og sundurgreina ord i
stok hljod

Vinna med atkveedi, ordbuta, ord og stafsetningu
peirra

Lesa algeng ord

Bergmalslestur

Koérlestur

Ad lesa til skiptis upphatt asamt fyrirmynd ad
godum lestri

Félagalestur/Paralestur
Utskyra merkingu orda

Kenna lesskilningsadferdir, ad spyrja spurninga,
draga saman adalatridi i texta

Kennari synir hvernig skrifa & stafi og nemendur
pbjalfa sig.

Mynd 6.18. Yfirlits-azetlun fyrir bekkjarkennslu midad vid namskrar og nidurtdédur skimunar og annarra
athugana (sbr. mynd 9.3 i Walpole og McKenna, 2007:138).

A mynd 6.18 mi sji demi um markmid, nimsgogn og daglega starfsemi fyrir
bekkjarkennslu nemenda { 1. bekk midad vid ndmskrar, nidurstédur Ur skimun (sja mynd
6.1) og 60rum athugunum. Par sést ad ekki er 10g0 mikil ahersla 4 pjalfun hljédkerfis- og
hlj6davitundar, par sem adeins litill hluti nemenda parf 4 slikri kennslu ad halda og fer
hin pvi fram { litlum hépum med vidkomandi nemendum. Pad sama gildir um pjalfun
samhlj6dasambanda og lestur 4 pyngri textum. Lestur med 6llum bekknum getur verid med
ymsu moti. Haegt er ad ldta nemendur lesa tvo og tvo saman { porum (félagalestur) og ma
par nefna PALS adferdina sem er raunpréfud og hefur notkun hennar skilad afar gédum
arangri fyrir nemendur med misjafnan bakgrunn 4 6liku getustigi (McMaster, Fuch og Fuch,
20006). Pegar beitt er bergmals- og korlestraradferdum fa kennarar tekiferi til ad syna géda
fyrirmynd ad lestri, en par likja nemendur eftir lestri kennarans allir { einu. Pessar adferdir
er po e.t.v. arangursrikara ad nota { litlum hoépum, einkum pegar nemendur eru 4 6likum

stigum { lestri.

Ordafordakennsla fer adallega fram med 6llum bekknum { einu og byggist 4 pvi ad lesnar
eru sogur sem innihalda ord sem nemendum er ®tlad ad lera. Lesskilningsadferdir eru
einnig adallega kenndar i gegnum hlustunarskilning nema hjd peim fau nemendum sem eru
pegar farnir ad lesa (sja detlun bangsahopsins).

Kennari reynir ad gata pess ad kennslupattir og adferdir sem notadar eru til ad nd peim
séu stighbyngjandi og falli vel saman.

Mat 4 arangri og endurskipulag kennslunnar

begar buid er ad lita reyna & kennsluskipulagid i dkvedinn tima, t.d. prjdr til fjérar vikur,
parf ad meta drangur. Reiknad er med ad nemendur hafi ndd framfoérum og setja purfi ny
markmid. Ef framfarir eru litlar parf ad leita skyringa og reyna nyjar leidir. Med reglubundnu
mati er leitast vid ad finna hvada nemendur purfi vidbétarkennslu, 1 hvada atridum og hverju
vidbotarkennslan skiladi.
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KAFLI 7

A0 pjalfa feerni i hljookerfis- og hljodavitund

Helga Sigurmundsdéttir

Hljodkerfisvitund (phonological awareness) er ,,yfirhugtak sem visar til almennrar ferni
vid ad skynja hljédrena uppbyggingu tungumalsins an tengsla vid merkingu orda‘“ (Snow,
Burns og Griffin, 1998:52).

Um hlj6édkerfisvitund

HIjédkerfisvitund proast med bornum fra unga aldri og pau nyta sér hana til ad néd tokum 4
tungumalinu 16ngu adur en pau verda medvitud um hljédrena samsetningu ordanna. Med
aldrinum eykst medvitund barna fyrir hlj6dum tungumadlsins sem gerir peim kleift ad skilja
tengslin 4 milli tal- og ritmalsins, p.e. ad bokstafir ordanna tdkni hlj6d tungumalsins.

Talid er ad hlj6dkerfisferni proist med stigbundnum hetti fra sterri hljédeiningum til hinna
smerri (Ziegler og Goswami, 2005). Samkvemt pvi lera born fyrst ad greina rim (rhyme) og
atkvaedi (syllabel). Sidan verda pau feer um ad greina atkvadi 1 tvo hluta sem nefnast studull
(onset') (stundum nefnt upphafshlj6d) og rimhluti (rime),” sja ndnari skyringar nedanmals.
Ad lokum geta pau greint stok hlj6d orda (hljédavitund) sem er undirstada lestrarndmsins. Sja
nanar mynd 7.1. sem synir hvernig hljédkerfisvitund tengist stigbundinni hlj6duppbyggingu
orda. Verkefni sem notud eru til ad greina og pjélfa hljédkerfisvitund taka gjarnan mid af
pessari stigbundnu uppbygginu hennar likt og kemur fram 4 myndinni (Gillon, 2007).

Orda-stig Sk‘ér W
Atkveeda-stig / Skor \

Stig studuls sk or
og rims (onset-rime)

studull rim-hluti hljédkerfisvitund
Grunnstig samhljédar sérhlj6di samhlj6di
] hljédavitund
Stk sundurgreind sl Ikl 16/ Il

hlj6d (hlj6davitund) _j

Mynd 7.1. Daemi um stigbundna hljédkerfisuppbyggingu ords. (Gillon, 2007:4)

! Heegt er ad skipta atkveedi { tvo hluta, studul (e. onset) og rimhluta (e. rime). Studull (stundum nefnt upphafshljéd) at-
kvadis er samhljod eda samhljédasamband (samhljédaklasi) 4 undan sérhlj6di atkvedisins, t.d. d { ordinu dét og sk 1 ordin
skor. Einkvad ord/atkvedi sem byrja 4 sérhlj6dum hafa ekki studul, t.d. ordin 6l og dr.

2 Rimhluti er sérhlj6d atkvadisins 4sam samhljédunum sem 4 eftir koma, t.d. 6t { ordin d6t og 6r { ordinu skér (Adams,
1990; Freyja Birgisdéttir, 3004, 2008. Sjd einnig Kristjan Arnason, 1984 og Fudge, 1969).
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A mynd 7.1 m4 sjd demi um stigbundna hlj6duppbyggingu ordsins skér. Par sést vel
hvernig ordinu er skipt nidur { sifellt smerri einingar, en eftir pvi sem hljédeiningarnar eru
minni er erfidara ad greina paer ad og su ferni krefst gédrar hljodkerfis- og hljédavitundar.
Sundurgreining, sem felst i ad greina ord nidur { stok hljod (hlj6davitund), er sd
hlj6dkerfispattur sem hefur sterkust tengsl vid lestur og er 1 raun forsenda pess ad born néi
gédum tokum & umskraningu og sjonrenum ordaforda (Ehri, Muter og Snowling, 1998;
NRP, 2000).

I 1j6si pess ad hljédkerfisvitund og fernin til ad vinna med stigpyngjandi verkefni (sjd
mynd 7.2) préast med aldri og pjalfun er talid drangursrikt ad pjalfa ung born i ad skynja
rim, atkvadi, studla og rim 4dur en hin eiginlega lestrarkennsla hefst (Cunningham og
Hall, 2009; Tolman, 2005). Born sem greinast med veikleika i hljodkerfispattum, t.d. pau
sem lenda i dhattu { umskrdningarpetti lesskimunarpréfsins, purfa ad 6llum likindum
pjalfun 1 undantoldum hljédkerfispattum 1 peim tilgangi ad byggja upp hljédavitundina og
leggja grunn ad nami { lestri og stafsetningu. Hafa parf p6 1 huga ad 6lik hlj6duppbygging
tungumala getur haft dhrif 4 kennslu og pad hversu hratt og audveldlega born tileinka sér
mismunandi hljédkerfisferni. Sem demi ma nefna ad skipting atkvaeda 1 studla og rim er
talid gegna lykilhlutverki vid hljéduppbyggingu { ensku (De-Cara og Goswami, 2000) og
er mikid notad vid pjélfun hljédkerfisvitundar og vid lestrarkennslu enskumalandi barna.
EkKki eru til ranns6knir um notkun studla og rims {1 lestrarkennslu hér 4 landi, en rannséknir
a hljodkerfisvitund barna i Japan, Kéreu og Hollandi gefa til kynna ad pessar hlj6daeiningar
gegni ekki eins veigamiklu hlutverki par og { ensku (Freyja Birgisdéttir, 2008).

A Tslandi er ekki hefd fyrir pvi ad greina atkvadi i studla og rim vid lestrarkennslu.
Hlj60aadferdin festist snemma 1 sessi hér 4 landi enda er hljédgerd islenskunnar heppileg
fyrir hlj6daadferd (phonics). Pegar henni er beitt byrja born strax ad lera stok hljéd til ad
tengja saman { eins atkveda ord og sundurgreina vid endurtekinn lestur og i stafsetningu.
begar ord lengjast (margatkvada ord) er farin st leid ad greina pau nidur { lesbita/ordbuta
til ad audvelda lesturinn. Lesbutarnir fylgja hljémfalli ordanna og eru ekki alltaf { samremi
vid hefdbundna atkvaedaskiptingu samkvemt {slenskum mélfredireglum (t.d. ské-la-tas-ka
skv. lesbitum, en skol-a-task-a skv. isl. méalfredireglum). Eftir pvi sem farni barnsins {
umskraningu eykst getur pad betur nytt sér merkingarbarar einingar tungumalsins (morfem)
til ad byggja upp sjonrenan ordaforda og lesfimi og lesid med réttum dherslum tt fra efni
textans (t.d. vid ad lesa ordid pak-kantur, en ekki pakk-antur) (Ehri, 2005b).

[ islensku geta verid fléknir samhljédaklasar 1 upphafi orda sem erfitt er ad sundurgreina
og tengja saman. Peir samhlj6daklasar eru stundum kenndir med likum adferdum og beitt
er vid ad sundurgreina studla og rim. Barninu er kenndur framburdur samhljédaklasans
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Mynd 7.2. .Daemi um hvernig haegt er ad nota studla og rim (onset-rime) til ad audvelda framburd og lestur &
mismunandi samhljédaklésum og adgreina pa fra sérhljédum ordanna.
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(t.d. str, hlj, hn) til ad audvelda framburd og lestur 4 ordum sem byrja 4 pessum
samhlj6odum og adgreina pa fra sérhlj6dinu sem kemur 4 eftir. Sja ma demi um nokkra slika
samhlj6daklasa 4 mynd 7.2.

Algengara er p6 ad pjalfa born { ad finna og lesa ord sem byrja 4 somu samhljédaklosum
og ma finna slikar @fingar, b&di stok ord og texta { morgum kennslubékum (t.d. Helga
Sigurjénsdottir, 1997, 2002; Kristin Steinsdottir, 2003, Sigridur Olafsdattir, 2003; Porsteinn
Sigurdsson, 2008).

Dgemi um aldurstengd viomio

A mynd 7.3 mé sjd vidmid um hvernig talid er ad hljédkerfisfeerni barna préist med
stigbundnum hatti midad vid aldur.

Aldur i arum | Préun hljéokerfishzefni Reynsla af ritmali
4 AJ pekkja/kunna barnaljod
AJ pekkja rim

Ad tengja saman atkvaedi

Ad sundurgreina atkveedi
5 Studlun (Alliteration)
AJ flokka eftir upphafshljodum

IJels Juee

Ad greina i sundur atkvaedi (i studla og rim)

Ad rima

51 Ad vinna med atkveedi

Ad greina byrjunar- og endahlj6d

Ad tengja saman hlj6d

Ad sundurgreina/adgreina hljéd
6 AQ beeta vid hljédum
AJ eyda hljodum ar ordi

eoJojeplo ueuaeiuols ddn aiIbBAg

00lly 1 1yes Jresjswin

Ad skipta & hljodum i ordi

Mynd 7.3. Yfirlit yfir hlj6dkerfishaefni i samraemi vid préun hennar (Muter, 2006:56).

Hér er um eins konar medalvidmid ad reda, en born fara mishratt i gegnum pessa
préun og er hin b&di had erfdum og umhverfi peirra (Samuelsson, Byrne, Wadsworth,
Corley, DeFries, Willcutt o. fl., 2007). Synt hefur verid fram 4 ad veikleikar i hlj6dkerfi
tungumalsins ganga { erfdir, p.e. 1 50% tilvika fra fodur til sonar og 40% fra médur til dottur
(Snowling, 2006). Hafa parf jafnframt { huga ad margir adrir pattir hafa dhrif 4 gengi 1
lestrarndmi. M4 par nefna malumhverfi, adstedur til ndms og dhuga & lestrarnami (Catts og
Kambhi, 2005; Cunningham og Stanovitch, 1997; Snowling, 2000; Snowling, Gallagher og
Frith, 2003; Snowling, 2006). Olikur bakgrunnur nemenda vid skélabyrjun gerir kennurum
erfidara fyrir vid ad skipuleggja lestrarkennsluna og undirstrikar mikilvegi pess ad peir noti
skimunarproéf, vidmidanir og 6nnur meeliteki til ad meta stoédu nemenda vid upphaf skélans.
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bratt fyrir ymsa fyrirvara vid notkun
vidmida geta pau verid gagnleg til
pess ad 4tta sig betur 4 stodu nemenda.
Sem demi mé nefna ad 6 dra barn
sem ekki er fert um ad rima eda
tengja saman atkvaedi orda er talsvert
a eftir jafnoldrum pvi samkvemt
vidmidum hafa flest fjogurra dra born
pessa faerni 4 valdi sinu. Vidmidin
(sja mynd 7.3) gefa einnig til kynna
ad hljédkerfisvitund barna sé almennt
ad verda vel préud vid upphaf
grunnskéla og pau séu tilbdin ad
fast vid stok hlj6d, samtenginu og
sundurgreiningu peirra, p.e. pattir
sem tengjast hljédavitund (sjd ndnar {
nasta kafla). Stér hluti nemenda { fyrsta bekk parf pvi ekki sérstaka pjalfun { ad rima, greina
atkvedi og sundurgreina pau (sja kaflann um kennsluadferdir til ad pjalfa hljédkerfsivitund)
en getur farid beint { ad pjalfa hlj6davitund 1 tengslum vid lestrarkennsluna. Peir sem greinast
med veikleika purfa hins vegar markvissa pjélfun i hlj6dkerfispattum. Einstaklingsmidud
kennsla sem fram fer { litlum hépum gerir kennurum kleift ad sinna mismunandi poérfum
nemenda, en mikilveg forsenda pess er ad greina hljédkerfisvitund barna vid upphaf
grunnskdla og fylgjast jafnt og pétt med framférum peirra og drangri kennslunnar (Byrnes
og Wasik, 2009; Crawford og Torgesen, 2007; NRP, 2000; Walpole og McKenna, 2007).
Talid er ad dagleg reglubundin pjalfun { littum hépum, 5-20 mindtur { senn, sé dhrifarik leid
til ad nd drangri vid pjalfun hljédkerfisvitundar (NRP, 2000; Scanlon o.fl., 2010; Shanahan,
2005, 2006; Tolman, 2005).

Hér 4 eftir verda taldar upp mismunandi adferdir til ad pjdlfa hlj6dkerfisvitund, p.e. rim,
sundurgreiningu atkvada og studla og rim. Fjallad er um hljédavitund og bein tengsl hennar
vid lestrarkennslu 4 bls. 76 — 79.

7.4. mynd. A9 lesa og flokka rimord

A0 pjalfa hljéokerfisvitund

Kennsluadferdir til ad pjalfa hljodkerfisvitund eru hér flokkadar i pyngdarr6d til ad
audvelda kennurum ad velja adferdir { samrami vid stodu nemenda. Verkefni sem flokkast &
ordastiginu sem felast t.d. i ad born skilji ad setningar eru samsettar ur stokum ordum, hafa
ekki sterk tengsl vid umskraningu og stafsetningu. Pvi er ekki malt med ad slik verkefni séu
unnin { tengslum vid pjalfun hljédkerfisvitundar (Brady, Fowler, Stone og Winbury, 1994).
Af peim sokum verda verkefnin sem @tlud eru til ad pjalfa hljodkerfisvitund eingéngu a
stigi atkvada, studla og rims og hlj6davitundar.
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Ad pjalfa rim

Athugid ad undirbua parf notkun pessara kennsluadferda med pvi ad finna eda utbia myndir
og onnur kennslugdgn. Pegar nemendur hafa lert adferdirnar { litlum hopum ma nota per
ela utfera ndnar { sjalfstedri vinnu { hdpum og 4 lestrarsvedunum.

Adferd: Ad rima saman — gaman

Markmid

Kennslugdgn

Framkveaemd

Markmid
Ad nemendur leeri
ad pekkja/greina rim

Myndir med rim-
ordum, sja tillégur ad
rimordum a bls. 70

Nemendur para saman myndir sem rima

Stokkadu rimkortin og skiptu peim i tvo jafnstéra bunka

og lattu myndirnir snda nidur

2. Nemendur vinna saman i pérum, annar nemandinn byrjar
og tekur efstu spjéldin i badum bunkunum, segir heiti
myndanna upphatt og athugar hvort ordin rima

3. Efordin rima saman segir hann ,,pau rima saman-gaman*
og tekur myndirnar til sin/feer slag

4. Ef myndirnar rima ekki pa setur hann peer aftur i rétta
bunka og hinn nemandinn tekur vid

5. Nemendurnir halda afram pangad til bunkarnir eru
uppurnir

6. Nemendur meta sjalfir arangur med pvi ad telja spjoldin
sem peim hlotnast

—_

Nénari utfeersla
Ad finna fleiri rimord vid rimporin.
Ad para saman ord sem hafa sému upphafshljod

(Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007; Bear o.fl., 2004)

Adferd: Rimar eda rimar ekki

Markmid

Kennslugdgn

Framkveaemd

Ad nemendur laeri
ad pekkja/ greina
rim.

CD eda segulband

Diskur eda spdla med
rimséngvum

Heyrnartol

Hanskar eda pappa-
hendur sem buid er ad
lima a prik

BI6d

Litir, tuss og blyantar

Nemendur bregdast vid rimséngvum

1. Komid spilara, heyrnartélum og hljoddisknum/spdlum fyrir
a svaedinu. Hver nemandi feer sidan hanska, bldd, blyant
og liti

2.  Nemandi setur & sig hanska og heyrnartdl

3. Hlustar a rimséng

4. Bregst vid rimi med pvi ad klappa saman l6funum

5. Hristir h6fudid, ,nei“ pegar ord rima ekki

6. Teiknar mynd af einu rim-pari i laginu (t.d. hus og mus)
a bladid

7. Kennari metur afraksturinn

Nénari utfeersla

Heegt ad teikna fleiri myndir sem rima eda énnur rimpor
Kennari les rimséngvana (eda annad rimefni) og leetur bérnin
finna rimordin

Haegt er ad hlusta aftur & rimséngvana og hvetja bérn til ad
syngja med og/eda hreyfa sig i takt og/eda gera akvednar
hreyfingar pegar pau heyra rimid

(Byggt & Scanlon o.fl., 2010; The Florida Center for Reading
Research, 2007, Notari-Syverson o.fl., 2005)
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Adferd: Vasa — rim

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Ad nemendur leeri
ad pekkja og greina
rim.

Teppi med vosum

Myndaspjold med
rimordum (rimord
annars vegar merkt
med hring, hins vegar
med prihyrningi)

Poki, par sem 6ll
spjold merkt med hring
fara ofan i

Nemendur para saman rimord med pvi ad setja spjold med

mynd af ordum sem rima hlid vid hlid i vasateppi

1. Stadsettu pokann med spjéldunum vid hlidina a vasa-tepp-
inu. Radadu sidan myndaspjoldum sem merkt eru med
prihyrningi i vasana vinstra megin & teppinu

2.  Nemendur draga til skiptis spjéld ur pokanum og para
saman vid spjold i vésunum.

3. Setja spjaldid vid hlidina & rimordinu og segja baedi ordin
upphatt.

4. Nemendur halda afram til skiptis pangad til 6ll spjéldin eru
uppurin

5. Nemendur meta sjalfir

Nanari dtfeersla

Greina ad upphafstafi og rim (onset-rime) a rimp&runum sbr.
/m/ /as/ og /h/ /as/

AQ flokka myndir eftir forhljddum

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007; Bear o.fl., 2004)

Adferd: Rim — bingé

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Ad nemendur leeri
ad pekkja/ greina
rim

Spjoéld med rimordum
(klippa ut og plasta)

Myndaspjold/kort med
ordum sem rima vid
ordin & spjéldunum
(klippa ut og plasta)

1. Nemendur para saman stakar myndir vid ord sem rima &
spjoldunum

2. Latid nemendur hafa mismunandi bingdspjold og latid
myndaspjoldin i stafla & bordinu par sem myndirnar snua
nidur

3. Nemendur skiptast & ad taka myndir Ur bunkanum og
segja upphatt hvad er & myndinni og athuga hvort peir eigi
videigandi rimord

4. Ef ordid rimar vid eitthvert ord & spjaldinu pa setur
nemandinn spjaldid yfir ordid sem rimar

5. Ef ordid rimar ekki eda ef annad rimord er pegar komid
yfir pad pa setur nemandinn spjaldid aftur nedst i
bunkann

6. Haldid er afram par til einn nemandinn hefur fyllt bingo-
spjaldid sitt eda ad 6l spjoldin i bunkanum eru uppurin

7. Nemendur meta arangur sjalfir

Nanari dtfeersla
Ad skipta um bingdspjdld og spila aftur
Spila med pvi ad nota énnur spjold
(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007; Bear o.fl., 2004).
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Adferd: Ad flokka rim

Markmid

Kennslugégn

Framkveemd

Ad nemendur leeri
ad pekkja/greina rim

Vasateppi eda spjald
par sem buid er ad
rada 4 6likum rimord-
um | efstu rédina

Myndir med rimordum
sem rima vid eitthvad
af ordunum 4 sem eru
efst

Nemendur flokka rimordin (t.d. 4 sem rima vid hvert ord) a

vasateppi eda spjaldi

1. Setjid fjiogur megin rimord i efstu linu spjaldsins eda vasa-
teppisins. Setjid sidan spjoldin med myndum af rim-
ordunum i bunka hja og latid myndirnar snua nidur

2. Nemendur skiptast & um ad taka efstu myndirnar {
bunkanum, segja heiti myndarinnar upphatt og leita
eftir ordi sem rimar & vasateppinu eda spjaldinu

3. Nemandi setur sidan spjaldid i réttan dalk og segir
upphatt 6l ordin sem pegar eru fyrir i dalkinum
t.d. mus-hus-krus

4. Haldid er &fram pangad til buid er ad flokka allar
myndirnar i rétta dalka

5.  Nemendur meta sjélfir

Nénari utfzersla
Vinna med sama heetti med nyjar myndir
Ad nota myndirnar til ad flokka eftir fyrsta staf i ordum

(Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007)

Adferd: Minnisspil med rimoréum

Markmid

Kennslugdgn

Framkvaemd

Ad nemendur laeri
ad pekkja/greina rim.

Spjold med myndum
af rimordum

Nemendur para saman myndir med ordum sem rima

1. Veljid heefilegan fjélda myndspjalda med ordum sem rima
2. Stokkid myndspjéldin, radid peim a bord, t.d. i fjorar radir
og lati® myndirnar snua nidur

Nemendur skiptast & ad velja 2 spjdld, segja heiti
myndanna upphatt og athuga hvort pau rima

Ef pau rima pa eignast vidkomandi nemandi slaginn

Ef ordin rima ekki pa eru pau sett aftur 4 sama stad
Haldid er afram pangad til 6ll ordapdrin eru fundin
Nemendur meta sjalfir arangur

w

N o oA

Nénari utfeersla

Setjid rimpdrin upp a vasateppi til ad skoda rimordin nanar, t.d.
hvad er sameiginlegt med peim og hvad ekki

Nota sams konar leik til ad flokka eftir forhljodum

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007)
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Hugmyndir ad rimordum (sem finna ma myndir vid) fyrir adferdirnar:
Ad rima saman — gaman, Vasa —rim, AJ flokka rim og Minnisspil med rimordum.

Fluga ryksuga, bogi-logi, dreki-fleki, hestur-prestur, stéll-kjoll-ho6ll, bok-kok,
hlaupa-kaupa, hias-mds, bill-fill, o6nd-strond, sokkur-kokkur, rokkur-lokkur,
trefill-hefill, aka-baka, raka-taka, batur-slatur-hlatur-katur, feetur-gratur,
hurd-urd, kettlingar-vettlingar, hofn-s6fn, refur-sefur, fot-got, gata-fata, kris-lus,
ljos-fjos, sild-fyld, troll-holl, hringur-fingur-syngur-peningur, peningur-teningur,
kenna-renna, sapa-kapa-glapa, ladur-tridur-snidur, kex-sex, kisa-mysa, diskur-fiskur,
slanga-hanga-ganga, lest-sest, stratur-hritur, hundur-fundur, jeppi-keppi-teppi,
feeri-skeri-hreri-leri, hvalur-salur, svin-vin, tré-hné, ormur-gormur-stormur, bord-ord,
simi-limi, garn-barn, bali-hali, dr-bur, tjorn-6rn-born-bjorn, panna-kanna, mjolk-folk,
is-dis, bradur-tradur, 16fi-hé6fi, laukur-baukur, nal-kél-bél, skér-kor, froskur-porskur,
pakki-takki-frakki-krakki-makki, taska-flaska, rond-ond-hond-sippubond, hgena-rena,
heggur-veggur-leggur, skegg-egg, safi-afi, sopur-kopur, vél-stél, moli-boli, snigill-flygill,
spil-il, rés-dds, as-las, 6l-hjol, spdla-hjola-r6la-bdla, hringla-kringla, foss-koss-hross,
prir-bryr, hnéttur-kottur, hnerra-kerra, Kjot-fot, gris-is, greida-veida-leida-meida,
eyra-keyra, nesti-vesti, ror-or, ur-skur, krukka-klukka, baer-ser, hnykill-lykill, mani-fani,
hifa-difa, ta-kd, mani-fani, gat-fat, pak-bak, kettlingur-vettlingur, sokkur-kokkur,

geit-ladrasveit, réfa-tofa, bogi-logi, gata-fata.
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A0 pjalfa greiningu atkvada og ordbiita

Adferd: Atkvaeda- og ordbutaspil

Markmid Kennslugoégn Framkvaemd

A bdrnin skilji ad Myndir af samsettum | Nemendur klappa, klippa, taka i sundur og setja saman
ord eru samsett ur | ordum sem ma klippa | myndir til ad efla skilning sinn & atkvaedum orda.

misstérum einingum/ | i sundur 1. Nemendur klappa ordid og telja atkvaedin (t.d. eldfjall)
hlutum 2. Klippa myndina i tvo hluta

Skeeri 3. Setja ordhlutana saman og taka pa aftur i sundur til ad fa
AQd boérn leeri ad tilfinningu fyrir pvi ad ordid er sett saman ur tveimur mis-
sundurgreina og BI6d, blyantar og litir munandi ordum
tengja saman ord- 4. Heegt er ad lata nemendur finna fleiri samsett ord med ord-
hluta og vinna med | Dagbldd, timarit med hlutunum, t.d. eld-flaug, eld-hus, eld-raud o.s.frv. eda fjall-
misstorar hlj6o- myndum sem klippa ganga, fjalla-ferd, fjalla-bill, fjall-myndarlegur, fjall-hraustur
einingar med mis- ma ut. 5. Einnig ma lata nemendur telja upp fjallanéfn sem pau
munandi haetti bekkja, teikna ordin, bua til ny pusl o.fl.

Sjé humendir ad (Notari-Syverson, O ‘Connor, Vadasy, 2005)

ordum i & naestu

sidum Nénari dtfeersla a verkefni

Nota lengri/pyngri ord med sama heetti, t.d. ris-a-edl-a

1. Nemendur klappa ordid og telja kldppin/atkvaedin

2. Klippa myndina i fjéra ordbuta eda jafnmarga og eru i
ordinu (hafa samreemi milli steerdar myndhluta og lengdar
ordbuta).

3. Nemendur setja myndhlutana saman og taka aftur i
sundur um leid og peir segja ordbutana upphatt.

4. Latid barnid teikna myndir ad eigin vali og bua til fleiri ord-
butapusl

5. Fyrir eldri og lengra komna nemendur ma hafa stafina med

a myndbutunum

Einnig ma lata nemendur bua til sambeerileg pusl sjalfa

7. Vekid athygli barnanna & staerd ordbutanna, hvort haegt
sé ad bua til fleiri ord ur peim og hvernig heegt er ad
sundurgreina pa enn frekar (i sték hljod/stafi, p.e. ef bérn
eru komin & pad stig ad geta pad) (Notari-Syverson,
O’Connor, Vadasy, 2005)

o

Adferd: Ad fédra dyrin

Markmid Kennslugogn Framkveemd
Ad nemendur Myndir af dyrum sem hafa |1. Merkid skokassana eda kérfurnar med dyrunum og radid
sundurgreini ord i eitt, tvd, prju og fidgur peim i r6d a svaedid
atkveedi/ordbuta atkveedi i nafninu, t.d. 2. Setjid myndaspjoldin med 1-4 atkveeda ordunum hja og
mus, hestur, krékddill og |atid myndirnar snua nidur
risaedla 3. Nemendur draga til skiptis efstu spjoldin i bunkanum,
Pessar myndir eru notadar segja ord yfir myndina upphatt, klappa ordid og telja
til ad flokka ord nidur i atkveedi pess, sja tillégu ad misldngum ordum til ad
atkveedi og haegt ad fjdélga sundurgreina i atkveedi i vidauka
eda faekka peim eftir getu 4. ,Gefa svanga dyrinu“, p.e. dyrinu sem hefur jafnmérg
nemenda atkveedi og myndin & spjaldinu og setja i kassa/kérfu pess
(t.d. ad setja ordid epli i kdrfu/kassa hestsins —
Prir, fjorir eda fleiri sko- gefa hestinum eplid)
kassar eda korfur til ad 5. Arangur metinn af nemendum
flokka | Nanari dtfeersla
Myndir med 1-4 atkvada Bua til og nota énnur 1-4 atkveeda myndaspjold
ordum. Sjé daemi um ord a (Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007)
naestu sidu
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Tillogur ad ordum (myndum) til ad flokka i atkvaedi og ordbita med
adferdinni: A0 f6dra dyrin.

1 atkvaeodi 2 atkvaedi 3 atkvaedi 4 atkvaedi
mus hestur krokaodill risaedla
is ostur samloka hamborgari
kjot haena banani appelsina
braud tyggjo meldna sebrahestur
ljon pylsa sitréna sukkuladi
gras kaka kolkrabbi anamadkur
kal pera vinarbraud hafragrautur
vatn fiskur kjotbollur andarungi
fugl epli agurka karamella
kex gulrot paprika sykurmoli
mjolk moli spagetti sleikipinni
skyr snudur tomatur bréfaluga
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Adferd: Ad segja og sundurgreina atkveedi/ordbuta

Markmid

Kennslugogn

Framkvaemd

sundurgreina at-

Nemendur leeri ad

kvaedi/ordbuta orda

Myndir af 1-6 atkveeda
ordum. Sja tillégur ad
ordum i hér fyrir nedan

Nemendur sundurgreina 1-6 atkvaeda ord Ut fra myndum

—_

Setjid myndirnar med ordunum i bunka & bord og latid
myndirnar snua nidur

2. Nemendur vinna i pérum. Nemandi 1 byrjar a ad taka
efsta spjaldid og segir ordid upphatt. Segir ordid aftur
a sundurslitinn hatt med pvi ad stoppa a milli atkveeda/
ordbuta. Hinn nemandinn (nemandi 2) telur atkvaedin/ord-
buatana med pvi ad syna fingur fyrir hvert atkvaedi/ordbut,
t.d. ef nemandi 1 segir ordid snud-ur og pa synir hann
(nemandi 2) tvo fingur, p.e. einn fyrir hvort atkveedi

3. Nemandi 2 segir hversu moérg atkveedi ordid var

4. Nemendur skipta um hlutverk og halda afram par til
myndirnar eru uppurnar

5.  Nemendur meta sjalfir arangur

Nanari utfeersla

Nota einfaldar bradur til ad segja atkveedi orda (peer ma t.d.
bua til ur sokkum eda bréfpokum)

Flokka myndirnar eftir fjélda atkveeda

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007)

Tillogur ad ordoum (myndum) fyrir adferdirnar: Ad segja og sundurgreina i

atkvaedi/ordbuta og Atkvada- og ordbutaspil.

1 atkvaedi 2 atkvaedi 3 atkvaedi 4 atkveedi 5 atkvaedi 6 atkvaedi
bord api kinveriji indiani kartdflupoki sudusukkuladi
stoll télva rennilas sélgleraugu kappakstursbill piandleikari

fill bladra skosoli pappakassi ipréttagalli straetisvagnaskyli
kjoll trefill liésastaur harmonika fegurdardrottning kérfuboltavollur
spil sjonvarp vasaljés froskalappir sumarbustadur I6greglubuningur
dos bolti barnavagn sledahundur yfirvaraskegg kappakstursbilstjori
dyr dukka munnharpa dyragardur hjdlreidarmadur

fot giraffi ikorni kleinuhringur afgreidslukona

héar regnhlif kéngulé hallahringur stuttermabolur
hus kirkja farsimi pafagaukur bananahydi

ta klukka tigrisdyr Oskutunna matvéruverslun
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A0 pjalfa naemi fyrir stuélum

Adferd: Ad klappa, finna studla og syngja

Markmid

Kennslugdégn

Framkveemd

Nemendur leera ad
endurtaka og bua

til setningar/mals-
greinar med studlum

Vekja athygli nem-
enda a hljodum stafa
og reglubundnu
hljomfalli ordanna

CD eda segulband

Diskar eda spélur med
I6gum sem innihalda
séngva med studl-
udum setningum og
malsgreinum

Heyrnartol

Hanskar eda nota pap-
pahendur & prikum

BI6d, litir, tuss og
blyantar

Nemendur bregdast vid studlum i séngvum

1. Komid spilara, heyrnartélum, hljéddiskum eda spélum fyrir
a sveedinu Hver nemandi feer sidan hanska, bl6d, blyant
og liti

2. Nemandi setur & sig hanska og heyrnartol

3. Hlustar a 16g med studlum og klappar taktinn

4. Syngur med (endurtekur studladar setningar og
malsgreinar)

5. Teiknar myndir midad vid efni textans

6. Kennari metur arangurinn

Nénari dtfeersla

Heegt ad teikna fleiri myndir sem lysa studlasetningum/mals-
greinum, mega vera bullsetningar

Bua til setningar/malsgreinar med studlum, taka upp, hlusta a
og endurtaka asamt félaga.

Skipta um samhljéd i studlunum, t.d. Kata verdur gata eda
Stutti stubbur verdur Butti bubbur

Bua til nyjar setningar, t.d. Stina stud stéd i stappi vid Stebba
eda Bruni Brandur braut brina brisann hans Brjans)

(Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007;
Bennett-Armistead o.fl., 2005; Scanlon o.fl., 2010 )

Adferd: Ad bua til bullsetningar

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Nemendur bua til
setningar og mals-
greinar med studlum

Ad efla tilfinningu
nemenda fyrir
studlum og hljémfalli
orda i setningum

Pappi/ pykkur pappir
eda likan/skapaldn af
manneskju, ef vill

Garn, télur og efnis-
butar til ad bua til har
augu og foét & mann-
eskjuna

Skeeri, lim, blyantar,
litir og tusslitir

Nemendur nota eigin néfn og bua til studladar setningar/mals-

greinar ut fra peim. Féndra med manneskjuna/dukkulisuna/

vininn, lysa sjalfum sér og/eda vini sinum

1. Utvegadu nemendum pappa, skapalén af manneskiju,
skeeri, lim og efni til ad féndra med

2. Nemendur teikna eda klippa ut manneskju og fondra med
hana.

3. Nemendur bua til setningar ut fra eigin néfnum sem lysa
peim sjalfum (t.d. Finnur frédleiksfusi, glada Gudrun)

4. Nemendur geta einnig lyst sér med 68rum heetti t.d.
Gudrun getur allt, Mariu pykir mjélk géd o.s.frv.

5. Klippa ut og fdndra med manneskjuna i samraemi vid
fullyrdinguna sem folst i studlasetningu peirra

6. Kennari metur arangur

Nénari dtfeersla
Beeta vid lysingarordum
Lysa vini & sama hatt
(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007;
Bennett-Armistead o.fl., 2005)
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Adferd: Fljot ad finna (studlar/upphafshljéd og rim)

Markmid

Kennslugogn

Framkvaemd

Ad nemendur greini
ad og tengi saman
tvo hluta atkvaeda,
p.e. upphafshlj6d og
rim

Myndaspjold med
myndum til ad greina
ad upphafshljod og
rim atkveeda

Hugmyndir ad ordum
til ad velja mynd ut fra
upphafshljodi: ram,
garn, mus, dos, dot,
sild, r6d, rés, kort, ord,
land, bad, ndgl, nef,
tafl, bur, kyr, hus, fot,
gat, pak, tik, sdl, bill,
bur, gat, t4, vor, tar,
mynd, kok, bok,bak,
noétt, fat, fot, kot, kor,
nds, nes, porn

Nemendur nota visbendingar um upphafshljod til ad geta sér til

um ord sem eru a myndaspjoldum

Setjid myndaspjoldin i bunka & bordid og lati® myndirnar

snua nidur.

2. Nemendur skiptast &, einn nemandi velur 3 myndir, snyr
peim vid og radar peim & bordid

3. Segir sidan upphafshljéd einnar myndarinnar (t.d. ,,0rdid
byrjar & /b/)

4. Sa sem er fyrstur ad finna pa mynd og segja rim
hennar (t.d. /6k/) feer myndina. Allir nemendur segja
hugtakid i heild (t.d. ,bék"). Spjéldin tvd sem verda eftir eru
sett nedst i bunkann

5. Haldid er &fram pangad til spj6ldin eru uppurin

6. Nemendur meta sjalfir arangurinn

—_

Nanari utfeersla a verkefni

Nota kubba/tening (sem nemendur kasta upp eda snua) sem
buid er ad skrifa rimhluta a og lata nemendur finna upphaf-
shlj6d og mynda ord

Ad finna rimord vid myndirnar

Nota eins atkvaedis ord med samhljodasambdédndum

(Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007;
Bennett-Armistead. o.fl., 2005, Southall, 2007)

Adferd: Leyniléggur leita ad oroum

Markmid

Kennslugégn

Framkveemd

Nemendur sundur-
greina, tengja, para
saman og leita ad
upphafshljodum og
rimi orda

Leynildgguhufur (der-
hufur eda bua til der ur
pappa)

Tvo staekkunargler

Karton/spjold med
rimordum, t.d. 4x4
myndum & spjaldi

Myndaspjold med
rimordum sem rima
vid (ekki sbmu ord)
ordin a 4x4 spjaldinu

Tillaga ad ordum: kok-
bok, garn-barn, hné-
pé, dyr-skyr, dés-ljos,
hus-lus, kal-bal, nal-
skal, sapa-kapa, hus-
mus, skeid-leid, bill-fill,
dekk-hekk-sekk-bekk,
stoll-kjoll, bord-ord,
r69-glod-bldd

Nemendur para saman rim um leid og peir leika leyniléggur
Setjid myndaspjéldin i bunka hja rimordapjaldinu og latid
myndirnar snda nidur. Nemendur setja a sig leyniléggu-
hufurnar og fa steekkunargler i hendur

2. Nemendur vinna i pérum og skiptast a. Nemandi 1
dregur efsta spjaldid og segir nafn pess i hljodi (t.d. bok).
Sidan sundurgreinir hann ordid i upphafshljéd og rim
(t.d./b/ /6k/)

3. Nemandi 2 tengir saman upphafshlj6did og rimid og segir
ordid upphatt (,,bok"). Hann notar sidan steekkunarglerid il
ad finna ord med sams konar rimi & 4x4 spjaldinu

4. Pegar hann hefur fundid samsvarandi ord sundurgreinir
hann pad i upphafshljéd og rim (t.d. /k/ /6k/), setur sidan
samsvarandi mynd ofan a og segir ,,gatan er leyst*

5. Nemendur skipta um hlutverk og endurtaka leikinn
pangad til 6ll spjéldin eru uppurin

—_

Nanari utfeersla

Nemendur finna fleiri ord sem rima.

Nemendur préfa ad para saman einstaka stafi/hljéd vid rimord
til ad finna ord, haegt ad nota lausa stafi til aréttingar og kenna
heiti og hlj6d stafa um leid

Nemendur bua til setningar med rimordum, t.d. Disa setti kjol a
stdl o.s.frv. (setningar purfa pé ekki endilega ad innihalda rim)
Pegar nemendur eru farnir ad lesa ma nota ord i stad mynda
og bua til skifur sem haegt er ad snua til ad para saman mis-
munandi stafi vid mismunandi rimhluta

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007;
Bear o.fl., 2004; Tyner, 2004)
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Um hljédavitund (phonemic awareness)

Foénem (phoneme) er minnsta hljodkerfiseining tungumadlsins sem greinir ad merkingu. Par
af leidir ad ordid mus er samsett ur premur fonemum: /m/, /d4/, /s/. Adeins eitt féonem skilur
ad ordin hus, las og mus (Snow, Burns og Griffin, 1998:52).

4 )

Hljéoavitund (Phonemic Awareness) er skilgreind sem nzmi eda vitund um ad
hvert einstakt ord er samsett tr r6d hljéda, sem tdknud eru med bokstofum. Vegna
pess ad bokstafirnir standa fyrir hlj6d tungumaélsins er vitundin um hlj6din lykilatridi
til ad skilja reglur stafr6fsins og mikilvegur grunnur ad hafni til ad nd tokum a
umskraningu og stafsetningu (Snow, Burns og Griffin, 1998:52).

N /

Hugtakid hljé6davitund visar badi til skilnings 4 I16gmali bokstafanna (alphabetic principle)
og til akvedinnar faerni eda hafni til ad nyta sér pekkinguna med markvissum hatti.

Born purfa ad skilja ad eins atkvedis ord (t.d. mus), sem hlustandi upplifir sem eitt
klapp, er haegt ad greina i forhlj6d, midju- og endahlj6d og ad haegt er ad tengja saman
stok hljod pess til ad mynda ord. Fernin eykst med aldri og pjalfun pannig ad born ddlast
smam saman aukna ferni/hefni til ad veita athygli, hugsa um og vinna med stok hlj6d
ordanna fra skélabyrjun upp yngstu bekki grunnskolans. Pekking 4 hlj6dum tungumaélsins
og medvitund um Olik tilbrigdi hvers malhlj6ds heldur afram ad aukast eftir ad bornin hafa
0dlast grundvallarskilning 4 pvi hvernig ord eru buin til ur hlj6dum. Pau fara m.a. ad gera
sér grein fyrir pvi ad sami bokstafur getur tdknad mismunandi hlj6d eftir pvi hvar hann er
stadsettur innan orda og med hvada bokstdéfum (hljodum) hann stendur. Sem de&mi mé nefna
Olikan framburd bokstafsins L 1 ordunum Lara og haltur (Torgesen, Al Otaiba og Grek,
2005; Phillip og Torgesen, 20006).

Hvers vegna er hljédavitund mikilvaeg fyrir lestrarnam?

Hun hjélpar bornum til ad skilja stafrofskerfi tungumaélsins, sem felst { ad skynja hvernig
bokstafir standa fyrir hlj6d pess med reglubundnum hatti. Hefnin til ad skynja ad ord eru
byggd upp af stokum hljédum styrkir pekkingu barna & tengslum milli einstakra bokstafa
og hlj6da. Med aukinni pekkingu og pjéalfun nd pau ad byggja upp minni fyrir tengslum
milli hlj6deininga og raunverulegs rithattar ordanna (Adams, 2003; Ehri, 2004; Torgesen, Al
Otaiba, Grek, 2005). Ehri (1998, 2002, 2005a) hefur synt fram 4 hvernig pjalfadir lesendur
nota vitund sina um stok hljod ordanna til ad muna rithatt peirra og verda pannig smam
saman ferir um ad bera kennsl 4 pusundir orda um leid og pau ber fyrir sjonir (sja um préun
lestrar { kafla 3). Mikilvaegt er ad hafa { huga ad born med slaka hlj6davitund eiga oft mjog
erfitt med ad lera bokstafina.

I upphafi lestrarndmsins stydur hljédavitundin vid hafnina til ad leita ad ordum sem byrja
4 svipudum hljédum innan ordasafns hugans og studlar pannig ad ferni til ad flokka ord eftir
byrjunar-, enda- og innhljé6dum til vidbotar vid ad flokka pau eftir merkingu (Byrne, 1996).
[ framhaldi pess er afar mikilvaegt ad born leri sem fyrst ad umskrd ord med nakvemum
hatti pvi forsenda pess ad geta batt ordi { sjénraent minnissafn er ad hafa lesid pad oft med
harréttum og nakvemum hetti. Rannsoknir (Ehri o.fl., 2001; NELP, 2004; 2008; NRP,
2000) syna med Oyggjandi hatti ad hljodavitund er mikilveg forsenda lestrar og pjalfun
hennar skilar godum drangri fyrir lestrarndmid. Nidurstodur rannsoknanna syna sterkust
tengsl vid umskraningarfaerni, en gefa jafnframt til kynna jakvad ahrif 4 lesskilning.
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Hvers vegna getur verid erfitt ad greina stok hljoo orda?

Astzdurnar geta verid mismunandi, en nokkur eftirtalin atridi geta par haft hrif:

1. Born eru uppteknari af merkingu ordanna en stokum hlj6dum peirra.

2. HIj60 orda eru hugleg/6apreifanleg, staldra stutt vid (pad tekur t.d. minna en sekindu
ad bera fram fyrstu hlj6d ordanna sél og jol) og pvi oft erfitt ad veita sérhverju peirra
athygli.

3. Sum hlj6d er hagt ad lengja og ykja (sbr. s-s-s-s- og f-f-f-f) sem audveldar greiningu
peirra. Odru mali gegnir um morg onnur hlj6d svo sem lokhljédin, en mun erfidara er
ad ,,teygja ar* hlj6dum peirra (t.d. d og b) dn pess ad bata vid aukahljédum (t.d. di-di
og be-be eda bhe-bhe) sem gerir ndkvema hljédgreiningu peirra erfidari vidureignar.

4. Sum hlj6d falla vel saman i framburdi sem veldur erfidleikum vid ad greina 4 milli
peirra (um leid og einu hlj6di sleppir eru talfeerin komin { vidbragdsstddu til ad mynda
pad nasta og skilin 4 milli verda 6greinileg, t.d. pegar nemendur skrifa hrmma {1 stad
ordsins hremma).

5. Morg hljéd eru afar lik 1 framburdi og myndud (hreyfing og stadsetning talfera) med
mjog svipudum hatti. Eini munurinn 4 framburdi peirra getur legid 1 pvi hvort pau
eru roddud t.d. /v/ eda 6roddud t.d. /f/. Hegt er ad finna titring pegar um réddud hljéd
er ad reda med pvi ad setja fingur 4 barkann um leid og hlj6did er borid fram. Engu
ad sidur ruglast born audveldlega 4 pessum hljodum. Ruglingurinn kemur ekki sist
fram { stafsetningu peirra, en stafsetning er afar g6d leid bdi til ad meta hljédavitund
nemenda og til ad pjalfa hana (Scanlon, Anderson og Sweeney, 2010).

Hvada tilgangi pjonar mat a hljédavitund?

Mat 4 hlj6davitund pjénar margvislegum tilgangi i tengslum vid lestrarndm barna, en pad
gerir peim m.a. kleift ad:

e finna born { dhettu vardandi lestrarerfidleika 40ur en eiginleg lestrarkennsla hefst

* lysa med ndkvemum hetti stodu barna sem greinast med lestrarerfidleika, en
nidurstada matsins getur sagt til um 4 hvada stigi hljédkerfisvandinn er og verid
leidbeinandi fyrir kennslu

e fylgjast med nami og framforum barna vid ad na mikilvegum undirstodupdttum lestrar

Mat & hljédavitund er mikilvegast 1 upphafi kennslunnar b&di vegna forsparhaefni hennar
og til ad fylgjast med framférum 4 vidkvaemu stigi lestrarpréunarinnar (Torgesen, 2005;
Bowey, 2005; Muter, 2006; Phillips og Torgesen, 2006). En pegar born eru komin { gang
med lestrarndmid er mat & umskraningarferni talin betri melikvardi 4 lestrargetu peirra en
hljédavitund. Asteeda pess er einkum s ad hljédavitund og umskraning eru nitengdir pattir
med mikla innbyrdis fylgni. Born med géda hljédavitund nyta sér hana & medan pau eru
ad nd tokum 4 umskraningarferlinu (lestri og ritun), en born med slaka hljédavitund purfa
adstod til ad lera ad beita henni 4 sama hatt. Vid greiningu 4 lestrarerfidleikum er alltaf
lagt mat 4 hlj6dkerfisvitund, hlj6davitund og umskraningarferni (med lestri bullorda) til ad
kanna ndkvaemlega hljédkerfisferni barnsins, ekki sist med tilliti til kennslunnar (Torgesen,
Al Otaiba og Grek, 2005).

A nastu sidu ma sja demigerd verkefni sem notud eru til ad préfa hljédavitund. Pau
eru sett upp med stighyngjandi hatti pannig ad audvelt er ad sja hvar barn stodvast og i
framhaldi af pvi hvada petti parf ad leggja dherslu 4 { kennslu. Vid préfun er mikilvegt ad
tryggja ad barn skilji 611 hugtok sem notud eru eins og fremst, aftast, midja og byrjunarhljéd.
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1. AJ einangra hlj6d/fénem, sem felst { ad barn pekki stok hlj6d { ordi. Demi: Hvad er
fyrsta hlj6d, endahlj6d, midjuhljéd 1 ordinu mus /m/ /G/ /s/.

2. AJ greina sama hlj6d { ordi. Hvada hlj6d (bokstafur) heyrist { 6llum ordunum. Dami:
bill, bolti, Béra /b/.

3. Flokkun hlj6da. Ad barn pekki ordid sem byrjar ekki 4 sama hlj6di og hin ordin.
Dami: Sol, simi, tunna (tunna).

4. HIlj6dtenging. Barn hlustar 4 r6d adskilinna malhljéda og tengir pau saman {
merkingarbert ord. Deemi: Hvada ord mynda hljédin /s/ /6/ /1/7 (s6l).

5. Sundurgreining hlj6da. Barn greinir stok hljod orda med pvi ad leggja kubb fyrir hvert
hlj6d sem greint er og segja hlj6did um leid. Dami: Hvada hlj6d eru i ordinu rdm?
It/ ha/ m/.

6. HIj6deyding. Barn finnur hvernig ord breytist pegar eitt hlj6d ordsins er tekid { burtu.
Dami: Hvad verdur eftir af ordinu mamma pegar buid er ad taka hlj6did /m/ { burtu?
(amma) (NICHD, 2000:2-10).

Hvernig ma pjalfa hljéoavitund?

Vid skipulag kennslunnar er mikilvegt ad hafa { huga stigbundna préun hljédavitundarinnar
og mida pyngd verkefna vid getu barnanna. Yfirleitt reynist bornum audveldara ad vinna
med sterri einingar en smarri og pvi er t.d. audveldara ad vinna med studla (upphafshljod)
og rim en med stok hlj6d. Markviss pjalfun hljédavitundar byggist pvi & pekkingu 4 pvi
hvernig hin préast, p.e. 1 hvada r60 demigert barn 6dlast pessa mikilvegu faerni (sja nanar
mynd 7.3).

Hljéokerfispeettir Daemi um verkefni
Ad einangra//pekkja hljé6d | Hvert er fyrsta hljod oréanna? | Giraffi, gos, jord
Hvert er sidasta hljod ordanna? | Stam, rop, norn
Ad flokka saman hlj6d Hvada ord er 6druvisi en hin Kassi, kona, simi
HIjédbléndun/tenging Tengdu saman eftirfarandi hljéd til | /0/ /t/, /g/ fal It/, Ik/ 1 16/ Ir/
ad mynda ord
Sundurgreining hljéda Hvada hljoéd eru/heyrirdu i pessu | Ma, mus, krit
ordi
Hljodeyding Segdu___. Segdu an___. |Kilifra an /I/=kifra, klappa an /I/ = kappa
Ad beeta vid hljodi Hvada ord keemi ut ef pu baetir Hr + 6p = hrop
_wvie__? kind + ur = kindur
Ad skipta um hlj6d Segdu___. Breyttu i . Fiskur-/f/+/d/=diskur
Ad snua vid hljodum orda | Segdu ___. Segdu hljéd ordsins |Las - sal
aftur & bak.

Mynd 7.5. Deemi um pyngdarrédud verkefni i til ad pjalfa hljgodavitund (Tolman, 2005 sbr. Walpole og McKenna,
2007:35).

Verkefnin eins og pau eru sett upp hér fyrir ofan eru stigbyngjandi. Sumir nemendur
purfa ad byrja 4 ad einangra forhlj6d og lera smam saman fleiri og pyngri verkefni
eftir pvi sem geta peirra eykst, en Onnur geta byrjad strax a sundurgreiningu hljéda.
Nidurstodur skimunarpréfsins gefa m.a. visbendingar um hvar hver nemandi er staddur {
hlj6dkerfisfaerni/hlj6davitund og hvar byrja parf kennsluna. Barn sem kann ad sundurgreina
hlj6d getur orugglega greint forhlj6d, enda- og midjuhlj6d og pvi parf ekki ad eyda tima 1
ad pjalfa pa paetti sérstaklega og haegt er ad byrja med barnid par sem pad er statt (Walpole
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Mynd 7.6. Ad segja
og feera. Adferd til ad
pjalfa sundurgrein-
ingu hljéda i ordi

og McKenna, 2007; Scanlon o.fl., 2010). Mikilvagt er ad pjalfa hljédavitundina { beinum
tengslum vid lestrarkennsluna. Slik vinnubrogd studla ad yfirferslu og skila mun betri
arangri en pegar htin er pjalfud ein og sér tr tengslum vid lestrarndmid. Einnig ber ad varast
ad pjalfa profatridi beint og hafa { huga moguleg pjalfunardhrif vid endurmat 4 st6du barna
i hlj6davitund.

Hagt er ad pjélfa hljédavitund baedi med pvi ad vinna med hana { gegnum hlustun t.d. med
pvi ad spyrja: A hvada hlj6di byrjar ordid mis? eda Hvada hljéd eru { ordinu sapa? Einnig ma
nota myndir og békstafi og skrifa ord t.d. med pvi ad segja: Segdu/skrifadu stafina { ordinu
mus. P4 ma nota lausa stafi og bidja barnid um ad finna stafi ordsins og segja heiti og hlj6d
peirra um leid. Eins og adur segir eru hlj6din 64preifanleg, staldra stutt vid og fyrnast fljott.
bess vegna eiga born oft erfitt med ad festa pau { minni pegar pau eru eingdngu kennd med
heyrnrenum hatti. Bokstafirnir eru aftur 4 méti dpreifanleg, sjonraen tadkn fyrir hlj6din sem
hjalpa bornunum til ad muna, skilja og vinna med pau. Umfangsmiklar rannséknir stadfesta
jafnframt ad pad s€ drangursrikast ad kenna hlj6davitund, p.e. tengsl stafa og hljéda i beinum
tengslum vid lestrarkennsluna og nota til pess kerfisbundna hlj6daadferd (NPR, 2000; Ehri,
2004; Shanhan, 2005, 2006; Ehri og Snowling, 2004; Cardoso-Martins, Mesquita og Ehri,
2011). Sja nanar um hljodaadfero 1 kafla 8 um pjalfun umskraningarfaerni.

Kennsluadferdir til ad pjalfa hljédavitund

Kennsluadferdir eru hér flokkadar 1 pyngdarr6d i samrami vid préun hljédavitundar til ad
audvelda kennurum ad velja adferdir { samraemi vid getu nemenda. Hér eru p6 ekki skorp
skil & milli adferda par sem flestar eftirtalinna adferda koma inn 4 og geta flokkast undir
hlj6daadferd sem fjallad verdur sérstaklega um i nesta kafla i tengslum vid umskraningu.
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Kennsluadferdir til ad pjalfa sundurgreiningu hljéoa

Adferd: Ad para saman forhlj6o

Markmid Kennslugoégn Framkvaemd
Ad nemendur | Myndaspjold med Nemendur finna hvada ord hafa sama forhlj6d og setja spjald med
geti greintog | myndum af hugtékum bann-merki yfir myndirnar sem ekki hafa sama forhlj6d
parad saman |sem byrja @ mismunandi | 1. Radid myndaspjéldum med mismunandi forhljodum i einfaldar
sOmu forhljéd | hljédum. bad purfa a.m.k. radir & bordid (haegt er ad hafa 3-5 spjéld i hverri r6d), hafid
orda ad vera tveer myndir med 6ll spj6ld med sému forhljodum nema eitt.
sama forhljédi (nimera  |2. Setjid spjold med bannmerkjum i bunka vid radirnar og latid
med sama tolustaf) bannmerkin snua upp
3. Nemendur skiptast & ad nefna myndir i r6dunum og segja
Spj6ld med bannmerki forhljéd peirra, t.d. hus /h/, geit /g/, hestur /h/
4. Setja bannmerki yfir myndina sem ekki hefur sama forhlj6d og
Vasateppi/spjald hinar myndirnar, t.d. geitin

5. Nemendur halda afram par til buid er ad setja bannmerki yfir
eina mynd i 6llum rédunum.

6. Nemendur endurtaka ordin og forhljédin sem standa eftir i
hverri r6d

7. Nemendur meta arangur

Nénari utfeersla a verkefnum

Heegt ad flokka myndir an pess ad vera med bannmerki, en rada
saman myndum sem byrja a sama forhlj6di

Vinna med sama heetti til ad greina enda- og midjuhljéd orda
Nota leikféng og adra hluti i kennslustofunni til ad flokka ord eftir
forhljédum (enda- og midjuhljédum)

Merkja pvottaklemmur med bokstdéfunum (stéra og litla), hengja
upp snuru og lata nemendur hengja myndir & réttar klemmur

(Byggt & Scanlon o.fl., 2010; The Florida Center for Reading Research, 2007; Notari-
Syverson o.fl., 2005; Bennet-Armistead o.fl., 2005, Bear o.fl., 2004, Tyner,2004)

Adferd: Ad finna forhljéo fyrir broskarlinn

Markmio Kennslugégn Framkvaemd

Ad nemendur leeri Pappi. Buid til broskarl | Nemendur flokka myndir/hugték eda hluti eftir forhljodum i ilat

ad greina forhlj6d og fylukarl 1. Komid ilatunum fyrir, setjid myndaspjéldin vid hlidina a
og geti parad pau Broskarlinn téknar peim og I4ti® myndirnar snua nidur
saman vid uppgefid |vidmidunarhlj6did, fylu- |2. Nemendur skiptast & um ad velja fyrsta spjaldid, nefna
hlj6d karlinn énnur hljod hugtakid upphatt og greina forhljéd pess (t.d. mani /m/)
og akveda hvort forhljédid sé i samreemi vid vidmidunar-
Tvo plastbox, kérfur hlj6did
eda ruslafétur med loki | 3. Ef forhljédid passar pa fer pad i ilatid med broskarlinum, ef
Festid broskarlinn & ekki pa fer pad til fylukarlsins
annad ilatid en fylu- 4. Haldid er afram pangad til buid er ad flokka allar myndirnar
karlinn & hitt 5.  Nemendur meta sjalfir arangur

Nanari dtfeersla

Nota énnur vidmidunarhljod.

Mida flokkun vid enda- og/eda midjuhljod.

4 vidmidunarhljédinu Flokka myndir eftir pvi hvort peer hafa sama rim (rime) eda

. - ekki
adrar ekki). Veljid mynd
sem byrjar 4 viomio- (Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007)

unarhljédinu, t.d. mynd
af apa fyrir /a/

Myndaspjold til ad
flokka forhlj6din eftir
(sumar myndir byrja
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Adferd: Hljodalestin

Markmid

Kennslugogn

Framkveemd

Ad nemandi geti
parad saman
forhlj6d orda.

Leikfangalest eda lest Ur pappa
(sja fyrirmynd af lest & Florida-
vefnum)

Vidmidunarordid sem byrjar a
pvi hljodi sem verid er ad eefa
er limt & fremsta vagninn
(vélina)

Sidan eru hengdir mismargir
vagnar aftan vid drattarvagninn

Myndaspjold til ad flokka
forhljodin eftir, en sumar
myndirnar byrja a vidmidunar-
hlj6dinu adrar ekki

Velji® mynd sem byrjar a
vidmidunarhljédinu t.d. mynd
af tannbursta fyrir /t/

Nemendur flokka hugtok eftir forhljodum og setja i vagna

hljodalestarinnar

1. Stadsetjid lestina a midju bordi og setjid brautarpallinn
og hlutina/myndirnar par hja

2. Nemendur skiptast & ad velja hlut/mynd, segja nafn
hlutarins upphatt og forhlj6did (t.d. tigrisdyr /t/) og dkveda
hvort forhlj6did passi vid viomidunarhlj6did

3. Efhlj6did passar vid vidmidunarhlj6did pa fer hluturinn &
einn vagn lestarinnar; ef ekki, pa fer hann & brautarpallinn

4. Haldid er afram pangad til buid er ad flokka o6ll spjéldin

5.  Nemendur meta sjalfir arangurinn

Nénari utfeersla

Notid hluti/myndir sem byrja & samhljédasambéndum

Notid sdomu adferdir til ad greina og flokka midju- og endahljéd
Notid ymis annars konar leikféng, t.d. litla leikfangabila merkta
akvednum stéfum sem parf a flytja milli stada & vérupalli,
dukkur sem heita mismunandi né6fnum sem byrja & mismun-
andi stéfum eda bera saman vid upphafstafi nemenda

(nota t.d. myndir af nemendum)

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007;
Bennett-Armistead o.fl., 2005)

Adferd: Ad veida forhljoo

Markmid

Kennslugégn

Framkveemd

saman forhljéd

Ad nemendur pari

Spjéld med myndum til
ad flokka forhlj6d 1.

Nemendur para saman forhlj6d med pvi ad spila veidimann
Stokkid myndaspjoldin og setjid i prja eda fleiri jafna bunka,
eftir fjdlda patttakenda.

2. Hver nemandi feer einn bunka og einn bunkinn er tjérnin

3. Hver nemandi fyrir sig nefnir myndirnar a spjéldunum og
flokkar eftir forhljddum og setur myndapér til hlidar

4. Nemandi 1 skodar myndirnar sem eru eftir og spyr nemanda
2 hvort hann eigi mynd sem byrjar 4 tilteknu hljédi (t.d. ,,Attu
mynd sem byrjar & /t/?%)

5. Ef nemandi 2 & mynd med forhlj6di sem bedid var um laetur
hann nemanda 1 fa hana. Nemandi 1 segir nafn myndarinnar
upphatt sem og heiti myndarinnar sem hann zetlar ad para
vid og setur myndaparid til hlidar. Hann heldur afram og spyr
um neesta par

6. Efnemandi 2 & ekki mynd med tilteknu forhlj6di pa segir
hann: ,,Veiddu*“

7. Nemandi 1 dregur pa spil ur ,.tjérninni“ og athugar hvort pad
myndi par/slag

8. Nemandi 2 spyr med sama heetti

9. Haldid er afram par til buid er ad para saman 6ll spjéldin

10. Nemendur meta sjalfir arangurinn

(Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007; Bear o.fl., 2004).
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Adferd: Ad setja rétt hljéo i poka

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Ad nemendur
finni og pari
saman forhlj6d
orda

Myndaspjold med myndum
af hlutum sem tilheyra 6llum
hljodum stafréfsins

32 litlir bréfpokar
Setjid mynd med upphafs-
hlj6di orda a hvern poka

(t.d. mynd af apa fyrir /a/)

Timarit, bl6d, auglysinga-
baeklingar og péntunarlistar

Skeeri

Nemendur flokka myndir, sem peir klippa ut, eftir forhljédum i

samsvarandi bréfpoka

1. Radid pokunum upp i stafréfsrdd

2. Nemendur klippa ut myndir og para pser saman vid
forhlj6din & bréfpokunum

3. Skiptast a vid ad segja heiti og forhlj6d myndanna sem
peir klippa ut asamt ordunum a pokunum til ad para rétt
saman

4. Halda afram par til buid er ad flokka allar utklipptar
myndir

5. Kennari metur arangur

Nanari utfeersla

Skodadu flokkun myndanna med 6llum bekknum
Notadu myndirnar til ad bua til hljodabok fyrir bekkinn
Ad flokka myndirnar eftir endahljédum peirra

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007).

Adferd. Ad segja og feera

Markmid

Kennslugégn

Framkveemd

Ad efla tilfinningu
fyrir stokum hljédum
orda, sundurgreinin-
gu og samtengingu
hljéda.

Myndir af ordum sem
nemendum er eetlad
ad sundurgreina og
tengja saman

Undir hverri mynd er
r6d af kdssum/reitum
sem eru jafnmargir

og stafir ordanna,

b.e. einn reitur/kassi
fyrir hvern staf ordsins
(Elkonen kassar), sja a
naestu sidu

(Hagkveemt ad plasta
svo haegt sé ad nota
aftur og aftur, ef skrifad
nota tisspenna sem
haegt er ad purrka ut)

Tolur/skifur til ad setja
i reitina fyrir hvert hljod

(Lausir stafir eda tuss
til ad setja/skrifa i reit-
ina p.e.a.s. ef bérnin
kunna tiltekna stafi)

Velja ord med stéfum
sem nemendur hafa
verid ad leera

Nemendur sundurgreina og tengja saman hljod orda.

Nemendur vinna einir med kennara en geta sidan unnid

i pérum eda med sjalfsteedum heetti

1. Stadsetjid tolur/skifur/lausa stafi/tisspenna asamt
bunka af myndum med Elkonin kdssum a mitt bordid.

2. Kennari velur mynd og segir heiti hennar upphatt. Hann
endurtekur en nd hefur hann hlé & milli allra hljoda ords-
ins, t.d./m/ /d/ /s/ og bidur nemandann um ad finna skifur
fyrir hvert hlj6d sem hann heyrir

3. Kennari bidur nemanda ad hlusta vel eftir hverju og einu
hlj6di ordsins

4. Kennari segir sidan hljod ordsins med hléi & milli eins og
adur og bidur nemanda um ad setja skifu fyrir hvert hlj6d
ordsins i Elkonin kassana

5.  Nemandi endurtekur hljédin um leid og hann setur skifu
fyrir hvert hljéd ordsins i Elkonin kassana

6. Hér er mikilveegt ad kennari leidrétti, leidbeini og syni
polinmaedi & medan nemandi naer ad sundurgreina allt
ordid rétt og stundum parf hann ad gera margar
endurtekningar og syna hvernig farid er ad

7. Kennari eda nemandi velur annad ord og endurtekur
leikinn. Pegar nemendur vinna saman velja peir myndir til
skiptis pangad til bunkinn er uppurinn

8. Kennarar eda nemendur meta arangur

Nénari dtfeersla

AJ nota lausa stafi og/eda tusspenna til ad skrifa stafina i
reitina (Elkonin kassana), sja vidauka

Bua til fleiri myndir med Elkonin késsum og smapyngja ordin

(Byggt & Walpole og McKenna, 2007; 2009; The Florida Center for Reading
Research, 2007; Morris, 2005, Bear o.fl., 2004,).
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A0 pjalfa feerni i umskraningu

Helga Sigurmundsdéttir

Umskrdning (decoding) er hafileikinn til ad breyta bokstofum orda 1 videigandi malhlj6d,
tengja pau saman til ad mynda ord og finna merkingu pess. Vid stafsetningu er malhlj6dum
breytt 1 bokstafi og ord til ad lesa (Goulandris, 2006).

Lestrarkennsluadferdin til ad breyta bokstofum { hlj6d og ord er kollud hljodaadferd, en
samkvaemt rannsoknum National Reading Panel (2000) og fjolda annarra nyrri rannsokna er
pad st adferd sem talin er drangursrikust til ad kenna umskraningu lestrar (Ehri, 2004, 2007;
Shanahan, 2005, 2006; Walpole og McKenna, 2007; Scanlon, Anderson og Sweeney, 2010).

Hvers vegna er hljédaadferd arangursrik ?

Hljooaadferd er afar ahrifarik kennsluadferd par sem hun felur { sér alla naudsynlega
undirstodupetti sem born purfa ad lera til ad nd gédum tokum 4 lestri og verda sjalfstaedir
lesendur, par 4 medal ad:

* pekkja I6gmal bokstafanna (ad peir standi fyrir hlj6d tungumaélsins)

e 0dlast hljodavitund, sérstaklega ad sundurgreina og tengja saman hlj6d
e lera utlit og heiti allra bokstafa stafréfsins, jafnt stéra sem litla

e leera hvada hlj6d hver bokstafur stendur fyrir

bessi undirstodupekking er lykillinn ad pvi ad nemendur uppgotvi stafréfskerfi tungumalsins
og leri adferd til ad lesa 4dur 6pekkt ord med sjalfstedum hetti. Hljodadferdin studlar
pannig ad 6flun sjonrens ordaforda og aukinni lesfimi sem er undirstada pess ad nemendur
geti einbeitt sér 6hindrad ad lesskilningi (Share, 1995; Ehri, 2004; Scanlon o. fl., 2010).

A0 kenna samkvamt hljédaadfero

Menn hefur greint & um hvernig og { hve mikilum meli nota 4 hlj6daadferd til ad kenna
lestur. Nidurstodur ur rannséknum National Reading Panel (2000) hefur tekid af allan
vafa um pad og stadfest ad hin hafi talsverda yfirburdi yfir adrar lestrarkennsluadferdir
eda adferdir sem stydjast { litlum meli vid hana. Til eru margar mismunandi ttgéafur af
hlj6daadferd, en par helstu eru listadar upp 4 mynd 1.8.

Eins og sést 4 yfirlitinu 4 mynd 1.8 er haegt er ad kenna hlj6daadferd med mismunandi
hatti, en liklegt er a0 nemendur og kennarar nyti sér allar pessar adferdir { einhverjum meli.
Vid samanburd 4 hlj6daadferdum kom 1 1j6s ad kerfisbundin, samtengjandi hlj6daadferd gaf
bestan drangur, sérstaklega vid upphaf lestrarkennslunnar og vid ad kenna nemendum sem
standa hollum feeti 1 lestrarnaminu (NICHD, 2000).

Kennslukerfi sem byggja 4 samtengjandi hlj6daadferdum eru helst 6lik ad pvi leyti {
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Yfirlit um helstu tegundir hljédaadferda

Samtengjandi hljééaadferdir (synthetic phonics): Paer eru einnig kalladar nakveemar hljédaadferdir
(explict phonics). Bokstafir og hljod eru kennd i fyrirfram akvedinni r6d og nemendum er kennt
hvernig békstafirnir takna hljéd tungumalsins (alphabetic principle) og mynda ord. Fylgt er kerfisbund-
inni pyngdarréd vid kennslu umskraningar, baedi vid ad kenna hljédasambdnd og umskraningu texta.
Lestextar eru yfirleitt afar einfaldir vid upphaf kennslunnar en peir pyngjast smam saman eftir pvi sem
fleiri stafir eru kenndir. Stafsetning er felld j6fnum héndum inn i kennsluna og 16gd er mikil ahersla a
sundurgreiningu hljéda i ordum um leid og bérn eru buin ad laera nokkra stafi og geta farid ad lesa ord
(Helga Magnusdéttir, 1993). Petta er einn helsti styrkleiki adferdarinnar asamt pvi ad stafir og hljod
eru kennd med markvissum heaetti sem gerir pad ad verkum ad hun hentar vel byrjendum og peim
nemendum sem eru med hljédraena veikleika (lesblindu/dyslexiu). Meginkostir adferdarinnar eru pé ad
bérn leera adferd til ad lesa ny ord sem pau hafa ekki séd adur (Ehri, 2004).

Sundurgreinandi hljédaadferdir (analytic phonics): Paer byggjast & ad kenna nemendum tengsl
stafa og hljéda i pekktum ordum eda ordhlutum til ad fordast ad kenna hljod med einangrudum haetti.
Einnig er oft studst vid hlidsteedur (sja analogy phonics) vid kennsluna.

Hlidstaedur (analogy phonics): Ny ord eru kennd med pvi ad bera pau saman vid adra pekkta
ordhluta eda ord. Hér er byggt & sjonminni medfram umskraningu. Vid pessa adferd er oft studst vid
svokallada ordaveggi (word wall) en pa eru spjéld med ordum sem nemendur eru pegar bunir ad leera
fest & veggi skélastofunnar til ad audvelda peim samanburdinn. Margir freedimenn halda pvi fram

ad nemendur purfi ad hafa talsverda pekkingu a tengslum stafa og hljéda til pess ad geta nytt sér
pessa adferd og ordin sem notud eru vid samanburdinn purfa ad tilheyra sjonreenum ordaforda peirra
(Gaskin, Ehri, Cress, O'Hara og Donnelly, 1997). Sja einnig um préun lestrar i kafla 3.

»Embedded“ hljodaadferd (embedded phonics): Tengsl stafa og hljéda eru kennd i tengslum vid
sogulestur eda felld inn i vinnu med merkingarbaeran texta. Val & stéfum/ordum til ad kenna reedst af
efninu sem valid er til lestrarins fremur en ad fylgt sé kerfisbundinni r68 dkvedinna kennsluprégramma
eda lestrarkennslubdka.

Stafsetning (phonic through spelling): Nemendum er kennt ad breyta stéfum i hljéd, p.e. finna rétta
stafi vid hlj6d og tengja saman i ord um leid og peir skrifa ordin, ymist fra eigin brjosti, ut fra myndum
eda eftir upplestri. Algengt er ad fella stafsetningu inn i ofangreindar adferdir.

Mynd. 8.1. Yfirlit yfir helstu tegundir hljodaadferda. (Byggt a National Reading Panel, 2000; Stahl, 2003; Sha-
nahan, 2005, 2006.)

hvada r6d dkvednir pettir peirra eru kenndir. I sumum peirra eru allir stafir og hljéd peirra
kennd adur en farid er ad kenna lestur orda, en { 60rum er byrjad ad kenna lestur orda
og stafsetningu peirra um leid og nemendur hafa lert negilega marga stafi til a0 mynda
ord. Seinni leidin er p6 algengari og hefur adallega verid notud hér 4 landi, en algengt
er a0 kennarar styQjist vid kennsluefnid ,,Listin ad lesa og skrifa® (Arnheidur Borg og
Sigrin Love, 1996-2010) sem byggt er upp med pessum hatti. Adur voru kenndar bakur
eins og Gagn og gaman (Helgi Elfasson og Isak
Jonsson, 1959), Barnagaman (Rannveig Love og
Porsteinn Sigurdsson, 4n d4rtals) og Vid lesum
(Bjorgvin Josteinsson, Helga Magntisdottir og Péra
Kristinsdéttir, 2000) en par eru allar med pessu
snidi. Pegar born hafa 6dlast einhverja pekkingu 4
stafrofi og tengslum stafa og hlj6da @fa pau sig {
ad lesa og stafsetja. Talid er ad born sem standa vel
ad vigi, hafa g6da hljodkerfisvitund og tileinka sér
audveldlega tengsl stafa og hlj6da verdi fljotlega
feer um ad kenna sér sjalf ad lesa (Share, 1995).

Mynd. 8.2. Ad para setningu vid mynd o L. . . . .,
stifa P 9 ynaes Umskraningin reynist peim audveld, pau upplifa fljott
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arangur og dhuginn drifur pau afram. Born sem eru med veikleika 1 hljédkerfinu hafa ekki
forsendur til ad kenna sér sjalf og pvi parf oft ad leida pau hvert fétmal { lestrarnaminu.
[ peim tilfellum er mikilvaegt ad verkefni séu  samremi vid stédu peirra { lestrarferlinu
pvi pannig nd pau einnig ad vinna sigra sem hvetur pau dfram. Pegar nemendur hafa nad
g60ri fotfestu 1 umskraningu parf ad fylgjast med hvort peir ndi ad byggja upp sjoénrenan
ordaforda (sja um eftirfylgniprof Leid til lesis um préfun sjonrens ordaforda 4 vef
Néamsmatsstofnunar). Ef illa gengur parf ad huga nanar ad pessum petti i kennslunni, t.d.
med endurteknum lestri og ritun.

Kostir hlj6daadferdarinnar felast ekki sist { pvi hvad hin stydur vel vid pad ferli sem parf
ad eiga sér stad til pess ad ord festist { sjonreenu minni. Fyrst leera nemendur stafi og hlj6d
til ad tengja saman {1 ord. Vid endurtekna umskrdningu orda myndast tengsl milli békstafa
og hlj6da ordanna { minninu. Gegnum tengsl stafsetningar, merkingar og framburdar verda
nemendur sidan smdm saman faerir um ad lesa sifellt fleiri ord med sjonrenum hatti um
leid og pau ber fyrir sjonir (sjd um préun lestrar { kafla 3).
beir purfa ekki lengur ad beita umskrdningu til ad lesa pau
sem gerir peim kleift ad lesa mun hradar og beina athyglinni {
meira mali ad lesskilningi (Ehri, 2004, 2005a; Adams, 2003).

[ skyrslu The National Reading Panel (Shanahan, 2005,
2006) er meelt med ad hljodaadferdir séu notadar fyrstu prji
ar grunnskoélans, en pa @ttu flestir nemendur ad hafa ndd pad
g60ri umskraningarferni ad peir purfi adeins ad beita henni
til ad lesa adur 6pekkt ord. Hegt er ad beita hljédaadferd vid
ad lesa ny ord 4 hvada tungumali sem er svo framarlega sem
lesandi kann tengsl stafa og hlj6da { vidkomandi tungumdli. ~ Mynd 8.3. Deemi um stafsetningu nemanda

Hver eru tengsl umskraningar og stafsetningar?

Stafsetning er grundvollur ritunar. Hun gefur innsyn {
uppbyggingu tungumadlsins og pjalfar sundurgreiningu a
hlj6dum og hlj6deiningum orda sem er mikilveg forsenda
umskraningar (Treiman og Kessler, 2005; Jamieson og
Simpson, 2006). Umskraning og stafsetning eru pvi natengd
ferli sem stydja hvort annad, en med pvi ad stafsetja lera
nemendur ad nota pekkingu sina 4 tengslum stafa og hljéda
(Ehri, 1997, 2002, 2004; Shanahan, 2005, 2006; Scanlon
o.fl., 2010). I skyrslu The National Reading Panel (NICHD,
2000) er vakin sérstok athygli 4 gédum drangri hljodaadferda
par sem stafsetning var notudu markvisst vid kennsluna.
Nemendur voru ymist latnir stafsetja eftir upplestri (Bond,
Ross, Smith og Nunnery, 1995; Blachman, Tangel, Ball, Black og McGraw, 1999) eda
hvattir til ad skrifa frd eigin brjosti (Cunnigham og Cunningham, 1998; Santa, 1999; Santa
og Hoien, 1999; Snowling, 2000). Seinni tima rannséknir hafa enn frekar synt fram 4 gildi
stafsetningar vid lestrarkennslu og hvernig hun eflir hlj6davitund og umskraningarfaerni
nemenda (Morris, 2005; Tyner, 2004; Hatcher, 2006; Moats, 2006). Vakin skal athygli a
pvi ad born eru yfirleitt ekki latin stafsetja mikid i einu, en alltaf eitthvad & hverjum degi.
Byrjendur lera ad skrifa stafi fyrir hlj6din sem peir heyra og eru ad lera ad umskra, en peir
sem eru lengra komnir vinna ad pvi ad lera harrétta stafsetningu orda sem er ekki alltaf {
nakvemu samraemi vid framburd. Stafsetjari parf ad finna rétt tdkn fyrir hlj6d ordanna sem

Mynd 8.4. Ad skrifa fra eigin brjosti


http://o.fl/

Helga Sigurmundsdattir Kafli 8

88

getur verid erfidleikum bundid, t.d. pegar mismunandi stafir/stafasambénd tdkna sému hlj6d
sbr. f /v og hv/kv og krefst pess ad ord og hljédeiningar séu tengdar merkingu og geymdar
med skyrum og ndkvemun heatti { minni (Romani, Olson, De Betta, 2005). Vid aukna
pjalfun { lestri og ritun leera nemendur fljétt ad lesa { sterri heildum (stafamynstur/ordbuta)
sem koma endurtekid fyrir { ordum og pekking peirra & pessum reglubundnu fyrirberum
studla ad auknum framférum { lestri og ritun (Treiman og Kessler, 2005).

Hvao parf a0 hafa i huga vid notkun hljédaaoferoar?

Kennarar purfa ad hafa géda pekkingu a lestrarferlinu og hvernig pad préast. Peir purfa
jafnframt ad vera faerir um ad greina hvar nemendur eru staddir 1 ferlinu og hvernig a ad
bregdast vid pegar eitthvad fer trskeidis 1 lestrarnaminu. Pa purfa peir ad pekkja mismunandi
ndmsefni og préa med sér skilning 4 umfangi og edlilegri upprodun kennslupatta
(Ehri, 2004; Walpole og McKenna, 2007). Hér fyrir nedan ma sja upptalningu 4 helstu
umskraningarpattum og hvernig talid er ad umskraningarfarni préist, en gagnlegt er ad taka
mid af henni vid undirbining og kennslu.

» Pbekkir bokstaf tt frd hlj6di hans (getur bent 4 bokstafinn eda skrifad hann)

e Pekkir hlj6d ut frd bokstaf (umskraning)

» Skrifar stafi at frd hlj6di til ad stafsetja ord

e Tengir saman hlj6d til ad umskra ord

* Les algeng ord med sjalfvirkum hetti, sjénord t.d. og, ekki.

e HIj6dar sig 1 gegnum stutt ord

e  Umskrdir tvihlj6d og samhlj6dasambond (sj-, kr-, 0.s.frv.)

e Les reglubundin eins atkvadis-ord

» Stafsetur reglubundin eins atkvadis-ord

e Stafsetur flest ord sem hann getur lesid ut fra hljédaadferd

* Ber kennsl 4/les ordbuta og endingar til ad pekkja ord?

* Stafsetur rétt algeng ord midad vid aldur

* Les samsett ord, urfellingar eda brottfoll hljéda, p.e. adlagar rithétt orda ad framburdi
vid lestur (t.d. ordin ganga og nafn)

* Les marg-atkveda ord

* Notar merkingu og setningaskipan til ad stadfesta rétta umskraningu

* Stafsetur morg ord ut fra reglum um rithatt

* Les texta eftir dherslum og efni { samremi vid talmél

(Proun umskrdningarfeerni. bytt og stadfeert vir Simmons og Kameénui, 1999, sbr. mynd 4.1.
i Walpoe og McKenna, 2007:52).

Vidhorf kennara og foreldra til lestrarndms barna hefur mikid ad segja og til eru morg demi
pess ad jakvadar ventingar skili miklum drangri 4 medan litlar eda engar ventingar geta
tafid framfarir (Crawford og Torgesen, 2007). Ef framfarir l4ta 4 sér standa @tti ad byrja 4
ad skoda kennsluna og huga ad pvi hvernig hegt er ad adlaga hana til ad betri drangur ndist.
(Sja kafla 4 og 5). Vitad er ad geta nemenda innan sama bekkjar er afar mismunandi og peir
pvi ekki allir { stakk buinir til ad takast 4 vid sému verkefni. Askorun kennarans felst { pvi ad
gera Oll bornin las pratt fyrir pennan mismun (Scanlon o.fl., 2010).
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Kennsluadferdir til a0 kenna umskraningu

Hljé0aaoferd-Bokstafir og hljoo

Adferd: Ad kenna bokstafi og hljéd

Markmid

Kennslugdégn

Framkveemd

Ad nemendur

leeri heiti og hlj6d
bdkstafanna (til-
taka pa bokstafi sem
aetlad er ad kenna
midad vid akvedid
timabil)

Ad nemendur laeri
ad skrifa bokstafina
og draga rétt til stafs

Stafir (stafaspjold,
kubbar, plast-, segul-
og svampstafir)

Myndir af stéfum og
lykilordum, t.d. mynd
af apa fyrir stafinn A

Toflur eda pldstud blod

BI6d med og an
hjalparlina

Blyantar, litir og tuss
Myndir af stéfum sem

syna hvernig 4 ad
draga rétt til stafs

Nemendur leera stafi og hljéd peirra og leera ad skrifa pa

1.

2.

3.

10.

Kennari getur sagt hljodségu um stafinn. Hann ykir hljod
stafsins hvar sem hann kemur fyrir

Kennari segir: Petta er stafurinn ____. Hvad heitir hann?
(Nemendur svara i kor)

Kennari segir: Hann segir (kennari segir hlj6d stafs-
ins og ykir pad) Hvad segir hann? (nemendur svara i kér)
Kennari synir nemendum hvernig a ad skrifa stafinn rétt og
leetur sidan nemendur skrifa hann og leidbeinir peim
Nemendur rifja upp heiti og hlj6d stafsins jafnddum

Haldid er afram vid ad pjalfa heiti og hlj6d stafsins i nokkrar
minudtur til ad festa betur i minni nemenda

Nemendur finna ord sem byrja & vidkomandi staf

Kennari synir hvernig heegt er ad tengja stafinn vid adra
stafi sem nemendur kunna

Kennari lsetur nemendur hljoda saman i stutt ord midad vid
stafapekkingu peirra

Kennari lsetur nemendur skrifa stafi (og ord) sem nemendur
eru nybunir ad leera til ad meta arangur kennslunnar

Meta reglulega stafa- og hljédapekkingu nemenda til ad fylgjast
med framférum.

(Ehri, 2004, Walpole og McKenna, 2007)
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Hlj60aadferd-Umskraning/stafsetning

Adferd: Samtenging hljééa

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Ad nemendur leeri
tengsl stafa og
hlj6da og ad nota
pekkinguna til ad
tengja hljédin saman
i ord

Ad nemendur skilji
tilgang pess ad
tengja saman stok
hljéd i ord

Ad hjalpa nem-
endum til ad lesa og
stafsetja adur dpekkt
ord og byggja upp
sjalfvirka pekkingu &
ordum

Stafir (stafaspjold,
kubbar, plast-, segul-
0g svampstafir)

Myndir af stéfum og
lykilordum t.d. mynd af
apa fyrir stafinn A

Toflur eda pléstud blod

Bl6d med og an
hjalparlina

Blyantar, litir og tuss
Myndir af st6fum sem
syna hvernig a ad

draga rétt til stafs

Spjold med stokum
ordum

Stuttir lestextar midad
vid getu nemenda

Nemendur lzera ad tengja saman hljéd orda i

merkingarbeer ord

1. Kennari segir: Nu eetlum vid ad hljéda stafi og tengja
pa saman i ord. Pad er gert pannig ad pid horfid a
hvern staf ordsins, segid hljod hans og tengid sidan
vid naesta staf, hlustid og heyrid ordid myndast
(mikilveegt ad byrja & stuttum ordum eins og is og
sol)

2. Nemendur herma eftir kennaranum, segja hlj6d
ordsins afar haegt og hlusta

3. Kennari segir: Ef pid heyrid ekki hvert ordid er pa
hlj6did pid pad aftur, adeins hradar og hlustid um
leid. “ Kennari synir nemendunum t.d. hvernig ordid
mus er hljédad og leetur pau sidan gera eins

4. Kennari metur arangur kennslunnar med pvi ad
fylgjast med hvort bérnin geti umskrad stafi i hljod
til ad mynda ord an studnings.

5. Kennari og nemendur hjalpast ad vid ad lesa stutt
ord og setningar eftir getu nemenda

6. Nemendur lesa sjalfir og/eda i pdrum.

7. Kennari synir nemendum hvernig hann stafsetur
sému ord og afd hafa verid

8. Nemendur eefa sig vid ad stafsetja ord midad vid
getu og kennari fylgist med

9. Kennari getur metid arangur kennslunnar med pvi
ad lata nemendur stafsetja stdk ord sem buid er ad
fa

Nanari utfeersla

Hengja spjold med stéfunum um hals nemenda og rada
peim upp & mismunandi vegu eda lata pau finna ut ord
med pvi ad rada sér upp med mismunandi haetti. Haegt
er ad lata nemendur skiptast a vid ad skrifa nidur ordin
sem pau mynda.

Finna tynda stafinn i oréi. Athuga hvort haegt er ad
nota fleiri en einn staf til ad efla skilning nemenda & hvad
einn stafur getur skipt miklu mali, t.d. h_s getur verid hus
eda has.

Léttari utgafa af pessu verkefni getur verid ad lata
nemendur bera saman tvé lik ord og finna hvad er élikt
vid pau, t.d. Asa og Asi, mus og lUs, les og las, sla og s&

(Cunningham og Hall, 2009; Walpole og McKenna, 2007, Tankersley, 2003)
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A0 pjélfa faerni i umskraningu

Adferd: Ad kenna algeng ord

Markmid Kennslugdgn | Framkvaemd

A kenna Ad kenna Ord/ordalisti sem | Reiknad er med ad kennsla hvers ords taki u.p.b. 5 mindtur
nemendum algeng ord etlad er ad kenna | 1. Kennarinn segir t.d. : Vid eetlum ad leera ad lesa ordid
nakvaem sem

tengsl milli Hafa tilteeka 2. Fylgist nu med pegar ég segi hljédin i ordinu og tel pau
allra stafa og kassa/reiti um leid

hljéda innan fyrir hvert ord 3. Vid heyrum 3 hlj6d /s/, /e/, /Im/, segid nu hljédin med
ordsins til ad sem nemendur mér

studla ad sjalf-
virkri ordpekk-
ingu algengra

orda

eiga ad leera, p.e.
einn reitur/kassi
fyrir hvern staf
ordsins ( Elkonen
kassar)

Utbua lista yfir
algeng ord sem
aeskilegt er ad
nemendur leeri
fljott a lestrar-
ferlinu

(Utbua lista yfir
ord med algeng-
um endingum og

forskeytum)

4. Nemendur endurtaka allir i kor

5. Kennari segir: Fylgist n med mér pegar ég stafset
ordid

6. Fyrsta hlj6did er /s-s-s-s/ sem er taknad med bok-
stafnum s, naesta hlj6d sem vid heyrum er /e-e-e-e/
sem er tdknad med bokstafnum e, sidasta hljodid sem
vid heyrum er /m-m-m-m/ sem taknad er med bok-
stafnum m

7. Nemendur glima sidan vid ad stafsetja og lesa ordin
sjalfir

8. Kennari metur arangur kennslunnar med pvi ad fylgjast
med nemendum lesa og stafsetja ordin

(Gaskins, Ehri og Cress, 1997; Walpole og McKenna, 2007)

Nénari dtfeersla
Heegt er ad nota sdmu adferd til ad kenna nemendum
algeng forskeyti og endingar orda

Adferd: Ad segja, sundurgreina og stafsetja

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Ad nemendur verdi
medvitadir um stdk
hlj6d orda

Ad nemendur geti
sundurgreint stok
hlj6d orda, tengt pau
saman (og stafsett)

Myndir med Elkonin
kdssum undir, sja bls.
83-4

(Hagkveemt ad plasta
svo haegt sé ad nota
aftur og aftur. Einnig til
ad skrifa & med tuss-
penna sem haegt er ad
purrka ut)

Tolur/skifur til ad
setja fyrir hvert hljéd i
Elkonin boxin

(Lausir stafir eda tuss
til ad setja/skrifa i
hvert hljéd i Elkonin
boxin)

Velja ord med stéfum
sem nemendur hafa
verid ad leera

Nemendur sundurgreina og tengja saman hljod orda
1.

3.

5.

6.

Stadsetjid tolur/skifur/lausa stafi/tisspenna asamt bunka
af myndum med Elkonin késsum & mitt bordid. Latid mynd-
irar snua nidur

Nemendur vinna tveir saman. Nemandi 1 velur efstu
myndina og segir heiti hennar upphatt

Nemandi 1 segir ordid aftur en nu hefur hann hlé a milli
allra hljéda ordsins t.d. /m/ /0/ /s/ og setur skifu fyrir hvert
hljéd ordsins i Elkonin kassana

Nemandi 2 endurtekur hljédin um leid og hann snertir
skifu fyrir hvert hljod ordsins

Nemandi 2 velur neestu mynd og sidan skiptast peir a
pangad til bunkinn er uppurinn

Nemendur meta sjalfir arangur

Nanari dtfeersla
Ad nota lausa stafi og/eda tusspenna til ad skrifa stafina i
Elkonin kassana

Bua til fleiri myndir med Elkonin kdssum og smapyngja ordin

(Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007)
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Adferd: Ad skrifa fra eigin brjosti

Markmid Kennslugégn

Framkveemd

Ad efla tilfinningu | Bl6d/stilabok
nemenda fyrir
stokum hljodum | Skriffeeri
orda

Ad efla feerni
nemenda i
stafsetningu

—

Nemendur skrifa daglega setningu fra eigin brjésti

2. Kennari fer yfir og nemendur og kennari leidrétta hana i
sameiningu

3. Nemendur eru latnir hljéda sig vandlega i gegnum réngu
ordin og endurskrifa setninguna

4. Kennarinn skrifar setninguna upp a renning og nemandinn
klippir sidan renninginn nidur i ord

5. Nemandi radar ordunum upp & nyjan hatt eftir pvi sem

haegt er

(Morris, 2005)




KAFLI 9

A0 pjalfa lesfimi

Helga Sigurmundsdéttir

Lesfimi er margslungin, samsett ferni sem verid hefur {
brennidepli lestrarfreedinnar undanfarinn ratug. Adur var
hin vanrakt ferni, p.e. fékk ekki mikid vagi 1 kennslu og var
litid rannsokud (Allington, 1983; Wolf og O‘Brien, 2001).
Mikil breyting var 4 pessu eftir ad skyrsla National Reading
Panel (2000) kom ut, en par kom fram ad lesfimipjalfun er
afar mikilveg fyrir préun lesskilnings. Seinni tima rannséknir
stadfesta pad enn frekar (Kuhn og Stahl, 2003; Schwanenflugel,
Meisinger, Wiesenbaker, Kuhn, Strauss og Morris, 2006).

Mynd. 9.1. Llestur er avildng idja.

Hvao er lesfimi?

Til eru margar mismunandi skilgreiningar 4 lesfimi. Eftirfarandi skilgreining er ny af ndlinni
og endurspeglar vel pau dlitamdl og athugunarefni sem fredimenn hafa verid uppteknir af
invnan fredasvidsins.

4 A

Lesfimi er faerni sem byggir 4 ndkvemni, sjalfvirkni og hrynr@&num pattum
tungumalsins, en allir pessir pattir studla ad auknum lesskilningi. Han birtist
i sjalfvirkum fyrirhafnarlausum lestri sem lesinn er i videigandi hendingum
(phrasing) og med réttu hljomfalli (intonation). Lesfimi er mikilveg vid upplestur og
hljédlestur og getur b2di takmarkad og stutt vid lesskilning (Kuhn, Schwanenflugel,
Meisinger, 2010:240).

. J

,

Eins og kemur fram { skilgreiningunni samanstendur lesfimi af premur meginpattum,
nakvemni (accuracy), sjalfvirkni (automaticity) og hrynrenum pattum tungumalsins'
(prosody), stundum nefnt hljédfall/hljodfallsfredi, p.e. hljodfallsreglur tungumalsins. Gerd
verdur ndnari grein fyrir hverjum patti hér 4 eftir.

Lestrarnakvaemni er hlutfall rétt lesinna orda midad vid heildarfjolda lesinna orda. Hin er
pvi g6dur malikvardi { umskraningarferni nemenda (McKenna og Stahl, 2003, 2009). Sja
nanar { kaflanum um mat & lesfimi.

Sjalfvirkni (automaticity) er feerni eda trvinnsluferli sem framkvaemd eru hratt, an areynslu,
Osjalfratt og dmedvitad (Logan, 1997). Sjalfvirkni lestrar er ndd pegar lestrarfaernin er ordin
pad hrod og fyrirhatnarlaus ad hin krefst ekki medvitadar athygli (Walpole og Mckenna,

[ B.A. ritgerd sinni Hrynkerfi fslensku { bestunarkenningu (2008b) pydir Anton Karl Ingason enska ordid prosody sem
hrynkerfi tungumalsins og visar til hrynranna patta tungumalsins.
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2007). Go6dir lesendur lesa um 99% lesefnis med sjalfvirkum hatti og geta pvi einbeitt
sér svo til eingdgnu ad lesskilningnum. Peir bua jafnframt yfir sjalfsoryggi og pekkingu 4
pvi hvernig 4 ad bregdast vid pegar eitthvad fer trskeidis vid lesturinn pannig ad truflunin
verdur 1 lagmarki (Allington, 2009; Vacca o. fl., 2006).

Hrynrzenir peettir tungumalsins snia ad hnigi og risi raddarinnar (hljémfalli), hrynjandi
og dherslum, hléum, lengd og brottfalli innan orda eda setninga sem fyrirfinnast { talméli
(byggt 4 Hirschberg, 2002 sbr. Kuhn, Schwanenflugel og Meisinger, 2010). Vid upplestur
parf ad taka tillit til hrynrenna péatta en peir hjalpa lesendum til ad lesa af innlifun med
réttu hljomfalli’ { videigandi hendingum?, pannig ad merkingin komist vel til skila (Miller
og Schwanenflugel, 2008). Hrynranir pattir tungumalsins hafa mikil 4hrif 4 lesskilning og
audvelda lesendum ad nd inntaki pess sem lesid er (Kuhn, Schwanenflugel og Meisinger,
2010).

Eins og 4dur segir pd eru til margar mismunandi skilgreiningar a lesfimi. Flestar peirra
innihalda pd ptti sem skilgreindir eru hér ad framan, en aherslupettir peirra eru pod
mismunandi. Skilgreiningin sem hér er vitnad til & margt sameiginlegt med morgum eldri
skilgreiningum 4 lesfimi. Par ma p6 sja nokkrar dherslubreytingar sem héfundar hennar vilja
koma 4 framfeari og telja ad purfi ad taka mid af vid kennslu og mat 4 lestri.

I fyrsta lagi varpar hin g6du 1jési 4 tengslin milli lesskilnings og lesfimi, en par er tiltekid
hvernig samtengdir pattir lesfiminnar stydja vid lesskilning.

[ 60ru lagi er 16gd dhersla 4 hrynraena paetti lestrar (p.e. ténhad, dherslur og atkvaedalengd
orda innan tunguméla) til jafns vid ndkvama og sjélfvirka ordpekkingu, en ad mati héfunda
er oft tilhneiging til ad leggja meiri dherslu & umskraningarhrada en hrynrena petti
lestrarins vid mat og kennslu. Nemendur eru hvattir til ad lesa hratt { stad pess ad leggja
aherslu & lestur sem endurspeglar hrynjandi talmélsins.

[ pridja lagi er vakin athygli 4 pvi ad lesfimi sé mikilvaeg badi fyrir hljédlestur og
raddlestur og ad hdn geti b&di studlad ad og dregid ur lesskilningi. Nemendum sem lesa
hagt af litilli ndkvaemni og né ekki ad lesa i videigandi hendingum er hattara vid ad lesa
rangt og misskilja pad sem lesid er. Nemendur sem ndd hafa g6dri lesfimi geta svo til
eingdngu beint athyglinni ad lesskilningi og 6drum pattum sem stydja vid hann (Kuhn,
Schwanenflugel og Meisinger, 2010).

Hvers vegna er lesfimipjalfun mikilveeg?

Lesendur sem bua yfir g6dri lesfimi eru liklegri
til ad skilja betur pad sem peir lesa og lita 4 lestur
sem jdkvada og gagnlega upplifun/reynslu. Peir
eru yfirleitt jakvadir gagnvart ndmi, finnst lestur
badi audveldur og skemmtilegur og kjosa ad lesa
umfram annad sem er { bodi (Spear-Swerling og
Stenberg, 1994; Stanovich, 1986, 1988). Med
lestrinum eykst ordafordi og pekking nemenda
pannig ad peim fer stodugt fram vid ad lesa
stigbyngjandi lesefni. Nemendum sem eiga erfitt
med lestur er haettara vid ad gefast upp og verda
Mynd 9.2 Kennari les fyrir nemendur. neikvedir gagnvart ndminu og fordast ad lesa.

2Hljémfall (intonation) visar til tonhedar, p.e. hnig og ris raddarinnar { talméli (Ensk- islensk ordabdk med alfredilegu
ivafi, 2003).

3Lestur { hendingum (phrasing) felst { pvi ad flokka saman hzfilega morg ord innan setningar eda malsgreinar pannig ad
lesturinn verdi dheyrilegur og merking komist betur til skila (Allington, 2009).
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bar af leidandi fer peim ekki fram og peir dragast sifellt meira aftur dr jafnoldrum badi
vardandi lestrarferni og ordaforda (Daly, Chafouleas og Skinner, 2005; Stothard, Snowling
og Bishop, 1996).

Hvers vegna eiga sumir nemendur erfitt med ad na goori lesfimi?

Astedur pess ad sumir nemendur eiga erfitt med ad nd godri lesfimi ma rekja badi til
liffredilegra og kennslufredilegra patta. Eins og komid hefur fram {1 fyrri koflum eiga
nemendur med hljédrena veikleika oft erfitt med ad lera tengsl stafa og hlj6da og gengur
par ad leidandi haegt ad byggja upp sjonrenan ordaforda sem er mikilveg forsenda lesfimi
(sja um préun sjonraens ordaforda 1 kafla 3). Adrir pattir sem skipta verulegu mali eru pyngd
og magn lesefnis og par kennsluadferdir sem beitt er (Allington, 2009).

Hvers vegna sKkiptir pyngd lesefnis mali fyrir pjalfun lesfimi?

Allir nemendur, hversu gédir sem peir eru,
geta lent 1 vanda med ad lesa tyrfid lesefni.
Lesefni getur reynst erfitt vegna pess ad pad
inniheldur of morg 16ng eda sjaldgef ord
sem nemendur hafa ekki lesid 4dur. Ordin
eru pvi ekki til stadar 1 sjonrenu ordasafni
peirra og peir purfa ad beita umskrdningu
sem gengur misjafnlega eftir pvi hverjir eiga
i hlut (Torgesen og Hudson, 2006). Innihald
lesefnisins getur einnig reynst nemendum
framandi pannig ad peir hafi ekki negilegan
ordaforda til ad tileinka sér pad jafnédum
og peir lesa. Peir purfa t.d. ad stoppa, leita Mynd 9.3 Léttur lestexti fyrir byrjendur i lestri.
skyringa og endurlesa sem tefur lestrarferlid

og getur truflad lesskilning. Nemendur sem f4 endurtekid of erfitt lesefni midad vid getu
fa pvi 6n6g tekiferi til ad pjilfa og préa med sér gdda lesfimi. Haett er vid ad peir missi
dhuga 4 lestri og reyni ad koma sér undan pvi ad lesa og dragist pannig aftur dr jafnoldrum.
Adstedur sem pessar geta audveldlega skapast { stérum bekkjardeildum, t.d. ef 6llum
nemendum er &tlad ad lesa sama lesefni. Vid slikar adstedur er liklegt ad lesefni s€ b&di of
1étt og of erfitt fyrir hluta bekkjarins.

Of erfitt lesefni veldur pvi ad nemendur purfa meiri adstod sem getur studlad ad ,,lerdu
hjalparleysi* hja peim { stad pess ad gera pa ad sjdlfstedum lesendum. Sjélfstedid felst m.a.
i pvi ad geta fylgt eigin lestri eftir og leidrétt mistok jafnédum og pau koma fyrir, en pessi
feerni er mikilvaegur lidur { pvi ad nd gédri lesfimi. Eins og hér hefur komid fram pa skiptir
pyngd lesefnis miklu méli fyrir drangur lesfimipjéalfunar (Allington, 2009; Daly, Chafouleas
og Skinner, 2005).

Hvers vegna skiptir magn lesefnis mali fyrir pjalfun lesfimi?

Ein helsta forsenda pess ad lesfimipjalfun skili drangri er ad nemendur lesi mikid magn af
hafilega krefjandi lesefni. Flestar rannséknir 4 lestrarvenjum nemenda syna hins vegar ad
lestrarmagn sem hver og einn les er yfirleitt { réttu hlutfalli vid lestrargetu, pannig ad peir
sem standa verst ad vigi lesa umtalsvert minna en peir sem eiga audvelt med lestur (Guthrie,
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2004). Afleidingarnar eru par ad slakir lesendur nd ekki sjéalfvirkni { lestrarferlid og fer
hagar fram. Kennsla peirra parf pvi ad beinast ad pvi ad auka lestur peirra, helst til jafns
vid pa sem mest lesa, 4 hafilega krefjandi lesefni. Endurtekinn lestur pjonar sama tilgangi,
p.e. studlar ad auknum sjonrenum ordaforda, en pad er ein af dstedum pess ad adferdir sem
fela 1 sér endurtekinn lestur hafa reynst vel vid pjalfun lesfimi (Allington, 2009).

Hvernig er lesfimi pjalfud?

Vid lesfimipjalfun er mikilvegt ad gefa nemendum takifaeri til ad pjalfa lerda hefni og
veita videigandi endurgjof til ad studla ad framforum. Heppilegast er ad byrja pjalfunina a
einfoldum, 1éttum verkefnum sem stigbyngjast eftir pvi sem nemendum fer fram. Undirstada
lesfimi er ad nemendur pekki alla stafi og hljo6d peirra og geti lesid stok ord og samfelldan
texta. Peir purfa jafnframt ad vera ferir um ad samhafa alla pessa ferni 4 afar hradan,
omedvitadan hatt svo athyglin geti svo til eingdéngu beinst ad lesskilningi (Kuhn o.fl.,
2006; Schwanenflugel o.fl., 2009). Pess vegna er markviss lesfimipjalfun sem tekur til allra
grunnpétta lestrar afar mikilvegur
pattur lestrarkennslunnar. Vidtekar
rannsOknir 4 lestrarkennsluadferdum
(Chard, Vaughn og Tyler, 2002; Kuhn
og Stahl, 2003; National Reading
Panel, 2000; Shanahan, 2005, 2006)
gefa til kynna ad drangursrikustu
adferdir til ad kenna lesfimi feli 1 sér
prja petti. Peir eru endurtekinn lestur
(repeded reading), g6d fyrirmynd
Mynd 9.4 Endurtekinn lestur med timatéku. af lestri (modeling) og markviss

leidbeining jafn6dum og lesid er
(guided reading). Hér 4 eftir verdur nénar fjallad um hverja adferd fyrir sig og syndar leidir
par sem buid er ad flétta par saman med mismunandi hatti. A meta drangur med jofnu
millibili er einnig mikilvagt til ad fylgjast med framférum og hvetja nemendur (Allington,
2009; NRP, 2000).

Endurtekinn lestur

Endurtekinn lestur er afar dhrifarik kennsluadferd sem hagt er ad beita med mismunandi
hatti og adlaga ad porfum nemenda. Algengar dtfaerslur hennar eru:

* Endurlestur eftir ad kennari hefur lesid fyrir nemendur

¢  Endurlestur i kor med kennara, 6llum bekknum, hluta nemenda eda einum nemanda

* Endurlestur med sjalfstedum hetti, t.d. pegar nemendur skra sjalfir framfarir vid hverja
endurtekningu eda pegar peir @fa lestur & dkvednu efni til pess ad flytja fyrir bekkinn/
ahorfendur (Allington, 2009).

Adferdin felst { meginatridum 1 pvi ad nemendur lesa stuttan kafla dr bok eda 6dru lesefni
oftar en einu sinni med mismikilli adstod. Med hverri endurtekningu er reiknad med betri
lesfimi og faerri villum, en s4 hradi sem nemandi n@r vid umskrdninguna er { réttu hlutfalli
vid hversu oft hann hefur lesid ordid rétt 4dur. Pannig stydur endurtekningin vid 6flun
sjonrens ordaforda sem er ein helsta forsenda godrar lesfimi (Daly, Chafouleas og Skinner,
2005; Rasinski, 2003; Vacca o.fl., 2006). Endurtekinn lestur virkar best pegar lesefni er 4
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réttu pyngdarstigi, pegar nemendur eru
medvitadir um tilgang pjélfunarinnar, fa
endurgjof og geta fylgst med framforum
sinum. D@mi um pad er pegar kennarar
eda nemendur skrd framfarir vid
hverja endurtekningu, t.d. i leshrada og
nakvemni (fjoldi villna) (sjd demi um
eydublod 1 fylgiskjolum {1 kaflanum um
adferdir til ad pjalfa lesfimi). I pessu
samhengi hefur einnig gefist vel ad setja
nemendum dkvedin markmid til ad stefna
ad (Allington, 2009; Kuhn og Stahl, 2003;
National Reading Panel, 2000; Shanahan, -
2005, 2006; Walpole og McKenna, 2007). Mynd. 9.5 Kennari les fyrir bdrnin og synir géda
Nidurstodur 24 rannsékna sem gerdar fYirmyndadlestri

voru 4 grunnskélanemendum sem attu {

namserfidleikum (Chard, Vaughn og Tyler, 2002) syndu ad endurtekinn lestur hafdi jadkved
ahrif, einkum pegar adferdin f6l einnig 1 sér fyrirmynd ad lestri (p.e. kennarinn syndi hvernig
@tti ad lesa), studning og leidbeiningu jafn6dum og eitthvad for drskeidis. Endurtekinn
lestur getur ordid leidigjorn adferd ef hin er notud ein og sér { of miklum meli. Pad gefur
einnig géda raun ad ldta nemendur lesa mismunandi texta { sama magni svo framarlega sem
peir eru 4 svipudu pyngdarstigi og innihalda mikid af somu ordum. Pannig hafa nemendur
jafnmikla moguleika til ad efla sjénrenan ordaforda sinn (Allington, 2009; Rashotte og
Torgesen, 1985; Stahl, 2004).

Fyrirmynd ad lestri

Ad lesa fyrir nemendur hefur afar jakved dhrif 4 lesfimi, pvi g6d fyrirmynd ad lestri eykur
tilfinningu peirra fyrir hlj6dfalli tungumalsins og gerir p4A medvitadri um hvernig gédur
lestur hljomar (NRP, 2000; Shanahan, 2005, 2006). Bergmalslestur og kérlestur eru demi
um adferdir sem pjalfa pennan patt afar markvisst (sja nénari utferslu peirra i kaflanum um
Kennsluadferdir til ad pjalfa lesfimi). Ad hlusta 4 upplestur af télvu (eda 6drum rafrenum
tekjum) og lesa um leid er einnig drangursrik leid til ad efla lesfimi og gefur géda fyrirmynd
ad lestri (Shanahan, 2005, 2006). Adferdin felst i pvi ad nemendur hafa texta fyrir framan sig
sem lesinn er upp og peir fylgjast med 1 hlj6di samhlida upplestrinum. Mikilvagt er p6 ad
hafa { huga ad samkvamt rannséknum (Chard, Vaughn og Tyler, 2002) nast bestur drangur
pegar um fullordnar, raunverulegar fyrirmyndir (kennari/foreldri) er ad reda. Asteda pess
er ekki sist su ad pannig eru nemendur undir betra eftirliti og fa leidbeiningar jafn6dum um
pad sem betur ma fara { lestrinum (McKenna og Stahl, 2003).

Préadar hafa verid margar adferdir til ad fella pennan mikilvaega pétt inn { lestrarkennsluna
og er hann pa gjarnan sampettur vid endurtekinn lestur og kennslu ordaforda og lesskilnings.
Hér verda tilgreind nokkur demi um slikar utfaerslur.

Samlestur, stundum nefnt patttokulestur (shared reading), par sem kennari og nemendur
lesa saman bok og r@da efni hennar. Ein dtgafa pessarar adferdar er lestur stérboka (big
books) sem @®tladar eru til samlestrar fyrir stéra hopa, jafnvel heila bekki. Kennari snyr
bokinni ad nemendum pannig ad allir sjai hvernig hann stydur fingri vid ord um leid og
hann les, bendir & myndir, redir hugtok, atburdards o.s.frv. Nemendur @fa sig sidan ad
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lesa storbekurnar tveir og tveir saman eda 1 litlum
hépum. Stérbékum fylgja oft litlar bekur eda bakur {
hefdbundnum ttgafum sem nemendur eru latnir lesa
eftir sameiginlega pjalfun med stérbokinni (Vacca
0.fl., 2006). Onnur ttgafa af samlestri (shared book
experience, skammstafad SBE) er pegar kennari les
sogu eda annad lesefni fyrir nemendur og redir efni
hennar. Sidan lesa og endurlesa nemendur séguna
. med kennara, bekkjarfélaga eda einir (Rasinski og
' Hoffman, 2003).

Mynd 9.6 Lestrarhopur: Kennari leidbeinir
bérnum adur en lestur hefst.

Endursogn sogu (oral recitation lesson, skammstafad ORF) er heldur fléknari { dtferslu en
ofantaldar adferdir en vinnuferli hennar er eftirfarandi:

* Kennari les sogu fyrir nemendur og sagan er sidan r&edd { heild. Notadar eru spurningar
eda buid til sameiginlegt sogukort eda utdrattur tr sogunni.

* Kennari les sidan eina setningu, malsgrein eda hluta hennar eftir pvi sem vid a.
Nemendur fylgja lestrinum eftir { eigin eintaki af sdgunni en endurlesa sidan upphatt
og likja eftir lestri kennarans (bergmadlslestur). Haldid er afram og farid { gegnum
sOguna med pessu moti.

e Kennari skiptir sogunni { hluta og latur hvern nemanda fa einn hluta hennar.
Nemendur paulefa sidan hver sinn hlut pangad til peir eru tilbinir ad lesa hann fyrir
allan hépinn. Kennari metur frammistodu nemenda og bendir & atridi sem parf ad
leggja meiri dherslu 4 { kennslunni (Allington, 2009; MacKenna og Stahl, 2009).

Sampeaett lesfimikennsla (Fluency Oriented Reading Instruction, skammstafad FORI) er
enn onnur Gtfersla vid ad pjalfa lesfimi sem rannsoknir syna ad gefi gédan arangur (Stahl
og Heubach, 2005). Kennslan er skipulogd fyrir eina viku i senn, en hagt er ad nota hana {
litlum hépum og einnig fyrir heilan bekk. Nemendur f4 mikinn studning og adstod 1 upphafi
en @tlast er til ad peir geti lesid sama lesefni med sjalfstedum hetti { lok vikunnar. L6gd
er mikil dhersla 4 ad gleda lesskilning, sérstaklega vid upphaf kennslunnar pegar sagan er
kynnt. Vinnuferlid er eftirfarandi:

* Kynning & lesefni (dagur 1): Kennari kynnir bakgrunn ségunnar og ttskyrir erfid ord.
Sidan les hann efni dagsins upphatt fyrir nemendur og leidir umradur um efnid.

e Bergmadlslestur (dagur 2): Kennari les tver til prjar setningar { einu og nemendur
endurtaka lesturinn 4 sama hétt. Nemendur fa verkefni sem tengjast lesskilningi.
Nemendur @fa sama kafla heima med foreldrum/forradamonnum.

» Korlestur (dagur 3): Nemendur lesa allan textann saman upphatt. Kennari fylgist med
ad allir taki patt { lestrinum. Nemendur sem ekki hafa ndd g6dum tokum 4 lestrinum
fara aftur heim med leskaflann til ad @®fa par. Peir sem pegar hafa ndd gédu valdi 4
textanum lesa ad eigin vali.

* Félagalestur (dagur 4): Nemendur lesa sama tveir og tveir og skiptast 4 ad lesa og
fylgjast hvor med 6drum. S4 sem fylgist med lestrinum er dbyrgur fyrir pvi ad félagi
hans lesi rétt og med dheyrilegum hetti. Ef timi vinnst til fara nemendur adra umferd
yfir lesefnid. Nemandi og félagi hans lesa sogu saman. Nemendur fa nu sidasta
tekiferi til ad @fa sig heima.


http://o.fl/

Kafli 9 A jalfa lesfimi

* Vidbotarverkefni (dagur 5): Nemendur ljika verkefnum { tengslum vid lesefni
vikunnar eda vinna onnur verkefni sem ekki tengjast pvi. Kennari getur einnig notad
timann til ad meta framfarir peirra (Kuhn og Woo, 2008).

Sjé4 einnig samberilega adferd sem kallast AJ préa lestimi (fluency development lesson) 1
kaflanum um kennsluadferdir.

Studningur og leidsogn vio lestur

Lestrarstudningur felst { pvi ad hvetja nemendur, leidrétta villur og gefa leidbeiningar (eda
fyrirmynd) um hvernig 4 ad lesa. Pad getur verid vandasamt verk, ekki sist hjd nemendum
sem eiga erfitt med lestur og gera margar villur.

Ad bida, hvetja og hrésa er adferd sem mikid hefur verid notud af kennurum, foreldrum
og bekkjarfélogum til ad leidbeina og leidrétta villur nemenda med gédum drangri (sja toflu
9.1). Allington (2009) melir sérstaklega med adferdinni par sem hann telur of algengt ad
gripid sé of fljott inn { lestrarferli nemenda. Peir fai pvi ekki neg tekiferi til ad leidrétta sig
og préa med sér taekni til pess.

Tafla 9. 1 Ad bida, hvetja og hrésa. Adferd til ad veita endurgjof vid lesfimipjalfun.

peettir adferdar Fyrirmaeli

Bida Pegar lesandi les rangt skaltu bida med ad segja eitthvad pangad til hann hefur
lesi® setninguna til enda eda er kominn ad punkti. (Nemendur sem eiga audvelt
med lestur munu leidrétta sig sjalfir. Pess vegna er mikilvaegt ad gefa nem-
endum teekifeeri til ad leidrétta sig ef pad er mégulegt).

Hvetja Pegar leidrétta parf nemendur eru eftirfarandi 3 leidir notadar til ad adstoda
(gefa visbendingar) | hann. Ef adstodin leidir hann ekki til réttrar nidurstédu, er radlagt ad lesa ordid
fyrir hann og halda afram lestrinum. Ekki ma gefa nemenda fleiri en tvo teeki-
feeri i einu til ad leidrétta ord.

Sja hvernig heegt er ad leidbeina hér fyrir nedan:

Leidbeindu lesanda til ad umskra med meiri nakvaeemni. Daemi um ordalag:
skodadu ordid betur; & hvada staf (hljédi) byrjar pad; hljodadu pig i gegnum
pad; profadu ad skipta pvi i atkveedi og tengja pau saman.

Segdu lesanda ad gefa merkingu betur gaum. Daemi um ordalag: Er eitthvert vit
i pessu?; Hvad merkir petta?; Hvad aetti ad standa parna?.

Lestu ordid fyrir nemandann.

Hrésa Hrésadu lesanda pegar hann naer arangri, p.e. fyrir ad lesa med sjalfvirkum
heetti, fyrir a0 taka mid af hrynraenum pattum tungumalsins og fyrir ad leidrétta
ord med adstod.

Byggt & National Reading Panel Peport: Hagnyt rad fyrir kennara (Shanahan, 2005, 2006:42)

A0 lesa, leidrétta og aefa leidréttinguna (Phrase, drill error correction) er onnur adferd
sem felur i sér markvissa leidbeiningu. Leidréttingarferli hennar er talid hafa mikid
yfirferslugildi par sem leidréttingar fara fram jafn6dum og njéta studnings af textasamhengi.
P4 er att vid ad nemendi er latinn @fa leidréttingar med pvi ad lesa og endurlesa setningar/
malsgreinar sem villan var 1.

Vinnuferlid er eftirfarandi:
e Kennari dtbyr tvo eintok af lestexta sem nemandi 4 ad lesa, annad ®tlad nemanda en
hitt kennara.
* Nemandi les textann og kennari fylgist med lestrinum og merkir vid villur sem
nemandinn gerir (4 eintak kennara).
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e Pegar nemandi hefur lokid lestrinum er farid yfir villurnar sem hann gerdi.

* Kennari les ordin sem nemandinn las rangt (synir géda fyrirmynd ad lestri)

e Nemandi er sidan latinn lesa hverja og eina malsgrein/setningu sem innihélt rangt ord
upphitt prisvar sinnum. Ef nemandi les fleiri en eitt ord rangt { setningu parf kennari
ad syna hvernig 6ll ordin eru lesin rétt 4dur en nemandinn er 1atinn lesa setninguna/
malsgreinina aftur prisvar sinnum.

* Hagt er ad gera pessa adferd enn dhrifarikari med pvi ad bata inn endurteknum lestri.
Lagt er til ad nemandi lesi textann { heilu lagi strax eftir ad hann hefur lesid hann einu
sinni med adstod kennarans (samkvaemt leidréttingarferlinu)

(Daly, Chafouleas og Skinner, 2005).
Leidbeinandi lestur (Guided reading) er adferd sem reynst hefur vel til ad pjélfa lesfimi hja
fjolbreyttum hépi nemenda, en hin felur { sér alla patti sem einkenna géda lesfimipjalfun.
En pad eru fyrirmynd, endurtekning og markviss leidbeining. Vinnuferlid fer fram {
eftirfarandi skrefum:

* Fyrirmyndin (model reader) sem getur verid kennari, foreldri eda bekkjarfélagi, les
akvedinn texta.

e Vidkomandi nemandi @fir sig sidan med sjilfstedum hatti og reynir ad likja eftir
fyrirmyndinni. Oftast negja 4-5 yfirferdir til ad nd drangri.

e Sidan les nemandi fyrir fyrirmyndina sem hvetur hann dfram og leidbeinir ef med
parf.

Askilegt er ad nota stutta kafla eda smasogur,
1j60, leikrit eda mélsgreinar sem eiga vid getu og
pekkingu vidkomandi nemenda. Endurtekningin
gefur nemendum oOryggi, hrada og gédan skilning
a pvi sem beir lesa. Pad hjdlpar einnig ad
nemendur fa fljott endurgjof, p.e. leidbeiningar,
um hvad ma fara betur og hvatningu til ad halda
afram (Tankersley, 2003). Eins og avallt hefur
pyngd lesefnis mikid ad segja fyrir framfarir,
en ef barn les undir leidsogn ma velja pyngri og
meira krefjandi lestexta. Hins vegar ef notadar
Mynd 5.7. Ad lesa og skrifa um dyr ad eigin vali.  eru kennsluadferdir par sem nemendur purfa ad

@fa sig sjélfir er oruggara ad finna léttari texta
sem bpeir rdda vel vid. Pad er t.d. er haegt ad fara til baka og velja lestexta ur fyrra nimsefni/
békum, par sem bornin hafa pa ventanlega reynslu af ad lesa ordin sem par koma fyrir og
skilja pau. P4 m4 undirbia nemendur fyrir pjalfun med pvi ad forlesa texta, kynna bakgrunn
lesefnis og utskyra ordaforda (Walpole og McKenna, 2007).

Hvernig er hagt ad efla og viohalda ahuga 4 lestri?

Hafa parf 1 huga ad lesfimi er adeins einn pattur lestrar. Pjalfun hennar studlar ad pvi ad gera
born feer um ad lesa med sjalfstedum haetti bedi sér frodleiks og dnagju. Hér 4 undan hafa
verid raktar adferdir til pess, en hafa parf p6 ad leidarljosi ad born purfa mismikla adstod
og pjalfun til ad nd drangri. Meirihluti nemenda er feer um ad sokkva sér nidur i boklestur
og annad lesefni 4n mikillar adstodar. Lestrarkennsluadferdir purfa pvi ad mida ad pvi ad
vekja dhuga og vidhalda dhuga 4 lestri, ekki sist hja peim sem eiga erfitt med lestur svo peir
heltist ekki dr lestinni.
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Eins og 4dur hefur komid fram er mikilvaegt ad hafa ndmsefni 4 réttu pyngdarstigi svo
nemendur gefist ekki upp. Ad sjd drangur af erfidinu og merkja framfarir hvetur pd afram
og til ad leggja sig enn meira fram. Efnid parf einnig ad vera dhugavert og hafa tilgang fyrir
nemendur svo pa langi til ad lesa dfram. Einn lidur { pvi er ad kynna nemendum fjlbreytt
urval lesefnis & mismunandi pyngdarstigi og gefa tima til frjals lestrar 1 kennslustundum.

Hljoolestur sem studlar ad og vidheldur lesfimi (Silent Sustained Reading, skammstafad
SSR) visar til pess pegar dkvedinn timi kennslunnar er skipulagdur 4 pann hétt ad nemendur
fa tima til ad lesa sjalfvalid efni 1 hlj6di. Tilgangur adferdarinnar er ad studla ad sjalfstedum
lestri allra nemenda, ekki sist peirra sem lesa litid af eigin hvotum og purfa ad lera ad njéta
pess ad lesa. Vinnuferlid er eftirfarandi:

e Kennari velur fjolbreytt drval béka 4 mismunandi pyngdarstigi svo allir nemendur
finni bekur vid sitt hefi. Hann merkir baekurnar eftir pyngd til ad audvelda nemendum
ad velja bakur { samraemi vid lestrargetu.

e Kennari utskyrir tilgang kennslunnar og kennir vinnureglur sem felast i pvi
* ad allir nota timann til ad lesa,
* allir eru hljédir og
* enginn truflar annan 4 medan.

e Farid er hagt af stad og adeins @tladar 5-10 minutur til ad byrja med i 1. og 2. bekk,
10-20 mindtur { 3.- 5. bekk og sidan allt upp { heila kennslustund (30-45 min.) pegar
nemendur verda eldri.

* Timataka hefst pegar sidasti nemandinn er kominn af stad med lesturinn.

e Margir nemendur eru lengi ad tileinka sér pessi vinnubrogd og purfa adstod vid ad
velja lesefni vid hafi og halda einbeitingu vid lesturinn. Kennari myndar hép med
peim nemendum, stadsetur hann i peim hluta stofunnar sem veldur minnstri truflun
og adstodar pa. Adstodin getur verid med mismunandi heatti eftir fjolda nemenda og
porfum peirra. Kennari parf t.d. ad bregdast vid spurningum, utskyra ord og leyfa
bornunum ad hjalpast ad. Hann getur einnig parad tvo og tvo nemendur saman sem
lesa til skiptis { hdlfum hlj6dum eda ad hver og einn les 1 halfum hljé6dum undir eftirliti
kennarans. Kennslan beinist pé ad pvi ad bornin verdi smdm saman sjélfstaedari vid
lesturinn (Vacca o.fl., 2006).

Lykilatridi til ad auka og vidhalda dhuga og I6ngun til lestrar er adgangur ad fjolbreyttu,
dhugaverdu og hafilega krefjandi lesefni. Pad getur verid erfitt, ekki sist fyrir pd sem
eiga 1 erfidleikum med lestrarndmid, en gangi pad eftir skilar pad umtalsverdum arangri
og likurnar 4 pvi ad nemendur lesi af fisum og frjalsum vilja umfram heimandm aukast
til muna (Guthire og Humenick, 2004). Synt hefur verid fram 4 ad 15 mindtna daglegur
frjalslestur eykur framfarir nemenda sem glima vid lestrarerfidleika (Samuels og Wu, 2003).

En hvers vegna er svo mikilvegt ad kenna nemendum ad njéta pess ad lesa? Svarid felst
i pvi ad lestur er undirstada pess ad nemendur 6dlist fullnegjandi malhafni til ad takast 4
vid stigbyngjandi ndmsefni og afla sér pekkingar. I gegnum lestur leera nemendur flékinn
ordaforda og fjolbreytt form tungumaélsins sem eru afar mikilvaeg fyrir lesskilning.

Hafi kennarar ahyggjur af litlum lestrarframférum nemenda er gagnlegt ad byrja 4 ad
athuga eftirfarandi peetti:

* Ganga ur skugga um ad peir &fi sig daglega 4 texta sem peir geta lesid med a.m.k.
98% oryggi.

* Nota adferdir eins og ,,Ad bida, hvetja og hrésa“ vid ad leidrétta upplestur nemenda.
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e Nota adferdir sem fela { sér endurtekinn lestur par sem lesid er fyrir eda med 6drum
sem standa betur ad vigi { lestri (kennara eda félaga), t.d. Korlestur, Ad lesa og hlusta
um leid, Bergmadlslestur, Félagalestur.

e Athuga hvort vidkomandi nemendur lesi negilega mikid { frjdlslestrarbokum af eigin
vali & hverjum degi. Ef ekki, parf ad gera breytingar 1 p4 att ad nemendur lesi meira
(Allington, 2009).

Hvad purfa kennarar ad hafa i huga vid lesfimipjalfun?

Stor hluti nemenda ner godri lesfimi d4n mikillir thlutunar. Margt bendir til pess ad
lesfimipjélfun studli ad hradari framférum hj4 6llum nemendum, en hun er urslitaatridi fyrir
nemendur sem eiga { erfidleikum med lestur (Kuhn og Stahl, 2003; NRP, 2000). Nemendur
purfa ad hafa helstu undirstodupetti lestrar 4 valdi sinu til ad hafa gagn af lesfimipjélfun, en
helstu forsendur pess ad na gdédri lesfimi eru:

*  Fulln®gjandi umskraningarfaerni, p.e. fullkomin tok 4 tengslum stafa og hljoda

e G6dur ordafordi

e GOdur sjonrenn ordafordi, p.e. ord sem geymd eru { ordasafni hugans sem nemendur
pekkja um leid og pau ber fyrir sjonir

e A0 vera feer um ad fylgjast med eigin lestri & medan lesid er (self-monotor)

e Ad hafa longun til ad lesa b&di pad sem sett er fyrir og ad eigin vali (frjdlslestur)

Talid er ad kjorskilyrdi til lesfimipjalfunar s€ um pad bil sem flest born eru ad nd valdi 4
umskraningu eda frd lokum 1. bekkjar til loka 2. eda 3. bekkjar (Wolf og O “Brien, 2001; Kuhn
og Stahl, 2003; Speece og Ritchey, 2005) eftir pvi hvar nemendur eru staddir { lestrarferlinu.
Hafi nemendur t.d. ekki ndd g6dum tokum & tengslum stafa og hlj6da er mikilvaegt ad leggja
aherslu 4 pa petti 1 kennslunni. Pjalfunin geati falist { pvi ad @fa nemendur 1 ad kalla fram
ur minninu p4 stafi og hlj6d sem peir pegar kunna og pjalfa lestur og ritun orda og einfaldra
setninga med peim somu stofum (sja demi um slikar adferdir 1 lok kaflans).

Med @fingunni préast barn fra pvi ad lesa fra ordi til ords med mikilli fyrirhofn upp {
ad lesa hratt og sjalfvirkt med dheyrilegum hatti og skilningi (Schwanenflugel og Ruston,
2008). Pegar nemendur geta ekki lesid ord med ndkvemum og sjalfvirkum hetti purfa
peir ad nota seinlegri adferdir eins og hljodaadferd, dgiskun og/eda nyta sér samanburd 4
pekktum ordhlutum til ad lesa. Pessar adferdir eru nefndar 6beinar adferdir par sem par
eru andsteda pess ad geta lesid beint med sjonrenum hatti. Lesfimipjalfun beinist fyrst og
fremst ad pvi ad adstoda nemendur vid ad na tokum 4 sjonrenum fyrirhafnarlausum lestri
sem aftur er grunnur pess ad nemendur njéti pess ad lesa (Kuhn og Woo, 2008; Phillips og
Torgesen, 2006; Torgesen, 2004). Nidurstodur margra rannsdékna (Kuhn og Stahl, 2003)
syna ad lesfimi barna eykst { réttu hlutfalli vid aukinn lestur.

I skyrslu National Reading Panel (2000) var ekki haegt ad stadfesta ad sjalfsteedur hljédlestur
einn og sér skiladi negjanlegum framférum. I skyrslunni var pé tekid fram ad ekki beri ad
tilka pessar nidurstodur 4 pann veg ad sjélfsteedur hljodlestur hefdi ekki g6d dhrif 4 lesfimi,
ordafordadflun og lesskilning. Nidurstodurnar ma ad hluta rekja til pess ad ekki voru til
nagilega margar marktekar rannséknir 4 pessum petti lestrarndmsins og ad erfidara er ad
fylgjast med og meta hljédlestur en upplestur. I kjolfarid hafa lestrarkennsluadferdir beinst 1
auknum meli ad pvi ad tryggja meiri upplestur og betri eftirfylgd med lestri nemenda, ekki
sist adferdum sem hagt er ad beita med stérum hopi nemenda. Pad er m.a. gert med pvi ad
kenna { litlum hépum, med paravinnu, f4 eldri nemendur til ad adstoda yngri nemendur og
fa adstod inn 1 tima (Daly, Chafouleas og Skinner, 2005; McMaster, Fuchs og Fuchs, 2006).
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Mat a lesfimi

Vid mat 4 lesfimi parf ad taka tillit til allra pétta hennar, ndkvaemni, sjalfvirkni og hljédfalli
lestrarins. Algengast er a0 meta lesfimi tt fra leshrada sem metur p6 adeins einn pétt hennar,
sjalfvirkni. Fredimenn hafa verid otraudir vid ad benda a4 petta misremi og hugsanlegar
afleidingar pess fyrir kennsluna (Hudson, Pullen, Lane og Torgesen, 2009). Hér 4 eftir
verdur gefin innsyn { hvernig hagt er ad meta alla petti lesfiminnar.

Mat a4 nakvaemni

Lestrarndkvemni er metin Ut frd rétt lesnum ordum f{ tilteknum texta sem lagdur er fyrir
nemendur. Préfunin fer yfirleitt pannig fram ad nemandi les textann 4 medan kennari
fylgist med 4 00ru eintaki par sem hann merkir vid villur og skrair athugasemdir. Til ad
framkvaema ndkvema villugreiningu er mikilvaegt ad taka lesturinn upp. Algengar villur
eru stafavixl, brottfall stafa, rangt lesnar endingar og ruglingur 4 hlj6dlikum og utlitslikum
ordum. AJ lestri loknum eru villur taldar og reiknad er tt hlutfall rétt lesinna orda midad
vid heildarfjolda lesinna orda. Nidurstodur eru sidan bornar saman vid vidmid (sbr. vidmid
eftirfylgniprofa Leio til leesis). Margar villur og endurtekningar & ordum eda ordhlutum
gefa til kynna ad umskraningarferlid sé€ ekki nagilega druggt og ad lestextinn sé of erfidur
(McKenna og Stahl, 2009).

Mat a sjalfvirkni (leshrada)

Vid leshradapréfun eru nemendur ldtnir lesa samfelldan texta { dkvedinn tima, t.d. 1-2
minutur. Eins og vid athugun 4 ndkvamni fer proéfunin yfirleitt pannig fram ad nemandi les
textann & medan kennari fylgist med & 60ru eintaki par sem hann merkir vid villur og skrair
athugasemdir. En pad er algengt ad nota sama prof til ad profa ndkvaemni og sjalfvirkni. Ad
lestri loknum eru rangt lesin ord dregin fra heildarfjolda lesinna orda og sidan er reiknadur
medalhradi rétt lesinna orda (eda atkvaeda) 4 mindtu (McKenna og Stahl, 2009).

[ formlegum lestrarpréfum er lestextinn forpréfadur og stadladur it fra stéru drtaki nemenda
i 6llum landshlutum, sbr. eftirfylgnipr6f LtL (sja ndnar um préfin 4 vef Namsmatsstofnunar,
en par er ad finna viOmid fyrir stodlud prof sem mela lesfimi og sjonrenan ordaforda
fyrir yngstu bekki grunnskolans). Stodlud lestrarprof eru 16g0 fyrir 4 fyrirfram dkvednum
timabilum, t.d. vid annarlok skola og eru pvi oftast 16gd fyrir tvisvar til prisvar sinnum & ari til
ad meta stodu nemenda midad vid jafnaldra. Pess 4 milli er melt med ad fylgst sé oftar med
framforum peirra nemenda sem midar hagt 4fram vid lestrarndmid { peim tilgangi ad adlaga
kennsluna betur ad peirra porfum. Vid pa préfun eru notud 6formleg prof sem byggjast 4
namsefni nemenda, en ad 6dru leyti fer préfunin eins fram. Nidurstddurnar eru sidan bornar
saman vid fyrri melingar 4 leshrada og aldurssvarandi vidmid, ef pau eru fyrir hendi, til ad
meta framfarir og stodu nemenda midad vid aldur (sjd toflu 9.2). Oformlegar melingar eru
p6 ekki eins ndkvaemar og stodlud préf og pvi parf ad tilka nidurstodur med pad i huga.
toflu 9.2 m4 sja vidmid sem mikid eru notud i enskumalandi 16ndum vid 6formlega profun
a lestri. Pau byggja 4 afar storu turtaki nemenda ur 23 rikjum Bandarikjanna og eru midud
vid lestur & aldurssvarandi lestextum (Hasbrouck og Tindal, 2006).
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Tafla 9. 2. Viomid: Medalfjoldi rétt lesinna orda & minutu.

Bekkur Haust Vetur vor

1. 23 53

2. 51 72 89

3. 71 92 107

4, 94 112 123

5. 110 127 139

6. 127 140 150

7 128 136 150

8. 133 146 151

(Hasbrouck og Tindal, 2006 sbr. McKenna og Stahl,
2009:152).

I t6flunni m4 sja medaltal rétt lesinna orda 4 mindtu ad hausti, vetri og vori. Medaltalid
getur hjalpad kennurum ad sja stodu hvers og eins nemanda midad vid jafnaldra. Gert er
rad fyrir ad nemendur sem eru meira en 10% undir medalarangri midad vid aldur purfi
adstod. Hafa parf { huga ad vidmidin eru midud vid bandariska nemendur, en par byrjar
lestrarkennsla 4ri fyrr en 4 Islandi.

Mat 4 hrynrzenum pattum tungumalsins

Mat & hrynrenum pattum tungumadlsins vid lestur er { edli sinu huglaegt og komid hefur
a daginn ad ekki eru allir sammala um hvernig best s€ ad standa ad pvi mati. Samkvamt
McKenna og Stahl (2003) og Allington (2009) pa er helst satt um ad nota vidmid sem
préud voru fyrir National Assessment of Educational Progress (NAEP) til ad meta lesfimi
nemenda { 4. bekk ( sja toflu 9.3). Par er 1620 dhersla 4 hrynrana petti, p.e. aferd lestrarins/
hvernig lesid er, en jafnframt er gefin heildarmynd af lesfimi og hvernig hun préast. Vid
framkvaemdina er radlegt ad taka upp synishorn af lestri nemenda, hlusta 4 upptokuna { heild
og meta eftir vidmidunum. Melt er med ad kennarar &fi sig vid matid, gjarnan i samvinnu
vid adra kennara { somu sporum, 4dur en peir fara ad meta 4 eigin spytur (McKenna og
Stahl, 2003).

Tafla 9. 3. Vidomio til ad meta hrynraena peetti lestrar (hlj¢dfall)

4. stig: Nemandi les i merkingarbaerum hendingum. Leyfd eru smafravik svo framarlega
sem pau spilla ekki heildarmyndinni. Ordar6d, merkingu og uppbyggingu textans er
komid vel til skila og framsetning hans i alla stadi god.

3. stig: Nemandi les 3-4 orda hendingar i einu. Lestur i smeerri hendingum getur pé
einnig verid til stadar. Les ad mestu leyti vel og ordaréd og uppbygging textans kemst til
skila en tulkun og tjaningu er abétavant.

2. stig: Nemandi les i tveggja orda hendingum og flokkar saman 3-4 ord. Vart verdur
vid umskraningu nokkurra orda. Framsetning getur a kdéflum verid slék og valdid mis-
skilningi vid tulkun & efninu.

1. stig: Nemandi les fra ordi til ords og parf ad umskra pau. P6 koma fyrir 2-3 orda
hendingar en of sjaldan pannig ad merking og uppbygging sdégunnar kemst ekki il
skila.

(National Assessment of Educational Progress (NAEP) Allington, 2009; McKenna og
Stahl, 2009; Vacca o.fl., 2006;)
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Kafli 9 A jalfa lesfimi

Hrynreenir pattir lestrar byrja ekki ad prdast fyrir alvoru fyrr en nemendur hafa
nad godri umskraningarferni og eru faerir um ad lesa morg ord med beinum, sjénre&num
hatti (Khun o. fl., 2010). Pad er pvi mikilvaegt ad hafa { huga 4 hvada préunarstigi lestrar
nemendur eru pegar mat & hrynrenum pattum fer fram. Ef tekid er mid af vidomidum sem
sja ma & toflu 9.3 er ekki 6liklegt ad nemendur 1 yngstu bekkjum grunnskolans séu & stigi
1 og 2. Nemendur sem komnir eru { 4. — 5. bekk @ttu hins vegar ad vera faerir um ad lesa
aldurssvarandi texta { samremi vid lysingu 4 3. og 4. stigi. Ef svo er ekki er pad visbending
um ad eitthvad sé ad. Fyrstu vidbrogd eru ad skoda ndkvaemni lestrarins og { pvi samhengi
hvort lestextinn hafi verid of erfidur. Pegar aldurssvarandi lesefni reynist of erfitt er nesta
skref ad athuga betur umskraningarferni og finna lesefni 4 ndkvamlega réttu pyngdarstigi
fyrir nemandann. Algengt er ad mida lestexta sem valinn er til lesfimipjalfunar vid ad
nemendur geta lesid hann af 93-95% oOryggi. Pad pydir ad nemendur lesi ekki fleiri en 5-7
ord rangt 1 100 orda texta. Pegar buiid er ad velja lesefni 4 réttu pyngdarstigi er radlegt ad
beita kennsluadferd sem felur { sér gdéda fyrirmynd ad lestri og endurtekinn lestur. Halda
parf pjalfuninni dfram pangad til lesturinn er ordinn { takt vid lysingu 4 stigi 3-4 (sbr. tafla
9.3). Eftir ad peim drangri er n4d ma pyngja lesefni, pvi eins og adur segir er ekki raunhaeft
ad gera krofu um lipran lestur { samrami vid hrynrana patti tungumalsins 6dru visi en ad
nemandi geti lesid hann med mikilli ndkvaemni og skilningi. Petta demi synir hvernig hagt
er ad nota vidomid af skynsemi, en pau syna ekki adeins stodu nemenda midad vid jafnaldra
heldur einnig hvert stefna skuli med kennslunni.
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Kennsluadferdir til ad pjalfa lesfimi

A0 pekkja og endurpekkja stafi

Adferd: Timatoku — stafrofsorkin

Markmiod Kennslugégn Framkvaemd

Ad nemendur | Spjald med staf- 1. Setjid stafréfsérkina, lausu stafina (upphafsstafi, litlu stafina eftir pvi
pekki stafi rofinu i réttri hvort verid er ad pjalfa) og klukkuna & bordid

stafrofsins r6d, sérspjald med |2. Klukkan er stillt & eina minutu. Nemandi parar saman stafi og setur
hratt og af littum stéfum og ofan a réttan staf & stafréfsdrkinni og reynir ad para sem flesta stafi
nakvaemni sérspjald med saman a einni minutu

stérum (haegt ad
setja i boga & stort
pappaspjald)

Lausir stafir, baedi
litlir og storir (ar
pappa, svampi,
plasti eda tré) af
sému gerd og eru
a pappa-spjaldinu
svo nemendur
geti parad saman
med pvi ad leggja
lausu stafina ofan &
spjaldid

Skeidklukka eda
klukkur sem haegt
er ad stilla a
tiltekinn tima

3. Heldur afram ad pjalfa sig pangad til hann getur parad alla stafi sa-
man a minna en minutu, gott er ad lata nemendur segja stafinn upp-
hatt (i lAgum hljédum) um leid og hann parar pa saman

4. Nemandi metur arangur sjalfur

Nanari utfeersla verkefna

AJ para saman stéra og litla stafi med sama haetti og mida vid 3 minutur
til ad byrja med

Utbua stafadrk med hluta stafréfsins og lata nemendur setja stafi
eydurnar og para saman vid stafina sem eru fyrir & 3 minutum eda
minni tima

Lata nemendur segja hljod stafanna um leid og peir para pa saman
Setja stafi sem nemendur kunna i umslag og lata pa rifja pa upp

(dsamt stuttum ordum sem peir geta lesid) af og til um leid og peir

tina pa upp ur umslaginu

Utbua bilaplan merkt bokstéfum og lata nemendur leggja leikfangabilum
i rétt steedi. Einnig er haegt ad keyra a milli steeda og mynda ord

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007; Scanlon o.fl., 2010)

Adferd: Ad nefna néfn stafa og para saman

Markmio Kennslugégn Framkveemd

Ad nemendur | Spj6ld med éllum | Nemendur rifja upp stafi med pvi ad spila med stafaspjéldum

pekki stafi bokstéfunum, veldu | 1. Setjid stafabunkann (Iatid stafina snda nidur), klukkuna og eydublédin
stafrofsins 6 stafi sem nem- a mitt bordid

hratt og af endur eru nybunir |2.  Nemendur vinna i pérum

nakveemni ad leera og fjol- 3. Nemandi 1 velur 6 efstu spilin, setur pau i r6d a bordid og laetur pau

faldadu 6 spjold af
hverjum peirra

Eydublad par sem
haegt er ad skra
tima

Klukka/skeidklukka

Blyantar

snla upp

4. Nemandi 2 tekur bunkann sem er eftir og skiptir honum i tvo jafna
hluta og nemendur f& hvor sinn bunkann

5. Nemandi 1 setur klukkuna af stad og segir ,,byrjadu? Nemandi 2 snyr
einu spili vid i einu, segir heiti stafsins eins fljétt og hann getur

6. Ef spilid passar vid eitthvad af spilunum sex sem liggja & bordinu
setur hann pad undir vidkomandi spil, en pau sem eiga enga sam-
svOrun setur hann i annan bunka til hlidar

7. Leikurinn heldur afram pangad til badir nemendurnir eru bunir med
bunkana sina.

8. Nemandi 1 stoppar klukkuna og skrair timann sem pad ték ad ljuka
vid ad fletta badum bunkunum.

9. Nemendur skipta um hlutverk og endurtaka leikinn og reyna ad auka
hrada og nakveemni

10. Haldid er afram pangad til buid er ad fylla ut eydubladid

11.  Kennari metur arangur

Nanatri utfeersla verkefna
Nota adra vidmidunarstafi
Nota ordaspjold og vidmidunarord

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007)
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A0 bjalfa lesfimi

Lesfimi

Skraningarblad med adferdinni
Ad nefna n6fn stafa og para saman

Nafn Dags.

Skraning tima

Tilraunir Minutur Sekundur
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A0 pjalfa tengsl stafa og hlj6da

Adferd: JA og NEI spilié

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Ad nemendur
pekki stafi
stafréfsins
hratt og af
nakveemni

Stafaspjéld med 6llum
bokstéfunum, beedi
stérum og litlum

Haegt er ad pjalfa
eingdngu stdra eda
eingdngui litla bokstafi
eda blanda peim
saman

Jé og nei spjold

Ja og nei skraningar-
blad fyrir nemendur,
veldu videigandi
kvarda midad vid getu
nemenda

Skeidklukka

Blyantar

Ad nemendur greini bokstafina og hljéd peirra um leid og

timinn er meeldur

1. Setjid allt & mitt bordid, klukku, stafaspjoldin i bunka og
|atid stafina snua nidur. Leggid einnig ja og nei spjéldin
hlid vid hlid & mitt bordid

2. Nemendur vinna tveir og tveir saman

3. Latid nemendur hvorn um sig hafa ja og nei skraningar-
bladid. Nemandi 1 setur klukkuna af stad eda stillir klukk-
una & eina minutu og segir nemanda 2 ad byrja. Nemandi
2 tekur efsta spjaldid og segir heiti bokstafsins og hlj6d
hans

4. Ef heiti og hljod bokstafsins er rétt fer stafaspjaldid undir
JA-yfirspjaldid & bordinu, en ef pad er rangt pa er pad sett
undir NEI-yfirspjaldid

5.  Nemandinn heldur &fram pangad til minatan er lidin. Hann
telur og merkir inn & skraningarbladid fi6lda stafaspjalda
undir JA og NEI. Skraningarbladid er pannig upp sett ad
arangur/framfarir eru vel synilegar

6. Nemendur fara saman yfir stafi og hlj6d sem eru undir NEI
spjaldinu

7. Nemendur skipta um hlutverk og reyna ad auka hrada og
nakveemni

8. Nemendur endurtaka leikinn 3-4 sinnum

9. Kennarinn metur arangur

Nanari dtfeersla verkefna
Ad meela timann sem pad tekur nemendur ad segja heiti og
hlj6d allra bokstafanna

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007)
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Nafn Dags.
Ja Nei Ja Nei Ja Nei
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Ad pjalfa lestur orda

Adferd: Ad lesa ord sem rima a tima

Markmid

Kennslugdégn

Framkveemd

Ad nemandi nai ad
lesa stok ord hratt
og nakveemlega

FEfingabl6d med
ordum sem rima (sja
vidauka)

Veljid eefingablad
midad vid getu
nemandans, gerid tvo
eintdk

Yfirferdarblad til ad
merkja vid fjdlda rétt
lesinna orda a minutu
i premur tilraunum (sja
eydublad)

Skeidklukka, tuss og
blyantar

Nemandi les hratt ord sem rima & medan timinn er maesldur

1.

4.

5.

9.

Setjid tvo eintdk af aefingablédum med ordum sem
nemandi & ad lesa, asamt skeidklukku og tusspenna. Latid
hvern nemanda hafa yfirferdarblad til ad merkja inn lesin
ord & minutu

Nemendur skiptast & ad lesa ordin upphatt og taka timann
Nemandi 1 stillir klukkuna & eina mindtu og segir nem-
anda 2 ad ,,byrja® Nemandi 2 les hvern dalk fyrir sig nidur
siduna, en nemandi 1 fylgist med & sinu eintaki og merkir
vid ord sem eru rangt lesin

Ef nemandi les 6ll ordin & innan vid mindtu pa & hann ad
byrja ad lesa bladid aftur pangad til timinn er utrunninn
Pegar timinn er buinn setur nemandi 1 hring utan um
sidasta ordid sem nemandi 2 las og telur rétt lesin ord
Nemandi 2 merkir fjdlda rétt lesinna orda a eydubladid og
byr til sulu vid fyrstu tilraun, sbr. eydublad

Nemendur skipta um hlutverk og nemandi 1 les nuna, en
nemandi 2 fylgist med

Nemendur endurtaka leikinn tvisvar sinnum i vidbot og
reyna ad auka hrada og nakvaemni i hvert skipti og feera
arangurinn inn & eydubladid sem myndar e.k. linurit pann-
ig ad arangur verdur vel synilegur

Kennari metur arangur

Nanari utfeersla verkefna

Nota énnur rimord

Nota énnur ord sem rima ekki, t.d. algeng ord sem allir purfa
aod leera

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007)
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Skraningarblad med adferdinni
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Dags.

Rétt lesin ord a minutu

Fioldi

1. tilraun 2. tilraun

3. tilraun
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Lesfimi

-a -ar -ari
pa par pari
ga kar Skari
ga mar vari
la far fari
ma bar snari
na par pari
sa skar stari
-al -0l -0s
bal sOl ros
sal hol dos
kal bol j60s
mal gol fjos
hal tol hros
stal stol Kjos

Afingablad med adferdinni A0 lesa ord sem rima 4 tima
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A0 bjalfa lesfimi

Lesfimi

tar
sar
mar
far
har

V4

par

- aka
kaka
raka
taka
baka
haka
saka

Afingablad med adferdinni A0 lesa ord sem rima 4 tima
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Adferd: Ad para saman og lesa algeng ord a minutu

Markmid

Kennslugégn

Framkveemd

Ad nemandi lesi stok
ord hratt og na-
kveemlega

Spjéld med algengum
ordum

Veldu 10 -15 spjoéld
og budu til annad sett
med sému ordum

Skraningarblad nem-
enda um rétt lesin
ordapdr & minutu (sja
eydublad)
Skeidklukka

Blyantar

Nemendur lesa og para saman algeng ord um leid og timinn
er meeldur

1.

Setjid tvo bunka af eins ordaspjéldum og skeidklukku/
klukku & midju bordsins. Latid nemendur sem vinna
saman hafa eitt sameiginlegt skraningarblad til ad merkja
inn rétt lesin ordapdr & minutu

Nemendur vinna saman i pérum. Hver nemandi feer eins
ordaspjold (10-15 ord). beir stokka spjoldin og rada peim
pannig ad ordin snua upp sitt hvorum megin a midju
bordsins (sja mynd)

Nemendur setja klukkuna af stad. Nemandi 1 horfir a orda-
spjoldin og velur eitt ord til ad lesa (t.d. hann). Nemandi 2
finnur eins hratt og hann getur sama ord i eigin bunka/r6d
og réttir nemanda 1

Nemandi 1 les baedi spjoldin (t.d. hann og hann) og setur
ordaparid til hlidar i sameiginlegan bunka Ef nemandi

2 les rangt og leetur nemanda 1 hafa rangt ord pa eru
spjoldin sett aftur inn i radirnar og nemandi 1 les annad
ord i sinni r6d

Nemendur skipta um hlutverk og halda afram pangad til
buid er ad para saman 6ll ordaporin

Klukkan er stoppud og timinn feerdur inn & skraningar-
bladid

Nemendur endurtaka leikinn nokkrum sinnum og reyna ad
né betri tima og ndkveemni med hverri endurtekningu
Kennari metur arangurinn

Nanari dtfeersla a verkefnum
Notid énnur algeng ord
Meelid timann sem pad tekur nemendur ad lesa 6ll spjoéldin

(Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007)
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Lesfimi

Skraningarblad med adferdinni
Ad para saman og lesa algeng ord & minutu

Nafn Dags.

Skraning a tima vio lestur a __ordporum

Tilraunir Minutur Sekundur
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Adferd: Rétt lesin ord a minutu

Markmid

Kennslugégn

Framkveemd

Ad nemandi lesi
stok orda hratt og
nakveemlega

Spjoéld med algengum
ordum

Veldu 50 ord sem
nemendur purfa ad
leera ad lesa hratt og
pekkja um leid og pau
ber fyrir sjonir

Skraningarblad nem-
enda fyrir rétt lesin ord
a minutu (sja vidauka)

Stoppur

Blyantar

Nemendur skiptast & ad lesa algeng ord um leid og timinn er

meeldur

1. Setjid skeidklukku og bunkann med ordunum & bordid og
1atid ordin snua nidur. Latid hvern nemanda hafa yfirferdar-
blad til ad merkja inn rétt lesin ord a mindtu

2. Nemandi 2 setur klukkuna af stad.

3. Nemandi 1 tekur fyrsta spjaldid og les ordid. Ef hann les
pad rétt 8 medan nemandi 2 telur upp ad premur pa setur
hann pad til hlidar og tekur neesta spjald ur bunkanum.

4. Ef nemandinn les rangt getur hann reynt vid ordid a
medan nemandi 2 telur haegt upp ad premur (midad er vid
um 3 sek.). Ef nemandi 1 er enn 6feer um ad lesa ordid er
pad sett nedst i bunkann

5. Nemandi 1 heldur afram ad lesa pangad til minutan er
lidin. Sidan telur hann fiélda orda sem hann las og feerir
inn & skraningarbladid

6. Nemendur skipta um hlutverk og endurtaka sama verklag

7. Nemendur halda afram og reyna ad auka hrada og na-
kveemni allt ad fimm sinnum hver

8. Kennari metur arangurinn

Naénari ttfeersla & verkefnum
Notid énnur algeng ord

Meelid timann sem pad tekur nemendur ad lesa 6ll spjéldin (Byggt & The Florida
Center for Reading Research, 2007)

Adferd: Algeng ord a minutu

Markmid

Kennslugdégn

Framkveemd

Ad nemandi nai ad
lesa stok ord hratt
0g nakveemlega

FAEfingabl6d med al-
gengum ordum)

Veljid eefingablad
midad vid getu nem-
enda og gerid tvd
eintdok

Yfirferdarblad fyrir
hvern nemanda til ad
merkja vid fiolda rétt
lesinna orda a minutu
i premur tilraunum (sja
eydubl6d)

Skeidklukka
Tusspennar

Blyantur

Nemandi les hratt ord a eefingabladi @ medan timinn er maeldur

1. Setjid tvo eintdk af afingablédum med ordum sem
nemandi & ad lesa, asamt skeidklukku og tusspenna. Latid
hvern nemanda hafa skraningarblad til ad merkja inn lesin
ord & minutu

2. Nemendur skiptast a ad lesa hver fyrir annan til ad sefa sig
adur en timataka hefst

3. Nemandi 1 stillir klukkuna & eina minutu og segir nem-
anda 2 ad ,,byrja® Nemandi 2 les hvern dalk fyrir sig nidur
siduna, en nemandi 1 fylgist med & sinu eintaki og merkir
vid ord sem eru rangt lesin. Ef nemandi les 6ll ordin a
innan vid mindtu pa a hann ad byrja ad lesa bladid aftur
pangad til timinn er Utrunninn

4. Pegar timinn er buinn setur nemandi 1 hring utan um
sidasta ordid sem nemandi 2 las og telur rétt lesin ord

5. Nemandi 2 merkir rétt lesinn ordafjdlda & skraningarbladid
og byr til sudlu vid fyrstu tilraun, sbr. eydublad

6. Nemendur skipta um hlutverk og nemandi 1 les nina en
nemandi 2 fylgist med

7. Nemendur endurtaka leikinn tvisvar sinnum i vidbot og
reyna ad auka hrada og nakveemni i hvert skipti og feera
arangurinn inn a eydubladid sem myndar e.k. linurit
pannig ad arangur verdur vel synilegur, heegt ad nota
sému eydubl6d og med adferdinni Ad lesa ord sem rima &
tima

8. Kennari metur arangur

Nanari dtfeersla verkefna

Nota énnur algeng ord, sja fleiri aefingabldd i vidauka (Byggt & The Florida Center
for Reading Research, 2007, Bear o.fl., 2004, Tyner, 2004)
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Kafli 9 A0 bjalfa lesfimi
Lesfimi
Skraningarblad med adferdinni
Rétt lesin ord a mindtu
Nafn Dags.
Rétt lesin ord a minutu
Tilraunir
1. ord rétt a minutu
2. ord rétt a minutu
3. ord rétt a minutu
4, ord rétt a minutu

ord rétt a minutu
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Adferd: Orodaklifur

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Ad nemandi nai ad
lesa stdk orda hratt
og nakveemlega

Ordaspjoéld med algengum
ordum

Leikbord par sem fjallatindar
eru bakgrunnur og buid er
ad rada ordum a ékvedna
afangastadi (9-10) & leidinni
upp a fjallstindinn en par
stendur: komin/nn & toppinn

Ath. Nemendur fa a.m.k.

40 spj6ld med algengum
ordum, en ordin a afanga-
st6dunum eru adeins 18-20,
pb.e. 10 & hvoru leikbordi
pannig ad nemendur purfa
ad lesa mun fleiri ord en eru
par og para pau saman sem
eru rétt

Skraningarblad til ad skra
hversu lengi peir eru ad
komast upp & tindinn

Skeidklukka og blyantar
Fjallgbngumenn eda stad-

genglar (t.d. lottokarlar)
peirra til ad fara upp fjallid

Nemendur lesa ord hratt og para saman vid ord a leikbordi

1. Stadsetjid skeidklukku og ordaspjoldin med algengu
ordunum i bunka a midju bordsins og latid ordin snua
nidur. Latid hvorn nemanda hafa sitt leikbordid

2. Nemendur stadsetja fjallgdbngumennina & byrjunarreit

3. Nemandi 1 setur klukkuna af stad og dregur efsta
spjaldi®, heldur pvi upp og nemandi 2 les pad, en feer
studning hja nemanda 1 ef pess parf med

4. Ef ord sem er lesid passar vid fyrsta afangastad fjall-
gbébngumannsins a leikbordi nemanda 2 pa feerist hann
upp um einn afangastad (ath. ekki er haegt ad hoppa
yfir afangastadi, pa parf pyrlu og hun er ekki i bodi).
Ef ordid passar ekki vid fyrsta afangastad pa fer ordid
aftur nedst inn i bunkann

5. Nemandi 1 heldur afram ad draga spjold og lata
nemanda 2 lesa pangad til hann hefur ndd 6llum
afangastédum og er kominn upp a toppinn. Pa stoppar
nemandi 1 klukkuna og nemandi 2 skrair timann sem
pad ték ad klifa tindinn & skraningarbladid

6. Nemendur skipta um hlutverk og endurtaka leikinn, en
nu med leikbordi nemanda 2 og reyna ad auka hrad-
ann og nakveemnina

7. Nemendur endurtaka fjallaklifrid tvisvar til prisvar
sinnum, skra timann og meta framfarir

8. Kennari metur drangur

Nanari utfeersla verkefna.
Skipta um leikbord og spila aftur
Nota annars konar leikbord

(Byggt a The Florida Center for Reading Research, 2007)
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A0 bjalfa lesfimi

Adferd: Setningar a sifellt meiri hrada/Malsgreinar @ miklum hrada

Markmid

Kennslugégn

Framkveemd

Ad nemendur
pjalfist i ad lesa
setningar hratt og
med réttu hljoofalli

Spjoéld med setningum
JA og NEI spjold

Skraningarblad til ad skra
lesnar setningar a mindtu

Klukka

Blyantar

Stadsetjid klukku og setningaspjoldin i bunka & midju
bordsins og 14tid ordin snua nidur. Latid hvorn nemanda
hafa sitt skraningarblad til ad skra lesnar setningar a
minGtu. Latid jafnframt JA og NEI spjéldin hlid vid hli® & mitt
bordid

Nemendur vinna tveir og tveir saman. Nemandi 1 stillir
klukkuna & eina minutu, dregur sidan eitt spjald i einu ur
bunkanum og nemandi 2 les setninguna eins hratt og vel
og hann getur

Ef 6l ord setningarinnar eru rétt lesin er spjaldid sett undir
JA spjaldid. Ef eitt eda fleiri ord eru rangt lesin i setningu pa
er spjaldid sett undir NEI spjaldid. Nemandi 1 heldur afram
ad lesa pangaad til ein minuta er lidin (klukkan hringir)
Nemendur telja setningaspjold sem eru undir JA spjaldinu
og skra fj6lda rétt lesinna setninga a skraningarbladid.
Peir lesa sidan saman setningaspjoldin sem eru undir NEI
spjaldinu sem sidan eru sett aftur inn i bunkann

Ferlid er endurtekid med sama heetti tvisvar i vidbot og
fjéldi rétt lesinna setninga skradur

Nemendur skipta um hlutverk og endurtaka leikinn
Nemendur meta sjalfir arangur

Nanari Utfeersla verkefna

Lata nemendur lesa adrar setningar eda malsgreinar midad
vid getu og fylgja sama vinnuferli

(Byggt & The Florida Center for Reading Research, 2007)
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Setningar 4 sifellt meiri hrada

Daemi um stuttar setningar med adferdinni

Hér er ég.

Eg er ad fara.

PuU matt ekki fara.

PU matt fara.

Petta er kisa. Petta er hundur.
Lestu ordin. Pu matt lesa nuna.
Eg fer heim. Pau fara heim.

Eg les bok. Bokin er god.

Vid erum vinir.

Pu ert vinur minn.

Mamma er god.

Pabbi er gédur.

Vala er god.

Asi er godur.

Vid leikum okkur.

Pad er gaman.

Asa rolar sér.

Eva mokar i fotu.

Eg for i bud.

Eg for i bid.

Eg er i skéla.

Pad er sumar.

Vid lesum saman.

Eg & ur.

Heenan er gul.

Kapan er raud.

Eg kaupi is.

Mamma kaupir ros.




Kafli 9 A jalfa lesfimi

Lesfimi

Skraningarblad med adferdinni
Setningar a sifellt meiri hrada — malsgreinar & miklum hrada

Nafn Dags.

Rétt lesnar setningar a minutu

Tilraunir
1. rétt lesnar setningar a minutu
2. rétt lesnar setningar a minutu
3. rétt lesnar setningar a minutu
4. rétt lesnar setningar a minutu

5. rétt lesnar setningar a minutu
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A0 pjafla lestur a samfelldum texta

Adferd: Bergmalslestur

Markmio Kennslugégn Framkveemd

AQ gefa géda | Lestextar vid haefi Kennari les fyrst og nemendur reyna ad herma eftir lestrar-
fyrirmynd ad nemenda, t.d. ur lagi hans. Allir nemendur hafa sama lestexta og kennarinn
lestri og studla |lestrarb6okum nemenda | er med

ad betra eda sambeerilega ad Kennarinn les setningar eda malsgreinar, eina i einu, upp-
lestrarlagi pyngd hatt. Hann gerir sér far um ad syna géda fyrirmynd og les

Myndvarpi eda skjavarpi
par sem einni og einni
setningu er brugdid upp
i einu

med réttum aherslum og hljémfalli

Nemendur hépsins fylgjast med lestrinum og endur-

taka saman i kér hverja malsgrein/setningu sem

kennarinn les og reyna ad likja eftir lestrarlagi hans

2. Kennari bidur nemendur um ad nota visifingur eda
blyant til ad benda a hvert ord um leid og lesid er

—_

Nanari dtfeersla
Heegt er ad lata nemendur lesa sama texta afram med
sjalfsteedum heetti eda med félaga

(Meisinger og Bradley, 2008; Walpole og McKenna, 2007)

Adferd: Korlestur

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Ad pjalfa lesfimi
0g og studla ad
betra lestrarlagi
og araedi vid
lestur

Lestextar vid heefi
nemenda, t.d. Ur lestrar-
békum nemenda

eda sambeerilega pungur

Myndvarpi eda skjavarpi
par sem einni og einni
setningu er brugdid upp
i einu

Kennari leetur allan hépinn lesa saman upphatt

1. Nemendur lesa ymist beint af téflu/tjaldi (kennari
bendir & hvert ord um leid og hann les) eda ad
nemendur eru med eintak af textanum og fylgja
eftir & eigin bladi (nemendur fylgja textanum eftir
med blyanti eda visifingri)

2. Kennari fylgist med nemendum og midar
lestrarmagn og hrada vid getu peirra

Nanari utfeersla
Heaegt er ad lata nemendur lesa sama texta afram med
sjalfsteedum heetti eda med félaga

(Meisinger og Bradley, 2008; Walpole og McKenna, 2007)
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A0 bjalfa lesfimi

Adferd: Félagalestur

Markmid

Kennslugogn

Framkvaemd

Ad pjalfa

lesfimi, nakveemni, | vid heefi nemenda

hrada, lestrarlag,
lesskilning og
samvinnu
nemenda

skra arangur

Lestextar, lestrarbaekur

Skeidklukka eda klukka
Spj6ld med fyrirmaelum

Skraningarbl6d til ad

Nemendur vinna tveir og tveir saman i littum hépum

1. Kennari kennir ndkveem vinnubrégd og parar
saman nemendur adur en vinnan hefst

2. Nemendur skiptast & ad lesa og fylgjast med,
endurlesa, spyrja ut ur og skra

3. Nemendur purfa ad fara eftir ndkveemum
fyrirmaelum vardandi 6ll pessi atridi og fylgja
stréngum timamérkum

4. Kennari fylgist med nemendum og adstodar ef
porf er a

Nénari utfeersla

Haegt er ad flétta inn i lesskilningsadferdir eins og ad
endursegja, segja fra adalatridum og draga saman adal-
atrioi

(Bergljét V. Jonsdcttir, 2010; Daly o.fl., 2005, McMaster o.fl., 2006).

Adferd: Endurtekinn lestur meé timatoku

Markmid

Kennslugdgn

Framkveemd

Efla lesfimi, p.e.
auka leshrada,
nakvaemni,
sjonreenan
ordaforda og
baeta lestrarlag

Lestextar sem eru
adeins pyngri en
nemandi hefur verid
al lesa

Sému textar, par sem
buid er ad telja og
merkja inn & atkveedi/
ord, fyrir pann sem
hlustar, tekur timann
og fer yfir

Skeidklukka
Skriffeeri

Yfirlitsblad par sem
framfarir eru merktar
inn med synilegum
heetti, sja eydubl6d a
naestu sidum

Nemendur lesa og endurlesa med og an adstodar kennara

1. Kennari velur lestexta af heefilegri pyngd og lengd og
telur atkvaedi og ordafjdlda og merkir & yfirferdarblad

2. Kennari vinnur med litinn hép. Hann hefur pad ad
markmidi ad lata alla nemendur lesa allan timann.
Haegt er ad framkvaema pad med eftirfarandi haetti:

3. Dagur 1: Kennari hlustar & hvert barn i hépnum og
skrair villur og lestima pess

4. Dagur 2: Allir nemendur gefa leskaflann sinn. Kennarinn
leidbeinir og tekur timann hja einum nemanda i einu &
medan hinir halda afram ad aefa sig

5. Dagur 3: Kennari skrair framfarir, t.d. midad vid 50 eda
100 ord & minutu. Pegar barn naer pvi marki feer pad
nyjan kafla og sama hringras hefst

6. bPegar barn fer ad yfirfeera betri lestur & nyja kafla af
svipadri pyngd er éhaett ad fara ad hugsa um ad pyngja
lestextana

Nénari dtfeersla
Heegt er ad lata nemendur vinna saman i pérum og skra
arangur hvorn hja 68rum. Mikilvaegt er p6é ad kennari fylgist
vel med og gripiinn i ef porf er &

(Walpole og McKenna, 2007)
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Yfirlit um framfarir i leshrada vid endurtekinn lestur

Nafn

Lesfimi

Dags.

Timi 1 sek.

180

170

160

150

140

130

120

110

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

Hversu oft lesid

Dagsetning

Tekid ur bokinni Differentiated Reading Instruction (2007:76) eftir Sharon Walpole og Michael

C. McKenna.

petta eydublad er hugsad fyrir endurtekinn lestur, p.e. pegar nemandi les sama texta
nokkrum sinnum til ad sja framfarir i hrada vid hverja endurtekningu. Sulan aetti pa lackka eftir

hvert skipti. Mikilvaegt er ad velja lesefni pannig ad nemandi sjai framfarir.




Kafli 9 A jalfa lesfimi

Lesfimi

Yfirlit um framfarir i leshrada a lesnum ordum a mindtu

Nafn Dags.

150
146
142
138
134
132
128
124
120
116
112
108
104
100
96
92
88
84
80
76
72
68
64
60
56
52
48
44
40
36
32
28
24
20

Dagsetning
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Lesfimi

Yfirlit um framfarir i leshrada i lesnum atkvaedum a minutu

Nafn Dags.

Dagsetningar

Atkvaedi & min.
300
290
280
270
260
250
240
230
220
210
200
190
180
170
160
150
140
130
120
110
100

90
80
70
60
50
40
30
20
10

petta yfirlit ma nota til ad athuga framfarir t.d. & fjdgurra vikna fresti
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A0 bjalfa lesfimi

Adferd: Korlestur med kennara og jafnaldra

Markmid

Kennslugogn

Framkveemd

Efla lesfimi, p.e.
auka leshrada,
nakvaemni, sjon-
reenan ordaforda
og beeta lestrarlag

Lestextar af haefilegri lengd,
en adeins pyngri en nemandi
hefur verid ad lesa

Einnig er gott ad nota 1jéd,
visur, pulur (eru sértaklega
god til ad pjalfa aherslur og
hljéomfall)

SOmu textar, par sem buid
er ad telja og merkja inn a
atkvaedi/ord, fyrir pann sem
hlustar, tekur timann og fer
yfir

Skeidklukka
Skriffeeri
Yfirlitsblad par sem framfarir

eru merktar inn med syni-
legum heetti, sja vidauka

Allir nemendur hépsins lesa sama texta, fyrst med adstod

kennara en sidar einir

1. Kennari les textann fyrst en allir nemendur hépsins
nota fingur til ad fylgjast med i textanum og reyna ad
lesa med. Sidan byrja nemendur ad endurlesa

2. Fyrstlesa 6ll bérnin saman upphatt en fara sidan ad
lesa & sjalfstaedan hatt

3. Einn nemandi les med kennaranum, en adrir nem-
endur lesa tveir og tveir saman, en hvert par les a
sama hatt, p.e. saman i kor

4. Pegar annar adilinn er tilbdinn ad lesa einn pa leetur
hann samstarfsadila sinn vita og hann les einn pangad
til hann er tilbuinn ad lesa aftur med félaga sinum, en
sa félagi leetur sidan vita pegar hann vill lesa einn og
sidan skiptast peir aftur &

5. Pegar nemandi les med kennara sinum er pad ein-
g6éngu nemandinn sem leetur vita hvenger hann vill lesa
einn

6. Kennari skrair tima og framfarir

7. Heetta ber pjalfuninni ef nemendum fer ekkert fram eda
pbegar peir na dkvednum vidmidunarmorkum

(Walpole og McKenna, 2007:78-79)

Adferd: Hvisl-lestur

Markmid

Kennslugogn

Framkveemd

Efla lesfimi og
lesskilning og auka
sjalfstaedi vid lestur

Lestextar af haefilegri pyngd
og lengd

1. Kennari velur lesefni i samreemi vid getu nemenda og
tilgang pjalfunarinnar

2. Nemendur eru ekki endilega med sama lesefni, en peir
lesa hver fyrir sig i lagum hljodum

3. Kennari fylgist med ad nemendur séu raunverulega ad
lesa med pvi ad ganga a milli og hlusta og leggja fyrir
nemendur lesskilningsspurningar, ymist munnlegar
eda skriflegar

(Walpole og McKenna, 2007)
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Adferd: Ad proa lesfimi

Markmid Kennslugogn Framkveemd

AJ proa Lestextar/beekur sem eru | Forgangsatridi adferdarinnar er ad halda nemendum
nakveemni, |adeins fyrir ofan kennslu- | uppteknum vid ad lesa og endurlesa

leshrada og |stig, en einnig er haegt ad

hljodfall vid |nota lj6d 1. Dagur1: Kennari les valinn kafla & videigandi hrada
lestur og med réttu hljédfalli. Nemendur fylgjast med a sinu

Hver nemandi hefur sitt
eintak af textanum

eintaki. Nemendur lesa textann allir saman i kor (coral-
reading) og sidan aftur med kennaranum (echo- read-
ing). Kennari leggur aherslu & atridéi sem hann vill ad
nemendur tileinki sér, eins og ad stoppa vid punkta og
lesa i hendingum

Dagur 2: Kennari skiptir nemendum i pér, tveir og tveir
saman og kennir peim vinnuadferdir sem gilda vid
samvinnuna. Nemendur lesa upphatt til skiptis hvor
fyrir annan, eina malsgrein, eda halfa bladsidu hver.
Nemendur geta lesid sama texta allt ad prisvar sinnum.
Kennarinn fylgist med hvort allir hafi leert vinnureglur
og radi vid lesturinn

Dagur 3: Bérnin halda afram ad lesa i pérum & medan
kennarinn metur hvert barn midad vid valinn hluta

af lesefninu. Hvert barn les i eina minutu og kennari
skrair lesinn ordafj6lda & minutu til ad fylgjast med
framférum. Ef hopurinn er mjdg stér er heegt ad lengja
hringrasina yfir i 4 daga par sem tveir dagar fara i
fingu med félaga og lestur og mat hja kennara

(Rasinski o.fl., 1994, Walpole og McKenna, 2007)
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Kennsluaoferdir sem efla ordforoda og lesskilning

Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir

Lestur byggist 4 faerni { tungumalinu. S4 sem les parf pvi alltaf ad vera ad fast vid tungumalid.
Pad gerir hann vid tilkun bokstafa yfir { malhlj6d, gegnum hljédkerfispattinn og pegar hann
beitir mélskilningi vid ad skilja texta. Rétt er ad gera greinarmun & ordskilningi (receptive
vocabulary) og virkum ordaforda (productive vocabulary). Virkur ordafordi er sa ordafordi
sem nemandinn notar vid munnlega tjdningu og ritun. Ordskilningur er hins vegar allur sa
fjoldi orda sem nemandinn pekkir. Ordskilningur er oftast mun meiri en virkur ordafordi
gefur til kynna. Vid lestur parf barnid ad geta borid ordid sem pad les saman vid pa merkingu
sem ordid hefur og er vistud 1 ordasafni hugans (mental lexicon). Born med slakan ordaforda
lenda idulega 1 erfidleikum pegar reyna fer 4 malskilning vid lestur floknari texta. Pau rekast
stodugt & ord sem pau pekkja ekki og hafa par af leidandi ekki merkingarlega samsvorun {
ordasafni hugans. An rikulegs ordaforda getur aldrei ordid um gédan lesskilning ad raeda.
Takmarkadur ordafordi og slakur malskilningur leida pannig til namserfidleika og hattu
4 uppgjof 1 ndmi. Born, sem lesa mikid, bata hins vegar stodugt vid ordaskilning sinn og
smam saman vex einnig virkur ordafordi peirra (National Reading Panel, 2000). Forsendur
nemenda til ad skilja talad og ritad mal geta pvi verid mjog Slikar. Ahrif mismunar {
ordaforda koma oft ekki 1 1jés fyrr en 1 pridja til fjérda bekk, pegar namsefni fer ad pyngjast
og ordafordi ritmalsins verdur of flokinn fyrir nemendur med takmarkadan ordaforda
(Biemiller, 2003).

bPegar ordafordi er metinn er hagt ad skoda hann med tvenns konar hatti. Annars vegar
ma meta breidd ordafordans, pad er ad segja hvad vidkomandi einstaklingur kann og pekkir
morg ord og hugtok. Hins vegar er hagt ad meta dypt ordafordans, en pd er um ad reda
mat 4 pvi hve djipur skilningur einstaklingsins er 4 vidkomandi hugtokum. Pekking 4 ordi
getur spannad allt fra pvi ad einstaklingur kannist vid ordid en geti ekki skilgreint merkingu
pess, upp 1 pad ad geta skilgreint ordid fullkomlega, skilid merkingu pess og beitt pvi {
mismunandi samhengi (Beck, McKewon og Kucan, 2002). Rannséknum ber ekki saman
um hve hratt born tileinka sér nyjan ordaforda, en 6llum ber peim pé saman um ad mikill
einstaklingsmunur sé€ { tileinkun ordaforda (Bergljot V. Jonsdottir, 2010). Sem demi ma
nefna ad 1 langtimarannsékn kom fram ad ordafordi nemenda vid lok annars bekkjar var
ad medaltali 7100 ord hja bornum { sterkasta fjérdungi hépsins, en adeins 3000 ord ad
medaltali hja peim bornum sem tilheyrdu slakasta fjérdungnum. Vid eftirfylgd kom 1 1j6s
ad 1 badum hépunum vard dberandi mikil auking { tileinkun ordaforda eftir annan bekk, en
bilid milli hépanna hélt dfram ad vera breitt. [ sému rannsékn kom fram ad bornin { slakasta
fjordungnum hofdu ad medaltali tileinkad sér eina ordrot (root words) a dag fra eins ars
aldri, en 4 sama tima hofou born 1 sterkasta fjérdungnum tileinkad sér ad medaltali rimlega
prjar ordratur 4 dag (Biemiller og Slonim, 2001).

Rannsdknir hafa synt ad lesskilningserfidleikar eru ekki timabundid vandamal sem
nemendur ,,vaxa upp ur*. Ef ekkert er ad gert er um vidvarandi vandamal ad reda sem
getur haft mikil dhrif 4 ndmsmoguleika og lifsgaedi ungmenna (Nation, 2006). Pvi ®tti ad
leggja megin dherslu 4 ad finna born med undirliggjandi mélproskavanda sem fyrst. Med
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snemmtakri thlutun, pad er markvissri pjalfun frd unga aldri, er hagt ad draga ur eda jafnvel
koma 1 veg fyrir erfidleika 1 proska og adlogun sidar 4 @vinni.

Mismunandi forsendur nemenda til lestrarnams

Vid upphaf skolagongu standa nemendur misvel ad vigi hvad vardar forsendur til
lestrarnams. Mismunandi pattir hljédkerfisvitundar hafa verid metnir til ad kanna tengsl
hljédkerfisvitundar og lestrar. Islenskar rannséknir (Asthildur Bj. Snorradéttir, 1999;
Helga Sigurmundsdoéttir, 2001; J6hanna Einarsdottir, Amalia Bjornsdoéttir og Ingibjorg
Simonardéttir, 2004; Gudrin Bjarnadéttir, 2004; Bjartey Sigurdardottir og Sigurgrimur
Skilason, 2012) hafa synt ad sterk fylgni er & milli hljédkerfisvitundar og frammistodu {
lestri. Erlendar rannséknir hafa synt svipadar nidurstodur (National Reading Panel, 2000;
Torgesen, 2005; Muter, 2006).

Rannsdknir sidustu dra hafa leitt 1 1j6s ad margir peirra sem greinast med dyslexiu
glima samhlida vid adrar raskanir. Hér ma nefna taugafredilegar raskanir eins og
sérteeka malproskaroskun (SMR), athyglisbrest med eda an ofvirkni (ADHD og ADD),
sterofrediordugleika (mathematics disorder) og DCD (developmental coordination
disorder), sem er roskun 4 samhefingu hreyfinga (Hulme og Snowling, 2009). Botting
(2007) visar 1 margar rannséknir sem hafa stadfest ad um pad bil 7% barna eru med
sérteeka malproskaroskun. Hugtakid sértek malproskardskun er notad til ad lysa vidtekum
malerfidleikum barna sem ekki eru tengd 6drum proskafravikum (Botting, 2007). Pessi
born, dsamt bornum sem eru med malproskaraskanir tengdar 6drum fravikum, eru {
ahattuhdpi hvad vardar namsordugleika og vanlidan { skéla. Komid hafa fram rannséknir
sem syna ad malproskafravik geta haft vidtaek dhrif 4 hegdun og lidan barna (Westby, 2004;
Sélveig Jonsdottir, 2007). Nylegar rannsoknir syna ad 5—10% barna og unglinga eru med
athyglisbrest, med eda an ofvirkni, en dn videigandi medhondlunar geta slik fravik haft
mikil ahrif 4 frammistodu barna { nami (ADHD-samtokin, 2010).

Fyrstu sex arin 1 lifi barns er hagt ad hafa mikil 6bein ahrif 4 starfsemi heilans par sem
starfsemi hans er 4 pessu timabili mjog sveigjanleg og 6sérhaefdari en sidar verdur (Tryggvi
Sigurdsson, 2007). Med igrundudum adferdum er haegt ad hafa ahrif 4 proskaframvindu
barna og undirbuning fyrir lestur (Weitzman og Greenberg, 2002; Tryggvi Sigurdsson, 2006;
Sigurlaug Jonsdoéttir, 2009). Erlendar rannséknir hafa synt ad dkedinn mismunur er 4 virkni
heilastodva vid lestur hja nemendum med og 4n dyslexiu (Price og McCrory, 2005; Hulme
og Snowling, 2009). Med aukinni tekni, sem medal annars felst { seguldmmyndaskénnun,
er hegt ad greina pennan mismun, auk pess sem hagt hefur verid ad syna fram 4 jakvad
ahrif pjalfunar (medal annars hljédkerfispjalfunar) 4 virkni heilastédva { vinstra heilahveli
barna med dyslexiu (Résa Eggertsdottir og Péra Bjork Jonsdottir, 2006).

Samkvaemt Adalndmskrd grunnskéla (2006) ber grunnskélum ad skima fyrir
namserfidleikum vid upphaf skélagongu 1 peim tilgangi ad finna sem fyrst pau bérn sem
eru { dhettuhdopi med tilliti til lestrarordugleika og annarra ndmsordugleika. Hugmyndafraedi
snemmtakrar thlutunar gengur Gt 4 pad ad byrja négu snemma med markvissa pjalfun eda
kennslu til ad draga dr eda jatnvel koma { veg fyrir ndmserfidleika. Med snemmteekri thlutun
vid upphaf skélagongu er haegt ad gripa inn { 4dur en barn, sem er i dhattuhopi vardandi
lestrarerfidleika, lendir 1 afgerandi erfidleikum. Pad er mikilvagt ad kennslan byggi 4 peim
grunni sem lagdur hefur verid vardandi mal og lestur { leikskélanum.
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Kennsluaoferdir sem efla ordaforoa

bjalfun lesskilnings og ordaforda eru natengdir pettir sem i1dulega skarast. Pad hefur synt
sig ad ordafordi nemenda vex { réttu hlutfalli vid aukinn lestur peirra og er par um nokkurs
konar ,,spiralahrif* ad reda. Pvi fleiri ord sem nemandi pekkir, pvi audveldara er fyrir
hann ad lera ny ord (Biemiller, 2006; Walpole og McKenna, 2007). Fredimenn greinir
4 um hvada leidir s€ best ad fara til ad auka ordaforda nemenda. Hér eru uppi tvo megin
sjénarmid. Annars vegar a0 best s€¢ ad auka ordaforda nemenda med pvi ad hvetja pa til ad
lesa sem mest, pannig leri peir stodugt fleiri ord dn pess ad um skipulagda hugtakakennslu
s€ ad reda. Hins vegar er pvi haldid fram ad samhengi { texta sé almennt ekki ndgu
areidanlegt til ad draga megi af pvi alyktanir um merkingu orda. Auk pess komi flest ord
pad sjaldan fyrir i textum ad nemandi néi ekki ad skilja pau 1t frda mismunandi samhengi.
bad purfi pvi ad kenna ordaforda med beinum hetti. Til ad nd sem bestum arangri &tti ad
nyta badar pessar leidir, p.e. vinna skipulega ad kennslu 4 voldum ordum og ordflokkum, en
auk pess ad hvetja til almenns lesturs sem batir vid ordaforda nemenda 4 tilviljunarkenndari
hatt (National Reading Panel, 2000; Walpole og McKenna, 2007).

[ eftirgreiningu National Reading Panel (2000)

var 10gd dhersla 4 eftirfarandi atridi vardandi
kennslu ordaforda/hugtakakennslu:

e Ordafordakennsla studlar ad battu lesi og
er veigamikill pattur { ad efla lesskilning.

e Til ad nd sem bestum drangri 1
hugtakakennslu skal nota fjolbreyttar
kennsluadferdir.

e Kennsluadferdir purfa ad svara til aldurs
og taka parf tillit til getu nemenda.

e Ef unnid hefur verid markvisst med
orfafor0a bokar 40ur en hun er lesin
eflir pad ordaforda nemenda og eykur
lesskilning umtalsvert.

I ordafordakennslu skiptir miklu mali ad
velja ord sem liklegt er a0 nemandinn
rekist & { morgum textum og munu nytast
honum { talméli jafnt sem ritmali.

e Mikilvagt er ad nemendur fai fjolbreytileg
tekiferi til upprifjunar & peim ordum sem
unnid er meod.

* Kennsla ordaforda @ttt medal annars ad
fela 1 sér a0 nemendur séu virkir i enduruppbyggingu texta.

e Pegar unnid er daglega med ad styrkja eftirtekt nemenda og na&mi fyrir ordum hefur
pad jakvad dhrif 4 lesi og lestrarkunnattu.

e bekking, vidhorf, ventingar og pjilfun kennara getur haft urslitadhrif 4 hversu vel
tekst til med ordafordakennsluna.

e Fyrir nemendur, sem eiga erfitt med skilning, getur komid betur ut ad skipta erfidum
ordum ut fyrir audveldari ord somu eda svipadrar merkingar.

Mynd 10.1. Hér hefur nemandi i 2. bekk unnid
med ord Ut fra hugtakinu vinur.
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Rannsakadar hafa verid mismunandi adferdir sem notadar eru pegar lesid er fyrir born.
Arangursrikast er ad nemendur séu hvattir til ad vera virkir og taka patt { umraedum um
lesefnid fyrir, eftir og medan 4 lestri stendur. Einnig er mikilvegt ad kennarar fjalli um ny
ord sem koma fyrir 1 textanum, tutskyri pau og veki athygli nemenda 4 peim (Walpole og
McKenna, 2007).

[ vinnu National Reading Panel (2000) var tekid saman yfirlit yfir fimm helstu adferdir
sem skodadar voru og snerta kennslu ordaforda:

1. Bein kennsla (explicit
instruction): Par sem nemendur
fa skilgreiningar og utskyringar
4 einkennum og merkingu orda
og gaumgafa samsetningar og
samhengi orda. Rannséknir
Justice, Meier og Walpole
(2005) syndu ad dttskyringar 4
lykilhugtokum, samhlida pvi
sem texti var lesinn fyrir born,
jok likurnar 4 pvi ad nemendur
leerdu pessi hugtok, samanborid
vid lykilhugtok sem voru ekki
ltskyrd  fyrir nemendunum. Mynd 10.2. Unnid med Ord af ordi. Hér hafa nemendur i
Undir beina kennslu ordaforda 3.bekk safnad saman ordtokum og malshattum sem peir
falla einnig kennsluadferdir par hafa rekist a vio lestur boka.
sem unnid er med ordhluta, svo
sem ratur orda, forskeyti og vidskeyti.

2. Obein kennsla (indirect instruction): Par sem nemendur lesa mikid og koma sér
pannig upp sifellt sterri ordaforda. Nemendurnir lera ad tilka og draga dlyktanir
ut frd samhengi { texta og audga pannig mal sitt. Sem demi mé nefna ad gleda ma
dhuga nemenda 4 yndislestri med pvi ad hafa lestrarspretti, par sem nemendur keppast
vid ad lesa sem mest af sjilfvoldu lesefni. P4 md bjéda upp 4 hljédlestrarstundir
par sem nemendur lesa { hlj6di sér til dnagju og yndisauka. Einnig md koma upp
lestrarvinatengslum 4 milli nemenda 4 6likum aldri. Lestrarvinirnir skiptast pa 4 um
ad lesa hvor fyrir annan og reda um pad sem lesid er.

3. Margmiolunaradferdir (multimedia methods): Par sem notadar eru ymsar leidir
til ad vinna med texta, t.d. hugtakakort og upplysingatekni. Pegar unnid er med
hugtakakort reynir 4 feerni nemenda til ad draga it meginhugtok texta og rada peim
sidan upp 4 skipulegan og rokranan hatt. Hugtakakort nytast vel peim nemendum sem
hafa sjénrenan styrk og hafa reynst vel sem drangursrik ndmstakni fyrir nemendur
med erfidleika tengda skertri athygli.

4. Heefniadferdir (capacity methods): Par sem nemendum eru kenndar adferdir til ad
baeta lestrarh@fni og nd upp aukinni lesfimi og sjélfvirkni. Gert er rad fyrir ad pannig
aukist svigrim nemenda til ad einbeita sér ad pvi ad lera ny ord og efla ordaforda sinn.
Athyglinni er beint ad merkingu ordanna fremur en stafsetningu peirra og framburdi.

5. Tengingaradferdir (association methods): Par sem nemendum er kennt ad tengja 4
milli pess sem peir pekkja fyrir og orda 1 textanum sem beir pekkja ekki. Par getur
verid um ad reda merkingarlega tengingu eda tengingu tt frd samhengi 1 texta.
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Kennsluadferdir sem efla lesskilning

Lesskilningur er flokid ferli sem byggir 4 samspili og gagnvirkni ymissa vitrenna pétta.

Skilvirk og arangursrik lestrarreynsla

I >—

Lesskilningsfaerni

Vaxandi lesskilningsfaerni >

Mynd 10. 3. Myndrzen framsetning & préun lesskilningsferlis (Perfetti o.fl., 2005: 246)

A mynd 10.3 m4 sja myndrzna framsetningu 4 nokkrum peirra grunnpétta sem tengjast
préun lesskilningsferlis. Orvaranar sem visa til hagri syna vaxandi faerni ymissa grunnpdtta
samfara aukinni lestrarreynslu og pekkingu. Gagnvirk tengsl eru milli lesskilnings annars
vegar og batta er snerta skilning 4 talméli og ordpekkingu hins vegar. P6 svo pad komi
ekki fram 4 skyringarmyndinni, pa geta erfidleikar med umskraningu og ordpekkingu haft
hamlandi dhrif 4 lesskilning. Ekki kemur heldur fram hvernig almenn pekking vex og hefur
ahrif 4 lesskilning eda hvernig t.d. setningarfredileg ferli og alyktunarhefni hafa ahrif 4
lesskilning.

National Reading Panel (2000) athugadi 16 mismunandi kennsluadferdir sem hafa pad
a0 markmidi ad efla lesskilning. Sj6 peirra uppfylltu skilyrdi um visindalega marktaekan
arangur vid ad bazta lesskilning nemenda. Pessar kennsluadferdir innihéldu eftirfarandi
paetti:

* Skilningsvaktin (comprehension monitoring): Nemendur lera ad fylgjast med eigin
skilningi medan 4 lestri stendur og takast 4 vid vandamal sem upp kunna ad koma
vardandi lesskilning.

e Samvinnundm: Nemendur lera saman nyjar lesskilningsadferdir.

e Tengslamyndir/hugtakakort: Nemendur lera ad syna med ordum og myndritum
merkingarleg tengsl hugmynda sem koma fyrir { texta.

* Nemendur svara spurningum fr4 kennara og fa strax vidbrogd vid svorunum.
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Adgengilegt islenskt efni par
sem unnid er med ordaforda
og lesskilning nemenda

Um dratuga skeid hafa lesskilningur og
lesskilningsadferdir verid rannsakadar
erlendis auk pess sem horft hefur verid
til tengsla ordaforda vid lesskilning. Med
vaxandi pekkingu hafa vidhorf fredimanna
til kennslunnar breyst. I framhaldi af pvi hafa
verid préadar fjolbreyttar kennsluadferdir
sem henta mismunandi vidfangsefnum og
6likum hépum nemenda. A sidustu drum
hafa {islenskir fredimenn einnig farid ad
veita pessum mikilvaegu pattum athygli.

[ bok sinni, Fluglesi, fjallar Résa
Eggertsdottir (1998) um nokkrar oflugar
kennsluadferdir sem mida ad pvi ad efla
lesskilning nemenda. Sem d&mi um adferdir,
sem fjallad er um { bokinni, md nefna
gagnvirkan lestur, SSLSR (skoda — spyrja —
lesa — svara — rifja upp) og KVL (kann — vil

Mynd 10. 4. Hér ma sja hugtakakort tveggja nem-

enda i 1. bekk, par sem unni® er med hugtok tengd
vedurfari. Badir teikna nemendurnir myndir fyrir sin
hugtok, en annar nemandinn, sem kominn er i gang

vita — hef lert). Pessar kennsluadferdir eiga
pad sammerkt ad unnid er med fjolbreyttar
leidir par sem medal annars er spurt

med lestur og ritun, skrifar ord vid nokkrar mynda
sinna.

spurninga, adalatridi dregin saman og leitast
vid ad virkja bakgrunnspekkingu nemenda.
Einnig efla pessar adferdir faerni nemandans
i ad draga alyktanir og gera hann medvitadan um eigin ndmsadferdir. Anna Gudmundsdottir
(2007) fjallar itarlega um kennsluadferdina gagnvirkan lestur { ritinu Lesio til skilnings —
Kennarahandbdk i gagnvirkum lestri, sem finna ma 4 vef Namsgagnastofnunar. Par ma
einnig finna verkefnahefti med textum sem henta vel til kennslu & gagnvirkum lestri. Vinnu
med gagnvirkan lestur mé audveldlega adlaga ad 6l&sum nemendum.

4 )

bréunarverkefnid Ord af ordi (Gudmundur Engilbertsson, 2010) er demi um
ordafordakennslu par sem unnid er Ut frd samvirku (interactive) kennslulikani
og kennsluadferdir eru sampeattar. [ vinnu med Ord af ordi er stefnt ad pvi ad
nemendur efli ordaforda sinn og hafni til ad rdda { merkingu orda, nyti ordasafn sitt
a fjolbreyttan hétt og efli pannig lesskilning. Leitast er vid ad audga malumhverfi
nemenda, efla vitund peirra um gildi orda og lesturs fyrir ndm og beina sjonum
markvisst ad lesskilningi. Adferdirnar, sem unnid er eftir i Ordi af ordi, eru
margvislegar og koma par dr 6llum helstu flokkum adferda sem National Reading
Panel visar i. Unnid er med beina og 6beina kennslu ordaforda. Ordafordakennslan
er tengd vid lesskilningsadferdir, leitast er vid ad tengja ordandm vid fyrri reynslu
og vinna med skapandi tengsl orda og hugmynda. Einnig er unnid med nyyrdasmioi,
merkingarfredileg kort og hugtakakort. Verkefnin { Ord af ordi eru pvi fjolbreytileg
og henta nemendum 4 mismunandi aldri.
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[ bok Bergljétar V. Jénsdéttur (2010), Eflum lesskilning er fjallad um lesskilningsferlid,
helstu undirstodupztti pess og dhrifavalda. I sidari hluta békarinnar eru teknar saman
fjolbreyttar kennsluadferdir sem mida ad pvi ad efla lesskilning nemenda og henta lesendum
4 mismunandi aldri. Logd er dhersla 4 fjolbreyttar kennsluadferdir og einfalda framsetningu.
Sem demi um dherslupatti ma nefna adferdir sem efla dlyktunarferni, medvitund um
lesskilning, ordaforda og greiningu meginatrida.

A netinu md auk pess finna talsvert af g6du efni par sem fjallad er um hvernig efla ma
lesskilning nemenda. Sja nanar 4 bls. 138.

Lesskilningserfidleikar

Til ad teljast gédur lesandi parf nemandi ad rada yfir tvenns konar ferni. Hann parf ad
geta umskrad, pad er tengt hlj6d bokstafanna saman 1 ord og hann parf ad skilja pann texta
sem hann les. Umskraningarfeernin parf ad vera sveigjanleg, hrod og sjalfvirk, pannig ad
lesandinn purfi ekki ad beina athyglinni ad sjalfu umskraningarferlinu, en geti pess 1 stad
einbeitt sér ad innhaldi textans. { gréfum drattum ma skipta lestrarerfidleikum { tvo flokka;
erfidleika tengda umskraningu og erfidleika tengda lesskilningi. Umskraningarerfidleikum
fylgja idulega einhverjir erfidleikar med lesskilning. Ef nemandi getur ekki lesid einstok ord
af ndkvaemni er 6liklegt ad hann geti nad gédum lesskilningi (Nation, 2006).
Lesskilningur felur 1 sér flokid ferli og born med lesskilningserfidleika mynda 6samstedan
hép par sem orsakir vandans geta verid af Slikum toga. I sumum tilfellum tengjast per
fravikum 1 proska, svo sem sértekri malproskaroskun, dyrtum ndmserfidleikum, skertri
greind og 6drum proskafravikum. Mun fleiri glima p6é vid lesskilningserfidleika sem
ekki er haegt ad rekja til greinilegra fravika { proska og er pa gjarnan talad um sérteka
lesskilningserfidleika. Rannséknir hafa synt ad 10—15% barna 4 aldrinum 7-11 &ra glima
vid sérteka lesskilningserfidleika og eru pa ekki taldir med peir sem glima samhlida vid
umskraningarvanda (Nation og Snowling, 1997; Stothard og Hulme, 1992; Nation 2005).
Pad er pvi ljést ad vid greiningu og ihlutun er porf 4 samstarfi fagstétta med adkomu
talmeinafredinga. Einnig er mikilvaegt ad eiga gott samstarf vid foreldra.

Tengsl lesskilningserfidleika vio fravik i malproska

bad er tiltolulega audvelt fyrir kennara ad koma auga 4 nemendur sem eru med
umskrdningarvanda, en hins vegar getur reynst erfitt ad finna pd nemendur sem glima vid
afmarkadan lesskilningsvanda. Erfidleikar pessara nemenda koma oft ekki { 1jos fyrr en
talsvert er 1idid 4 grunnskélagénguna. Pad er einkum { seinni tid sem athyglinni hefur verid
beint ad pessum hépi nemenda. I rannsékn, sem unnin var af Nation og Snowling (1997),
kom { ljés ad born med lesskilningsvanda eru jafnframt med veikleika { hlustunarskilningi.
Sidari rannsoknir hafa stadfest ad oft s€ um ad reeda vidtekari vanda sem tengist malskilningi.
[ rannsékn Nation og Snowling (1998) kom fram fylgni lesskilningserfidleika vid veikleika
i ordaforda. Rannséknir Nation, Clarke, Marshall og Durand (2004) syndu fram 4 ad
auk veikleika 1 ordaforda hafa lesskilningserfidleikar fylgni vid veikleika { beygingar- og
setningafredi. Hulme og Snowling (2009) greina frd ranns6knum sem syna ad born med
sérteeka lesskilningserfidleika eiga { erfidleikum med ad draga dlyktanir vardandi merkingu
nyrra orda ut fr4d samhengi { texta. Einnig kemur fram ad pessi born eiga { erfidleikum med
ad muna merkingu nyrra orda sem peim hafa verid kennd. Slikir erfidleikar geta aukid likur 4
slokum ordaforda, en slakur ordafordi er dlitinn ein af meginorsokum lesskilningserfidleika
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pessara barna. Einnig ma fera rok fyrir pvi ad slakur ordafordi hafi neikvad ahrif a ferni til
ad draga alyktanir um tengsl milli atburda sem koma fyrir { texta. Petta 4 einkum vid pegar
alyktanirnar byggjast 4 merkingarlegu samhengi (Hulme og Snowling, 2009). Ofangreindar
rannsOknir hafa pvi synt fram 4 sterka fylgni lesskilningserfidleika vid fravik { malproska.

[ rannséknum Catts, Adlof og Weismer (2006) var borinn saman malskilningur og
hljédkerfistirvinnsla priggja mismunandi hépa nemenda i 4ttunda bekk. I einum hépnum
voru nemendur med sérteka lesskilningserfidleika, i 6drum nemendur med erfidleika 1
umskrdningu og { peim pridja nemendur 4n lestrarerfidleika. Farid var yfir eldri gogn um
frammistodu pessara nemenda fra pvi ad peir voru { leikskéla, 6drum og fjérda bekk og
drangur peirra 4 mismunandi aldursstigum var borinn saman. Helstu nidurstodur pessarar
rannsOknar voru ad rekja métti erfidleika barnanna { tveimur fyrrnefndu hépunum aftur
i timann. Born, sem { attunda bekk greindust med sérteka lesskilningserfidleika og
samsvarandi mdlskilningsvanda, hofdu glimt vid hlidsteda erfidleika { mdlproska pegar
stada peirra var metin { leikskéla og 6drum og fjérda bekk grunnskoéla. Erfidleikarnir komu
fram { ryrari ordaforda og veikleikum { mélfredi og ordredu. Born, sem { dttunda bekk
greindust med umskraningarerfidleika og samsvarandi hljédkerfisvanda, attu vid hlidsteda
hlj6dkerfiserfidleika ad strida pegar stada peirra var metin { leikskéla og 6drum og fjérda
bekk grunnskéla. Pad var pvi marktekur munur 4 mélferni og hljédkerfisvitund pessara
priggja hdpa barna, alveg frd leikskélaaldri og upp 1 attunda bekk (Catts, Adlof og Weismer,
2006).

[ rannséknum Nation (2006) kom { 1j6s ad lesskilningserfidleikar eru ekki tfmabundid
vandamal. H6pi nemenda, sem vid 8-9 dra aldur greindust med lesskilningsordugleika, var
fylgt eftir og lesskilningur peirra endurmetinn vid 13—14 4ra aldur. Vid endurmat kom { 1j6s
ad 78% ungmennanna glimdu enn vid mikla lesskilningserfidleika og hluti hépsins, eda
13%, var med vegari einkenni lesskilningserfidleika.

Sem fyrr segir eru sértekir lesskilningserfidleikar oft illgreinanlegir vid upphaf
grunnskdlagongu. Catts, Adlof og Weismer (2006) telja skyringuna felast 1 pvi ad flest born
budi yfir negri mélfredi- og merkingarfrediferni vid upphaf skélagongu til ad skilja pa
einfoldu texta sem unnid er med 4 pvi skolastigi. Petta kemur heim og saman vid reynslu
margra kennara. Pad kemur idulega fyrir ad nemendur, sem hafa farid edlilega af stad med
lestur og stadid sig vel a lesskilningspréfum 4 yngsta stigi, fara ad dragast aftur ur pegar
lesefni pyngist og meira fer ad reyna 4 méalskilning sem krefst trvinnslu i ad skilja fléknari
texta. Ekki er oliklegt ad lesskilningspréf, sem 16gd eru fyrir nemendur 4 yngri stigum
grunnskola, séu of 1étt og par af leidandi komi veikleikar pessara nemenda ekki { 1j6s fyrr
en of seint.

Erfioleikar tengdir alyktunarhzefni, vinnsluminni,
namsvitund og skilningsvakt

Athygli rannsakenda hefur einnig beinst ad mikilvagi pess fyrir mal- og lesskilning ad geta
dregid alyktanir, lesid 4 milli linanna og sétt { fyrri reynslu og pekkingu. Jafnvel einfold
frasogn gerir krofu til lesandans um dkvedna bakgrunnspekkingu. Rannséknir hafa synt ad
fylgni er milli lesskilningserfidleika og erfidleika vid ad draga dlyktanir. Hja nemendum
med lesskilningserfidleika koma pessir veikleikar einnig fram par sem eingdngu reynir
4 hlustunarskilning (Cain og Oakhill, 1999). Lesskilningur felur auk pess { sér ad skilja
uppbyggingu texta, geta fylgt sogupraedi og greint adalatridi frd aukaatridum.
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Visbendingar hafa komid fram um ad gott vinnsluminni s€ einnig mikilvegur péttur {
lesskilningsferlinu og hafa vinnsluminni og endurheimt tr langtimaminni medal annars synt
sig ad vera mikilvaegir forsparpattir hvad vardar lesskilning (Swanson, Howard og Sédez,
2007). Catts, Adlof og Weismer (2006) hafa bent 4 ad erfidleikar vid ad draga alyktanir vid
lestur texta geti orsakast af vanda i vinnsluminni. Visbendingar um petta komu medal annars
fram { fyrrnefndri rannsékn peirra og birtust { pvi ad nemendurnir attu { meiri erfidleikum
med ad draga dlyktanir pegar purfti ad geyma og medhondla upplysingar sem komu fram
fyrr { textanum.

Hér er pvi um ad reda nokkurs konar takmoérkun 4 ,,vistunarmoguleikum®, pad er
takmorkun & pvi magni upplysinga sem vidkomandi einstaklingur getur haldid inni {
vinnsluminninu og unnid med. Pritt fyrir ad visbendingar um slakt vinnsluminni hafi
einnig komid fram { 6drum rannséknum 4 lesskilningserfidleikum, pé leggja Catts, Adlof og
Weismer dherslu 4 ad hér sé€ fyrst og fremst um visbendingar ad reda. Peir telja mikilvegt
ad rannsaka betur hid flokna samspil mélferni, dlyktunarhefni og vinnsluminnis sem fer
fram pegar lesid er til skilnings (Catts, Adlof og Weismer, 2006).

Nylegar rannséknir Alloway og Alloway (2010) syna ad hja fimm ara bérnum, sem ekki
hafa greinst med fravik { proska, hefur vinnsluminni meira forspérgildi vardandi velgengni
i boklegu ndmi vid 11 dra aldur en greindarvisitala. Lesskilningur hefur einnig sterk tengsl
vid ndmsvitund (metacognition), en namsvitund hefur verid skilgreind sem: ,,Pekking og
vitund um eigin hugsun. Heafileikinn til ad fylgjast med og styra hugsun ad eigin vild.*
(Halldéra Haraldsdéttir og Résa Eggertsdottir, 2007: 33). Natengdur namsvitund er péttur
sem kalladur hefur verid skilningsvaktin (comprehension monitoring). Med skilningsvakt
er att vid hefni lesandans til ad vera medvitadur um eigin lestur og fylgjast med eigin
lesskilningi (Cain og Oakhill, 2007). Rannsékn Yuill og Oakhill ( 1991) leiddi { 1j6s ad born
med lesskilningserfidleika eru 4 margan hatt 6gagnrynin 4 eigin lestur. Sem demi mé nefna
ad pau finna sidur bullord og ésamremi i texta, pratt fyrir ad vera hvott til ad leita eftir
slikum fravikum. P4 kemur einnig fram { rannséknum ad born med lesskilningserfidleika
taka illa eftir pegar skilningur peirra er kominn 4 villigotur og leita pvi ekki leida til ad
bata ur eda leidrétta eigin misskilning (Hulme og Snowling, 2009; Nation, 2005). Pessa
nemendur skortir inns&i { eigin vanda og bregdast peir pvi ekki rétt vid pegar upp kemur
vandi { lesskilningi.

Umraddar visbendingar og nidurstodur koma heim og saman vid reynslu margra
sérkennara. Pad kemur idulega fyrir ad nemendur med lesskilningsordugleika eiga erfitt
med ad muna hvad peir ldsu { byrjun lestexta og lenda pvi 1 erfidleikum med ad tilka og
draga alyktanir. Eins og fram hefur komid geta erfidleikar med umskraningu og lesfimi
haft hamlandi 4hrif 4 lesskilning. Nemendur med lesskilningserfidleika eru oft 6gagnrynir
a eigin lestur.
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* Lesvefurinn — um leesi og lestrarerfidleika. (2009). Vefur pessi var unninn 4 vegum
SRR — Simenntun Rannséknir Radgjof, Kennarahdskéla Islands fyrir Menntamala-
raduneytid. Verkefnisstjori: Helga Sigurmundsdottir. http://lesvefurinn.hi.is/

* Lesiotil ad lera. (2008). Vefur pessi er framhald prounarverkefnis grunnskdla-kennara
i Skagafirdi veturinn 2004 — 2005. Endurnyjadur og uppfardur i jantar 2008. Umsjon
béra Bjork Jonsdottir. http://skolar.skagafjordur.is/lestur/

* bjdlfun lesskilnings. (2006). Skolaskrifstofa Austurlands. Umsjon: Jarprudur
Olafsdéttir. http://www.skolaust.is/index.php?option=com_contentogtask=viewogid=
62o0gltemid=21

* nams.is

e skolavefurinn.is

e Eg skil - Lesskilningsvefur cetladur unglingum. (2012) Vefurinn er unninn af Gudrinu
Irisi Valsdéttur, sérkennara i Grunnskéla Faskradsfjardar. http://egskil.is/
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KAFLI 11

Malorvun fyrir born sem parfnast frekari ihlutunar

Asthildur Bj. Snorradéttir og Bjartey Sigurdardéttir

Malskilningur og ordafordi — undirstada fyrir lesskilning

Malskilningur er hapréud ferni sem byggir a4 heyrnar- og sjonskyni. Malskilningur birtist
i hefileikanum til ad skilja talmal og geta buid til skema (Singh og Kent, 2000). Skema er
eins konar innra handrit sem er geymt { minni. Pad synir tengsl hluta og alh&fda pekkingu
tengda atburdum, adstedum, hlutum og texta. Born bda sér til skema fyrir mélskilning 1
gegnum tdknrenan leik og imyndun sem prdéast i hlutverkaleik. Lesendur byggja sidan a
pessum grunni pegar peir gera sér { hugarlund adst&dur sem peir lesa um { texta (Torres og
Westby, 2009). G6dur lesskilningur byggir sidan 4 malskilningi og ordaforda.

Undirstada fyrir gédan lesskilning er mdlproski sem er tengdur malmedvitund.
Milmedvitund felur { sér ad geta hugsad og talad um eftirfarandi: Hlj6d mélsins, reglur og
formgerd malsins, reglur og notkun 4 mélskilningi og videigandi notkun mals (Asthildur Bj.
Snorradottir, 1999). Einnig er mikilvagt ad geta beitt myndlikingum { mali og malshdttum.
G6d malmedvitund er nitengd vitsmunaproska. Born med fravik { mali og lestri purfa
markvissa kennslu til ad bata ordaforda, malskilning og fleiri patti malsins eins og
heyrnrena drvinnslu, méalfredivitund og framburd. Synt hefur verid fram 4 ad bein tengsl
eru 4 milli pessara patta og lestrar. Pad skiptir pvi skopum ad born med mélproskafravik
fai malorvun vid hafi, par sem unnid er ut fra skilgreiningu 4 malproskafravikum. Sérstaka
aherslu parf ad leggja 4 videigandi kennslu til ad styrkja rétta hegdun og bodskipti og kenna
sjalfstjorn (Westby, 2004; Sdélveig Jonsdottir, 2007). Einnig skiptir miklu mali ad 16g0 sé
ahersla 4 heimavinnu, skraningu 4 pvi hvad er gert { malorvunartimum og néna samvinnu
vid foreldra og annad fagfolk.

Sérfraedipekking og reynsla

Arangur Akvordun

nemanda —

Mynd 11. 1. Gagnreyndar adferdir i kennslu (Torres og Westby, 2009).
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Pegar unnid er med ad efla ordaforda og malproska nemenda er mikilvagt ad vinna med
gagnreyndar adferdir. Gagnreyndar adferdir eru yfirleitt skilgreindar ut fra tveimur pattum.
[ fyrsta lagi 1t frd pvi hvort synt hefur verid fram 4 med rannséknum ad vidkomandi
kennsluadferd skili drangri og 1 60ru lagi ut frd sérfredipekkingu og reynslu vidkomandi
kennara. Pad er mikilvaegt ad skoda pessa ptti { samhengi pegar valdar eru pjalfunaradferdir
i mélorvun (Torres og Westby, 2009).

Meginpeaettir malkerfisins — tengsl vio lestur

Leikskolinn er fyrsta skolastigid og hefur undirbiningur undir lestrarkennslu fengid par
aukid vegi. Pad er af hinu géda vegna pess ad morg elstu bornin 1 leikskélanum hafa mikinn
dhuga 4 stofum og ritmdli (Ball og Blachmann, 1991; Stackhouse og Wells, 2004). Sidasta
vetur barnanna { leiksk6lanum hefur peim vida verid skipt upp 1 skélahdpa par sem mikil
dhersla er 10gd 4 ad undirbia pau fyrir grunnskéla. Hluti af pessari vinnu er ad styrkja
hlj6dkerfisvitund peirra. Pad er bornum edlislegt ad leika sér med malid. Hins vegar parf
ad kenna bornum med slaka hljédkerfisvitund ad uppgotva form malsins { gegnum leik. Synt
hefur verid fram & ad pjalfun hljédkerfisvitundar dregur tr lestrarérdugleikum eda kemur
i veg fyrir pa (Wagner og fl., 1997; Stackhouse og Wells, 2004). Malkerfid er hins vegar
byggt upp af fimm meginpattum sem allir gegna mikilvegu hlutverki { lestrarndmi.

Mdlpeettirnir eru:

* Merkingarfraedi: (semantics). Malskilningur, ordafordi og hugtok. Mismunandi
hugtakaflokkar leggja grunn ad skipulagningu ordaforda og skapa moguleika 4 ad
mynda ny samsett og afleidd ord. Lesskilningur byggir 4 mélskilningi.

* Setningafraedi: (syntax). Setningafredi byggir 4 malfredireglum sem segja til um
hvernig ord radast saman { setningar. Pessi pattur er undirstada dlyktunarhafni og
tengist lesskilningi og leshrada.

*  Myndunarfraedi: (morphology). Merkingarbarir ordhlutar sem eru undirstada fyrir
malfredi tungumadlsins. Peir hafa dhrif 4 skilning flokari orda og hafileikann til ad
bua til ny ord. Myndunarfraedi tengist lesskilningi, leshrada og sjonr@&num ordaforda.

* Hljéokerfi: (phonology). Mdlhlj6d vidkomandi tungumadls og reglur um hvernig pau
tengjast. Hlj6dkerfid er undirstada fyrir umskraningu, hljédkerfisvitund, sjéonrenan
ordaforda og leshrada.

«  Malhegdun: (pragmatic). 1 henni felst ad kunna videigandi bodskipti, vitundin um
hvernig mal er notad 4 olikan hatt vid mismunandi adstedur. Hér er til demis um
ad reda videigandi form bodskipta tengd kurteisi, samskiptum og likamstjdningu.
Milhegdun tengist lesskilningi og ad hafa innsyn { eigin mdlproskafrivik og
lestrarérdugleika (Singh og Kent, 2000; Gleason, 2005; Halldéra Haraldsdottir, 2009).

Vandi barns med malproskafravik getur birst i 6llum pattum malsins. Hann getur birst {
takmorkudum ordaforda, erfidleikum med umskraningu, slokum maélskilningi og erfidleikum
med beygingarfredi, hljodkerfisvitund og framburd (Ehri og Snowling, 2004). Pessir pattir
eru natengdir b&di mali og lestri sem stydur enn frekar mikilvaegi skilgreindrar méalérvunar
tt frd edli médlproskafravika. Malorvunin parf ad mata porfum vidkomandi barns og meta
parf drangur af thlutun.
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Thlutun fyrir born sem parfnast frekari adstodar

Feernihopar — mdlorvun

Eins og fyrr segir standa born misvel ad vigi vid upphaf skélagongu. Sum peirra koma
mjog vel undirbuin fyrir hefdbundid skdlastarf og eru jafnvel komin vel & veg med lestur.
Onnur bérn glima vid mélproskafravik sem endurspeglast medal annars { erfidleikum med
malskilning, ordaforda, maltjaningu, hljodkerfi og videigandi bodskipti. Mikilvagt er ad
skilgreina kennslufradilegar parfir pessara barna og skipta peim { fernihdpa eftir porfum.
Upplysingar, sem foreldrar og adrir uppalendur lata i té¢ med pvi ad fylla ut gatlistann sem
fylgir skimunartekinu Leid til leesis, eru mjog mikilvegar til ad geta kynnst adstedum
barnsins. Par audvelda umsjonarkennara ad gera sér grein fyrir stodu barnsins vardandi mal
og lestur {1 byrjun skélagongu.

begar leggja skal grunn ad skipulegum vinnubrégdum 1 kennslu og skiptingu nemenda {
feernihdpa vardar miklu ad geta metid bodskiptafaerni peirra 4dur en markviss lestrarkennsla
hefst. Born purfa ad hafa nad leikni 1 ad hlusta, setja sig i spor annarra, stjérna hegdun,
sameina athygli, geyma 1 minni pad sem er sagt, herma eftir og halda praedi i kennslunni
(Manolson, 1992: Weitzman og Greenberg, 2002; Westby, 2004). Born med géda sjalfstjérn
geta sett sér markmid og verid 1 tengslum vid verkefnid & medan unnid er ad settu marki.
Pad er mikilvaegt ad hvetja nemendur til ad virkja vitrena starfsemi og efla malmedvitund
peirra til pess ad studla ad betri mal- og lesskilningi. Sjalfstjorn byggir 4 dkvednu
proskaferli. Pad parf ad leggja mikla dherslu 4 ad hjalpa bornum ad skipuleggja sig og vera
i tengslum vid eigin lidan med pvi ad kenna peim ad pekkja og skilja tilfinningar og hjalpa
peim ad syna sveigjanleika gagnvart breytingum. Einnig er mikilvegt ad muna fyrirmeli
kennarans og gera sér grein fyrir hvenar verkefni er lokid (Luria, 1961; Westby, 2004). Pad
er 1jost ad born, sem lera ad nota mél 4 videigandi hatt, f4 { hendurnar verkferi til ad stjérna
tilfinningum og hegdun. Videigandi notkun maéls skiptir skopum hvad vardar félagsfaerni og
adlogun 1 ndtimasamfélagi (Dickinson, McCabe og Clark-Chiarelli, 2006).

Kennarinn parf ad gera sér grein fyrir a0 nemendur bia ad mismunandi grunni
pegar kemur ad pvi ad lera ad lesa og skrifa. Einn mikilvegasti pattur 1 skipulagdri
kennslu er ad mida hana 1t fr4 mismunandi
undirstodu sem hvert barn hefur vardandi
mal og lestur i byrjun skélagongu. Nyleg
rannsokn (Scanlon, Gelzheiser, Vellutino,
Scatschneider og Sweeney, 2008) syndi ad
pad virdist sem notkun 4 hapréudu, vel
utferdu namsefni skipti ekki mestu fyrir
arangur kennslunnar, né heldur ad breyta
algerlega um namskra. Mestu vardar hvernig
kennara tekst ad greina einstaklingsparfir
peirra nemenda sem standa illa ad vigi
vardandi lestrarndmid og bregdast vid
peim. Auk pess purfa kennarar ad hjilpa
nemendum, sem skortir undirstodupetti Mynd 11. 2. Nemandi i malérvunarhopi flokkar

fyvrir 1 5 501 . C . d myndir Ut fra forhljodum orda. Pegar allar mynd-
yrir lestur, a0 oOlast mnnsz1 1 e1gin vanda jinarpafa veris flokkadar parf ad telja hvad hver

bannig ad beir geri sér betur grein fyrir hvad  stafabangsi fékk margar myndir.
peir purfa ad lera.
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A0 auka ordaforda barna med fravik

Eins og hefur verid stadfest er mikilvegt ad byrja 4 kerfisbundinni og einstaklingsmidadri
kennslu sem allra fyrst. Petta 4 ekki sist vid um ordaforda. Kennarar { fyrsta bekk purfa ad
halda afram ad byggja 4 peim grunni sem pegar hefur verid lagdur { leikskéla og skoda vel
nidurstodur mealitekja sem meta ordaforda i leikskdla. Samkvaemt tilkun nidurstadna a
ordafordagdtlistanum Ordaskil (Elin Poll Pordardéttir, 1998) kemur { 1j6s ad medaltal virks
ordaforda stulkna vid priggja ara aldur er 626 ord og 568 ord hja drengjum.

G604 leid til ad styrkja ordaforda er leikur. Hann styrkir félagslegt samspil, @®fir malferni
og undirbyr bornin fyrir lestrarndm (Manolson, 1992; Weitzman og Greenberg, 2002). Hins
vegar hefur verid bent 4 ad born med mikil fravik { mali og lestri leera takmarkad 1 gegnum
frjalsan leik (Sussman, 2001; Weitzman og Greenberg, 2002; Torres og Westby, 2009). Pau
skortir bodskiptaferni sem leikurinn krefst. Petta synir mikilvagi pess ad foreldrar, kennarar
og adrar fagstéttir kunni ad skapa porf fyrir bodskipti og kenni bornum medal annars ad leika
sér med ord og stafi og nyti sér daglegar athafnir til ad vinna med endurtekningu, félagslegt
samspil og ordaforda. Seinkun { leikproska og ordaforda getur verid fyrsta visbending um
lestrarerfidleika.

Ordafordi eykst storlega 4 milli fjogurra og sex édra aldurs, en fram kemur mikill munur
a einstaklingum (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2004). Pessar nidurstodur gefa verOmatar
upplysingar sem mikilvegt er ad byggja 4 pegar unnid er med ordaforda barna i fyrsta
bekk. Barnid parf ad hafa 4 valdi sinu grunnordaforda og vinna parf frd hinu almenna til
hins floknara.

Ordafordi er 6ll pau ord sem vid notum { tungumalinu til pess ad syna hugtakapekkingu.
Hann proéast fyrst ut frd barninu sjdlfu med pvi ad pad lerir ad pekkja helstu likamshluta,
nanustu fjolskyldu, tilfinningar og hluti tr nanasta umhverfi (Asthildur Bj. Snorradéttir og
Bjartey Sigurdardottir, 2005).

Til ad byggja upp ordaforda hja bornum, sem eru med slaka undirstodu, er mikilvaegt
ad notad sé myndefni og sjonrenar visbendingar til ad audvelda barninu ad tileinka sér
hvad ordid pydir. Med pvi ad nota myndir fer nemandinn studning vid ad geyma merkingu
ordsins { minni og vinna sidan med pad 4 skipulegan hitt { tali og texta. Born purfa ad proa
med sér sjonrenan ordaforda. Med pvi ad pekkja ord { texta sjonrent er lagdur grunnur ad
sjalfvirkni og lesfimi. Vidkomandi getur lesid hratt og areynslulaust. Sjonrenn ordafordi
byggir 4 minni, p.e. ad muna eftir ordum sem hafa verid lesin 40ur. Ad pekkja ordid aftur
kallar lika fram dr minni lesandans hvernig pad er stafad, borid fram og hvad pad merkir
(Ehri og Snowling, 2004). Lestur, sem byggir 4 sjonrenum ordaforda, er drangursrik og
audveld leid til ad nd tokum 4a lesskilningi og lesfimi. Med vaxandi sjonrenum ordaforda
eykst sjalfvirkni vid lestur, par sem lesandinn pekkir ordin um leid og hann sér pau.
Nemendur med slakan sjonrenan ordforda hafa ekki ndd tokum & pessari ferni. Peir eyda
oft mikilli orku { umskraningu 4 kostnad lesfimi og lesskilnings.

Grunnordaforoi

AQ lera ny hugtok byggir 4 reynslu einstaklingsins og skilningi hans 4 umhverfinu. Pessi
lerdomur er grundvalladur & minni og tengist upplifun og reynslu barnsins. Skilningur
a yfirhugtokum byggir 4 hefileikanum til pess ad rada hlutum { dkvedna flokka eftir
sameiginlegum eiginleikum og einkennum.

Markmid: Ad auka ordaforda nemandans og kenna honum virka ordnotkun { tengslum vid
ndnasta umhverfi. Grunnordafordi er mikilvegur fyrir bakgrunnsordaforda barnsins. Farid
er frd hinu einfalda til hins fl6knara.
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Mynd 11. 3. Nemendur i malérvunarhdpi vinna med
hugtdk tengd villtum dyrum. | upphafi eru dyrin sett i
»Lofrapokann“ og nemendur skiptast & um ad lysa dyri
sem beir velja, an pess ad nefna heiti dyrsins eda
syna pad.

Hugtdk tengd persénu barnsins:

Pad er mikilveegt ad vinna med ordaforda sem
préast fyrst ut fra barninu sjalfu. Nemandinn
parf ad pekkja helstu likamshluta, nanustu fj6l-
skyldu, tilfinningar og algenga hluti. Einnig parf
hann ad pekkja afmaelisdag sinn og aldur og
geta tjad parfir.

Likamshlutar
Fot

Skynfeeri
Fj6lskylda
Tilfinningar
Parfir

Fullt nafn
Aldur
Afmeelisdagur

Hugték tengd nanasta umhverfi barnisns:
Eftir ad nemandinn hefur tileinkad sér orda-
forda sem proast fyrst ut fra honum sjalfum er
edlilegt ad beeta vid bakgrunnsordaforda. Pad
er heegt ad gera med pvi ad vinna med ord ur
nanasta umhverfi. Nemandinn parf m.a. ad vita
ndfnin & bekkjarféldgum, kennurum og heiti
skdlans sem hann gengur i. Einnig parf hann
ad pekkja heimilsfang sitt og simanumer.

Heimilisfang
Simanumer
Beerinn minn
Landid mitt
Skélinn minn
Bekkurinn minn
Skoladét
Kennarar/starfsfélk
No6fn bekkjarfélaga

Ymsir hugtakaflokkar:

Pegar nemandinn hefur tileinkad sér ordforda
sem er tengdur persénu og nanasta umhverfi
er haegt ad vinna med hugtdk sem byggja a
reynslu hans og skilningi. Pessi leerdomur er
grundvalladur & minni og tengist upplifunum
og reynslu barnsins. Yfirhugték byggja a heefi-
leikanum til pess ad rada hlutum i akvedna
flokka eftir sameiginlegum eiginleikum og
einkennum.

Husdyrin, afkveemi husdyra, hlj6d (baul, mjalm...)
Kyn hdsdyra (t.d. leeda, fress, tik...)

Villt dyr, fuglar, sjavardyr, geeludyr og péddur
Farartaeki, stjornendur fararteekja

Avextir, graenmeti

Atvinna, verkfeeri

Hljodfeeri, mismunandi hljédfeeraleikarar

Hibyli, husgdgn

Hugték tengd staerofraedi:

Pessi vinna byggist & pvi ad nemandinn geti
gert sér grein fyrir umfangi, pyngd og légun
hluta pegar peir eru bornir saman. Hugtokin
byggja a hugleegri flokkun og nafnsetningu a
mismunandi litaheitum, Utlinum forma og talna-
gildum. Pad ad pekkja pessi hugtdk er undir-
stada pess ad geta skilid fyrirmeeli i staerdfraedi-
kennslu, unnid Ur lesdeemum og gert sér grein
fyrir grunnadgerdum i staerdfraedi (sbr. sam-
lagningu, fradreetti, margféldun og deilingu).

Form og litir

Steerdarhugtok (deemi: Jafnstorir, langur, stuttur...)
Magnhugtok (deemi: Pungur, Iéttur, fair, flestir, feestir...)
Andheiti (deemi: Bjartur — dimmur).

Afstdduhugtok (deemi: Efst, nedst, & milli, fyrir ofan...)

Ad bera saman hugtdk (deemi: Hvort er pyngra stigvél
eda skor?)

Talnagildi (1-20)
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Mynd 11.4. Nemendur i malérvunarhdpi
vinna med andheiti. Myndunum er skipt
a milli nemendanna og markmidid er ad
na sér i sem flestar andheitasamsteedur.
Nemandinn parf ad muna hvada andheiti
passar vid myndirnar sem hann hefur og
bidja métspilarann um vidkomandi mynd.

Timahugtdk og hugtok tengd nattiaru og
vedurfari:

Nemendur purfa sifellt ad leera ny hugtdk. beir
purfa til deemis ad laera ny hugték sem byggja
a almennri pekkingu sem vid tileinkum okkur
smam saman. Pessi hugtdk byggja a kerfis-
bundinni afmérkun & timanum sem markast af
pvi ad allt gerist i akvedinni r6d. R6din tengist
upplifun okkar & fortid, nutid og framtid.

Vikudagar, manudir, ar

i gaer, i dag, & morgun, i fyrramalid
Arstidir

Kennileiti i natturunni (deemi: Stéduvatn,
graslendi, fjara, fuglabjarg)

Lysingarord

Vedurfar

Klukkan

Hugtok tengd leesi:

Allir nemendur purfa ad leera hugték tengd
lestri, ritun og uppbyggingu frasagna. Peir
purfa ad gera sér grein fyrir og geta Utskyrt
sundurgreiningu setninga i ord, orda i atkveedi
og orda i hljéd. Einnig purfa peir ad geta lyst
adsteedum og hlutum & rékreenan hatt.

Peir purfa ad geta sagt fra atburdarras i réttri
timardd fra upphafi til enda. Einnig ad gera sér
grein fyrir upphafi, adalatridum og nidurlagi i
frasogn.

Setning, ord, atkvaedi, hlj6d

Byrjun, endir

Fremst, aftast, uppi, nidri

Malsgrein, punktur, komma, spurningarmerki
Heegri, vinstri

Fyrst, svo, sidan

Upphaf, adalatridi, nidurlag

Timardd

Bladsida, fletta

(Asthildur Bj. Snorradéttir og

Uppbygging malorvunarhoépa:

Vid val { maloérvunarhdpa parf ad huga ad 6

uppbyggingu hépanna.

Bjartey Sigurdardottir, 2005; Vaughn og Klinger; 2004)

llum malpattum og taka til greina dherslupatti
malorvunar { leikskola. Einnig er @skilegt ad hafa adgang ad talmeinafredingi vid
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Mikilveegar dherslur:

* AdJ skoda vel allar bakgrunnsupplysingar sem fylgja med barninu fra leikskoéla. Ef
barnid hefur verid { malorvunarhdpi { leikskdla er mikilvaegt ad afla upplysinga um hvad
var gert og fa upplysingar um mat 4 st6du barnsins eftir slika vinnu.

* Ad fara vel yfir gatlistann sem fylgir skimunarpréfinu Leid til leesis. Ad skoda sérstaklega
hvada greiningar barnid hefur farid  og pa patti sem tengjast mali, tali, bodskiptum og
undirstodupattum fyrir lestur.

* Hugad sé vel ad pvi hvert er edli mélproskafrdvika og hvada malpetti purfi ad styrkja. Er
asteda til ad endurmeta malproska eda leggja fyrir 6nnur prof, svo sem ndnari greiningu
a hlj6dkerfisvitund og stafapekkingu?

* Ad velja saman i hép born med svipud fravik (mikilvegt er ad ekki séu of morg
born saman 1 hopi). Ad dkveda hvort méalérvunarhdpar eigi ad vera hluti af almennu
bekkjarstarfi eda hvort born dr mismunandi bekkjardeildum séu sett saman i hép.
Mikilvagt er ad hafa adgang ad talmeinafredingi til ad veita raddgjof um hvernig eigi ad
velja dherslupetti { malorvun 1 hépunum.

[ peim tilfellum par um er ad reda alvarleg malproskafravik, eda 6nnur proskafravik, er
@skilegt ad barnid fai einstaklingspjalfun.

* AJ gera einstaklingsa®tlun fyrir hvert barn med dherslu 4 pa malpatti sem pad parf ad
styrkja — ad kynna d®tlunina fyrir foreldrum og umsjénarkennurum.

* Ad meta drangur med gatlistum og endurmeta malproska eftir porfum (sja skraningarblad
fyrir malorvun 4 bls. 152). I peim tilfellum sem vidunandi drangur naest ekki er mikilvaegt
a0 kalla til videigandi sérfredinga, endurskoda kennsludetlun og skoda adkomu annarra
sérfredinga og greiningarteyma ef porf er 4.

*  Miklu skiptir ad endurskoda kennsludatlanir og kennsluadferdir reglulega og skoda hvar
vidkomandi barn er statt { ndminu. Kennarar og adrar fagstéttir purfa ad bregdast vid
porfum allra barna { byrjun skélagongu eftir hugmyndafraedinni um snemmtaka thlutun.

* Ad velja { samrddi vid talmeinafreding eda sérkennara hvada malorvunarefni eigi ad
vinna med i hépunum og dkveda hvernig eigi ad skrd nidurstodur og meta drangur.
Einnig hvers konar heimavinnu eigi ad leggja dherslu 4 { hépunum.

* Malorvunarefni, sem til er 4 stadnum, sé flokkad 1t fr4 malpattum og gert adgengilegt.
(Sja nanar yfirlit yfir islenskt og pytt mélorvunarefni, flokkad eftir malpattum 4 bls.
150 — 151).

Mikilveegi foreldrasamstarfs

bad getur skipt skopum fyrir drangur af mélérvun ad fa foreldra med { virkt samstarf. Pad
er hlutverk sérfredinga ad upplysa foreldra um stodu barnsins hvad vardar styrkleika og
veikleika 4 mélpattum. Samvinna vid foreldra parf ad vera vel skilgreind og peir purfa ad
fa ad fylgjast med framgangi mala og f4 ndkvemar upplysingar um stddu barnsins hverju
sinni.

Einnig ber sérfredingum ad freda foreldra um hvada leidir séu ferar til ad yta undir og
orva malproska. G6d vinnuregla er ad gefa foreldrum hugmyndir af pjalfunarefni par sem
peir geta fylgt eftir innlogn med tilheyrandi verkefnum.

Askilegt er ad senda heim vinnumoOppur med malorvunarefni og leidbeiningum
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um malérvun. Hér ma t.d. nefna verkefni
ur Tolum saman, Leggdou vio hlustir,
Ordasjooi, Markvissri mdlorvun, Ljdou mér
eyra og Ur efninu Islenska, nyja mdlid mitt.
P4 ma benda foreldrum & malérvunarefni
a vef Namsgagnastofnunar (nams.is) og a
Skoélavefnum (skolavefurinn.is). Einnig atti
ad veita rddgjof vardandi val & hentugum
barnabokum sem hagt er ad kaupa eda fa
ldnadar 4 bdékasafni.

Pad hefur synt sig ad stundum skilar
gédum drangri ad bjoéda foreldrum ad vera
med 1 malorvunartimum og taka patt {
pjalfuninni. Par skapast kjorinn vettvangur
fyrir foreldra til ad sja og upplifa hvernig
skilgreind mélérvun, Gt frd& mismundandi
porfum barna, 4 sér stad. Einnig er haegt ad
syna foreldrum hvernig hagt er ad studla
ad frumkvadi, bida eftir utspili barnsins og
ekki sist leidrétta framburd og umskréningu
malhlj6da.

Mynd 11. 5. Hér ma sja hvernig malérvunarefni
er flokkad eftir malpattum og pannig gert ad-
gengilegt fyrir vinnu i malérvunarhdépum.

Foreldrar purfa ad f4 { hendur

eintak af kennslumarkmidum  fyrir

malorvunarhépana. Einnig er mikilvaegt ad peir fai sendar skriflegar nidurstodur um arangur
malorvunar 1 lok skdladrs.

Foreldrar og adrir uppalendur eru { lykilhlutverki pegar kemur ad yfirfaerslu 4 lerdum
atrioum { malorvun yfir 1 daglega tjaningu. Hins vegar @tti alltaf ad visa barni til
talmeinafredings pegar um alvarlega malhomlun er ad reda og leita eftir radgjof fra
sérfredingum eftir porfum.

Morg born med maélproskafravik
og adra ndmserfidleika purfa 4 pvi
ad halda ad auka uthald vid vinnu.
b4 getur verid g6d hugmynd ad
nota stundaglas eins og sést 4 mynd
11.6 til ad gera barninu synilegan
pann tima sem pad parf ad nota vid
ad halda sér ad verki.

Dcemi um mdlorvunardceetlun
fyrir barn med alvarleg fravik i
mdlproska:

Mynd 11. 6. Mikid er til af gédu malérvunarefni beedi
islensku og erlendu. Hér eru verkefni sem vinna med
ordaforda, setningauppbygginu og sagnbeygingar, auk
lestrarspils par sem haegt er ad vinna markvisst med ord
og setningar.


http://nams.is/
http://skolavefurinn.is/
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Bakgrunnsupplysingar: Lifaldur 6;2 ar. I vidtali vid médur kom fram ad nemandinn byrjadi
seint ad tala og var med miklar eyrnabolgur. Hann fékk ror 1 eyru vid fjogurra dra aldur. Heyrn
maldist edlileg eftir pad. Pad er lesblinda {1 fjolskyldunni. Athugasemdir vardandi seinkadan
malproska komu fram 1 tveggja og halfs ars skodun 4 heilsugaslustod. Samkvaemt TOLD-2P
mdlproskaprofinu (Newcomer og Hammill, 1988) maldist malproskatala nemandans 56 stig
(medalmork 85-115). Profid var lagt fyrir vid lok leikskéla. Nidurstodur stadfestu alvarlegt
malhomlunarmynstur sem hefur dhrif 4 alla patti méalproskans. Athugun a hljédkerfisvitund
(Asthildur Bj. Snorradéttir, 1999) i byrjun skélagongu syndi erfidleika i hljédgreiningu,
hlj6dflokkun, hljédtengingu og rimi. Framburdarprof Sigrioar Magniisdottur og Hoskuldar
Prdinssonar (1981) syndi erfidleika med /p/ mélhlj6did. Nemandinn atti 1 erfidleikum med
ad hlusta 4 samfellda frasogn og skortur var 4 skilningi 4 almennum pekkingaratridum,
erfidleikar med nefnuhrada og skipulag 4 frasogn. Einnig komu fram erfidleikar med
undirstodupetti bodskipta eins og ad bida og gera til skiptis, dsamt erfidleikum med
einbeitingu og tuthald. Fravik { mélproska voru farin ad hafa veruleg dhrif 4 hegdun og 1idan
barnsins. Haldinn var samrddsfundur med talmeinafredingi, proskapjélfa, umsjénarkennara
og 00ru starfsfolki skdla par sem malorvunardetlun byggd 4 ofangreindum fravikum var
kynnt.

Mailorvunaraztlun — hépvinna eda einstaklingspjalfun: Malorvunarhefti eru dtbtin og unnin
sem heimavinna { samrddi vid foreldra. Sérkennari/proskapjalfi vinnur eftir detlun { samradi
vid talmeinafreding par sem 1620 er dhersla 4 eftirfarandi malpaetti:

Heyrnraen urvinnsla - rokhugsun
Markmid

Kennslugdgn Framkveemd

Ad styrkja hlustun og auka
einbeitingu.

Ad styrkja heyrnreena urvinnslu,
rokhugsun og radminni.

Ad auka nefnuhrada.

Ad nota tjaskiptaleidina takn
me? tali til ad efla hlustun, ein-
beitingu og geymd (sbr. hlusta,
horfa, muna).

Sjoénreen stundatafla
~Boardmaker eda Pictogram*“
Sjoénreenar visbendingar

(t.d. mynd af eyra)

Télum saman — malérvunarkerfi
(Valdir kaflar)

Leggdu vid hlustir

Orodagull

Ordasjédur

~otory retell/Endurségn
~Super duper”

Takn med tali — ordabok.
Tmt.is

Hjalpa nemandanum ad skilja
til hvers er eetlast af honum
med pvi ad byrja daginn a pvi
ad fara yfir myndir sem utskyra
stundarskra dagsins.

Vinna sérstaklega med nefnu-
hrada og radminni (Daemi:
Nefndu dyr sem eiga heima |
sjonum, nefndu pad sem pu
sérd a himninum, nefndu alla
avexti sem pu pekkir, nefndu allt
sem er heitt 0.s.frv. Muna hluti i
akvedinni rdd).

Vinna med verkefni i malérvun
sem reyna a rékhugun og
skipulag.

pjalfa heyrnarminni med pvi ad
hlusta, muna, framkveema og
endursegja.

Endursegja sogur.

Framburdur/hljéokerfi

Markmid

Kennslugogn

Framkvaemd
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AJ beeta framburd og styrkja
hljédkerfisvitund.

Ad styrkja undirstédupeetti
fyrir lestur.

A heyra mun a réttu og réngu
malhlj6di.

Ad vinna med bdkstafi og
hljod (umskraningu).

Lubbi finnur malbein
Markviss malérvun

Ljadu mér eyra

Leaerum og leikum med hlj6din
Eg get lesid

Geitungurinn

Eg lzeri ord, hljéd og stafi
islenski malhljédakassinn
Spegill.
Hljodst6dumyndir.
Plastmunnur.

Tala um heiti talfeera (hvad heita
pbau, hvad gera pau?) fyrir framan
spegil og skoda sidan videigandi
hlj6dstédumyndir.

Barnid leeri ad tengja bokstafi og
hlj6d med pvi ad stydjast vid stédu
og hreyfingar talfeera (myndunar-
stadur og myndunarhattur mal-
hljoda)

Ad vinna med /p/ hlj6did (setja
tungu a milli tanna og blasa).
Barnid upplifir loft koma ut um
munn t.d. med pvi ad blasa a
fiédur.

Ordafordi — malskilningur — malfraedi - setningamyndun

Markmid Kennslugogn Framkveemd

Ad auka ordaforda: Télum saman — malérvunar- Hjalpa nemandanum ad utskyra
Yfirhugtok kerfi (valdir kaflar). ord og utbua ordalista/ordabok.
Timahugtdk Islenska nyja malid mitt (valin Vinna sérstaklega med setninga-

Kennileiti i nattarunni
Magn og steerdir
Hugtdk tengd lestri

Ad baeta malskilning.

AJ efla malfraedivitund og
setningamyndun.

AQ fara eftir fleirpaettum
fyrirmaelum sem leggja
aherslu a ofangreinda peetti.

verkefni).

islensk barnaordabok
Malfraedispil (eintala/fleir-
tala, forsetningar, spurnarord,
beygingar, stigbreyting, nutid-
patid-framtid).
Sagnordaspilid

Fallordaspilid

Ordagull

Segdu ségu

Valdar baekur

Ymis spil fra ,Super duper*

Margs konar hlutir, t.d. plast-
dyr, hus, girdaringar, tré o.s.frv.

uppbyggingu i gegnum ymis spil,
verkefni og leiki.

Vinna med valdar baekur og leggja
aherslu & malskilning og séguprad.
(Lesa fyrir nemandann og vinna
med: Um hvad er sagan, hvernig
byrjar sagan, hvada persénur

eru i ségunni, hvernig lidur peim,
atburdarés, hvad gerdist fyrst,
hvad gerdist sidan, hvernig endar
sagan, hvada leerddm ma draga af
ségunni?)

Raeda um héfund, forsidu, bak-
sidu, kjol.

Hlutum radad upp og nemand-
anum kennt ad hlusta a fyrirmeel
og framfylgja peim. [ lokin er nem-
andinn bedinn um ad segja hvad
hann gerdi (Daemi um fyrirmeeli:
Lattu tigrisdyrid standa a milli
trjanna).

Félagsfaerni

Markmid

Kennlsugbgn

Framkveemd

Mynd 11. 7. Unnid med ordaforda, heyrnraena urvinnslu, vinnslu-

minni og endurségn/maltjaningu. Nemandinn faer i byrjun dtskyringu
a hugtékum sem unnid er med. Hann hlustar & fyrirmeeli kennarans
og framkvaemir sidan. [ lokin segir nemandinn fra pvi sem hann var

nemandann.

E ad gera. Hér eru sjonraenar visbendingar notadar til ad stydja vid
o
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A9 efla félagsfeerni og
videigandi bodskipti.

Ad hjalpa nemandanum
ad fa innseei i eigin
vanda (ad vita hvad
hann parf ad styrkja
sérstaklega og gefa
honum verkfeeri til pess
ad takast 4 vid erfidar
adstaedur).

Ad auka uthald.

~Focus on maners*/ Leera
rétta hegdun ,Super duper
Félagsfeernisdgur

AQ utbua talreglur i samradi
vid foreldra og kennara
(nota sjonreenar visbending-
ar par sem skrifad er nidur a
blad hvad nemandi parf ad
muna i samskiptum).

Samreema med peim sem
vinna med nemandann
hvernig & ad flétta verkefni
sem styrkja félagsfeerni inn i
daglegar adsteedur.

Ad nota klukku eda stunda-
glas til ad auka einbeitingu
og uthald.

Baekurnar um Binu balreidu.
Bodskiptaspjald Binu bal-
reidu.

Limmidar

Ad raeda vid nemandann um videigandi
hegdun og bodskipti.

Ad kenna nemandanum ad setja ord a
tilfinningar (t.d. i gegnum myndir og hlut-
verkaleiki).

AQd skapa porf fyrir bodskipti med pvi ad
setja medvitad upp adsteedur par sem
nemandi parf t.d. ad bidja um hjalp, bidja
um leyfi til ad vera med i leik og bidja um
meira i matartima.

Ad leggja nemandanum ord i munn eftir
porfum.

Nota hugmyndafraedina Ur bokunum um
Binu balreidu til ad styrkja undirstédupeetti
fyrir bodskipti. Setja upp myndir eftir porf-
um i umhverfi nemandans til ad minna &
videigandi bodskipti.

Setja stundaglas hja nemanda og styrkja
hann i ad einbeita sér i dkvedinn tima.
Nota limmida sem jakveeda styrkingu.

Ndmsmat:

e Skraningarblod i hverri kennslustund
e Endurmat 4 malproska hja talmeinafraedingi eda sérkennara eftir porfum.

Mynd 11. 8. Unnid vid framburd.
Gledin leynir sér ekki pegar tak-
markinu er nad.

Til pess ad méalorvun skili tiletludum drangri parf nemandinn ad hafa gaman af pvi sem
hann er ad lera. Petta gildir ekki sist um ung born sem eru ad stiga sin fyrstu skref { ndmi.
Leitist pvi vid hafa pjdlfunina { leikformi par sem unnid er markvisst med akvedna patti
malproskans {1 gegum leiki, spil og 6nnur dhugaverd verkefni.
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Islenskt og pytt malorvunarefni, flokkad eftir malpattum

Athugio ad hluti af mdlorvunarefninu fellur undir tvo eda fleiri mdlpcetti.

1. — Booskiptafaerni

Bina bdlreida: Asthildur Bj. Snorradéttir. (2006). Reykjavik: Salka.
Félagsfernisogur: Bryndis Sumarlidadéttir. (2004). Reykjavik: Umsjonarfélag
einhverfra.

Tolum saman — mdlorvunarkerfi fyrir born med mdlproskafrdavik og tvityngd born:
Asthildur Bj. Snorradéttir og Bjartey Sigurdardéttir. (2005). Reykjavik: Gefid it af
hofundum. Verkefnin { Tolum saman falla einnig undir alla eftirtalda malpatti.

2. — Hljéokerfisvitund — framburdur

Bina lerir ord, hljéd og stafi: Asthildur Bj. Snorradéttir. (2008). Reykjavik: Salka.
Eg get lesid — Handbék um fyrstu skrefin i lestrarndmi ungra barna fyrir leikskola,
grunnskola og heimili: Kristin Arnardottir. (2007). Reykjavik: Gardyrkjumeistarinn.
Hljoostooumyndir — islensk mdlhljod: Jon Jualius Porsteinsson. (1983). Reykjavik:
Minningarsjédur Jons Juliusar Porsteinssonar.

Hljookerfisvitund — Spil: Hugborg Erlendsdéttir. (2004). Gefid ut af hofundi.
Islenski mdlhljédakassinn: Anna Marfa Gunnarsdéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir.
(2011). Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Leggou vio hlustir — verkefni sem drva mdl- og hljodkerfisvitund: Jeffries, J. H. og
Jeffries, R. D. Islensk pyding og stadfzrsla: Arnheidur Borg, Aslaug Hartmannsdottir,
Eirikur Ellertsson og Ingibjorg Simonardoéttir. (2003). Koépavogur: Gefid ut af
pydendum. Verkefnin i Leggdu vid hlustir falla einnig undir 3. og 4. mélpatt.

Listin a0 lesa og skrifa — Lestrarspil: Arnheidur Borg, Rannveig Love. (1998).
Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Ljddu mér eyra — Undirbiiningur fyrir lestur: Asthildur Bj. Snorradéttir og Valdis
Gugjonsdottir. (2010). Reykjavik: A4 Skrifstofa og skoli.

Lubbi finnur mdlbein: Péra Masdéttir og Eyriin Isfold Gisladéttir. (2009). Reykjavik:
Forlagid.

Leerum og leikum med hljodin: Bryndis Gudmundsdottir. (2008). Reykjavik: Raddlist
ehf.

Leerum og leikum med hljodin - R og S beekurnar: Bryndis Gudmundsdéttir. (2010).
Reykjavik: Raddlist ehf.

Markviss madlorvun — Pjdlfun hljookerfisvitundar: Helga Fridfinnsdéttir, Sigrin Love
og Porbjorg Poroddsdottir. (1999) Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Memory — Islenska stafrofid: Ravensburger. (2006).

Veidirim: Gudlaug Sjofn Jénsdéttir. (2010). Utgefid af hofundi. Dreifing og sala: A4
Skrifstofa og skoli ehf.



Kafli 11

Mal6rvun fyrir bérn sem parfnast frekari ihlutunar

3. — Hlustun, heyrarminni, vinnsluminni og heyrnraen trvinnsla —
malskilningur

Mastering Auditory Sequencing. Jean Gilliam DeGaetano. (1993). Wrightsville
Beach, NC.: Great Ideas for Teaching.

Verbal Reasoning Activities. Jean Gilliam DeGaetano. (1998). Wrightsville Beach,
NC.: Great Ideas for Teaching.

Ordagull — Mdlorvunarefni sem styrkir vinnsluminni, heyrnreena virvinnslu, oroaforda
0g endurségn: Bjartey Sigurdardéttir og Asthildur Bj. Snorradéttir. (2010). Reykjavik:
Gefid ut af hofundum. Verkefnin i Ordagulli falla einnig undir 4., 5. og 6. malpatt.

4. — Hugtakapjalfun/Ordaforoi

Gettu hver? Glostrup: MB-spil. (An artals).

Islenska, nyja mdlid mitt: Porgerdur Gudmundsdéttir. (1994). Namsgagnastofnun
Islenskuspilid — Ndamsefni 1 islensku fyrir vitlendinga: Selma Kristjansdéttir. (2008).
Husavik: Pekkingarsetur Pingeyinga. Verkefnin i Islenskuspilinu falla einnig undir
malpetti 5 og 6.

Islensk Barna Ordabék. Reykjavik: Mél og menning. Anna Cynthia Leplar. (2010).
Lesum lipurt. Lestrar- og mdlpjdlfunarverkefni: Sigridur Olafsdéttir. (2003). Gardaber:
Hjalli ehf.

Ordasjoour — Ndmsefni til mdlorvunar: Jenny Berglind Runarsdéttir. (2008).
Reykjavik: Namsgagnastofnun (nams.is).

Ordaskak — Bardtta til sidasta ords!: Prodifeux inc. Képavogur: Ordaskipti ehf.
Skodaou og lerou med bangsa — Fyrstu 1000 ordin: Baxter, N. og Lacome, S.
bydandi: Péra Bryndis Porisdottir. (2003) Reykjavik: Setberg.

5. — Malfraedi (setningafraedi og myndunarfraeoi)

Sagnordaspilid: Hélmfridur Arnadéttir. (2007). Reykjavik: Namsgagnastofnun.
Falloroaspilio: Elin Poll Pordardéttir. (2009). Reykjavik: Namsgagnastofnun.

6. — Frasagnir

Sogugrunnur — Ndmsgagn til ad efla mdlproska og leesi i leik- og grunnskolum
(Gudrin Sigursteinsdottir. (2008). [jtgeﬁé af hofundi.

Sogustund: (An drtals). Reykjavik: Fjardarfell.

Segou sogu: Ravensburger. (1991). Reykjavik: Mal og menning.

Einnig ma benda 4 ad inni a4 vef Namsgagnastofnunar (nams.is) er mikid af géou
gagnvirku efni sem nyta ma til malorvunar.
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Malo6rvun — Skraningarblad

Maldrvun — Skraningarblad

Nafn nemanda

Bakgrunnsupplysingar af gatlista

Nafn kennara

Kennslutimabil

Merkid vio malpzetti sem unnid skal med
og flokkid nidur eftir porfum hvad parf
ad vinna med innan hvers pattar

Kennslugogn/adstaedur

Framkvaemd: Getur / getur ekki,
parf meiri pjalfun

I:l Undirstada fyrir bodskipti: Sitja,
hlusta, muna, bida, horfa, gera til skiptis,
endurtaka, frumkvadi

I:l Merkingarfraedi: Malskilningur,
ordafordi

I:l Myndunarfrzadi: Merkingabzrir
ordhlutar, beygingarfraedi

I:I Hljéokerfi: Hljodkerfisvitund,
framburdur, umskraning

D Malhegdun: Oyrt skilabod, kurteisi,
félagsfaerni

I:l Annad




KAFLI 12

Uppbygging profsins Leid til leesis: lesskimun fyrir 1. bekk

Jéhanna Ella Jénsdéttir og Sigurgrimur Skilason

I pessum kafla verdur farid nénar { pad hvada patti er verid ad préfa med lesskimun {
1. bekk hja bornum sem ekki eru ordin las. Hér er verid ad skoda patti sem spa fyrir um
lesi barna sem ekki kunna ad lesa 4 peim timapunkti sem pau eru profud. Petta er gert med
pvi ad skoda haefni og faerni sem spdir fyrir um lestur og lestrarndm. Akvedin farni parf ad
vera til stadar svo haegt sé ad lera ad lesa eins og ad pekkja stafi, hafa g6da hljodkerfisvitund
og geta talad og skilid talad mal. Préfun 4 pessum forlesis-pattum spéir svo fyrir um hvort
nemandi muni eiga audvelt eda erfitt med lestrarndm i ndnustu framtid. Gert er rad fyrir ad
i framhaldi af lesskimun verdi beitt adferdum ur pessari handbok til ad gripa inn { namsferli
nemenda eftir porfum og ad LtL eftirfylgnipréfin megi nota til ad fylgjast med framférum
og 4rangri thlutunar og kennslu.

Hugsmidir sem liggja ad baki meeliteekinu Leid fil lcesis: lesskimun

Skimunarprofid Leid til leesis: lesskimun er hannad til ad meta prjar hugsmidir sem liggja
til grundvallar lestrarnami og eru par: Malproski, Bokstafir og hljod og Hlj6dkerfisvitund.

Hljéokerfis- og hljooavitund

Hljookerfisvitund er yfirhugtak og visar til almennrar ferni vid ad skynja hljédraena
uppbyggingu tungumalsins 4n tengsla vid merkingu ordanna. Hljodkerfisvitund préast eftir
stighbyngjandi ferli frd einféldum pattum til hinna fléknari, samhlida aukinni pekkingu &
ritmdli og talmali.

Hljéoavitund er undirpéttur hljédkerfisvitundar en hlj6davitund er nemi eda vitund
einstaklings um ad hvert einstakt ord er samsett ur r6d hljéda, sem tdknud eru med
bokstofum (Snow, Burns, og Griffin, 1998:52). Pannig felur hlj6davitund { sér nemi fyrir
pvi ad hagt er ad brjota eins atkvadis ord 1 stok hljod /r/ 6/s, og ad hagt er ad tengja pessi
adgreindu hlj6d aftur saman { ordid ROS (Torgesen, 1999). Vegna pess ad bokstafirnir standa
fyrir hlj6d tungumélsins er vitundin um hlj6din lykilatridi til ad skilja reglur stafr6fsins og
leera ad umskra bokstafina 1 hlj6d og ord vid lestur og ad skra hlj6d ordanna {1 talmdlinu vid
stafsetningu. G6d hljédavitund felst { pvi ad hafa g6da tilfinningu fyrir 61lum hljédeiningum
malsins og geta sleppt dr, batt vid og/eda skipt um hljéd eda hljédeiningar 1 ordum (Snow,
Burns, og Griffin, 1998:52). Bent skal 4 ad { koflum 12 — 14 er ekki gerdur greinarmunur
a pessum tveimur hugtokum heldur er hugtakid hljookerfisvitund 6llu jofnu notad um badi
birtingarformin.
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Bokstafir og hljoo

Verkefnid Bokstafir og hlj6d visar til pess hversu vel bornum gengur ad pekkja bokstafi og
tengja pa vid hlj6d tungumalsins. Hljodavitund og pekking bokstafa og hljoda eru mikilvaeg
grunnatridi fyrir lestrarndm. Mikilvaegt er ad nemandi 4tti sig & pvi ad stafirnir { ordum
standa fyrir hlj6d tungumalsins. AJd pekkja pessi tengsl er einn mikilvagasti patturinn { pvi
ad lera ad lesa. Born purfa ad pekkja alla stafi stafréfsins og kunna skil & peim dn nokkurs
vafa til ad geta ordid god i lestri. (Sj4 nanar { kafla 7).

Malproski

Badi malproski og l@sispréun eru flokin langtimaferli. Maltokuferli barna felst 1 pvi ad pau
lera ordaforda tungumalsins, framburd, beygingar og merkingu orda. Pau lera ad mynda
setningar med pvi ad tengja saman ord og flétta { eina heild dt frd reglum tungumadlsins.
Milproski er pvi undirstodupéttur lestrar, ba&di umskraningar og lesskilnings.

Hvao meelir hver hluti profsins?

Leiod til laesis:
Lesskimun

Hljédkerfisvitund

Malproski Bokstafir og hljéo Greina rim

Skilningur & setningum Stafapekking Greina hljod i ordum

Hugtakask”ningur Tengja Staf V|6 hljéé HlJOOteng|ng
Hljodeyding

Mynd 12.1. Myndreen framsetning a uppbyggingu proéfsins Leid il laesis: lesskimun.

[ préfhlutanum Mdlproski eru tvo undirpréf, annarsvegar Skilningur d setningum en hins
vegar Skilningur d hugtokum. Pau meta ad hluta til skilning nemenda 4 maltu mali sem
og skilning nemenda 4 ymsum hugtokum sem algeng eru { daglegri notkun tungumadls, til
daemis yfirhugtok, undirhugtok og magn. I t6flu 12.1 hér ad nedan eru pessi atridi tilgreind.
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Tafla 12.1. Atridi sem profud eru i malproskahluta profsins.

Skilningur a setningum Fjoldi atrida
Atlun 2
patid 2
Afstada 1
Baedi / hvorugt 2
Timi 1

Hugtakaskilningur

Eiginleikar hluta 2
Magn 3
Afstada 2
Yfirhugtak 2
Undirhugtak 4

préfhlutinn Bokstafir og hljoo mealir pekkingu nemenda 4 16gmaéli islenska stafréfsins,
béstofum og hljédum peirra. I undirpréfinu Stafapekking er spurt um fjéra héstafi og sex
lagstafi med upplestri 4 peim. Nemendur eiga ad bera kennsl 4 bokstafina 1 r6d sjo bokstafa.
Einnig er mald pekking nemenda & tengslum stafs og hlj6ds 1 undirpréfinu Tengja staf vio
mynd, p.e. ad pekkja staf og hlj6d hans 1 byrjun ords og kunna ad greina stafinn/hlj6did fra
60rum stofum/hljédum { ordinu sjalfu. I pessu undirpréfi vinna nemendur badi med bokstafi
og myndir af hlutum.

Hljookerfisvitund malir nemi nemenda fyrir hlj6dum tungumadlsins og skilning peirra 4
uppbyggingu orda. Atridi hljédkerfisvitundar eru miserfid frd mjog 1éttum profatridum til
mjog erfidra profatrida. Léttari profatridin eru ad greina rim og ad greina hljod { ordum,
p.e. hvort dkvedid malhlj6d sé til stadar { ordinu eda ekki. Pessi tvd undirprof reyna a
ferni nemenda til ad greina milli hlj6da sem notud eru { islensku méli. Onnur undirpréf
hlj6dkerfisvitundar reyna 4 ad nemendur geti unnid med mélhlj6d. Peim er ®tlad ad tengja
malhlj6d saman { ord eda geta pekkt eftirstandandi ord eftir ad dkvedid hlj6d hefur verid
fjarlegt Gr pvi ordi ymist fremst, aftast eda inni { ordi. Petta krefst nemi fyrir hljé6dum
tungumalsins og myndi teljast til erfidari atrida skimunarinnar.

Hagnyt utlistun og maeling hugsmida.

Margar leidir hafa verid reyndar til ad meta par hugsmidar sem 16gd er dhersla 4 1 Leio til
leesis: lesskimun, b&di { préfum sem 16gd eru fyrir eitt barn { einu og med hopfyrirlognum
(Rathoven, 2004). Vid val 4 préfatridum var litid til annarra profa { leit ad fyrirmyndum,
sum atridi voru préud fra grunni og enn onnur utfrd hugmyndum um einstaklingsfyrirlogn.
Avallt var gerd krafa um ad fyrir legi med skyrum hetti hvernig hver tegund préfatrida
reyndi 4 pa hugsmid sem henni var ®tlad ad meta. AJ hluta til var studst vid reynslu af
préun Lesskimunarpréofs fyrir 4. bekk grunnskéla (Sigurgrimur Skulason og Berglind
Hermannsdéttir, 2009), undirbiningsvinnu annarra héfunda LtL préfanna og fyrirmyndir
ur erlendum préfum. Leid til leesis er priskipt prof par sem haegt er ad leggja einn hluta eda
tvo fyrir 1 einu eda allt profid { heild sinni. Pessi hattur var hafdur 4 til ad audvelda fyrirlogn
profsins og skipulag 4 peim tima sem fer { fyrirlogn. Eins og 4dur segir skiptist profid {
Mdlproska, Bokstafi og hljoo og Hljookerfisvitund. Hvorki er gert rdd fyrir ad bérn sem
preyta préfid kunni ad lesa né pekki tolustafi. T 1jési pess eru styrimyndir 4 préfinu baedi til
ad visa til bladsidna sem og linu préfatrida. A préfinu eru pvi styrimyndir (til hlidar) sem
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segja til um hvada linu nemandi 4 ad horfa 4 hverju sinni og styrimyndir (nedst 4 hverri sidu)
sem segja til um hvada bladsidu nemandi er 4 hverju sinni.

Mdlproski

Fyrsti hluti profsins er Malproski og er hann samsettur ur tveimur undirpréfum; Skilningur
d setningum og Hugtakaskilningur.

Skilningur 4 setningum er pannig gerdur ad nemendur heyra setningar (lesnar af hlj6dskra)
og eiga ad merkja vid p4A mynd sem passar vid setninguna sem pau heyrdu. Myndirnar
med hverju atridi eru prjar Per eru allar af sama atburdinum en 4 mismunandi timapunkti
atburdarins.

Demi: Afingaratridi 1: ,,Stelpan er buin med allann matin sinn®; (sagt tvisvar) mynd af
stulku med toman disk, mynd af stilku med halftéman disk og mynd af stilku
med disk fullan af mat. Bornin eiga ad merkja vid p4 mynd sem passar vid pessa
setningu. Eru 9 slik préfatridi 4 préfinu auk eins @fingaratridis.
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Mynd 12.2. Afingaratridi 1

Hugtakaskilningur er eins upp settur og skilningur 4 setningum. Nemandi heyrir setningu
par sem dkvedid hugtak kemur fyrir og 4 ad merkja vid eina mynd af premur sem lysir pvi
hugtaki.

D@mi: Afingaratridi 2 ,,Merkid vid myndina par sem hvolparnir eru®, Pvi nast koma prjér
myndir; ein af kdlfum, ein af kettlingum og ein af hvolpum og nemandi merkir vid
pa mynd sem passar vid pad sem lesarinn segir. Eru 14 slik préfatridi fyrir utan eitt
efingaratridi.
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Mynd 12.3. Afingaratridi 2
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Bokstafir og hljoo

Annar profhluti profsins er Bokstafir og hljod sem skiptist 1 tvd undirprof; Stafapekking og
A0 tengja staf og hljod vid mynd (sja 1 leidbeiningum um fyrirlogn).

Stafapekking er lysandi nafn 4 undirpréfi. I pvi eru linur med r6d af 7 békstofum (2 linur
med héstofum og 3 linur med lagstsfum). I hverri linu er spurt um tvo stafi og parf nemandi
ad merkja vid pd stafi sem hann heyrir lesna upp af hlj6dskré. I heildina eiga nemendur ad
pekkja 10 stafi (fyrir utan @fingaratridid par sem nemendur bera kennsl 4 2 stafi).

Dami: Afingaratridi 3; [ einni linu eru stafirnir M R O F A 1V og nemandi er bedinn um
ad finna stafina A og O og merkja vid pa.

= [] L]

Mynd 12.4. Afingaratrioi 3

A tengja staf og hlj6d vid mynd undirpréfid er pannig uppsett ad mynd af staf er fremst
i linu, & eftir fylgja { somu linu fjérar myndir af ymsum hlutum. Einungis ein mynd synir
hlut sem byrjar 4 pvi hjodi sem vidkomandi stafur &.

Da@mi: Afingaratridi 4; stafurinn R 1 ramma og svo fylgja myndir af bok, doti, engli og
rolu, nemandinn 4 ad merkja vid pa mynd sem stafurinn a. I pessu profpatti eru 9
sambarileg préfatridi auk eins @fingaratridis.
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Mynd 12.5. /fingaratrioi 4
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Hljookerfisvitund

Pridji og sidasti profhlutinn er Hljookerfisvitund og er s hluti samansettur tUr fjérum
undirpréfum; Greina rim, Greina hljoo i oroum, Hljéotenging og Hljodeyding. Hlj6deyding
er svo priskipt undirprof med 3 mismunandi gerdum profatrida.

AQ greina rim er pannig sett upp ad prju ord eru lesin upp af hlj6dskrd og eru myndir af
peim ordum & préfinu. Nemandinn er bedinn um ad merkja vid myndina af ordinu sem rimar
ekki vid hin tvo.

Demi: Afingaratridi 5 og 6; Eins og sést 4 mynd 12.6 eru myndir af premur hlutum og er
nemandinn bedinn um ad merkja vid myndina sem rimar ekki vid hinar. Préfatridin
eru 8 auk tveggja ®fingaratrida.

.1';\\\\\‘\ \

TR

Mynd 12.6. Afingaratridi 5 og 6

AQ greina hlj6d i ordum er uppsett 4 pann hatt ad lesin eru ord af hljédskrd, 1 framhaldi
af pvi er spurt hvort dkvedid hljéd hafi verid i ordinu. Valmoguleikarnir eru broskall og
fylukall fyrir hvert ord sem spurt er um. Nemandinn er bedinn um ad merkja vid fylukall ef
hlj6did heyrist ekki 1 ordinu sem lesid upp og merkja vid broskall ef hlj6did heyrist 1 ordinu.
Profatridin eru 6 fyrir utan eitt @fingaratrioi.

Dami: Afingaratridi 7: ,,Heyrist rrrrrrrr § R6a? Merkid vid réttan kall“ T pessu daemi eiga
nemendur ad merkja vid broskallinn.
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Mynd 12.7. Afingaratridi 7
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HIjédtenging er uppsett & pann hétt ad hvert atridi samanstendur af fjérum myndum sem eru
valmoguleikar. Nemandinn heyrir 611 hlj6din { dkvednu ordi lesin upp af hljédskra (hljéd
stafanna). Pvi n@st 4 nemandinn ad merkja vid p4 mynd sem passar vid pad sem lesarinn
segir.

Dami: Afingaratridi 8; /M//U//S/ pvi nast eru myndir af mds, hisi, mjélk og kisu.
Nemandinn 4 ad merkja vid ordid sem hann heyrir. Préfatridin eru 4 fyrir utan eitt
efingaratridi.
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Mynd 12.8. /Afingaratridi 8

HIj60eyding er priskipt undirpréf par sem ymist er tekid forhljod, endahlj6d eda innhlj6d ur
ordi og bornin eiga ad merkja vid eina mynd af fjéorum sem lysir pvi ordi sem eftir stendur
pegar tilteknu hlj6d1 hefur verid eytt tt. Lesarinn (af hlj6dskrd) spyr hvernig tiltekid ord
breytist ef dkvedid hljod er tekid tr pvi.

Dami: Afingaratridi 9; ,,Hvernig breytist ordid Las ef 1 (stafurinn hlj6dadur) er tekid ur
pvi?* Bornin eiga ad merkja vid eina mynd af fjérum (ds, kél, dés og bolti). Hid
sama 4 vid um innhlj6édin og endahljédin. Préfatridin eru 12, 6 forhlj6d, 3 endahlj6d
og 3 innhlj6d fyrir utan 2 @fingaratridi i forhlj6dum, 1 @fingaratridi 1 endahljédum
og 1 @fingaratridi { innhlj6dum.
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Mynd 12.9. Afingaratridi 9 og 10
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battagreining

Eftir a0 gdgnum var safnad fyrir stodlun voru pau péttagreind. Prjar leidir voru farnar til ad
skoda byggingu lesskimunarprofsins.

1. Leitandi pattagreining med préfhlutum.
2. Leitandi pattagreining med hverri bladsidu sem einingu.
3. Stadfestandi pattagreining.

Lengi hefur verid vitad ad 6raunheft er ad @tla ad pattur komi fram nema a.m.k. prjar
breytur skilgreini hvern patt (Bollen, 1989; Lawley og Maxwell, 1971). Préfhlutarnir
Malproski og Bokstafir og hljéd eru byggdir med adeins tveimur undirpréfum. I 1j6si pess
er ekki raunheft ad fram komi skyr bygging pegar préthlutar eru skodadir heldur er heett vid
ad pattagreiningin verdi pokukennd. Vid slika greiningu 4 gognum préfsins Leid til leesis:
lesskimun kemur { raun einungis fram einn péttur. Tafla 12.2 synir pattahledslur undirpréfa
a heildarpattinn.

Tafla 12.2. battagreining med undirprofum.

Undirprof Heildarpattur
Stafapekking 0,74
Tengsl stafa og mynda 0,75
Malproski 0,40
Endurbaettur Malproski 0,67
Hljodkerfisvitund: Rim 0,66
Hljodkerfisvitund: Greina hljod 0,43
Hljodkerfisvitund: Tengja hljéd 0,70
Hljodkerfisvitund: Sundurgreining hljéda 0,73

Eins og 40ur var bent 4 eru pessi gogn fremur takmorkud og syna pvi ekki naudsynlega priggja
patta byggingu pott hin sé til stadar. Til pess ad bregdast vid pessum vanda var einnig gerd
leitandi pattagreiningu par sem hver bladsida 1 préthefti var notud sem eining. Pessi adferd,
ad undirprdf eru brotin upp {1 drvinnslueiningar (parcels) er vel pekkt og talsvert notud vid
pattagreiningu (Hagtver og Nasser, 2004; Little, Cunningham, Shahar og Widman, 2002).
I slikri greiningu voru samtals 18 einingar, fjéra tr Bokstafir og hlj6d, fimm dr Malproska
og niu ur Hljédkerfisvitund. Pessi leid gefur tolfredilegt rymi svo pattabyggingin sem er {
samremi vid fredilegan grundvoll profsins geti komid fram. Péttagreiningunni var styrt ad
pvi marki ad dregnir voru prir pettir, en ekki var skilgreint hvada eining @tti ad falla undir
hvern peirra likt og gert er { stadfestandi pattagreiningu. Samkvamt nidurstodum peirrar
pattagreiningar kemur préfhlutinn Békstafir og hljéd skyrt fram sem heildstedur pattur.
Hins vegar kom upp samruni 4 milli Mdlproska og Hlj6dkerfisvitundar. Pessi samruni kom
fram 4 pann hétt ad 1éttari hluti hljédkerfisvitundar féll med Mdlproska, p.e. peim hluta
hlj6dvinnslu sem snyr ad pvi ad greina hlj6d badi med pvi ad greina rim sem og hlj6d { ordi.
betta er pvi nokkurskonar pyngdarpéttur pvi pessir préfpattir eru 1éttir.

[ toflu 12.3 eru dregnir rammar utan um pzr breytur sem samkvaemt fredilegu likani
@ttu ad falla 4 hvern patt. Skyggingar eru notadar til ad syna hvernig einingarnar tengjast.
Lj6sgér litur er par sem atridi hlada 4 pann pétt sem peim er @tladur { priggja patta likani
en dekkri grér litur par sem atridi hlada 4 annan patt en pau tilheyra. Dokkgrdi hlutinn synir
pau atridi { Hlj6dkerfisvitund sem renna saman vid Mdlproskann.
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Tafla 12.3. Pattagreining & stddlunar eintaki préfsins par sem prir pasttir eru leyfdir.

Pattur
Bokstafir og hljod Malproski Hljédkerfisvitund

Bokstafir og hljéd 0,80

Bokstafir og hljéd 0,81

Bokstafir og hljéd 0,76

Bokstafir og hljéd 0,78 0,31

Malproski 0,57

Malproski 0,64

Malproski 0,67

Malproski 0,31 0,49

Malproski 0,30 0,51

Hljodkerfisvitund 0,54

HIjodkerfisvitund 0,70

Hljodkerfisvitund 0,40 0,47

HIjédkerfisvitund 0,31 0,61

Hljodkerfisvitund 0,39 0,70
Hljéokerfisvitund 0,79
Hljodkerfisvitund 0,35 0,59
HIjodkerfisvitund 0,65
Hljéokerfisvitund 0,73

pattahledslur sem eru laegri en 0,30 eru ekki syndar.

Athyglisvert er ad skoda hvernig hljédkerfisvitund klofnar {1 priggja patta lausninni.
Tveir profhlutar ferast likt og peir leggist yfir 4 annan pétt. Peir préfhlutar sem hafa pessa
tilhneigingu eru badir frabrugdnir 6drum préfhlutum hljédkerfisvitundar. Pvi vaknar su
spurning hvort hljédkerfisvitund myndi i raun tvo patti, annarsvegar i hluta par sem greina
parf hljod og hins vegar hluta par sem vinna parf med hlj6din. Pegar pessir pattir eru
pvingadir til ad falla med 6drum leitar hlutinn par sem greina parf hlj6d frekar ad mélproska
en hinum hlj6dkerfisvitundarpattinum.

Tvear skyringar liggja beint vid. Annarsvegar ad um sé ad reda svokallada pyngdar- eda
adferdapatti (McDonald, 1985). P4 rdda proffraedilegir eiginleikar eins og pyngd pvi ad
profatridi eda breytur radast saman. Hinsvegar ad einfaldari peattir hljodkerfisvitundar
(atkvaedi, rim og ad hlusta eftir hlj6dum i ordum) reyni fremur & émedvitada eda dulda
hlj6dkerfisn@mi (implicit) & medan erfidari atridi svo sem hljédeyding og sundurgreining
hlj6da krefst { meira maeli medvitadrar (explicit) ferni vid ad medhondla hljod tungumaélins.
Slik skyring er i takt vid nidurstodur rannsdékna & préun hljédkerfisvitundar (Carroll, o.fl.
2011; Carroll, Snowling, Hulme og Stevenson, 2003). Omedvitud eda dulin hlj6dkerfisnemi
proast 1 takt vid alhlida malproska og ordaforda ungra barna, fra heild yfir 1 stodugt
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fingreindari faerni vid ad sundurgreina og vinna med hlj6d af fullkominni ndkvemni
(segmental phonological representations).

Til ad skoda pattabyggingu enn betur med bessar nidurstodur ad leidarjési var gerd
pattagreining med fjogurra patta lausn. Var pad gert til ad athuga hvort fram kaemu tveir
sjalfstedir pattir { Hljodkerfisvitund. Nidurstodur peirrar greiningar syna ad i fjogurra patta
lausn koma fram pettirnir Békstafir og hlj6d, Malproski, Hljédkerfisvitund 1 (greina hlj6d)
og Hljoédkerfisvitund 2 (vinna med hlj6d). Ein eining Mélproskans fellur med fyrrnefnda
pattinum.

Tafla 12.4. battagreining par sem fjorir paettir eru leyfdir.

Pattur

Bokstafir og hlj¢6d Malproski Hljodgreining 6ljos pattur
Bokstafir og hljéd 0,78
Bokstafir og hljéd 0,81
Bokstafir og hljéd 0,76
Bokstafir og hljod 0,77
Malproski 0,78
Malproski 0,71
Malproski 0,50 0,46
Malproski 0,30 0,41
Malproski 0,75
Hljodkerfisvitund 1 0,59
HIjodkerfisvitund 1 0,61 0,34
Hljéokerfisvitund 1 0,34 0,65
Hljodkerfisvitund 1 0,46 0,42
Hljodkerfisvitund 2 0,40 0,71
Hljodkerfisvitund 2 0,78
Hljodkerfisvitund 2 0,57 0,30
HIjodkerfisvitund 2 0,66
Hljodkerfisvitund 2 0,72 0,33

pattahledslur sem eru laegri en 0,30 eru ekki syndar.

AQ sidustu var bygging profsins Leid til leesis: lesskimun skodud med stadfestandi
pattagreiningu. Stadfestandi pattagreining er adferd par sem skilgreint er fyrirfram badi
hve margir pattir eiga ad koma fram og hvernig peir tengjast innbyrdis (Bollen, 1989).
begar petta er gert er studst vid fredilegan bakgrunn melitekisins til ad skilgreina hvada
breytur tengjast og hverjar ekki. Tolfredilikanid metur sidan hve g6d samsvorun er milli
pattalausnar sem byggir 4 pessum takmoOrkunum og raunverulegra gagna ur fyrirlogn
melitekisins (Bollen, 1989). Samsvorun er ma&ld med svokolludum adlogunarvisum (fit
index, goodness-of-fit criteria), flestar slikar tolfrediadferdir byggja med einhverjum hetti
a ki-kvadrati (chi-square) (Hu og Bentler, 1999). Greiningin sem gerd var hér byggdi a
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hefdbundnu sennileikamati (maximum likelyhood) og var hin unnin { forritinu Mplus 3.0
(Muthen og Muthen, 2004).

Samkvemt rannséknum og vidmidum Hu og Bentler (1999) 4 vidmidum um fullnegjandi

adlogunarvisa er edlilegt ad gera krofu um ad CFI og TLI séu 0,95 eda herri til ad ds@ttanleg
samsvorun s€ milli likans og gagna, ad RMSEA (root mean square error of approximation)
s€ 0,05 eda legra og SRMR (standardized root mean square residual) sé 0,07 eda legra.
bessi vidmid eru nidurstada umfangsmikillar hermirannséknar (simulation research) og
hafa talsvert verid notud. Pau eru p6 talin 6parflega stif af 6drum rannsakendum (Marsh,
Hau og Wen, 2004).
Nidurstada priggja patta lausnar profsins Leid til leesis: lesskimun var si ad CFI og TLI
reyndust vera 0,87, RMSEA reyndist 0,07 og SRMR reyndist 0,12. Nidurstada fjogurra
patta lausnar var ad CFI og TLI reyndust vera 0,90, RMSEA reyndist 0,07 og SRMR
reyndist 0,12. Samkvaemt vidmidum Hu og Bentlers telst hvorugt likanid { negjanlega g6du
samreemi vid gogn sem safnad var { stodlunardrtaki. I priggja pétta likani liggur spenna 4
premur stodum: 1 tengslum milli malproska og 1éttari eininga Hljédkerfisvitundar, Bokstafa
og hlj6da og léttustu einingar Hljédkerfisvitundar og i veikum tengslum milli blokka {
hljédkerfisvitund (greina hljéd vs vinna med hlj6d). I fjdgurra patta lausn liggur spenna 4
premur stodum: 1 tengslum Mélproska og verkefna i Hljodkerfisvitund sem felast { ad greina
hlj6d, Stafapekkingar og verkefna { Hljédkerfisvitund sem felast { ad greina hlj6d og tveggja
patta innan Hlj6dkerfisvitundarhlutans.

Af pessu ma sja ad gognin styrkja fremur fjogurra pétta lausn en priggja patta. Hins vegar
gefur hvorug lausnin fulln@gjandi tolfredilega skyringu 4 gognunum. Segja ma ad badar
lausnirnar séu nokkud nerri lagi, lysa gégnunum upp ad vissu marki, en eru samt grof eda
Ofullnegjandi nidurstada. Fjogurra patta lausn kemur betur Gt en priggja patta lausn par
sem pad ad draga fram adskilda petti med peim verkefnum { Hljodkerfisvitund sem gera
einungis krofu um ad greina hljod annarsvegar og prem verkefnum sem krefjast pess ad
vinna med hljéd hins vegar er { betra samrami vid gdgnin en ad setja hvort tveggja saman {
einn patt. A hinn béginn eru badi priggja og fjdgurra pdtta lausnir { mun betra samrami vid
gdgn en eins pattar lausn sem préfud var med somu gognum og notud voru i ofangreindum
stadfestandi pattagreiningum. P4 reyndust CFI = 0,553 og TLI = 0,494, RMSEA = 0,18 og
SRMR reyndist 0,21. Sd nidurstada synir ad par sem eins patta likan gerir ekki rdd fyrir
kerfisbundnum tengslum innan hvers préfhluta umfram og 6h4ad tengslum sem stafa af
almennum getumun reynist eins pétta likan { mjog litlu samrami vid gégnin.
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Forpréfun

Profid Leid til lesis: lesskimun er afurd pverfaglegs samstarfs kennara/sérkennara,
talmeinafredinga, silfredinga og préffredinga. Hver og einn kemur med 6likum hetti ad
gerd profsins. Styrkur pess er ad fagleg sérpekking 4 proska og proskafrdvikum er tengd
raunpréfudum kennsluadferdum innan faglegs ramma matstaekja.

Voru fjolmorg préfatridi samin og unnid var med ellefu gerdir préfatrida fyrir forpréfun tr
peim atridum. Flest préfatridin sem préud hafa verid vegna annarra préfa af pessum toga eru
midud vid einstaklingsfyrirlagnir (Rathoven, 2004). Var pvi haft ad leidarljosi hvernig veeri
best ad finna samskonar préfatridi sem henta sem stodlud verkefni { hépfyrirlogn. Vid leit ad
utferslu slikra préfatrida var skodad hvada leidir adrir hafa farid { peim mélum eftir pvi sem
kostur var 4. Bestu préfatridin voru valin 4 grunni fredahugmynda og kenninga um faerni
og einnig var unnid med hugmyndir 1t frd erlendum préfum og peirri pekkingu er liggur
fyrir 4 lzsi og forlasi. I peirri ttgafu profsins sem var forpréfud voru ellefu undirpSf par
sem Olikar leidir voru farnar til ad meta pessar prjar hugsmidar. Samtals voru 125 préfatridi
i forpréfunardtgafunni. Pau skiptust 1 Békstafir og hljod (tver gerdir, 32 atridi), Mélproska
(prjar gerdir, 45 atridi) og Hlj6dkerfisvitund (sex gerdir, 48 atridi).

Tver forpréfunarrannséknir voru gerdar vid préun profsins Leid til leesis: lesskimun, auk
stodlunarrannsoknar. I fyrsta lagi var gerd afmorkud rannsékn 4 voldum préfatridum med
litlu drtaki og { framhaldi af pvi var gerd yfirgripsmikil forpréfun 4 fjolda préfatrida med
riflegu drtaki. AJ sidustu var safnad stodlunargognum fyrir endanlega gerd profsins Leid til
leesis: lesskimun 1 umfangsmikilli rannsékn.

[ fyrstu rannsékninni var takmarkadur fjoldi préfatrida forpréfadur 4 20-30 bornum til ad
kanna hvort uppsetning og fyrirmali myndu ganga upp { pvi formi sem pau voru. Pvi nast
var forpréfunareintakid sett saman og skipt 1 tvo hluta. Asteda pess var ad préfatridi voru
morg sem gerdi profid of langt fyrir samfellda fyrirlogn. Préfid var pvi sett { A og B hluta
og var bannig komid { veg fyrir preytudhrif 4 nidurstodur préfsins. Profid var svo forpréfad
4 141 nemanda { 1. bekk. Forpréfun hoéfst 1 samstarfi vid kennara um land allt og gekk
prydilega. Vid vinnslu forpréfunargagna voru lokaatridi profsins valin og sett saman { eitt
heildarpréf 1 premur hlutum; Malproski, Békstafir og hlj6d og Hljédkerfisvitund sem hagt
er ad leggja fyrir 10-12 born saman { hépi.

Stodlunarurtak

I pessum kafla verdur skyrt fr4 pvi hvernig gégnum var safnad til stodlunar profsins Leid til
leesis: lesskimun og nidurstodum pess stodlunarferlis.
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Profverkefni og trtak.

Stodlunarutgéafa prosins Leid til leesis: lesskimun samanst6d af dtta undirpréfum med 10
Olikum utferslum af préfatridum. Pessi dtgafa var stodlunardtgafa profsins og var 16g0 fyrir
428 born 1 1. bekk { grunnskélum um land allt og byggir stodlun préfsins 4 nidurstddum
peirrar fyrirlagnar.

Fjoldi nemenda er tok patt { stodlun var 428 1 23 skélum eins og kemur fram { t6flu 13.1.
Nemendur voru allir { 1. bekk & aldrinum 5-6 dra. Préfid var lagt fyrir 10-12 nemendur {
hépi.

Tafla 13.1. Fjoldi nemenda i préfun.
Fjoldi nemenda | 428
Fioldi skéla sem toku patt | 23

Fjoldi préfatrida 1 stodlunarfyrirlogn var 61 eins og sést { toflu 13.2. og skiptust nidur 4 3
profhluta; Bokstafir og hlj6d, Hljodkerfisvitund og Mélproski.

Bokstafir og hljod inniheldur tver tegundir préfatrida sem tengjast mjog vel. Stafir (10
stafir) og Tengja hlj6d bokstafs vid mynd (9 stafir). [ pessum pztti er mald feerni sem proast
hratt 4 fyrstu 6nn 1. bekkjar.

Hljookerfisvitund inniheldur sex gerdir préfatrida i fjorum undirpréfum: Greina rim (8
atrid1), Greina hljod 1 ordum (6 atridi), Hljodtenging (4 atridi) og Hljodeyding (12 atridi).
Profatridin voru valin med tilliti til pess ad styrkja tengsl prothluta. Petta eru b&di 1éttir og
erfidir profhlutar og 1éttustu atridin tengjast ad einhverju leyti Bokstofum og hljodum.

Mdlproski er profhluti par sem tengsl milli tegunda préfatrida voru veikari en vantingar
stodu til. Préthlutarnir voru almennt léttir og ein tegund atrida hafdi ekki marktaeka fylgni
vid hinar tvaer. Hér var pvi eitt undirprof fellt dr eftir forpréfun og préfhlutinn minnkadur
fyrir stodlun 1i: Skilningur 4 setningum (9 atridi) og Hugtakaskilningur (14 atridi).
Préfhlutinn var svo styrktur aftur eftir frekari skodun { Skilningur 4 setningum (14 atridi) og

Hugtakaskilningur (19 atridi).

Tafla 13. 2. Fj6ldi atrida i préfun.

Undirprof Hugsmio Fj6ldi atrida | Fj6ldi svarméguleika | £Efingaratrioi
Stafapekking Bokstafir og hljéd 9 2af7 1
Skilningur & setningum Malproski 4 3 1
Tengja staf og hlj6d vid mynd | Bokstafir og hljéd 9 4 1
Greina rim Hljodkerfisvitund 8 3 1
Greina hljéd i ordum Hljodkerfisvitund 6 2 1
HIljédtenging Hljédkerfisvitund 4 4 1
Hugtakaskilningur Malproski 9 3 1
Hljodeyding: Forhlj6d Hljodkerfisvitund 6 4 2
Hljodeyding: Endahlj6d Hljodkerfisvitund 3 4 1
Hljodeyding: Innhljéd Hljodkerfisvitund 3 4 1

Kynjaskipting pétttakenda var fremur jofn en 48,7% patttakenda voru drengir en 51,3%
patttakenda voru stilkur eins og kemur fram { t6flu 13.3.
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Tafla 13.3. Kynjahlutfall

Kyn Fjoldi Hiutfall
Drengir 203 48,7
Stulkur 214 51,3
Samtals 417

Aldursskipting pétttakenda kemur fram {1 t6flu 13.4 og sést ad fast bornin eru fedd { mai
og desember.

Tafla 13.4. Faedingarmanudur

Faedingarmanudur Fjoldi Hlutfall
Januar-April 130 35,3
Mai-Agust 123 33,4
September-Desember 115 31,4
Alls 368

Tioni svara og pyngd atrioa

[ t6flu 13.5 sést tidni réttra svara og pyngd atrida profsins eftir hverju undirpréfi. I lokattgafu
profsins voru valin atridi dr flestum pyngdarflokkum fyrir utan allra pyngstu atridin. Vid
gerd skimunarpréfs hentar almennt best ad velja Iétt atridi, p6 ekki of 1étt. Léttari atridi
greina milli slakari nemenda. Midlungspung atridi greina milli nemenda med medalfaerni
og peirra sem eru getuminni, einnig 4 milli nemenda med medalferni og peirra sem eru
getumeiri. Hins vegar greina mjog létt préfatridi almennt mjog illa breytileika 1 ferni
nemenda. Ahersla var 4 ad velja atridi 4 pyngdarbilinu 0,70 til 0,90. I sumum tilvikum voru
jafnframt valin pyngri eda léttari préfatridi. T.d. reyndust préfatridi 1 Tengja hljoo og staf vio
mynd almennt mjog 1étt svo ekki var unnt ad komast hja pvi ad velja mjog 1étt préfatridi.
lokautgafu préfsins var atridum pyngdarradad ad mestu leyti.

Tafla 13.5. Fjoldi préfatrida i Leid til laesis: lesskimun flokkud efitr pyngd peirra.

Profatridi/fjoldi atrida < 50% 51-60% 61-70% 71-80% 81-90% >90%
Stafapekking 0 1 0 2 5 1
Tengja staf og hljéd vid mynd 0 0 0 2 1 6
Skilningur & setningum 0 0 2 0 1 6
Hugtakaskilningur 1 2 0 1 4 5
Greina rim 1 0 0 4 1 2
Greina hlj6d i ordum 1 0 0 0 4 1
HIjédtenging 0 0 2 1 1
HIjédeyding 4 3 3 1 0

Sambhlida pvi ad valin eru 1étt préfatridi verdur dreifingin 4 préfinu skekkt og langur hali
med punnri dreifingu liggur { att ad laegri stigatdlum. Dreifing 4 préfhlutanum Malproska og
a préfthlutanum Bokstafir og hljéd eru verulega skekkt til haegri. Badir prothlutarnir er léttir
og flestir med stigatolur { haerri kantinum. Stér hluti nemenda getur flest eda 6ll préfatridi
pattarins. Dreifing Hlj6dkerfisvitundar er minna skekkt en dreifing hinna préfhlutanna.
bessi pattur er pyngri en hinir tveir og pvi edlilegra ad dreifing s€ med pessum hatti.
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Kynjamunur

I toflu 13.6. hér ad nedan sjdst medaltsl eftir kyni 4 préfhlutum préfsins 4 heildarskori.
Greinilegur munur kemur fram 4 heildarskori milli drengja og stilkna par sem stulkur standa
sig betur { heildina 4 pessu profi.

Tafla 13.6. Meoalskor préfsins Leid til laesis: lesskimun eftir kyni

Kyn Fjoldi Medaltal | Stadalfravik | Stadalvilla
Malproski stulka 214 19,0 3,6 0,25
drengur 203 18,3 4,2 0,29
Békstafir og hlj6d stulka 214 15,5 3,1 0,22
drengur 203 13,9 3,9 0,27
Hljédkerfisvitund stulka 214 22,8 4,6 0,31
drengur 203 21,6 4,9 0,34
Heildarskor stulka 214 573 9,6 0,66
drengur 203 53,8 10,2 0,72

Rannsdknir & lestri og lasi hafa itrekad synt fram 4 kynjamun par sem stuilkur eru yfirleitt
med harra medalskor en drengir {1 flestum pattum lesturs (Almar Midvik Halldoérsson,
Ragnar F. Olafsson og Jilius K. Bjornsson, 2007; Brynhildur Scheving Thorsteinsson og
Jilius K. Bjornsson, 2007 og PISA, 2007). Svo virdist sem lestrarhaefni sé hafni sem prdast
fyrr hja stilkum en drengjum og kemur pessi kynjamunur pvi ekki 4 dvart. Kynjamunur sem
pessi kemur fram 1 flestum 16ndum, samanber alpj6dlegar rannsoknir 4 lesleikni barna og
unglinga (Mulis, Kennedy, Martin og Marian, 2006; PISA, 2007). Einnig ber ad nefna ad
fleiri drengir eru skrddir hérlendis med studning i grunnskéla vegna einhverskonar vanda
og getur pad ad einhverju leyti skyrt pann mun sem kemur fram. Petta kemur medal annars
fram { pvi ad fleiri drengir nyta sér studningsurredi 4 samremdum préfum (Karl Fannar
Gunnarsson og Sigurgrimur Skulason, 2010). Studningur i skéla getur verid vegna ymiss
konar vanda, par md nefna einhverfuréfsroskun og athyglisbrest og ofvirkni. Pessum vanda
fylgir avallt einhver ndmsvandi og pd sérstaklega er lytur ad malproska, til demis barna
a einhverfurdfi. Kynjamunur 4 pessu profi er greinilegur en hann pydir einungis pad ad
drengir eru liklegri til ad purfa snemmtaka thlutun og/eda frekari pjalfun & pessu svidi par
sem peir eru almennt liklegri til pess ad eiga { vandredum med lestur en stilkur.

Skilgreining aldursbila

Lasi og hafnin til pess ad lera ad lesa er tengd proska og aldri. Orvun og pjdlfun skiptir
par lika miklu mali sem og allt umhverfi barnanna. Leikskolar hafa einnig 6likar stefnur sin
4 milli og mismunandi starfsfolk og er pvi ekki 6edlilegt ad born séu misvel undir pad biin
ad lera ad lesa pegar pau hefja skélagongu sina, svo ekki sé undanskilinn dhugi barna a
békum og bokstéfum. En prétt fyrir pennan mun 4 bérnum vid upphaf skélagéngu ma ekki
gleyma ad taka mid af pvi hvenar born eru fedd. Edlilegt er ad born sem eru fedd snemma
4 arinu hafi marga manudi { 6rvun og pjalfun svo ekki sé minnst 4 proska fram yfir bérn sem
feedd eru seint 4 drinu. Mikilvegt er ad taka tillit til pessa aldursmunar pegar nidurstodur
profa a bord vid Leid til leesis: lesskimun eru skodadar. Born sem fadd eru { jandar hafa
margra manada forskot 4 born sem eru feedd { desember sama ar og pvi ber ad skoda hvort
aldursmunur komi fram pegar skodud er hefni barna sem ner yfir heilt ar. Sem demi um
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ad slikur proskamunur sé enn til stadar 4 hja bornum 4 yngsta stigi grunnskéla ma benda 4
ad 70-80% barna sem eru ari 4 undan sinum faedingardrgangi eru fadd { jantdar eda febrdar
4 medan svipad hlutfall barna sem eru ari 4 eftir sinum faedingarargangi eru feedd 1 desember
eda névember. Einnig md enn finna veikan mun eftir fedingarmdnudi { nidurstodum
samreemdra préfa i 4. bekk. [ toflu 13.7. md sjd medalskor nemenda 4 préfhlutum og
heildarskor eftir pvi hvener drs nemendur eru faddir.

Tafla 13.7. Medaltol & profhlutum eftir pvi hvenaer ars nemendur eru feeddir.

Medaltol a préfhlutum eftir aldursbilum

Januar - April Mai - Agust September - Desember
Bokstafir og hljod 15,3 14,9 13,8
Malskilningur 19,6 18,4 179
Hljédavitund 23,4 21,3 21,8
Heildarskor 58,3 54,6 53,5

Kannad var hvort @skilegt vaeri ad skipta nemendum nidur { 3 aldurshépa eda aldursbil par
sem hver aldurshépur nedi yfir fjogurra manada timabil. Med pvi ad skipta hépnum upp og
nota adskilin aldursvidmid fyrir hvern peirra er oft unnt ad auka ndkvaemni skimunar, pad er
ef dreifing innan aldurshépa er 6lik. Vid fyrstu skodun gagnanna kom ekki 1 1j6s greinilegur
aldursmunur 4 medalskorum nemenda. Medaltol 6likra aldurshépa liggja nerri hvert 6dru og
pvi virdist litill munur 4 bornum eftir aldri (sja toflu 13.7). Hér er augum po fyrst og fremst
beint ad péttleika dreifingar Malproska og hljédkerfisvitundar (sja mynd 13.1 og 13.3) en
hins vegar dregur mynd af likindadreifingu fyrir 6lik aldursbil fram ad ferlar aldursbilanna
skiljast ad yfir dkvednum stigatolum Bokstafa og hlj6da og Heildartdlu (sja mynd 13.2 og
13.4). Likindadreifingin er i raun grunnur ad aldursvidmidum. Hun synir hlutfoll skora fra
nedri morkum dreifingarinnar ad hverjum einstokum stigapunkti hennar. Til demis kemur
fram 4 mynd 13.4 ad mjog fa born lenda i nedsta pridjungi dreifingarinnar en morg born
lenda {1 efsta hluta hennar. Einnig kemur fram greinilegur adskilnadur 4 dreifingum pessara
aldurshépa 1 midju dreifingarinnar. Greinilegt er ad aldursvidmida er porf og eru pvi
aldursbilin greind eftir pessum premur stigum. Born faedd 01.01 - 30.04, born faedd 01.05
- 31.08 og born faedd 01.09 - 31.12. Parf pvi ad skoda fedingardag nemenda og reikna ut
ndkvaeman aldur 40ur en nidurstodur eru skodadar og tilkadar. Mikilvegt er ad nemendur
séu bornir saman vid nemendur 4 sama aldursbili til ad koma auga 4 raunveruleg fravik.
Buid er ad fella petta atridi inn { vidmid profsins & vef Namsmatsstofnunar ut fra kennitolu
nemandans.

Aldursviomio

Utbiin voru aldursvidmid eda greiningarvidmid fyrir prja hluta profsins Leid til leesis:
lesskimun, Mdlproski, Bokstafir og hljod og Hljédkerfisvitund. Ahersla tdlkunar 4
nidurstodum profsins liggur { samtélum priggja préthluta préfsins. Samtolur préthlutanna
priggja samanstanda af préfatridum hvers préfhluta fyrir sig. Samtala préthlutans Bokstafir
0g hljod samanstendur af samtolu préfatrida { Stafapekkingu og Tengja staf vio mynd.
Samtala préthlutans Mdlproski samanstendur af Skilningi d setningum og Hugtakaskilningi
og samtala préthlutans Hljookerfisvitund samanstendur af samtolu préfatridanna Greina
rim, Greina hljod i oroum, Hljootenginu og HIjodeydingu.
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Mynd 13.1. Dreifing (péttleiki) fyrir fiogurra manada aldursbil & Malproska.
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Mynd 13.2. Likindadreifing fyrir fiégurra manada aldursbil & Bokstafir og hljéd.
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Mynd 13.3. Dreifing (péttleiki) fyrir fjogurra manada aldursbil & Hljédkerfisvitund.
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Mynd 13.4. Likindadreifing fyrir fjogurra manada aldursbil & Heildartolu.

Profhlutarnir prir meta 6lika ferni. Mdlproski og Hljookerfisvitund meta proska 4 misjafnlega
almennum svidum, malproski er breitt almennt svid en hljodkerfisvitund afmarkast vid
proska a sérteku svidi Urvinnslu. Bokstafir og hljod metur hins vegar sérteka og laerda
kunnattu eda ferni. Megindhersla profsins er 4 skimun fyrir sértekum vanda er afmarkast
vid hvert og eitt pessara faernisvida. Ekki voru utbunar samsvarandi melitolur heildarskors
sem byggir 4 samtolu préthlutanna priggja vegna pessa.

Meelitolur og tiilkun

Melitolur & Leio til leesis: lesskimun eru gerdar med hefdbundum hetti. Dreifingin er
brotin upp eftir aldursbilum. Logun hennar er pjalgud (Smoothed distribution) med Gauss-
kjarna. Sidan eru hlutfoll innan hverrar dreifingar notud til ad dtbia radeinkunnir og
melitdlur. Hver tala endurspeglar fyrirfram gefin hlutfoll eda stédu { drgangi. Notadar eru
tvaer tegundir melitalna fyrir aldursvidmid & Leid til leesis: lesskimun. Annarsvegar eru
notadar radeinkunnir og hins vegar eru notadar malitélur med medaltali 10 og stadalfraviki
3. Melitolur af peirri tegund, sem hér eru notadar, eru vel pekktar medal sérkennara,
salfredinga og talmeinafredinga. Kennarar pekkja almennt radeinkunnir Gr ndmi sinu og
til deemis, frd samremdum préfum. Radeinkunnir eru ndskyldar présentum og hafa sému
dreifingu og par (einsleit dreifing eda uniform distribution) (sja umfjollun {1 Sigurgrimur
Skilason, 2004). Radeinkunnir eru tilkadar med peim hatti ad paer syna stodu dkvedins
nemanda sem hlutfall nemenda med somu eda slakari frammistodu. Pannig hefur nemandi
med radeinkunnina 75 somu eda meiri ferni en 75% nemenda 4 landsvisu. A sama hatt hefur
nemandi med radeinkunnina 8 somu eda meiri f&rni en 8% nemenda 4 landsvisu
Melitolur eru normaldreifdar einkunnir par sem medaltalid er sett 4 fyrirfram skilgreindan
stad og dreifing peirra er stillt af svo stadalfravikid falli 4 fyrirfram dkvedinn hétt. Margar
Olikar utferslur melitalna hafa verid skilgreindar og notadar 4 dtgefnum préfum. Hér
er valid ad nota malitdlur med medaltal 10 og stadalfrdvik 3. Pessi tegund melitalna er
talsvert notud 4 préthlutum eda undirpréfum melitekja 1 sdlfredi og fleiri sérgreinum.
Af melitekjum sem stydjast vid pessa tegund melitalna og pekkt eru medal sérkennara,
salfreedinga og talmeinafraedinga hér 4 landi ma nefna WISC-IV'S, WPPSI-R'S, Hlj60feerni,
TOLD-II"® og Talnalykil. Til ad atta sig 4 pessari tegund melitalna er hentugt ad lita a
pa stadreynd ad paer spanna sex stadalfravik. Dreifingin skiptist til jafns vid medaltal,
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helmingur fyrir ofan og helmingur fyrir nedan. bvi falla prju stadalfravik fyrir nedan
medaltal og prju fyrir ofan medaltal. Nud er stadalfravik einskonar mealieining & fjarlegdir
innan dreifingarinnar. 1 stadladri normaldreifingu falla til demis tep 15% nemenda
einu stadalfraviki fyrir nedan medaltal, um 25% nemenda falla 0,67 stadalfraviki nedan
medaltals, 10% nemenda 1,28 stadalfravikum nedan medaltals og 5% nemenda falla nedar
en 1,64 stadalfraviki nedan vid medaltal. Normaldreifing er samhverf (symmetrisk) kringum
medaltal & pann hatt ad samsvarandi hlutf6ll eru ofan og nedan vid medaltol. Vid tilkun og
greiningu er studst vid pessi vel pekktu hlutf6ll innan normaldreifingarinnar. Til hagdarauka
fyrir kennara eru leidbeinandi tdlkanir dvallt birtar med nidurstodum dr préfinu Leid til
leesis: lesskimun. Felast paer 1 ad flokka nemendur eftir pvi hvort nidurstodur bendi til ad
liklegt s€ ad nemandinn muni eiga vid erfidleika ad strida i lestrarndmi, hvort litlar likur séu
4 slikum erfidleikum eda hvort nemandinn sé & morkum pessara flokka. Eftirfarandi flokkar
eru notadir:

Ahzttuhépur 1: Lesskimum bendir til ad pessir nemendur eigi vid ad glima veikleika a
peim farni- eda kunnéttusvidum sem Leid til leesis: lesskimun metur. Frammistada pessara
nemenda fellur vid eda nedan vid frammistodu 12% laegstu nemenda { stodlunarurtaki
(radeinkunnir 1 til 12). Visad er til kennsluleidbeininga um skipulag og ihlutun { kennslu.

Ahaettuh(’)pur 2: Lesskimum bendir til ad pessir nemendur eigi hugsanlega vid ad
glima veikleika 4 peim farni- eda kunnattusvidum sem Leid til leesis: lesskimun metur.
Frammistada pessara nemenda fellur vid eda nedan vid frammistodu 12% laegstu nemenda
i stodlunarurtaki (radeinkunnir 13 til 22). Visad er til kennsluleidbeininga um skipulag og
ihlutun { kennslu.

Ovissuhépur: Pessi hopur nemenda reynist vera i sloku medallagi samkvamt stodlunarurtaki
(radeinkunnir 23 til 32). Vidbuid er ad strax og lestrarkennsla fer af stad verdi stada peirra
ljésari.

Meginhépur: I pennan hép falla tveir-pridju nemenda. Lesskimun gefur ekki visbendingar
um ad pessir nemendur séu { dhattu ad lenda { vanda med lestrarndm.

Um ndkvaemni greininga midad vid pessa skiptingu er fjallad 1 nesta kafla sem fjallar um
areidanleika profsins Leid til leesis: lesskimun.



KAFLI 14

Areidanleiki og réttmeeti profsins Leid til leesis: lesskimun

Sigurgrimur Skilason og J6hanna Ella Jonsdéttir

Areidanleiki

Ef skodadir eru dreidanleikastudlar profsins midad vid 95% oryggi fyrir hvern préthluta
kemur fram g6dur areidanleiki yfir 0,8 fyrir alla prja préfhluta préfsins eins og kemur fram
i toflu 14.1.

Tafla 14.1. Areidanleiki profhluta dsamt éryggismorkum alfa studuls.

95% Oryggisbil
areidanleiki (alpha) Nedri mérk Efri mérk Fj6ldi atridoa
Bokstafir og hlj6d 0,85 0,83 0,87 18
Malproski 0,82 0,77 0,84 23
Hljodkerfisvitund 0,80 0,77 0,82 30

I t6flu 14.2 kemur fram fjoldi og hlutfall préfatrida hvers préfhluta préfsins Leid fil leesis:
lesskimun eftir styrk tengsla milli préfatrida og heildarkvarda préfhlutans.

Tafla 14.2. Fj¢ldi og hlutfall préfatrida eftir styrk tengsla vid heildarkvarda (rbis).

Styrkur tengsla Bokstafir og hljéo Malproski Hljédkerfisvitund
fioldi % fjoldi % fjoldi %
Neikveed 0 0,0 0 0,0 1 3,3
0,0-0,1 0 0,0 0 0,0 0 0,0
0,1-0,2 0 0,0 1 4,3 2 6,7
0,2-0,3 0 0,0 4 17,4 7 23,3
0,3-0,4 3 16,7 9 39,1 17 56,7
0,4-0,5 11 61,1 3 13,0 3 10,0
0,5-0,6 4 22,2 6 26,1 0 0,0

Nékvaemni skimunar var greind fyrir nokkur moguleg flokkunarvidmid eda skurdpunkta a4dur
en dkvordun var tekin um flokkunarvidmid fyrir Leid til leesis: lesskimun. Adferdir vid mat &
greiningarndkvemni matstaekja af svipadri gerd og Leid til leesis: lesskimun byggja almennt
4 adferdum sem préadar voru til ad meta dreidanleika markbundins ndmsmats (critierion
referenced testing) og mida ad pvi ad meta hlutfall nemenda par sem raunskor (true score)
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og stigatala (observed score) falla ekki somu megin vidmidunarmarka eda skurdpunkts
fyrir dkvedna flokkun (Feldt og Brennan, 1989). Notad var forritid BB-Class 1.0 (Brennan,
2004) sem er hannad til ad meta nidurstodur af pessu tagi Ut frd nokkrum 6likum likénum
eda forsendum (Huynh, 1976). Studst var vid adferd Hanson og Brennan (1990) sem stydst
vid stifar tolfreedilegar forsendur innan klassiska proffradilikansins (Classical test theory). 1
toflu 14.3 m4 sjd ad buast ma vid ad ef 10% flokkunarvidmid veri notad missti petta vidmid
af 2% Deirra sem bdast mé vid ad féllu innan pessara marka. Pvi var dkvedid ad notast vid
12% vidmid fyrir Aheettuflokk 1. Studst var vid pumalfingursreglu um ad bata 10% vid {
Aheettuflokk 2 og Ovissuflokk. Par upplysingar um greiningarndkvaemni sem fram koma {
toflu 14.3 benda til a0 ndkvemni 1 nidurstodum profsins Leid til leesis: lesskimun séu gédar.

Tafla 14.3. Nakveemni skimunar vid 5, 10 og 15% flokkunarviémid

Hlufall visad Hofnunarmistok Fastheldnismistok
(False positive) (False negative)
5% 07 1,1
10% 1,4 2.0
15% 1,8 25
Réttmaeti

Mikilvaegasti proffredilegi eiginleiki profa og annarra melitekja er réttmati. Réttmaeti
visar til pess a0 matsteki s€ ad mela pad hugsmid eda hugsmidar sem pvi er @tlad ad mela.
Réttmeatt prof melir pad sem pad 4 ad mala. Mat 4 réttmeti felst i skodun margvislegra
gagna, b®&di megindlegra og eigindlegra, sem stydja dkvedna tilkun 4 nidurstodum
profsins. Almennt er talad um prja flokka af gognum sem flokkast undir réttmaeti. Peir eru
inntaksréttmaeti, vidmidunarréttmaeti og hugsmidarréttmaeti.

Inntaksréttmeeti

Inntaksréttmeti liggur i pvi ad préfatridi eda einingar i maliteki reyni 4 pa ferni sem
16g0d er dhersla 4 1 tdlkun préfsins (Messick, 1989). Préfatridi préfsins purfa ad meta og
endurspegla pé ferni sem peim er @tlad ad mala.

Bokstafir og hljoo

Bokstafir og hljod visar til pekkingar a4 hastofum, ldgstofum, standard stofum sem og
afleiddum. Suma stafi lera born fljott ad pekkja og adra stafi leera born seint ad pekkja.
bekking bokstafa og hlj6da er metin med pvi ad ldta nemendur bera kennsl a stafi en ekki
skrifa pa. Pessi farni liggur ner lestrarferlinu en ad skrifa stafina, p6 svo ad fera megi
rok fyrir pvi ad geta skrifad stafina feli { sér yfirgripsmeira vald 4 Bokstofum og hljodum.
Einnig purfa nemendur ad tengja bokstafi (hastafi) vid algenga hluti sem heita n6fnum er
byggja 4 vidkomandi staf, eda ,,eiga stafinn® eins og pad er stundum ordad. Inntaksréttmeti
profhlutans Bokstafir og hlj6d verdur 1 1j6si pess sem ad ofan er talid ad teljast mjog gott.

Malproski
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Badi malproski og lesispréun eru flokin langtimaferli. Maltokuferli barna felst 1 pvi ad pau
leera ordaforda tungumalsins, framburd, beygingar og merkingu orda. Pau lera ad mynda
setningar med pvi ad tengja saman ord og flétta i eina heild. Malproski er pvi undirstodupattur
lesturs og pa sérstaklega lesskilnings. I pessu profi er skilningur 4 setningum mzldur par
sem bornin hlusta 4 setningar og velja myndir sem eiga vid par setningar. Einnig er meldur
skilningur 4 dkvednum hugtokum eins og yfirhugtokum, sterdar-, fjolda-, umfangs-, tima-,
afstodu, lysingarordum sem og sdgnum. Madlskilningshluti préfsins melir pvi skilning
ymissa hugtaka tungumdlsins sem og skilning 4 fléknum setningum. Inntaksréttmeti
préfhlutans Mdlproski @tti pvi ad teljast vidunandi.

Hljéokerfisvitund

Hlj6dkerfisvitund visar til nemi félks og tilfinningu fyrir hlj6dum tungumali, hljédrenni
uppbyggingu pess og greiningu i smerri eindir. Hljodavitund felst { pvi ad hafa g6da
tilfinningu fyrir 6llum hljédeiningum madlsins, geta t.d. sleppt ur, batt vid og/eda skipt um
hlj6d eda hljédeiningar i ordum. I gréfum drattum reynir pessi hluti 4 tvenns konar ferni,
annars vegar ad bera kennsl 4 eda bera saman méalhlj6d og hins vegar ad vinna med méalhlj6d.
Undirpréfid sem fellur undir pad ad bera kennsl & mélhlj6d/bera saman malhlj6d er ad
greina rim par sem nemendur eiga ad bera kennsl 4 ord sem ekki rima vid 6nnur ord med pvi
ad greina hvort sama mélhlj6d er { tveimur ordum. Annad undirpréf sem fellur undir ad bera
kennsl 4 malhlj6d er ad greina hlj6d { ordum par sem nemendur eiga ad greina hvort dkvedin
malhlj6d komi fram { tilteknu ordi eda ekki, p.e. samhlj6d eda sérhlj6d. Pessi undirprof
reyna sérstaklega 4 feerni slakari nemenda. Undirpréf préfhlutans par sem nemendur eru
l4tnir vinna med malhlj6d eru badi hljodtenging og hljédeyding par sem nemendur hlusta
4 upplestur par sem méalhlj6d orda eru slitin { sundur og pau purfa ad mynda ordin med pvi
ad tengja pau saman. Hljédtenging reynir pvi 4 getu nemenda til ad tengja malhlj6d saman
i ord. Hlj6deyding er pannig uppsett ad nemendur hlusta & ord og eiga ad mynda annad ord
med pvi ad taka mdlhlj6d framanaf, aftanaf eda innan dr ordinu sem lesid er. Hljodeyding
reynir pvi 4 getu nemenda til ad bita ord nidur i malhlj6d og mynda annad ord pegar
malhlj6d er fellt brott. Pessir tveir flokkar verkefna reyna 4 hljédkerfis- og hljédavitund
med miskrefjandi hatti. Annarsvegar eru verkefni sem gera nemendum kleift ad syna ferni
sina med pvi ad greina hlj6d 4n pess ad vinna frekar med malhlj6din sjalf og hins vegar
verkefni sem krefjast urvinnslu { skammtima eda vinnsluminni. Leid til lcesis: lesskimun &tti
pvi ad nd ad meta breytileika { hljédkerfisvitund badi hja peim hépum nemenda sem hafa
takmarkad vald a hljodkerfisferni og eins peirra sem hafa pegar ndd gédu valdi 4 henni.

Viomidunarréttmeeti

Vidmidunarréttmaeti visar til gagna sem syna fram 4 ad prof eda meliteki hafi tengsl vid
adrar malingar/maliteki sem meta somu farni. Tilkun nidurstadna slikra profa gefur mynd
af peim tengslum sem kunna ad koma fram. Til ad kanna vidmidunarréttmati profsins Leid
til leesis: lesskimun voru fengin gdgn um frammistédu nemenda 4 pvi profi og voru par
nidurstddur bornar saman vid frammistodu 4 fyrsta og 6drum hluta annars lesskimunarprofs
sem kallast Leesi og 60ru sem kallast Hljodfeerni. Ein dsteda pess ad skoda tengsl profsins
Leio til leesis: lesskimun vid Leesi er ad badum préfunum er @tlad ad meta ferni nemenda
i tengslum vid lestur 4 fyrsta 4ri grunnskélans. Lesi hefur verid mikid notad 4 Islandi
undafarin 4r og pekkja kennarar og annad starfsfélk skélanna vel til profsins.

Bjartey Sigurdardoéttir og Sigurgrimur Skudlason (2011) birtu nidurstodur um tengsl LtL:
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Lesskimunar vid Greiningarpréfid Hljodferni (Bjartey Sigurdardéttir og Sigurgrimur
Skdlason, 2012). Par nidurstodur syna ad tengsl LtL: Lesskimunar vid adrar malingar
a ferni nemenda 4 hljédkerfisvitund falla ad mynstri sem edlilegt veri ad venta at fra
fredilegum grunni profsins. Bjartey og Sigurgrimur (2011) syna nidurstodur fyrir urtdk sem
lagt var fyrir ad hausti (i névember) og ad vori (maf). Nidurstodur peirra gefa pvi g6da mynd
af tengslum LtL: Lesskimunar vid sjalfsteda mealingu 4 hljodkerfisvitund.
Medal nidurstadna sem pau birta er ad tengsl heildartalna 4 LtL: Lesskimunar og &
Hljoofcerni er r = 0,54 ad vetri og r = 0,57 ad vori. Fylgnistudlar fyrir einstok aldursbil
liggja fra r = 0,48 og upp 1 r = 0,60 pegar Hljodfeerni er lagt fyrir ad vetri en fra r = 0,58 og
upp 1 r = 0,74 pegar Hljodfeerni er lagt fyrir ad vori. Fylgnin verdur ad teljast fullnegjandi
til ad stydja réttmeeti pessara préfa i peim skilningi ad pau mali somu eda mjog svipada
hugsmid prétt fyrir ad préfin séu honnud til ad pjona Sliku hlutverki og ad annad er hépprof
en hitt einstaklingsprof. bPegar horft er til pess ad malskilningur er hluti heildartdlu LtL:
Lesskimunar verdur ad telja pessa fylgnistudla dgetan studning vid mat 4 réttmati pess
hluta LtL: Lesskimunar sem metur hljédkerfisvitund.

Bjartey og Sigurgrimur (2011) birta einnig nidurstodur sem syna tengsl einstakra préfhluta
4 LtL: Lesskimun vid heildartolu 4 Hljédfeerni. 1 pessum nidurstodum kemur fram mynstur
sem synir ad tengsl Hljédferni er sterkari vid pa préthluta & LtL: Lesskimun sem meta
urvinnslu malhlj6da, békstafa og hlj6da og hljédkerfisvitundar en préfhlutans Mélproska.
bar kemur fram ad fylgni préfhlutans Hljédkerfisvitund vid heildartdlu 4 greiningarpréfinu
Hljoofeerni er r = 0,50 fyrir trtak sem tekid var ad hausti (névember) en r = 0,56 fyrir drtak
sem tekid var ad vori (maf). Pegar fylgnistudlar eru notadir sem gogn 1 réttmatisrannséknum
er hefd fyrir pvi ad leidrétta pa 4 moéti samtolu sem endurspeglar dreidanleikastudla beggja
profa eda melinga sem hlut eiga ad mali. Ef pessir fylgnistudlar eru leidréttir med pessum
hzetti reynast leidréttir fylgnistudlar (areidanleikastudlar) vera r = 0,57 og r = 0,65. Fylgni
Bokstafa og hljoda vid heildartdlu greiningarpréfsins Hljodferni er r = 0,46 ad hausti en
r = 0,47 ad vori. Leidrétt samsvorum pessara fylgnistudla er r, = 0,52 og r, = 0,53. bessi
leidrétta fylgni synir mat 4 tengslum hugsmidanna ad teknu tilliti til dreidanleika melinganna
(Crocker og Algina, 1988). bPegar horft er 4 préthlutann Mélproska 4 LtL: Lesskimun reynist
fylgni hans vid Hljodfeerni vera r = 0,38 ad hausti en r = 0,27 ad vori, r, .= 0,43 og r, .= 0,31.
bar eru nidurstddur skyrari en nidurstodur hér ad ofan. Hins vegar eru ferri atridi { hverjum
préfhluta og skekkja 1 dreifingum meiri pannig ad tolfredilegir eiginleikar hafa 1 rikari meli
hamlandi 4hrif 4 fylgnistudla. Engu ad sidur syna préfin kerfisbundid svipadar nidurstodur.

Aflad var gagna um frammistodu nemenda {1 fyrsta bekk dr einum skéla 4 préfinu Leid
til leesis: lesskimun sem og Leesis I og II. Samtals toku 52 nemendur eitt eda fleiri prof
af pessum premur lesskimunarpréfum. [ toflu 14.4 ma sjd tengsl milli préfsins Leid til
leesis: lesskimun annars vegar og Leesis I og II hins vegar. Allir fylgnistudlar eru af peirri
sterdargradu ad unnt er ad fullyrda ad préfin meta somu eda mjog skylda ferni. Petta stydur
medal annars pad ad fylgnistudull leidréttur vegna mealiskekkja (r, ) liggur almennt milli
0,80 og 0,90 ad teknu tilliti til dreidanleika beggja préfanna. Einnig m4 sjd ad innbyrdis
fylgni Leesis I og Leesis 11 reyndist svipud eda ivid herri en fylgni profsins Leid til leesis:
lesskimun og Leesis 11, sem synir ad pessar tvaer utgafur sama profs hafa svipud innbyrdis
tengsl og hvor peirra um sig hefur vid Leio til leesis: lesskimun.
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Tafla 14.4. Fylgni milli profsins Leid til leesis: lesskimun, Laesis | og Il.

Leid til laesis Leesi | Leesill
Leid til laesis - 49 47
Leesi | 0,69™* — 50
Leesi ll 0,77** 0,79** -

| hverjum hiuta téflu 14.4 ma sja auda hornalinu fra vinstri og nidur til haegri. Télur nedan horna-
linunnar eru fylgnistudlar. Télur ofan hverrar skalinu syna fjélda nemenda ad baki fylgnistuduls.
** p—gildi er innan vid 0,01.

bPegar gdgnin eru skodud itarlega kemur fram ad veik og neikvaed en 6marktek fylgni er
milli fedingarmdnadar og frammistodu 4 6llum prem préfunum. Petta endurspeglar pann
mun sem er 4 f&rni nemenda sem faddir eru seinni hluta ars og peirra sem feddir eru fyrri
hluta ars sem einnig kemur fram { stodlunarudrtaki. Pess vegna var fylgni milli préfsins Leid
til leesis: lesskimun, Leesis I og I skodud fyrir hvern aldurshoép fyrir sig. Eins og sést 1 t6flu
14.5 syna nidurstdodur ad marktaek fylgni er milli profsins Leid til leesis: lesskimun og beggja
utgafa af Lesi { 6llum aldursh6punum. Tengslin eru hins vegar veikust hja midhépnum.

Tafla 14.5. Fylgni milli profsins Leid til leesis: lesskimun, Laesis | og Il | prem aldurshopum.

September til desember
Leid til laesis Leesi 1 Leesi 2
Leid til laesis - 15 14
Leesi | 79 - 15
Leesi ll ,86** 91 -
Mai til agust
Leid til laesis Leesi 1 Leesi 2
Leid til laesis - 17 17
Leesi | ,53* - 17
Leesill ,58* ,72%% -
Januar til april
Leid til laesis Leesi 1 Leesi 2
Leid til laesis - 17 16
Leesi | ,70** - 18
Leesi ll 74 ,64** -
Tolur nedan skalinunnar eru fylgnistudlar. Télur ofan hverrar hornalinu syna fjélda nemenda ad baki
fylgnistuduls.

* p—qildi er innan vid 0,05.
** p—gildi er innan vid 0,01.

Pessi takmorkudu gdgn stydja pad ad Leid til leesis: lesskimun reynir & grundvallarfaerni
sem lytur ad lestarndmi nemenda { fyrsta bekk pannig ad skyr tengsl eru vid Lesi sem notad
er { morgum skélum. Hins vegar er fredilegur grunnur ad baki Leio til leesis: lesskimun mun
skyrari en bakgrunnur Lesis. S& veikleiki var 4 gognunum sem fengust ad pessu sinni ad
einungis heildartala (hlutfall réttra svara) var skrad. Pvi var ekki unnt ad bera tengsl hvers
undirpréfs saman vid pann patt lesis sem metur skyldustu feernina. Ad visu md benda 4 ad
i Leesi eru ekki skilgreind tilknaleg undirpréf med sama hatti og 1 Leid til lcesis: lesskimun,
pvi er 1 raun ekki forsenda til ad draga fram skyr skil med sama hzatti og unnt er ad gera
med Leid til lesis: lesskimun.
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Hugsmioaréttmeeti

Hugsmidaréttmati visar til pess ad fredilegar forsendur og raunvisar nidurstodur stydji
akvednar tdlkanir 4 nidurstodum profs eda matstekis. Pegar hugsmidarréttmati er kannad
eru eiginleikar matstaekisins, nidurstodur rannsdkna 4 pvi og fredilegar forsendur pess
skodadar { samhengi. Leid til leesis: lesskimun er pripatt matsteki par sem verid er ad mela
malproskaferni, neemi hljodkerfisvitundar og pekkingu bokstafa og hljoda. Hins vegar eru
ymsir pattir pessara farnipétta skyldir par sem verid er ad vinna med hlj6d tungumalsins
i peim 6llum og geta peir pvi ad einhverju leyti skarast. Samt sem 4dur er hagt ad greina
vanda barna hvad vardar lestrarndm ut frd pessum prem viddum pratt fyrir skorun.
Samkvaemt pattagreiningu & profatridum profsins Leid til leesis: lesskimun er skimunin ad
skoda prjar hugsmidir sem eru ad einhverju leyti skyldar en eru samt sem adur prir pattir
sem spd fyrir um framvindu lestrarnams barna. Pegar nidurstodur eru tilkadar er ekki gengid
ut frd einni heildartolu eins og veri gert ef um einn patt/hugsmid vari ad re&da sem myndi
spa fyrir um lestrarndm. Nidurstodur eru skodadar ut fra heildartdlum hvers préfhluta fyrir
sig, p.e. Malproska, Bokstafa og hlj6da og Hljodkerfisvitundar. Vandamadl { lestarndmi eru
svo medhondlud eftir pvi hvar vandinn liggur 4 pessum premur viddum. Lesskimunarhluti
profsins Leid til leesis: lesskimun var préadur til ad finna nemendur sem eru pannig staddir
ad veikleikar { fernipattum sem liggja til grundvallar lestri eda slok kunnatta um bokstafi
og malhlj6d verdi likleg til ad ha peim i ndmi. Pess vegna er matstekinu ®tlad ad greina
vel medal hinna slakari en litil dhersla er 4 sundurgreiningu medal nemenda sem bua yfir
styrkleikum 4 pessum svidum. I 1jési nidurstadna pattagreiningarinnar, tilkunar nidurstadna
eftir peirri greiningu og notkun matstaekisins er hugsmidaréttmati profsins Leid til leesis:
lesskimun vidunandi.
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