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| Helstu hugtdk og umfjéllunaratridi

e Upphaf visinda og menningarsamfélaga. :
e Kjarni visinda - athugun og umraeda.
: e Athuganir purfa ad vera markvissar og skipulegar.

| Kveikja :
i Til pess ad vekja athygli & préun visindalegrar pekkingar er haegt ad syna
myndbrot fra horfnum menningarheimum. Margvislegt itarefni er ad finna hja !

Namsgagnastofnun. Mikilvaegt er ad hafa heimskort vid hondina pegar fjallad er :
um efni kaflans.

Upphaf visinda og Viska aldanna

Pegar fjallad er um pessa kafla er vert ad raeda um hvernig athugun og umraeda er
grundvdllur visinda. | umfjéllun um eldri pjodfélog er haegt ad bera pau saman vio
nutimapjodfélag og skoda hvernig visindaleg pekking hefur aukist. Hvernig er samvinna,
verkaskipting, upplysingamidlun, visindi og listir i okkar samfélagi? Askilegt er ad fjalla
a sama tima um hvernig samgéngum og upplysingamidlun var hattad a pessum tima
mannkynssdégunnar og ad nemendur atti sig a pvi af hverju pad tok oft langan tima fyrir
upplysingar og hugmyndir ad berast milli menningarsvaeda.

Mikilvaegt er ad hvetja nemendur til ad hugleida og skyra ahrif taekni og visinda a lif folks.
Edlilegt er einnig i pessu samhengi ad raeda hvernig taekninotkun og sjalfvirkni getur
aukid og dregid ur lifsgaedum ibua og umhverfis peirra. Mikilveegt er ad staldra vel vid pad
hvernig samstarf og samstilltar adgerdir urdu hreyfiafl prounar. Gott veeri ad geta tengt
petta vid adstaedur i natimanum.
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I fétspor Arkimedesar

Med pvi ad hvetja nemendur til pess ad setja sig i fotspor Arkimedesar er verid ad virkja
imyndunarafl peirra og hvetja pa til dada. Nemendur eiga ad vera forvitnir um umhverfi
sitt og jafnframt ad geta tileinkad sér nakvaemni og vandvirkni i vinnubrégdum. Mikilveegt
er ad minna nemendur a pau atridi sem hér eru talin upp pegar peir vinna ad verkefnum
og tilraunum. i bokinni Audvitad - Heimilio er fjallad nanar um skyrslugerd tilrauna.
Mikilveegt er ad nemendur pjalfist i ad setja fram og raeda nidurstddur athugana a skyran
og skipulegan hatt.

Ageet hugmynd er ad fara i leikinn ,Ad fela hlut". Allir nemendur fara af namssveedinu
en kennarinn, eda nemandi, felur einn hlut (t.d. staekkunargler). Pvi naest eru nemendur
kalladir aftur inn. Pegar einhver finnur hlutinn 4 hann ad geeta pess ad adrir verdi hans
ekki varir. Hann fer til kennarans/nemandans og hvislar ad honum hvar hluturinn er.
Leiknum lykur pegar meira en helmingur héopsins hefur fundid hlutinn. Haegt er ad gefa
ymsar visbendingar um hvar hluturinn er.

Eins er haegt ad byrja timann a pvi ad syna nemendum spjald med mynd af 20 hlutum.
Nemendur horfa @ myndina i eina minutu an pess ad tala saman. Ad minutu lokinni

er spjaldio sett til hlidar. Hver og einn nemandi a ad skrifa upp hvada hluti hann sa.
Nemendur bera saman nidurstédur i hdpnum og sidan milli hopanna. Er einhver hépur
sem getur tilgreint alla hlutina? Pessi leikur @ ad syna nemendum fram & ad med
einbeitingu, athugun, skraningu og samstarfi er haegt ad komast naer lausninni pvi allir
leggja af morkum.

® Verkefni - Herbergid pitt

Markmid verkefnisins er ad nemendur velji kerfi sem gagnast til pess ad flokka ymsa hluti
sem er ad finna i barnaherbergjum. Haegt er ad koma nemendum a sporid med pvi ad lysa
stol. Hvernig er hann a litinn? Er hann léttur eda pungur? Er hann litill eda stor? Hvad
hefur hann marga feetur? Benda parf nemendum & ad flokkun a sér stad i prepum. bau
geetu valid ad flokka fyrst eftir lit, pa pyngd, steerd og endingu I6gun.

® Verkefni - Finndu 10 atridid

Ekki er vist a0 allir finni 6ll 10 atridin og pvi kemur vel til greina ad nemendur vinni

i porum eda minni hopum vid lausn pessa verkefnis. Um leid er verid ad undirstrika
mikilvaegi samstarfs og samtakamattar svo ad gagnlegar upplysingar berist manna i milli.
Merkt er vid atridin sem hefur verid breytt a nedri myndinni

® Verkefni - Hjalpadu afa

Petta verkefni aettu allir nemendur ad glima vid.
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® Verkefni - Pjalfadu athyglisgafu pina

A myndunum er sjonauki, gosbrunnur sem buio er ad henda peningum ofan i, [jsardo,
pvottavél, utvarp, felga, hoppukastali, kefli med sverum rafmagnssnurum, bryggjupolli
med landfestar, afturendi a hjolborum, skjar sem synir télvuleik, stédumaelar, borar,
brunahani (vatn), hlif af bjérgunarbati, uppstafladir blomapottar.

Tradu ekki 61lu 1 blindni

Markmid pessarar umfjollunar er ad hvetja nemendur til pess ad ryna umhverfi sitt til
gagns og treysta ekki 6llu eins og nyju neti. begar kemur ad heimildaritun eru nemendur
oft of fljotir ad ,klippa og lima" gagnrynislaust af netinu. Rétt er ad vara vid slikum
vinnubrégdum og ad nemendur kanni areidanleika peirra heimilda sem peir stydjast vid

i vinnu sinni. Skemmtilegt geeti verid ad kennari laumadi inn upplysingatexta fullum af
ranghugmyndum og rangfeerslum sem nemendur attu ad bera saman vid trausta heimild.

Framtidin

Efni pessa kafla hentar hvort heldur sem er til umfjéllunar med nemendum eda sem
verkefni. Med pvi ad horfa um 6xl er haegt ad ,teygja naegjanlega ur sér" til pess ad
skyggnast langt fram i timann. Ef til vill er seilst of langt fyrir marga - kennarinn geeti
rifjad upp hvad hefur breyst a seinustu 10 arum og svo 25 arum til pess ad hjalpa
nemendum a vegferd sinni. Enn er rétt ad staldra vid hvernig teekninotkun og sjalfvirkni
getur aukio og dregid ur lifsgaedum ibua og umhverfis. Pa er einnig gott ad reeda
pekktar teekninyjungar i samfélaginu og hvernig paer hafa a lidnum arum haft ahrif a
atvinnuhaetti og mannlif i heimabyggd, umhverfi og natturu.

Frédleiksmoli — Fyrsti bilinn a Islandi

Frodleiksmolinn er hugsadur til pess ad veita nemendum innsyn i samgéngusdgu
islands. Velta ma vongum um framtidarhorfur i samgéngumalum beedi
umferdarmannvirki og samgoéngutaeki.

o
09 Verkefni — Ferdin til tunglsins

Pessu verkefni er setlad ad fylgja eftir kaflanum Trudu ekki 6/lu i blindni. Mikilveegt er ad
kennarinn eigi gott samstarf vid skdlasafnid vegna pessa verkefnis pannig ad tryggt sé ad
naegar heimildir séu til stadar. Mikilvaegt er ad ekki sé¢ eingdngu studst vid heimildir af
neti. Vel er vid haefi ad nemendur notist ekki eingdngu vid islenskar heimildir.
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Veistu svarid? Bls. 9

1. Buast ma vid ad flestir nefni uppfinningar Arkimedesar en gera parf rad fyrir
60rum svarmoguleikum.

M

Til pess ad nyta fl6din purftu menn ad vinna saman og skipuleggja sig og pad
studladi ad samfélagsproun.

Kinverji kallast sa hluti og tengist nafnid uppruna pudursins i Kina.
Hér rada rok og upplifun nemenda.

Hér reedur reynsla nemenda.

o oE W

Kennslubaekur spegla samtid sina. Samfélagid og pekking tekur sifelldum
breytingum og pvi eru eldri kennslubaekur ekki alltaf traustar heimildir i dag.

AJ auki - I fortid

Veljid eitt timabil mannkynssdgunnar og skrifid stutta heimildaritgerd um visindalega
pekkingu & peim tima. Leitid svara vid spurningum eins og: Hvada tdl og taeki voru notud
a pessum tima? Hvernig var samgéngum hattad? Hvada ritmal og timatal var vid lydi?
Hvada tengsl voru milli triar og visindalegrar pekkingar?

Markmid pessa verkefnis er ad auka skilning nemenda a pvi hvernig visindalegur skilningur
proast og vekja ahuga peirra 4 visindasdgu. Askilegt er ad petta verkefni, sem jafnt

er haegt ad vinna sem hdpverkefni eda einstaklingsverkefni, sé unnid i samstarfi vid
umsjonarkennara og/eda skolasafnskennara. Adur en verkefnio er lagt fyrir parf ao fjalla
um heimildaritgerdir og notkun heimilda. Radlegt ad hver nemanda noti tveer til prjar
heimildir 8 medan hann er ad na tokum & heimildaritun.

AJd auki - Fingrafor

1. Lattu hvern hop fa einn stimpilpida og eitt A4 blad.

2. Hoparnir klippa bladid i nokkra jafn stora buta pannig ad hver nemandi fai tvo
hluta.

3. Hver nemandi 4 ad merkja annan bladhlutann med bokstafnum A og hinn
bladhlutann med bokstafnum B. A bakhlidina & hann a0 setja upphafsstafi sina.

4. Hver nemandi a ad yta med pumalfingri haegri handar a stimpilpudann og stimpla
sidan fingrafarid a framhlid beggja bladhlutanna.

5. Hopurinn a sidan ad rada bladhlutunum med bdokstafnum A i eina réd a bordinu og
B i adra ruglada ro0.

6. AJ pessu loknu hefst athygliskeppni milli hopa. Hvada hopur er duglegastur ad
para saman fingrafdrin pannig ad peir finni hvada fingrafar i r60 A sé pad sama og
fingrafario i ro0 B?
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Ljos, linsur og speglar

Helstu hugték og umfjollunaratridi

e Hlutir eru ymist lysandi eda upplystir.
® Ljos endurkastast og dreifist.

. e Hlutir endurkasta |josi misvel.

{  * Gagnsai hluta er mismikio.

Haegt er ad kveikja ahuga nemenda a efni pessa kafla med pvi ad spyrja spurninga
eins og: Hvad sérdu ef pu horfir it um gluggann? Af hverju sérdu pessa hluti? Getur
bu alltaf séd pessa hluti? Sja allir pessa hluti jafn vel? Af hverju? Hvad getur ordid til
pbess ad vid sjaum ekki pessa hluti? Til pess ad skyra ut ,speglahernad” Arkimedesar
geeti kennarinn med adstod nemenda notast vid sterkt vasaljos og spegil til pess

a0 spegla ljosgeislanum i ymsar attir, gjarna i skyggou rymi. i pessu samhengi vaeri
forvitnilegt ad heyra hugmyndir og reynslu nemenda af pvi hvernig ljos er notad med
¢ olikum heetti i atvinnulifi. Hverjir purfa mikid |jos - hverjir litid? Hverjir nota sérstok
ljostaeki og ahold?

Ljosid

Ljosmyndir af sol og tungli geetu verid kveikja ad frasignum nemenda af eigin reynslu

af sélarljosi og tunglskini. Hefur einhver upplifad sterkt tunglskin pegar heidskirt er og
tunglid fullt? Myndatextinn bydur upp 4 ad fjallad sé um gang tungls um jordu - nanar er
fjallad um pad atridi i bokinni Audvitad - Jord i alheimi. Hér er ekki fjallad um ljosbylgjur,

taka ma pa umraedu upp sidar til deemis i umfjéllun um hljod. Fyrir kennara geeti hins
vegar verid frodlegt ad kynna sér ljosbylgjur t.d. a Visindavefnum.

Verkefni — Er hsegt ad beygja 1jésgeisla?

Til pess ad tilraunin heppnist er mikilvaegt ad ekki sé bjart i stofunni. Ljosgeislinn fylgir
vatnsbununni og pvi sést ljosblettur i botni skalarinnar.

Froédleiksmoli — Ljéshradi

Haegt er ad gera efnid synilegra nemendum med pvi ad teikna skyringarmynd a toflu.
Tunglid atti samkvaemt spurningunni ad vera i um pad bil 375.000 kilometra fjarlaegd
fra jorou.
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Frodleiksmoli — Snjorinn getur verid heettulegur

Umfjéllun um endurkast solarljoss i snjo gefur kost a frasignum nemenda. Rétt er ad
nemendur tilgreini rétt og réng atridi sem ,figuran” gerir, baedi hvad vardar almennt
Oryggi a skidum og svo hitt til pess ad verjast solarljosi.

Gagnsaei

i daglegu tali eru peir hlutir sem hleypa ljési i gegnum sig sagdir gegnsaeir. | pessari bok
0g pvi namsefni sem kennt er 4 unglingastigi er notad ordid gagnsaei. Askilegt er ad
nemendur vinni ad sjalfsteedum athugunum a gagnseei hluta.

Ljés endurkastast og dreifist

Til pess a0 vekja athygli nemenda a endurkasti 1joss veeri haegt ad myrkva rymio og kveikja
a sterku vasaljosi. Pa eettu ad sjast rykagnir i loftinu. Heegt er ad mynda ryksky med pvi ad
blasa kritarryki i ljosgeislann.

Verkefni — Vatn og mjolk

Allir nemendur eettu ad fast vid petta verkefni. Tilgangur pess er ad kanna gagnseei
vatns og hvada ahrif pad hefur ef mjolk er blandad ut i vatnid. Efni og ahold: Gleer slétt
plastflaska, vatn, mjolk og vasaljos. Nidurstada verkefnisins er ad eftir pvi sem hlutfall
mjolkur eykst i vatninu minnkar gagnsaei pess.

Verkefni - Endurkast

Rétt er ad leyfa nemendum ad fa taekifeeri til pess ad profa ad sleppa boltum ofan a
mismunandi undirlag i utikennslu (sléttur fl6tur, skaflotur og osléttur flotur).
Ljésbrot

Maelt er med pvi ad nemendur fai teekifeeri til ad gera athuganir 4 ljosbroti i tengslum vid
umfjollun kaflans.

Verkefni — Ljésbrot i vatni

Vel fer @ a0 nemendur vinni petta verkefni i utikennslu.
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o
%9 Verkefni - I djupu lauginni
Vatnid synist grynnra en pad raunverulega er. Pessu veldur ad 1jos fer hradar i lofti en
vatni. Petta getur til deemis skapad heettu pegar vadio er i tjorn eda leek. Vatnid er dypra
en pad synist og pvi gaeti einhver farid a kaf eda jafnvel drukknad ef ekki er farid varlega.

Veistu svarid? Bls. 14

1. Hlutir sem gefa fra sér eigid |jos eru sagoir lysandi.

2. Pad er ekki dimmt pegar sdlin er hulin skyjum vegna pess ad solarljosid
endurkastast i lofthjupnum af drsmaum efnisbgnum sem par eru.

3. Nemendur geta nefnt ljos af ymsu tagi, s.s. ljésaperur, kertaljos og télvuskjai.
Haegt er ad skera ur pvi hvort hlutur er lysandi eda upplystur med pvi ad myrkva
umhverfid pannig ad ekkert ljos falli a hlutinn. Ef hlutur er lysandi lysir hann i
myrkrinu. Ef hlutur er upplystur myrkvast hann i myrkrinu.

4. Skidamenn og joklafarar purfa ad geeta sin a sterku solarljosi pvi sélarljosio
endurkastast i snjonum. Mikil birta getur skadad sjonina og sterkt solskin getur
brennt hudina. Menn geta brunnid illa a joklum og til fjalla jafnvel po skyjad sé.

5. | skammdeginu endurkastast birtan i snjonum.

()]

. Dokkir litir endurkasta ljosi illa en ljosir litir endurkasta ljosi vel.
7. Rétt er ad nemendur fai nokkud frjalsar hendur um urlausn pessa verkefnis.
Leitarordid er skammdegispunglyndi.

8. Gott er ad fara yfir petta verkefni med synikennslu og bidja nemendur um ad
nefna deemi um gagnsaeja, halfgagnsaeja og 6gagnsaeja hluti.

AJ auki — Svart og hvitt

Efni: Sterkt vasaljos, hvitur og svartur pappir.

Lysing: Hvita bladid og svarta bladio eru fest hlio vid hlid 4 vegg @ myrkvudu svaedi. Einn
nemandi snyr baki i adra nemendur og lysir med vasaljosinu & blodin til skiptis. Adrir
nemendur horfa fram a vid og meta hvort bladid endurkasti betur ljosinu.

AJd auki - Gufa og endurkast

Lokadu ad pér inni a badherbergi pegar dimmt er uti. Kveiktu a sterku vasaljosi en slokktu
onnur ljés. Lystu i kringum pig med vasaljosinu. Skrufadu pvi naest fra heita vatninu

0g sjadu hvad gerist pegar vatnsgufan berst um badherbergid. Breytist ljosgeislinn fra
vasaljésinu eitthvad? Pessa athugun getur pu lika gert i myrkri og poku. Veistu af hverju?
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AJ auki - Endurskinsmerki

Af hverju eru skolabdrn hvott til ad bera endurskinsborda eda endurskinsmerki i
skammdeginu? | skammdeginu sja 6kumenn glitta i endurskinsmerkin og vita pvi ad
framundan eru gangandi vegfarendur.

Petta er heegt ad sannreyna med einfaldri tilraun sem hentar afar vel ad gera i utikennslu.
Tilgangur: Hvada gagn gera endurskinsmerki?

Teeki og efni: Endurskinsmerki eda endurskinsbordi og vasaljos sem gefur fra sér sterkt 1jos.
Lysing: Framkvaema skal tilraunina i myrkri og eetla parf gott rymi i hana. Tveir nemendur

i dokkum fotum taka sér stoou hlio vio hlio. Annar peirra er med endurskinsmerki/boroa.
B4dir ganga fra athugunarhépnum. begar peir eru komnir i 20 skrefa fjarleegd er kveikt

a ljosinu. Seést jafn vel i bada? Sést endurskinsmerkid vel? Endurtakio tilraunina nokkrum
sinnum og aukid fjarleegdina um 10 skref a milli maelinga. Haegt er ad setja nidurstédur upp
i toflu:

Endurskinsmerki Dokk fot

Seést vel Seést illa Sjast vel Sjast illa

20 skref

30 skref

40 skref

50 skref

60 skref

70 skref
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Linsur

Helstu hugtdk og umfjéllunaratridi

e Linsa getur verid dreifilinsa eda safnlinsa.

e |gleraugum, smasjam og sjonaukum eru linsur.

e Ljos brotnar pegar pao fellur a linsu.

e Ljos sem fellur & safnlinsu safnast saman i brennipunkt.

Kveikja
Mikilveegt er ad nemendur fai ad handfjatla linsur eins og staekkunargler pegar fjallad

er um efni kaflans. Heegt er ad kveikja ahuga nemenda a vidfangsefni kaflans med pvi
a0 gera sjalfstaedar athuganir med safnlinsu og dreifilinsu.

Rétt er ad skoda myndir a bls. 17 vandlega pegar hugtokin safnlinsa og dreifilinsa eru
i Utskyro. Gott er ad teikna pessar myndir upp og syna hvernig ljosgeisli brotnar vid ad ;
falla & linsuna.

Gleraugu

Benda parf nemendum & ad glerin i gleraugum eru linsur. i sjonaukum, smasjam, viosjam,
steekkunarglerjum og myndavélum eru linsur. Agaett er ao fjalla hér um naersyni og
fjarsyni og gera stutta kdnnun 4 pvi i nemendahopnum hvernig olikir nemendur nota
mismunandi styrkleika af glerjum i gleraugum sinum. Mikilvaegt er ad minna a ad
augasteinninn er i raun linsa sem varpar mynd pess sem vid sjaum a augnbotninn.

Verkefni — Gleraugu

Til pess ad vinna petta verkefni purfa nemendur mismunandi gleraugu. Athuga ma hvort
haegt sé ad byggja upp safn af mismunandi gémlum notudum gleraugum hja skolanum
med studningi foreldra.

Verkefni — Gleraugu handa Arkimedesi

Hér er mikilveegt ad skdpunargledi nemenda fai ad njota sin. Askilegt er ad sem flestir bui
til likan t.d. ar pykkum pappa.
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Verkefni — Gémul gleraugu

i stormorkudum og bensinstodvum er oft haegt ad kaupa gleraugu med mismunandi
styrkleika. Pad sem helst skapar vanda vid endurnytingu gleraugna er sjonskekkja og
adrar sjontruflanir sem valda pvi ad einstaklingar hafa ekki sému sjon 4 badum augum.
Mikilvaegt er ad nemendur velti upp ymsum fl6tum vid Urlausn pessa verkefnis: Hafa allir
tok a ad eignast gleraugu? Hvernig komum vid notudum gleraugum til peirra sem ekki
hafa efni @ ad kaupa sér gleraugu? Hvernig er haegt ad tryggja ad pau fai gleraugu af
réttri gerd og styrkleika?

Smasjar og sjonaukar

/skilegt er ad nemendur fai ad gera sjalfstaedar athuganir i tengslum vid umfjéllun pessa
efnis og leidsdgn um notkun smasjar (eda vidsjar) og sjonauka.

Verkefni - Sjénauki og smasja

Tilvisunin er i gamalt deegurlag med Ladda. Ekki veeri ur vegi a0 fa einhvern til pess a0
bregda upp jolasveinahufu og veifa islenskum fana i einhverri fjarleegd ef petta verkefni er
unnid i skolanum.

Verkefni — Fingrafar i staekkunargleri

Efni: Stimpilpudi, Hvitt A4 blad og steekkunargler. Edlilegt er ad nemendur setji i ord
muninn a premur eda fleiri fingraférum.

Verkefni — Safnlinsa og dreifilinsa

i pessu verkefni verda nemendur a0 hafa vio héndina vioeigandi efni og ahéld. Pessi ahold
eru: Linsa (plastkubbur), u.p.b. 8 cm l6ng, safnlinsa, dreifilinsa, vasaljos med premur gétum
med 2,5 cm millibili. Verkefnid er unnid i fjorum prepum.

1. Nemandi tekur plastkubb (linsu) og leggur 4 boro.

2. Nemandi tekur spjald med gétum og setur upp a rond (sja mynd).
3. Kveikt er & ljosgjafa og ljosio 1atio falla & kubbana gegnum gétin.
4. Nemandi teiknar hvernig ljésgeislar fara i gegnum linsuna.

Spurningin er: Hvers vegna brotna geislarnir ekki? Verkefnid er endurtekid med safnlinsu
og dreifilinsu.



Brennipunktur

Ekki er ur vegi ad leyfa nemendum ad prdofa ad brenna med brennipunkti pegar sol skin i
heidi i utikennslu.

® Verkefni - Kertalogi

Markmid pessa verkefnis er ad syna nemendum ad pegar kertaljos brotnar i safnlinsu
pa hvolfist pad. Mikilveegt er ad kennari rissi upp skyringarmynd og skyri um leid ferd
ljosgeislanna. Kertaloginn birtist a hvolfi i tvdfaldri brennividd.

Veistu svarid? Bls. 17

1. Dreifilinsa er ihvolf linsa. Dreifilinsa er pykkari vid jadrana en i midjunni. Pegar ljos
fellur a dreifilinsu pa dreifast geislarnir.

2. | staekkunargleri er safnlinsa. Hlutir synast staerri pegar horft er 4 pa i gegnum
staekkunargler.

3. begar safnlinsa brytur 1j6sid sem fellur a hana beinir hun ljésgeislunum saman i
brennipunkt.

4. Eolilegt er ad nemendur hafi teikningar ur bokinni til hlidsjonar. Mesta aherslu skal
leggja a ad nemendur syni greinilega hvernig 1jos brotnar i linsunum og syni t.d.
brennividd, brennipunkt og hvernig fyrirmynd hvolfist i tvofaldri brennividd eins
og kertid gerdi i verkefninu Kertalogi.

5. Med pvi ad horfa i sjonauka sjast fjarlaegir hlutir skyrt. betta getur til deemis
gagnast vid leit ad tyndu folki.

6. Hér er rétt ad reynsla nemenda radi ferdinni. En nefna ma laekna, meinateekna,
nattarufraeedinga, rafeindafraedinga (viogeroir & farsimum) og frimerkjasafnara!

7. Hér er mikilvaegt a0 hugmyndaflug nemenda radi ferdinni en haegt er ad benda a
ymsar visindauppgdtvanir sem urdu med smasja og sjonauka.
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Helstu hugték og umfjéllunaratridi :

e Speglar eru ymist flatir, kiptir eda holspeglar. :
* | spegli er spegilmynd 6fug.

Kveikja

Rétt er ad vekja athygli nemenda & myndskreytingunni. Mikilvaegt er ad peir fai ad gera
ymsar athuganir med speglum t.d. med pvi ad leysa strax verkefnid Skeidin a bls. 20,
spegla sig i snyrtispegli, gera athuganir a baksyni med spegli og endurvarpa ljoési med
spegli. Jafnvel er haegt ad vekja ahuga nemenda med pvi ad nota skifu & armbandsuri l
til pess ad endurvarpa solarljosi.

Flatir og bognir speglar

Mikilveegt er ad nemendur fai ad spegla sig i sveigdum speglum pegar fjallad er um flata
0g bogna spegla og skoda hvernig spegilmyndin breytist eftir pvi hvort hin er nalaegt eda
lengra fra speglinum. Mérgum pykir til deemis forvitnilegt a0 sja pegar peir ,hvolfast” i
holspegli. Heegt er ad minna nemendur 4 ad speglar i speglasdélum eru sveigdir og aeskilegt
er a0 leyfa nemendum ad lysa reynslu sinni af ferd i speglasal.

® Verkefni - Vasaljés og spegill

Tilgangur pessa verkefnis er ad syna fram a hvernig ljos endurkastast af spegli. Rétt er

a0 hvetja nemendur til ad lata ljosio falla a spegil undir 6liku horni. Hvernig parf ad
halla vasaljosinu til ad endurkasta ljosinu i augun & sjalfum sér? Hvernig parf ad halla
vasaljosinu til ad endurkasta ljésinu efst i heegra horn veggjarins fyrir aftan nemandann?
En hvernig a ad varpa ljosinu nedst i vinstra hornid? Frodlegt veeri ad gefa nemendum
kost a0 leysa verkefnid med sveigdum spegli.

Sjénpipa kafbata

i dag eru sjonpipur kafbata ad 6llu jé6fnu utbunar med myndavélum i stad spegla - en til
pess ad vidhalda ,stemningunni” eru kynntar eldri gerdir sjonpipa. Askilegt er ad tengja
pessa umfjollun vid verkefnid Ad sjd yfir vegg.
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® Verkefni - AJ sja yfir vegg
Myndin a bls. 19 synir einmitt sjonpipu. Slik sjonpipa getur komid ad notum vid
natturuskodun. Dyr feelast sidur ef madur getur verid i felum.

Holspeglar i 6kuljéosum

begar fjallad er um holspegla i 6kuljosum er gott ad leyfa frasbgnum og reynslu nemenda
af akstri i myrkri ad njota sin. Einnig er haegt ad tengja petta verkefni vid umraedu um
hjolreidar i myrkri. Hversu 6flug eru reidhjolaljosin? Er haegt ad gera samanburd a afli
peirra lj6sa sem nemendur nota a reidhjolum sinum?

Frodleiksmoli — Stérir holspeglar

Med storum holspeglum er unnt ad safna saman daufu ljosi fra fjarlegum stjornum og
fa pannig fram skyrari mynd en er haegt med nokkru 6dru moti.

Verkefni — Skeidin

Allir nemendur eettu ad fast vid petta verkefni. Gljafeeqd skeid er i senn kuptur spegill og
holspegill, eftir pvi & hvora hlid skeidarinnar er horft. Ymsir kromadir hlutir og silfurmunir
eru deemi um sveigda spegla.

Verkefni — Pera i holspegli

Teikningin af holspegli i bifreio (bls. 20) lysir agaetlega hvernig ljos i vasaljosi fellur &
holspegil. Pad veeri gott ef hver nemandi fengi ad skrufa i sundur vasaljos og skoda
holspegil pess.

Verkefni — Spegilskrift

Allir nemendur aettu ad fast vio petta verkefni. | spegli snyr ordid og hver stafur 6fugt.
Mjog erfitt er ad skrifa ord a blad an pess ad horfa a bladid, heldur eingéngu spegilmynd
ordsins, pvi i raun parf ad umsnua skynjun augnanna.

—e  — e

e Verkefni - Sjakrabill

Oraio er skrifad med spegilskrift svo ad ordid og stafirnir snua 6fugt.
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Morsstafrofid

Tilgangur umfjéllunar um morsstafrofio er ad hvetja nemendur til frekari tilrauna og
athugana i sinu nanasta umhverfi og virkja edlisleega forvitni peirra. Heegt er ad benda
nemendum a myndina a bls. 21 og utskyra hverju hun lysir. PO svo ad mors sé urelt i
nutima fjarskiptataekni bregour pvi fyrir i fjoImidlum og kvikmyndum. Baedi er haegt ad
senda morsskilabod med hljoomerkjum og ljosmerkjum. Rétt er ad hvetja nemendur til
pess profa hvort tveggja.

® Verkefni — Morsstafrofid

Nemendur purfa ad nota umfjéllun kaflans til pess ad skipuleggja og framkvaema petta
verkefni. Einfoldustu ahdld til ad senda SOS er spegill, vasaljos eda barefli, t.d. steinn sem
notadur er til ad berja i hurd. Gera parf nemendum grein fyrir ad islenskir stafir, adrir en
@, eru ekki til i morsstafrofinu. Nafnid Porunn verdur pvi Thorunn eda Torunn.

® Verkefni - Endurkast med spegli
Petta verkefni er tilvalid a0 framkvaema i utikennslu. Pad minnir a verkefnid Vasaljos
og spegill. Hér er haegt ad hreyfa spegilinn til ad og hafa pannig ahrif a hvert 1josid
endurkastast. Haegt er ad gera pad ad hopverkefni med pvi ad lata nemendur endurkasta
ljosi svo pad falli @ andlit skolafélaga.

Veistu svarid? Bls. 21

1. |sléttum spegli er spegilmyndin 6fug.

2. Kuptir speglar eru til daemis notadir i verslunum og baksynisspeglum bifreida pvi
peir gefa vidari syn en sléttir speglar.

3. | framljosum bifreida eru holspeglar pvi haegt er ad beina ljosi i akvedna att med
holspegli. Holspegill i framljosum bifreida endurkastar ljosi beint fram 4 vid.

4. Rétt er ad lata hugmyndflug nemenda rada ferdinni. Hegt er ad senda morsskeyti
med |j6s- eda tonmerki. Svo er haegt ad nota mors sem dulmal pvi svo fair kunna
morsstafrofio.

5. Sja lausn i morsstafrofinu & somu bladsiou.

6. Villtir og seerdir ferdalangar eda skipbrotsmenn geta sent ljosmerki med vasaljosi
eda spegli. Ef ferdalangur villist i poku gaeti hann sent hljodmerki med flautu.

7. Ef madur er neerri holspegli birtist staekkud mynd. Sumum pykir pad henta vio
andlitssnyrtingu a0 sja staekkada mynd af andlitinu t.d. pegar folk malar sig eda
hreinsar hudina.

8. Ahdfn kafbats getur skyggnst upp fyrir vatnsbordid med pvi ad nota sjonpipu.
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Segull og attaviti

Helstu hugték og umfjollunaratridi :

i@ Umhverfis segla er sequlsvid.

i e Sequlsvio verkar a malmhluti sem innhalda jarn, nikkel og/eda kobalt.
e (Gagnstae0 skaut dragast saman en samsteed hrinda hvort 60ru fra ser. i
® Segulsvid er sterkast vid sequlskautin tvo. :
i e Attavitanalin er sequll. '

Kveikja :

Kennari geeti vakid ahuga nemenda a umfjéllun kaflans med pvi ad halda pappa fyrir
. framan sig, halda segli fyrir aftan pappann (fra nemendum séo) og lata sidan nal -
framan a pappann og hreyfa hana til med pvi ad feera sequlinn. Liklegt er ad flestir i
: nemendur geti sér til um hvernig kennarinn fer ad pvi ad feera nalina an pess ad snerta !
hana. Mikilvaegt er ad kennarinn utskyri vel sequlsvid jardar og i pvi tilliti getur hann

| framkvaemt synitilraun med stangarsegli og jarnsvarfi. Sequllinn er latinn ofan a
myndvarpa. Gleera er latin yfir sequlinn. Jarnsvarfi er saldrad yfir gleeruna til ad syna
nemendum hvernig sequlinn togar til sin jarnsvarfid med sequlsvidi sinu. Askilegt er
ad nemendur fai ad gera ymsar frjalsar athuganir med segla i tengslum vid efnid. Po er
ekki maelt med pvi ad peir fai ad nota jarnsvarf pvi pad getur verid prautinni pyngra ad
i prifa pad a eftir.

Seglar og segulsvid

Rétt er ad leggja aherslu a meginhugtokin sequlskaut og sequlsvid. Askilegt er ad
nemendur fai ad reyna hvernig gagnstaed skaut dragast hvort ad 60ru og hvernig samstaed
skaut hrinda hvort 60ru fra sér.

® Verkefni - Twveir seglar

Nemendur eiga a0 komast ad pvi ad samsteed skaut hrinda hvort 60ru fra sér en 6samstaed
skaut dragast hvort ad 60ru alveg eins og hlutir med somu hledslu hrinda hvor 6drum fra
sér en hlutir med olika hledslu dragast hvor ad 6drum.

Attavitar

/Askilegt er ad nemendur fai ad handfjatla attavita og leika sér med pa pegar fjallad er um
pa. Ekki er ur vegi ad kenna nemendum hvernig gengid er um attavita. Leidbeiningar um
pad er medal annars ad finna i Skatahandbokinni.
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Verkefni — Nalin

Heegt er ad bua til einfaldan attavita med pvi ad segulmagna nal og leggja hana ofan a
pappirssnepil sem flytur i vatni. Sama er haegt ad gera med sequl, nal og litid laufblad.
Pad er vist haegt ad finna nordrid i villu ef madur er svo heppinn ad hafa med sér
sequlstal og nal og vera nalaegt laufgroori og lygnu vatni (petta gerist kannski bara i bio!).

Verkefni — Attaviti

Rétt er ad lata upplifun nemenda rada hér vid urlausn verkefnisins. Storir malmhlutir hafa
ahrif 4 attvitanalina par sem ad peir eru gjarnan med eigid sequlsvio og verda yfirsterkari
segulsvidi jardar.

Veistu svarid? Bls. 23

1. Segulsvid seqguls er sterkast vid skautin.

2. /Askilegt er ad hvetja nemendur til ad koma med nyjar hugmyndir en i kaflanum er
minnst a segla i hurdum, haegt er ad nota sequl til ad na upp tituprjonum og svo
eru seglar i attavita.

3. Attavitanalin snyr i nordur af pvi ad hun er sequll og sequlsvio jardar orkar 4 alla
segla pannig a0 peir visa i nordur.

4. Sequljarnsteinn er steintegund sem eru sequimdégnud. Hun er i 6llu sequimdgnudu
bergi.
5. bu stefnir i austur.

6. betta er klok hugmynd hja Freyju af pvi ad sequlmagn sequlsins orkar a
tituprjonana og togar pa til sin.

Til fr6dleiks fyrir kennarann — GPS

i dag nota margir GPS taeki (Global Positioning System) til pess a0 vita hvar peir eru
staddir og rata rétta leid. Teekin eru notud i bilum, skipum og flugvélum. Pa eru til
GPS taeki sem eru sérstaklega honnud til ad nota i utivist og sumir farsimar eru einnig
stadsetningartaeki.

GPS taekin taka vido merkjum fra nokkrum gervihnéttum sem svifa langt fyrir ofan
jordina. beir eru pannig stadsettir ad teekid 4 ad na sambandi vid ad minnsta kosti fjora
gervihnetti hvar sem pu ert staddur 4 j6roinni. (Petta getur reyndar brugoist i djipum
délum og fjallshlioum). Teekid reiknar sidan stadsetningu sina Gt fra merkjunum.
Pannig er haegt ad nota pad til pess ad stadsetja sig og rata rétta leid. Flest pessara
taekja eru med innbyggdu landakorti og attavita sem gerir taeknina ennpa paegilegri og
Oruggari i notkun. Kerfid er bandariskt og var upphaflega zetlad til hernadarnota. Fleiri
stadsetningarkerfi eru i préun og verda tekin i notkun a naestu arum.
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Kraftar

Helstu hugték og umfjollunaratridi

e  Kraftar valda breytingum a hrada hluta.

e Madur parf ad vita staerd og stefnu krafts til pess ad geta lyst honum.
e Vid finnum fyrir pyngdarkrafti storra hluta s.s. jardar og tungls med

. margvislegum heetti.

. o  Krafta er haegt a0 yfirvinna med margvislegum haetti.

1 Kwveikja

Haegt er ad kveikja ahuga nemenda a efni kaflans med pvi ad lata pa fara i reiptog i
tutikennslu, reeda hvad hafi radid urslitum og tengja umraedu nemenda vid hugtokin i
i kaflanum. Haegt er ad henda inn spurningum eins og: Hefoi skipt mali ef annad 1i0io

: hefoi verio i takkaskom? Hefoi skipt mali ef annad lioio hefoi haft vinnuvettlinga med
g60u gripi? Myndi pad rada urslitum ef annad 1idid veeri a svelli en hitt a grasi? Af

¢ hverju? Getur pad verid ad sterkara lidid tapi fai pad ekki ndgu gdéda spyrnu?

EJli krafta

Mikilvaegt er ad nemendur fai sjalfir ad spreyta sig 8 umfjdllunarefninu til deemis

i boltaleik. Synikennsla med boltum geeti einnig verid ahrifarik og aukid skilning
nemenda a efninu. Mikilvaegt er ad staldra vel vid pennan hluta kaflans og fjalla um
grundvallarhugtokin steerd og stefnu krafta. Vio knyjum bolta af stad med pvi a0 sparka
i hann. Pyngdarkraftur jardar togar boltann til sin, loftmétstadan heegir & hreyfingum
boltans og sidan pegar hann fellur til jardar heegir nuningskraftur & honum par til hann
stoovast.

Verkefni — Reiptog

Markmid pessa verkefnis er ad nemendur noti hugtokin steerd og stefna krafts til pess
a0 skyra ut tilvik i umhverfi sinu. Pad 1id sigrar i reiptogi sem beitir steerri krafti til ad
toga lid motherja sinna i akvedna stefnu. Hér skiptir mali baedi krafturinn sem faest med
voovaorku og eins nuningsmotstada. (Hér geetu komio vio ségu skoblinadur og hanskar
sem hafa ahrif 4 niningsmotstéou.)

A Namsgagnastofnum 2013 -7180 @ Helgi Grimsson Audvitad - Kennsluleidbeiningar - A ferd og flugi



Pyngdarkraftur og naningskraftur

Kennari getur vakid athygli a efni kaflans med pvi ad sleppa bolta sem hann heldur a

og spyrja hvad valdi pvi ad hann falli til jardar. Mikilveegt er ad nemendur atti sig a

pvi ad pad er pyngdarkraftur jardar sem togar boltann til sin. Ef til vill munu einhverjir
nemendur spyrja af hverju gasbléorur svifi upp en falli ekki til jardar. Pvi er til ad svara ad
gasio i gasblédrunum er pad létt ad pyngdarkraftur jardar dugar ekki til pad toga peer til
jardar. Mikilveegt er ad fjalla hér samhlida um hugtdkin pyngdarkraft og addrattarafl.

Frédleiksmoli — Pyngdarkraftur jardar

Markmid pessa frodleiksmola er ad dypka skilning nemenda a ahrifum pyngdarkraftsins
a lifio a joroinni. Nanar er fjallad um fl60 og fjoru i Audvitad - Jorod i alheimi.

Til fré6dleiks fyrir kennarann — Pyngd og massi

Pyngd hlutar er sa pyngdarkraftur sem verkar & hann fra hlutum i nagrenninu og

er maeldur i krafteiningu sem heitir njuton (N=Newton). Vio finnum adeins fyrir
pyngdarkrafti fra mjog storum hlutum, svo sem reikistjérnunum. byngd manns er
pvi sa kraftur sem jordin togar i hann med. Pegar vid férum med hlut fra sjavarmali
upp a Everest-fjall fjarleegist hann midju jardar og pyngd hans minnkar vegna minni
pyngdarkrafts. Pegar hlutur er & tunglinu raedur tunglid mestu um pyngd hans.
Pyngd hlutar er pvi breytileg eftir stadsetningu hans. bvi er hlutur miklu léttari (hefur
minni pyngd) 4 tunglinu en 4 j6roinni. An pyngdarkraftsins héldist lofthjipurinn
ekki vid jordina heldur hyrfu allar lofttegundirnar Ut i geiminn. Pyngdarkrafturinn
togar i sameindirnar i loftinu og heldur peim vid jérdina. Pyngdarkraftur heldur
reikistjornunum 4 sporbraut um solu.

Pyngdarkraftur er misjafn a reikistjornunum. Pyngd er breytileg eftir reikistjiornunum.
Reikistjarnan Jupiter er mun steerri og efnismeiri en jordin. Hlutir hafa 2,5 sinnum
meiri pyngd & Jupiter heldur en & jordinni. Vid aettum pvi i miklum erfidleikum med ad
ganga a Jupiter pvi vid veerum svo pung a okkur.

i daglegu tali notum vid ordid pyngd yfir efnismagn hlutar eda massa hans. Slik
ordnotkun er villandi og i raun rong. Massi er ekki pad sama og pyngd. Pegar vid
vigtum hlut viljum vid vita hvert efnismagn hans er, p.e. massinn. Pad er kallad
ad maela massann. P6 svo ad hlutur sé ekki jafn pungur & jordinni og Jupiter pa er
efnismagn hans pad sama. Nanar er fjallad um massa i Audvitad - Heimilio.
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o
® 9 Verkefni — Pyngdarkraftur

Markmid pessa verkefnis er ad vekja nemendur til umhugsunar um ahrif pyngdarkraftsins.
Ef hans nyti ekki vid myndi ekkert lauslegt haldast vid jordina heldur hverfa ut i geiminn.
Pyngdarkraftur jardar er ekki sa sami og pyngdarkraftur tunglsins af pvi ad jordin er
miklu staerri og efnismeiri en tunglid. Pess vegna geeti madur stokkid haerra a tunglinu

ef adsteedur veeru ad 60ru leyti eins. Vid finnum fyrir pyngdarkrafti fra tunglinu og pad
sjaum vio berlega i sjavarfollunum. byngdarkraftur solar hefur einnig ahrif a sjavarféllin
en nanar er fjallad um pad i Audvitad - Jord i alheimi.

Froédleiksmoli — Isaac Newton

| framhaldi af pessari umfjéllun er haegt ad lata nemendur kynna sér nanar aora
visindamenn, jafnt innlenda sem erlenda, skrifa um pa stuttan texta i ritgerd, i
fyrirlestri, @ heimasiou eda veggspjoéldum.

Nuaningskraftur

Pegar fjallad er um nuningskraft er tilvalid ad lata nemendur profa ad draga lappirnar
eftir mismunandi undirlagi og yta vid bolta a grasi annars vegar og sléttu malbiki hins
vegar. Umfjollun um vetrarofeerd eetti ad bjoda upp a reynslusogur fra nemendum og
mikilvaegt a0 leida talid ad pvi hvada adferdum hafi verid beitt til pess ad koma bilum
afram i vetrarofeerd. Rétt er ad tengja umfjollunarefni kaflans vid aukid umferdaroryggi
sem vetrarhjolbardar skapa. Margir nemendur eiga i dag reidhjol meo diskabremsum. A
beim eru pudar sem yta 4 bremsudiska naleegt midju hjolsins en ekki reidhjolagjardirnar.
Kraftfraedin ad baki er su sama. Rétt er ad gera litla athugun a pvi hvernig bremsubunadi
er hattad a reidhjolum nemenda og tengja nidurstédur vid umfjéllunina.

¢ Verkefni - Hrjafir og sléttir fletir

Markmid pessa verkefnis er ad syna nemendum fram a ad nuningskraftur er meiri vid
hrjufan flot en sléttan. Nidurstada nemenda er vaentanlega ad minnstur nuningskraftur sé
vio gler eda spegil, naest vid bladid en mestur sé hann vid sandpappirinn. Rétt er ad benda
nemendum a ad tilraunin snyst ekki um ad sja hversu laesilegt nafnid verdur a fletinum
heldur einungis ad finna hvad nuningskrafturinn er breytilegur.

® Verkefni - I snjébrekku

Rétt er ad leysa petta verkefni i utikennslu pegar snjor pekur grund. Pad geeti pvi hentad
vel til upprifjunar ef adstaedur og kennsluskipulag er pannig. Verkefnid hefur sama tilgang
og flest verkefnanna, p.e. ad nemendur geri sér grein fyrir ad nuningskraftur er meiri vid
hrjufan fl6t en sléttan. Madur rennur pvi hradar i hdrdum snjo af pvi ad pa verkar minni
nuningskraftur & skidin/snjopotuna.
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Verkefni — Hjdélreidar

Nemendur aettu ad finna fyrir mismunandi ahrifum nuningskrafts eftir loftmagni i
dekkjunum. Mun erfidara er ad hjola ef lint er i dekkjunum pvi pa er nuningskrafturinn
sterkri.

Frodleiksmoli — Fjérhjoladrifsbilar

/skilegt er ad nyta reynslu nemenda vid umfjollun um petta efni. Eflaust hafa
einhverjir aesilegar sogur ao segja af fjallaferdum a fjorhjoldrifnum bilum. Adgat skal
samt hofo pvi ef til vill eiga einhverjir um sart ad binda eftir hrakfarir a fjollum. Ef til
vill er haegt a0 fa einhvern (foreldri eda bjorgunarsveitarmann) i heimsokn sem getur
fjallad af fradleik um fjorhjoladrifna bila. Ljosmyndin sem fylgir kaflanum er af bil sem
breytt hefur verid til aksturs a Sudurskautslandinu. Grindin ad framan a ad koma i veg
fyrir ad billinn hrapi ofan i torsédar sprungur a joklinum. Burdarpol bilsins er mikid og
stor pallur svo ad hann geti tekid med sér naegjanlegt eldsneyti og bunad i svona langa
ferd. Og svo er pad dekkjafjoldinn - hann er dvenjulegur!

AJ yfirvinna naningskraft

Mikilvaegt er a0 benda nemendum & myndskreytingar sem fylgja kaflanum (kassabillinn
og arabaturinn) og lata pa lysa pvi hvernig myndirnar syna adferdir vio a0 yfirvinna
nuningskraft. Setja ma petta i sdgulegt samhengi med pvi ad benda nemendum 4 ad
risavaxnir steinar voru fluttir med sambaerilegum haetti (dregnir a sivalningum) pegar
piramidarnir miklu voru reistir. Einnig er sjalfsagt ad nemendur beri saman hvernig er
ad nua saman purrum hdndum annars vegar og oliubornum hins vegar. Pa veeri gott
a0 nemendur peeldu i pvi af hverju vatnsrennibrautar séu jafn sleipar og raun ber vitni
0g hvad sé haegt ad gera til pess ad rennslio sé sem best (solarolia a rasskinnar er godur
kostur!).

i bifreidum er smurefni, olia og smurfeiti latin pekja fleti sem nuast saman til pess
ad minnka ahrif nuningskrafta i bifreidum. Pannig eykst ending bifreidanna og
eldsneytiseydsla minnkar. Pad a pvi ad fara reglulega med bifreidar i smurningu.

i umfjollun um petta atridi sem og straumlinuldgun gefst gott teekifeeri til ad fjalla um
pekktar taekninyjungar eda visindauppgotvanir og ahrif peirra a atvinnuhaetti og mannlif
i heimabyggd, umhverfi og natturu. Pa er haegt ad fa nemendur til ad skyra Ut med eigin
ordum ahrif margvislegrar teekni a lif folks og islenskar atvinnugreinar.

Verkefni - Smurefni & reidhjoél

Markmid pessa verkefnis er ad nemendur atti sig a pvi ad a reidhjoli eru margir
hreyfanlegir hlutir og hreyfing peirra er gerd audveldari med pvi ad setja smurefni 4
nuningsfleti. Demi um stadi par sem sett er smurefni er kedjan, girskiptar og legur. Alls
ekki 4 ad setja oliu & bremsupuda og bremsudiska!
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Frodleiksmoli — Lestar og brautarteinar

Nuningskrafturinn er lagmarkadur med sléttum teinum og hjolum sem lestarnar renna
a. Nedanjardarlestakerfi eru vida til pess ad koma 6drum mannvirkjum fyrir a yfirbordi
jardar og einnig til pess ad minnka havadann i borgum.

Straumlinulégun

Heegt er ad auka skilning nemenda a straumlinuldgun med pvi ad lata pa hlaupa med
teppi @ milli sin, annars vegar eins og segl (baoir halda med badum héndum) og eins vegar
eins og fljugandi teppi (baoir halda meo annarri hendi). Einnig er haegt a0 gera petta

med pvi ad reisa yfirhofn med utréttum handleggjum fyrir ofan héfuoid. betta er hvad
ahrifarikast ef nemendur gera petta i allnokkrum vindi og reyna muninn a pvi ad fara
undan vindi og moti vindi, med yfirhdfn fyrir ofan h6fud sér annars vegar og rennda vio
bukinn hins vegar. Haegt er ad benda nemendum & oddaflug fugla og hvernig hlauparar
og reiohjolamenn reyna ad fylkja sér bak vid pann sem er i fararbroddi og klyfur um leid
loftid. Reynt er ad gera bila straumlinulaga, m.a. til pess ad minnka loftmotstodu peirra.
Vid minni loftmotstdou eyda bilar minna eldsneyti pvi minni vélarorku parf til ad knyja pa.
En svo er pad stora spurningin: Af hverju eru streetisvagnar ekki hafdir straumlinulaga?
Hvada avinningur er af pvi ad hafa pa svona kassalaga?

09 Verkefni - Pappabillinn

Pessu verkefni er setlad ad efla samstarf, skdpun, hugkveemni og utsjonarsemi nemenda.
Grillpinni 4 a0 fara i gegnum rorid og festast badum megin vid hjol, baedi aftan og framan
a likaninu. Liklega parf ad festa grillpinnana vid hjélid med kennaratyggjoi. Haegt er ad
nota lok af mjolkurumbudum eda dollum sem hjol. Rétt er ad minna nemendur 4 ad nota
smurefni par sem pad 4 vid. Gott er ad peir geri vinnuteikningu af bilnum par sem peir
tilgreina hvernig unnio er med pyngdarkraft (renna nidur skaflot), vionam (dekkin og
oxullinn) og loftmoétstéou (lag bilsins).

Verkefni - Straumlinulag

betta verkefni byour upp a heimildavinnu. A skélasafni settu a0 vera til heimildir

um straumlinulag skipa. Ef til vill er gott ad vekja athygli nemenda 4 einféldum
vatnafarkostum eins og kajak eda seglbatum. Ad sama skapi er haegt ad bidja nemendur
um ad bera saman straumlinuldgun olikra bifreidategunda.
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Veistu svarid? Bls. 29

1. Madur parf ad vita sterd og stefnu krafts til pess ad geta lyst honum.

2. Kraftar valda breytingu & hrada og stefnu hlutar. An krafts heldur kyrrstaeour
hlutur kyrrstéou.

3. Leikmenn beita krafti til pess a0 koma bolta a hreyfingu, t.d. meo pvi ad sparka,
skalla og henda. Leikmenn beita einnig krafti til pess ad stédva bolta sem er a
hreyfingu.

4. Vetrarhjolbardar eru negldir og grofir til pess ad auka vionam hjolbardanna en
pad kemur t.d. ad gagni pegar snjor og halka er a veqgum.

5. Bolti rullar ekki eins vel eftir grasi og sléttu malbiki af pvi ad 6slegid gras hefur
meira vionam en slétt malbik.

6. Olia og smurfeiti eru smurefni sem notud eru a nuningsfleti i bilvélum til pess
ad minnka vidnam.

7. Rétt er ad hugmyndaflug og reynsla nemenda radi ferdinni. Nefna ma ad pegar
vio hoppum upp férum vid nidur aftur. Pegar vid hendum bolta upp i loft fellur
hann til jardar. Pyngdarkraftur heldur lofthjupnum vid jordina og pannig meetti
lengi telja.

8. ising minnkar nuningskraftinn milli vegar og hjélbarda.

9. Rétt er ad hugmyndaflug og reynsla nemenda radi ferdinni. Hjol hafa létt
monnum stoérf &8 margan hatt og einfaldad samgongur. Nemendur munu eflaust
nefna daemi eins og: Reidhjol, linuskauta, hjolabretti, hlaupahjola, bifreidar og
hjolborur.

10. Honnunin tekur mid af notkun hjélanna. Dekk fjallahjola eru gréfari til pess ad
gefa betra grip i osléttu yfirbordi, fjallahjol eru einnig gjarnan med dempara
sem eiga ad draga Ur 6paegindum vegna hristings sem skapast vid hjolreidar a
osléttu yfirbordi. Honnun gdtuhjola tekur mid af pvi ad hafa motstéou dekkja
vid veg og hjolreidamanns vid loft sem minnsta.
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Samgongur og orka

Helstu hugték og umfjollunaratridi :

e  Samgodngutaeki eru knuin orku. |

e Stor hluti umhverfisins er undirlagdur samgéngumannvirkjum. :

*  Mikilvaegt er ad velja samgonguteaeki sem hafa sem minnst skadveenleg
ahrif & umhverfio.

Kveikja ]
Haegt er ad kveikja dhuga nemenda 4 umfjéllunarefni kaflans med pvi ad reikna ut ;
i arlegan bensinkostnad tveggja bifreidar sem ekid er 20.000 km a ari, 6nnur eyoir
5 litrum @ hundradid og hin 20 litrum. Sa sparneytnari parf 1.000 litra af eldsneyti

: a ari midao vio pessa keyrslu og hinn 4.000 litra ... og svo er bara ad athuga hvao
verdid a eldsneytislitranum er til pess ad sja muninn og bidja nemendur um ad raeda
hvad annad veeri haegt ad gera vid mismuninn. Svo er einnig heegt ad skoda myndir

t.d. & Google Earth af sveitarfélaginu til pess ad sja hversu stor hluti umhverfisins er
undirlagdur samgéngumannvirkjum (g6tur, bryr og bilastaeoi).

Morg haefnividomid er haegt ad tina til i vinnu med samgdéngur og orku. Pad er pvi rétt |
a0 gefa godan tima til umraedu og igrundunar.

Endurnyjanlegir orkugjafar

Mikilvaegt er ad staldra vid muninn & endurnyjanlegum orkugjéfum og orkugjéfum sem
eru til i takmorkudum meeli i natturunni. Leggja skal aherslu @ ad nemendur atti sig a
pvi ad reynt sé ad nota innlenda orkugjafa eins og kostur er, [6gd sé ahersla a ad spara
orku eins og kostur er og ad tekio sé tillit til umhverfisahrifa vid byggingu og rekstur
orkumannvirkja.

Frodleiksmoli — Twvinnbilar

Vid umfjollun pessa kafla er mikilvaegt ad kennari kynni sér nyjustu gerdir tvinnvéla
pvi ad framprdoun i honnun pessara bila er afar hr6d og hugsanlegt ad textinn sé ad
einhverju leyti ureltur.
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Eldsneyti og umhverfi

Umfj6llunin a ao leida af sér ad nemendur skilji af hverju 1690 er ahersla @ ad hanna
samgodngutaeki med peim haetti ad pau eydi sem allra minnstri orku. Likt og i umfjéllun um
tvinnbila er mikilvaegt ad kennarar kynni sér nyjustu préun i gerd sparneytinna bifreida og
rafmagnsbila.

® vYerkefni - Ferdin ad Gullfossi

Vid urlausn pessa verkefnis purfa nemendur adgang ad upplysingum a neti. Pegar
kemur ad almenningssamgéngum er mikilvaegt ad peir kanni baedi flugsamgdngur og
aeetlanaakstur par sem pad a vid. Vikka ma ut verkefnid med pvi ad kostnadarmeta
ferdina.

® Verkefni — Hver er munurinn i rekstri bensin- og
diselbila?

Til pess a0 leysa petta verkefni purfa nemendur annars vegar ad finna upplysingar um
eldsneytiseydslu sambaerilegra bifreida (sama gerd en mismunandi vélartegund) og svo
eldsneytisverd a litra.

® Verkefni - Vetnis- og metanbilar

Til pess ad leysa petta verkefni purfa nemendur ad finna a neti greinar og adra umfj6llun
um pessar tveer vélageroir.

Verkefni — Fjolskyldubillinn

Tilgangur pessa verkefnis er ad opna augu nemenda fyrir pvi ad rafmagnsbilar eru
raunhaefur kostur fyrir margar fjolskyldur 4 islandi par sem svo margir aka daglega mun
minna en 50 kilometra.

... Verkefni — AJd ganga eda hjéla i skélann

Markmid pessa verkefnis er ad fa nemendur til pess ad reeda kosti og galla pess ad koma
med ,eigin vélarafli* i skdlann. Ymis umhverfis- og hagsynisrok maela med pvi. A moti
kemur hins vegar ad margir eiga um afar langan veg ad fara og eiga pess pvi engan annan
kost en ad lata aka sér. Vida eru umferdarmannvirki ekki naegjanlega 6rugg fyrir gangandi
vegfarendur og hjolreidamenn og svo eru til stadar ymis stadbundin og arstidabundin mal
sem taka parf tillit til. Einhverjir munu einnig eflaust tala um gaedasamraedustundir med
foreldrum a leid i og ur skola.
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®9 Verkefni - Vistveenni samgéngur

Markmid pessa verkefnis er ad fa nemendur til pess ad huga ad orkunotkun i samgéngum
og leita raunhaefra leida til orkusparnadar. Mikilvaegt er ad reynsla og hugmyndaflug
peirra radi ferdinni i pessu verkefni. Hvetja parf nemendur til pess ad nyta listann og gera
tillégur sinar frumlegar en um leid framkvaemanlegar.

09 Verkefni — Umhverfisvinurinn

i pessu verkefni 4 ad koma fram heildarskilningur nemenda a innihaldi kaflans en um leid
a0 peir séu frumlegir i hugsun. Frumleiki og skdpun zetti ad rada ferdinni og rétt ad lita
fram hja ,minnihattar" honnunar og verkfreedi agnuum.

Veistu svarid? Bls. 32

1. Pad myndi hafa fjolpaett ahrif 4 jardarbua ef oliulindir jardar gengju til purrdar.
Samgongur med farartaekjum kninum oliu og bensini myndu leggjast af,
plastframleidsla stodvast, raforkuframleidsla i mérgum I6ndum dragast saman sem
og moguleikar til hushitunar og eldunar.

2. Sa sparneytnari eydir 1000 litrum a ari og hinn 4000 litrum. Rétt er ad notast vid
nyjustu upplysingar um verd a eldsneyti og mismunandi tegundum pess pegar
verkefnid er unnio.

3. Mengun vegna utblasturs myndi minnka verulega og vid geetum notast vid
innlenda orku til ad knyja bilana okkar og pad sparar gjaldeyri.

. Oflug samgongukerfi studla ad pvi ad einkabilum faekkar og pad leekkar kostnad
vegna kaupa a bilum og rekstri peirra.

5. Vid lausn pessa verkefnis reynir & hugmyndaflug nemenda.

(9]

. Vio lausn pessa verkefnis purfa nemendur adgang ao neti (www.bus.is).

AJd auki — Billausa vikan

Skipuleggid billausa viku. Hvada reglur eiga ad gilda pessa viku? Hvada 6kutaeki ttu ad
fa a0 aka pessa vikuna?
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Leyndardomar flugsins

Helstu hugték og umfjollunaratridi

e Til pess ad skilja flug parf ad atta sig a samspili 6likra krafta. Pegar Iyftikraftur vaengja
og knyr er meiri en pyngdarkraftur og loftmotstada getur flugvél hafid sig til flugs.
e bad eru til margar gerdir af loftférum: Loftbelgir, svifflugur, flugvélar, potur og pyrlur.

Kveikja

Bréfaskutlur er einfalt ad bua til og edlilegt ad nemendur geri tilraunir med hvernig auka
megi svifhaefni peirra og breyta fluglagi. Pad er ageet kveikja ef kennarinn synir nemendum
hvernig skutla er buin til, lsetur hana svifa og spyr pa svo hvad radi pvi ad skutlan fljugi og
lendi eda endingu.

Samhlida umfjéllun um pennan kafla er mikilvaegt ad nemendur geri margvislegar
athuganir med loft og hluti i lofti, t.d. bl6drur, ad blasa i rér og bua til mismunandi hluti
sem svifa i lofti s.s. flugdreka og fjolbreyttar skutlur. Gaman gaeti verid ad prdfa flugvéla-
og pyrlumadel. begar fjallad er um flug flugvéla er mikilveegt ad hafa myndina a bls. 33 til
hliosjonar og jafnvel geeti flugvélamadel hjalpad til vid utskyringuna. Umfjollun er haegt ad
tengja vid vettvangsferd par sem flugvel er skodud og fylgst er med flugtaki og lendingu.

i umfjollun um leyndardoma flugsins gefst gott teekifeeri til ad fjalla um pekktar
teekninyjungar eda visindauppgotvanir og ahrif peirra 4 atvinnuhaetti og mannlif i
heimabyggd, umhverfi og natturu, pa er haegt ad fa nemendur til ad skyra Ut med eigin
ordum ahrif margvislegrar teaekni a lif folks og islenskar atvinnugreinar.

Til frédleiks fyrir kennarann — Flugid

Loft & hreyfingu veldur minni prystingi en kyrrt loft. Bernoulli var svissneskur laeknir,
staerofraedingur og edlisfreedingur a 18. 6ld. Hann uppgdtvadi ad prystingur i lofti og vokva
a hreyfingu er minni en ef um kyrrsteedan vokva eda loft er ad raeda. Flugvélarvaengur er
hannadur pannig ad loft sem streymir fyrir ofan veenginn parf ad fara lengri leid og pess
vegna hradar en loftid sem streymir fyrir nedan vaenginn. Loftprystingur verdur leegri fyrir
ofan vaenginn en nedan hann og prystingsmunurinn lyftir veengnum og um leid flugvélinni.
bessi kraftur nefnist lyftikraftur. Pad er lyftikrafturinn sem heldur flugvélum & lofti. Ef pu
skodar fuglsvaeng sérdu svipad vaenglag. Loftid parf ad fara lengri leid ofan vaengjar en
nedan vaengjar.

Svifflugur hafa engan hreyfil, peer hafa pvi engan kny og parf pvi ad draga peer a loft. Til ad
tryggja naegjanlegt loftstreymi um vaengina purfa paer ad laekka flugid i sifellu. Svifflugur
eru léttar og vaengir peirra eru dvenjustorir og gefa mikinn lyftikraft @ moti pyngdarkrafti
jardar.

............................................................................................................................................ 27
A Namsgagnastofnum 2013 -7180 @ Helgi Grimsson Audvitad - Kennsluleidbeiningar - A ferd og flugi



® Verkefni - Lyftikraftur

betta verkefni er lykill ad umfj6llun um lyftikraft. Markmid pess er ad syna nemendum
hvernig lyftikraftur verkar. Ef peir leysa verkefnid rétt aetti renningurinn ad lyftast eins og
sést 4 myndinni og um leid hafa nemendur sannreynt I16gmal Bernoullis. Med blaestrinum
kemst loftid fyrir ofan renninginn a hreyfingu. Pess vegna minnkar loftprystingur fyrir
ofan hann og verdur minni en fyrir nedan renninginn. Pannig myndast kraftur sem lyftir
renningnum upp.

Frédleiksmoli — Pyrlur Landhelgisgseslunnar

Rétt er ad tengja umfjollun um pennan frodleiksmola vid myndatextann nedst

a siounni par sem fjallad er um fyrstu nothaefu pyrluna. Ekki er ur vegi ad skoda
gamlar teikningar Leonardo Da Vinci af ,flugvélum” og ,pyrlum”. Fyrir dhugmenn um
kvikmyndir ma benda & kvikmyndina Apocalypse now (Francis Ford Coppola) en i einni
senu myndarinnar gellur lagid Flug valkyrjanna i hatélurum pyrlna undir geltandi
vélbyssuskothrio og pyt pyrluspadanna. Ovaent viobot vio kraftmikla tona Wagners!

Frodleiksmoli — Potur

i umfj6llun um pennan frooleiksmola ma bera saman hrada hlaupandi manns,
hjolreidamanns, l6ggiltan hamarkshrada bifreida hér a landi og svo hrada potna.

® Verkefni - Blédrueldflaug

Til pess a0 leysa petta verkefni parf streng (til deemis Gr girni til pess ad hafa vionam
sem allra minnst) sem strengdur er milli tveggja festa. Pad parf ad vera audvelt a0 leysa
strenginn 60ru megin. Sogror er preett upp a strenginn. Uppblasin bladra er limd vid
sogrorsbutinn (betra ad nota tvo limbandsbuta). Pa er bloorunni sleppt og meelt hversu
langt blodruflaugin fer eftir strengnum. Heegt er ad hafa mismunandi halla a strengnum
allt fra laréttu til 160rétts. Rétt er ad gera tilraunir med mismunandi lengd sogréra og
oOlikar steerdir af blodrum med oliku lagi.

® Verkefni - Pota

Markmid pessa verkefnis er ad hvetja nemendur til tilrauna med loft. Best er ad nota litlar
bléorur eda svokalladar vatnsbldorur vio Grlausn pessa verkefnis. Ageett er ad nemendur
vinni tveir og tveir saman vid lausn verkefnisins og ad skutlunni sé stillt upp a bord eda
eitthvert hatt husgagn adur en blédrunum er sleppt. Reynst hefur ageetlega ad lima
blédrurnar fyrst a sogror og lima svo bada enda sogrorsins vid vaeng skutlunnar.

® Verkefni- Skutlur

Markmid pessa verkefnis er ad hvetja nemendur til tilrauna med loft. Mikilveegt er ad
reynsla og hugmyndaflug nemenda radi vid urlausn pessa verkefnis. Heegt er ad profa
olikar gerdir af pappirsskutlum og hvernig haegt er ad mdta vaengina til ad breyta
flugheefni peirra. i forritinu Microsoft Publisher er medal annars ad finna leidbeiningar
um skutlugerd (paper folding projects). Er haegt ad stofna til langflugsskutlukeppni ofan
af harri byggingu? Hvad getur skutla sem gerd er ur hordum pappa i A2 svifid langt?
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Haegt er ad gera tilraunir med stjornun skutlu med pvi ad skoda betur hvernig stefnu
flugvélar er stjornad. Flugvél er stjornad med pvi ad breyta l6gun veengjanna og stélsins.
Hallastyrin & vaengjum velta vélinni sitt a hvad. Hlidarstyri a stélinu beygir flugvélinni til
hvorrar hlidar. Haedarstyrid 4 stélveeng laetur flugvélina klifra eda taka dyfu.

Veistu svarid? Bls. 35

1. Loftbelgir eru léttari en andrumsloftid og geta pvi flotid i loftinu.

2. Flugvélar nota afl fra hreyflunum til ad knyja sig afram. Loftid verkar a moti
med loftmotstodu. Pegar knyrinn er sterkari en loftmotstadan og nuningskraftur
milli hjola og flugvallar, hreyfist flugvélin afram. Vi aukinn hrada eykst
lyftikraftur veengjanna. begar lyftikraftur veengjanna og knyrinn er meiri en
byngdarkrafturinn og loftmotstadan getur flugvélin hafid sig til flugs.

3. begar loft streymir um vaeng myndast lyftikraftur. Loftid fyrir ofan veenginn
fer lengri leid og pess vegna hradar en loftid sem streymir fyrir nedan
vaenginn. Loftprystingur verdur minni fyrir ofan veenginn en nedan hann og
brystingsmunurinn lyftir veengnum og um leid flugvélinni.

4. Pyrlur eru gjarnan med tvo spada, annan til ad lyfta og hinn til ad audvelda
stjérnun.

5. Amelia Earhart var fyrst kvenna til a0 fljuga yfir Atlantshafio (1928 sem
adstodarmaour en 1932 sem flugmadur). Hin gerdi tilraun til pess a0 vera fyrst
kvenna til pess ad fljuga i kringum hnéttinn en flugvél hennar hvarf sporlaust i
Kyrrahafinu ario 1937.

AJ auki — Blastursboltaprautabraut

Markmid pessa verkefnis er ad syna nemendum i leik hvernig haegt er ad nota loftstraum
til pess ad hafa ahrif a hrada og stefnu hluta. Nemendur fa i hendur eina bordtenniskulu
og eitt sogrér a mann og eiga ad blasa kulunni eftir prautabraut 4 sem skemmstum tima.
Gerd er 1-2 metra l6ng braut a bordi eda golfi til deemis med pvi ad rada bokum pétt
saman eftir hlidalinu brautarinnar og hafa einhverjar hindranir milli peirra. Hvorki ma
snerta kuluna med hondum né rori.

AJd auki — Blastursbolti

Markmid pessa verkefnis er ad syna nemendum i leik hvernig haegt er ad nota loftstraum
til pess ad hafa ahrif a hrada og stefnu hluta. Gerid blastursboltavoll sem er allt ad

tveir metrar a lengd og einn a breidd. Notid baekur eda eitthvad annad til ad afmarka
hlioarlinur. A hvorum enda eiga ad vera op i hlidarlinunni (mork) sem eru u.p.b. 10 cm
breid. Til pess ad leika blastursbolta parf sogrér a hvern leikmann og eina bordtenniskulu.
i hvoru lioi eru 4 leikmenn (fer eftir steerd vallarins). A hvorri hlio eru prir leikmenn og 4
hvorum enda er einn markmadur. Leikurinn felst i pvi ad blasa bordtenniskulunni i mark
motherjans. Hvorki ma snerta kiluna med hondum eda rérum innan vallarins. Raedid
reglurnar og sem;jid fleiri ef med parf adur en leikurinn hefst. Vara parf nemendur vid
ofondun og pvi aeskilegt ad varamenn séu i hverju lidi.
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| Helstu hugték og umfjéllunaratridi

: ® Samkvemt I6gmali Arkimedesar léttist hlutur i vékva um pyngd pess
vokva sem hann rydur fra ser.

e Hlutur flytur i vatni ef flotkraftur vatnsins er naegjanlega mikill til ad :
halda honum 3 floti.

:  Heegt er ad vekja dhuga nemenda 4 innihaldi kaflans med pvi ad syna peim jafnstora :
buta, annan ur tré og hinn Ur malmi og spyrja pa hvor hluturinn sé liklegri til ad |
fljota i vatni og sannreyna sidan alyktun peirra. Pa er edlilegt ad spyrja nemendur :
i hvad pao er sem veldur pvi ad annar buturinn flytur en hinn sekkur. Neest er haegt a0
syna peim leirkulu og spyrja hvort hiin muni sékkva eda fljota i vatninu, sannreyna
tilgatu nemenda og spyrja pa svo hvort eitthvad sé haegt ad gera til pess ad lata leirinn
. fljota - og beina peim pannig inn i verkefnid kalur og batar. Markmid pess er ad syna :
nemendum fram & ad breytt 16gun leirsins eykur flothaefni hans. begar leirbaturinn :
er settur i skalina sekkur hann ofan i vatnid en hair bordstokkar koma i veg fyrir ad :
i vatnid komist ofan i hann. Lyftikraftur vatnsins er sterkari en pyngdarkrafturinn og pvi
i flytur baturinn.

i umfjéllun um flotkraft gefst gott teekifeeri til a0 fjalla um pekktar teekninyjungar |
i e0a visindauppgdtvanir og ahrif peirra & atvinnuhatti og mannlif i heimabyggo,

umhverfi og natturu. Pa er haegt ad fa nemendur til ad skyra ut med eigin ordum ahrif
:  margvislegrar taekni 4 lif folks og islenskar atvinnugreinar. |

AJ fljota eda sékkva i vatni

Ekki er fjallad um edlismassa og flotkraft an pess ad tengja pessi tvd hugtok saman.

oo Verkefni - Hvada hlutir fljéta i vatni?

Vid lausn pessa verkefnis er mikilvaegt ad nemendur hafi vid hondina drval af jafnstorum
hlutum (eda pvi sem naest) ir mismunandi efnum.

Verkefni — Sundferd fjolskyldunnar

Markmid pessa verkefnis er ad nemendur geri tilraun med lyftikraft vatns. Léttara er ad
lyfta pungri byrdi i vatni pvi ad lyftikraftur vatnsins hjalpar til.

A Namsgagnastofnum 2013 -7180 @ Helgi Grimsson Audvitad - Kennsluleidbeiningar - A ferd og flugi



Hvernig getur fiskiskip flotid?

Liklegt er a0 margir nemendur hafi reynslu af siglingum eda einhver nakominn sé
sjomadur. Askilegt er ad tengja pessa umfjollun reynslu nemenda og eeskilegt er ad fara i
vettvangsferd um bord i skip.

Frodleiksmoli — Titanic

Markmid pessarar umfjollunar er ad opna augu nemenda fyrir alvarleika sjoslysa og
hvad oryggi i sjoferdum skiptir miklu mali. Liklegt er ad einhverjir peirra hafi s€d
kvikmyndina Titanic og geti pvi tjad sig um petta hérmulega sjoslys. Haegt er ad skoda
myndir af storum farpegaskipum sem koma til islands 4 hverju ari.

® Verkefni - Loft i glasi

Verkefnid tengist umfjollun um lyftikraft og loft i skipum. Fyrstu kofunartaekin voru
sum gerd ur risastorum kirkjubjollum sem latnar voru siga undir vatnsyfirbordid. Pannig
gatu kafarar farid undir bjolluna til pess ad na sér i loft en purftu ekki ad fara upp a
vatnsyfirbordio i pvi skyni.

Frédleiksmoli — Ofan i hyldypid
Rétt er ad vekja athygli nemenda a 6gnardypi Challanger-gjarinnar og hvar hana er ad
finna. Til samanburdar er gott ad benda a heed Everest-fjalls.
Kafbatar eru ekki 20. aldar uppfinning. Ario 1648 var fjallad um kosti kafbata i ensku
visindariti. Par sagdi medal annars:
®  Menn geta farid 6sédir til hvada stranda sem er i heiminum.
e Menn eru 6ruggir fyrir haettum af voldum dlduhreyfinga, sjavarfalla,
sjoraeningja og hafiss.
®  Haegt er ad laumast 6sédur ad ovinaskipum og sokkva peim.
®  Haegt er ad komast ad 6llum sveedum og 6llum stédum undir vatnsyfirbordinu.

e Haegt er ad kynnast betur leyndardomum hafdjupanna.

Frodleiksmoli — 16 ara i kringum joérdina
Markmid pessarar umfjollunar er ad kveikja aevintyrapra nemenda og vekja athygli a
afrekum kvenna. Foreldrar Lauru seettu mikilli gagnryni fyrir ad heimila henni pessa

ferd. Med pessari umfjollun er ekki verid ad maela med 6abyrgri ahaettuhegdun. En
hvernig veeri lifid an drauma og haleitra markmida?
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® Verkefni - Saltvatn

Markmid verkefnisins er ad syna nemendum fram a ad flotkraftur vokva er mismikill.
Eggid i saltvatninu aetti ad fljota betur og pvi hefur saltvatn meiri flotkraft en ferskt
vatn. Sjomenn purfa ad geeta pess skipid sé ekki ofhladid pvi flotkraftur sjavar er meiri en
flotkraftur ferskvatns i arosum.

Verkefni — Kalur og batar

Markmid verkefnisins er ad syna nemendum fram a a0 breytt [6gun leirsins eykur
flotheefni hans. begar leirbaturinn er settur i skalina sekkur hann ofan i vatnid en hair
borostokkar koma i veg fyrir ad vatnid komist ofan i hann. Lyftikraftur vatnsins er sterkari
en pyngdarkrafturinn og pvi flytur baturinn.

Veistu svarid? Bls. 38

1. Hlutir eru léttari i vatni en i lofti pvi ad flotkraftur vatnsins lyftir undir pa.

2. Samkveemt |6gmali Arkimedesar léttist hlutur i vokva um pyngd pess vokva sem
hann rydur fra sér.

3. Eg virdist léttast um 35 kilo.

4. Stalskip fljota i sjo af pvi ad pau eru hol ad innan, med moérg rymi full af lofti og
pvi getur lyftikraftur sjavar haldid peim a floti.

5. Hér skiptir mali ad hugmyndaudgi og skipulag nemenda radi for. Edlilegt er ad
nemendur nefni drnefni vid helstu stefnubreytingar. Haegt er ad nota Kortabok
handa grunnskolum eda forrit eins og Google Earth vid Urlausn verkefnisins.
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Vélar

Helstu hugték og umfjollunaratridi

e Taki sem menn nota til ad létta sér vinnu kallast vélar.
e  Einfaldar vélar skiptast i vogarstdng, skaflot, trissu, hjol og as, fleyg og skrufu.

Kveikja

Haegt er ad kveikja ahuga nemenda med pvi ad fara med pa i vettvangsferd ad naleegu
storgryti (sem nemendur geta ekki med nokkru moti lyft med eigin voovaafli) og hvetja
pba til ad lyfta og faera grjotio til med eigin vodvaafli. begar pad tekst ekki ma draga
fram skaft eda jarnkarl sem heegt er ad nota sem vogarstdng og spyrja hvort petta
einfalda teeki geeti gagnast peim i pessari vidleitni. Haegt er ad varpa fram ymsum

rannsdknarspurningum, um olikt hlass, vogaras og atak og vinna pannig verkefnio
Vogarstongin i leidinni.

Jafnvel er haegt ad vinna allt efni kaflans i Gtikennslu i stddvavinnu par sem nemendur
fara i tveim til prem kennslustundum milli stéova og profa mismunandi vélar (u.p.b.
15-20 minutur a st60).

Pratt fyrir ad unnid sé ad mestu verklega med pennan kafla er mikilveegt ad nemendur
ryni vel umhverfi sitt, igrundi og bendi @ hversu vida vélar eru ad verki i umhverfi
peirra og peir sjai pannig betur hvernig teekninyjungar eda visindauppgdétvanir hafa
ahrif & atvinnuhaetti og mannlif i umhverfi peirra, einnig daglegt lif og atvinnulif.

Vélar

Rétt er ad minna a pad ad teeki sem |étta monnum vinnu eru i daglegu tali nefnd ahdld
eda verkfeeri en i edlisfraedi eru pau kdllud vél.

Vogarstong

Mikilveegt er ad nemendur handfjatli vogarstangir af ymsum gerdum og geri tilraunir
med fjarlaegd milli hlass, vogarass og ataks sem og lengd vogarstangar. Eindregid er hvatt
til pess ad paod sé gert i utikennslu. Einnig er haegt ad lata nemendur klippa blad med
misstorum skaerum.

® Verkefni - Klaufhamar sem vogarstong

Audveldara er ad losa naglann ef skaftid @ hamrinum er lengra.
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Verkefni — Vogarstongin

Askilegt er a0 leysa petta verkefni i Gtikennslu (sja kveikju hér ad ofan).

Skaflotur

i flestum skolum er talsvert af skaflgtum. A sendiferdabilum er oft haegt a0 breyta
afturhlera i skaflot. Gott er ad syna nemendum fram & hvernig audveldara er ad ganga i
skastigum upp fjall en beint upp.

Verkefni — Skaflétur

Markmid pessa verkefnis er ad vekja nemendur til umhugsunar um adgengi fatladra
og hvernig skafletir geta komid ad gagni. i pessu verkefni er mikilvaegt a0 reynsla og
hugkveemni nemenda fai ad njota sin.

Trissa

Mikilveegt er ad nemendur fai ad handleika hjol og trissu samhlida pessu verkefni og
sannreyni hvernig trissa breytir atakinu.

Verkefni — Belti

Teiknido mynd af beltissylgju og merkid inn a hana trissuna, beltido og atakid. Markmid
pessa verkefnis er ad syna nemendum fram 3 ad trissur eru vida notadar til ad létta
monnum vinnu sina.

Frodleiksmoli — Undanfarar bjorgunarsveita

Ef nokkur kostur er vaeri gott ad fa einhvern félaga i nalaegri bjérgunarsveit eda
einhvern fjallamann til pess ad koma og syna bunad sinn og leyfa nemendum ad profa
linuhjoél. Ef til vill ma finna einhvern slikan i starfsmannah6pnum eda hopi foreldra.
Eins gefur petta gott taekifaeri til vettvangsferdar.

Hjoél og as

Haegt er a0 nota styri eda hjol a reiohjoli til ad gera umfjéllunina meira lifandi. Agaett
er ad leyfa nemendum ad handfjatla mismunandi gerdir af skrafjarnum til pess ad auka
skilning peirra a pvi hvernig skaft skrufjarnsins er hjolid en hausinn asinn.

Verkefni — Reidhjél
Sja ljosmynd & bls. 42 i bokinni.



%9 Verkefni - Styri A seglskiutu

T

Verkefnid kallar & heimildanotkun. Styrid er svona stort til pess ad atakio sé audvelt fyrir
styrimanninn. Ef styrid er litid parf ad beita afar miklu afli til pess ad snua styrinu.

Fleygur

Samhlida umfjéllun um fleyga eetti ad leyfa nemendum ad talga spytu, rétta hnif og
hoggva eldivid med oxi. Mikilveegt er ad nemendur fai goda leidsdgn og adeins fair séu ad
i einu. Med Oxi er audvelt ad kljufa eldivid. Til ad fa afl i hdggid er best ad halda aftarlega
um skaftid. Pad sama gildir pegar notadur er hamar, hafnarboltakylfa eda sleggja. Oxi
sem missir marks er haettuleg. Pegar hoggvid er med oOxi a ad standa gleitt svo ad hun

fari milli fétanna ef misst er marks. Pegar vidur er hdggvinn er gott ad hafa vidardrumb
undir honum pvi 6xin verdur fljott bitlaus ef henni er slegid i jordina. Vidur er hdggvinn
samhlida vidareedum (ekki pvert a vidaraeoar).

Verkefni — Fleygur

i pessu verkefni er mikilvaegt ad reynsla og hugkvaemni nemenda fai ad njota sin. Liklegt
er a0 nemendur nefni verkefni eins og ad talga spytu med hnif eda kljufa trébut med 6xi.

Skrafa

Mikilvaegt er ad nemendur fai ad handfjatla skrafur i pessari umfjéliun.

Verkefni — Skrufa

Nidurstada pessa verkefnis er breytileg eftir steerd skrufanna.

Veistu svarid? Bls. 43

1. Teeki sem menn nota til ad Iétta sér vinnu kallast vélar.
2. Einfaldar vélar skiptast i vogarstdng, skaflot, trissu, hjol og as, fleyg og skrufu.

3. bad er lettara ad fara upp aflidandi flot heldur en l6drétt af pvi ad minni krafti er
beitt i hverju skrefi. Jafnvel po ad farin sé lengri leid er areynslan ekki eins mikil.

4. Audveldara er ad klippa pykkan pappa med |6ngum skeerum en stuttum pvi ad
vogarstong virkar best ef atakid a vogarstongina er langt fra vogarasnum; med pvi
moti er notadur minni kraftur.

Yddari er fleygur.
Trissur eru m.a. notadar a seglskutum til pess ad hifa upp segl.

i pessu verkefni er mikilvaegt ad reynsla og hugkvaemni nemenda fai ad njota sin.

® 3 0w

Skrafjarn med sveru handfangi skilar meiri krafti en skrufjarn med grénnu
handfangi.
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Meaelingar

Helstu hugték og umfjollunaratridi

e Algeng likamsmal eru fet, pumlungur, alin, fadmur og skref.
e Grunnmeelieining metrakerfisins er metri.
e  Algengustu forskeytin i metrakerfinu eru kilo-, hekto-, deka-, desi-, senti- og milli-.

Kveikja

Haegt er ad vekja athygli nemenda a efni kaflans med pvi ad fjalla um likamsmalin,
hvad pau takna og hvernig pau eru notud. Ekki er ur vegi ad kynna nemendum
romverska tolustafi og lata pa til deemis lesa ur artali. Einnig gaeti verid gagnlegt ad
syna nemendum hvernig margir skra eitt strik a blad fyrir hvert atridi sem talid er og
skastrika pad fimmta yfir fyrri fjogur.

Maelingar

Med pvi ad minna a ad meelieiningar hafa breyst i timans ras er verid ad undirstrika pa
stadreynd ad maelieiningar eru vidmid sem menn hafa akvedid eda komist ad samkomulagi
um en ekki natturulégmal.

Lengdarmeaelingar

Umfjéllun um eldri meelieiningar er h6fo til pess ad setja umraedu um metrakerfio i
visindasdgulegt samhengi. Gott er ad undirstrika ad maelieining er dkvordunaratridi og
einnig mikilveegi nakvaeemni i maelingum. Pvi er rétt ad kynna eldri meelieiningar en pjalfa
nemendur hins vegar mest i medferd metrakerfisins.

Verkefni — Meelieiningar

Markmid pessa verkefnis er ad nemendur atti sig a likamsmalum sinum og ad pau séu
einstaklingsbundin.
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Metrakerfid

P6 svo ao fjallad sé um talnahusio i staerofraedi er edlilegt ad fjalla um pad hér og pjalfa
nemendur i medferd pess. Haegt er ad lata nemendur t.d. gefa upp hvad 300 metrar

séu margir mm, cm, dm og km og leggja saman lengdir gefnar upp med mismunandi
forskeytum (500mm + 15 ¢cm + 2,3 m = 2,95 m).

Verkefni - Hverju munar?

Nemendur purfa adgang ad heimildum vid urlausn pessa verkefnis.
Einn kilometri = 1000 metrar

Ein sjomila = 1852 metrar

Ein ensk mila = 1609 metrar

Verkefni — Meselingar i metrum

Markmid pessa verkefnis er ad nemendur pjalfist i lengdarmaelingum i metrakerfinu og
geti notad forskeytin med markvissum haetti. Svor verda nokkud misjofn en mikilvaegt er
a0 nota taekifeerio og reeda nakveemni i maelingum og hvada forskeyti henti vid hvada
aosteedur. Olikar Urlausnir bjoda upp & samanburd i hopum.

Landakort og maelingar a kortum

Markmid pessarar umfjollunar er ad nemendur atti sig a pvi ad maelikvardar landakorta
byggja @ metrakerfinu og ad pau eru til i mismunandi kvérdum. Mikilveegt er ad
nemendur fai ad handfjatla kort i mismunandi maelikvérdum og bera pau saman. Askilegt
er ad nemendur fai ad sja loftmynd af pvi svaedi sem synt er a kortinu t.d. i Google Earth.
Kortabdk handa grunnskdlum kemur hér ad godum notum.

Frodleiksmoli — Ljéosar

Pessi umfjollun undirstrikar enn og aftur ad maelieiningar eru akvérdunaratridi og ad
fjarlaegdir a jorou mega sin litils i samanburdi vid fjarlaegdir i 6raviddum alheimsins.

Frédleiksmoli — Stzerd dyra

Pessi umfjollun undirstrikar fjdloreytileikann i dyrarikinu. Fleiri upplysingar um élikar
staerdir dyra ma finna t.d. i Heimsmetabok Guinnes.

Verkefni — Hvad er langt i Asbyrgi?

Vio urlausn pessa verkefnis purfa nemendur ad hafa landkort vio hondina. | flestum
tilvikum eetti Kortabdk handa grunnskdlum ad duga.
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®9 Verkefni — Hvad er skdélinn har?

Petta verkefni er naudsynlegt ad vinna utandyra.

°
®9 Verkefni — Likan af skdlastofu

Markmid pessa verkefnis er ad pjalfa nemendur i lengdarmaelingum. Mikilveegt er ad
naegjanlegur fjoldi af malbondum sé vid hondina. Pad er akvordoun hvers kennara hversu
nakveemt likanid & ad vera og hvort teikning sé latin duga. A3 minnsta kosti attu
nemendur po ad syna veggi, glugga og hurd(ir).

Veistu svarid? Bls. 48

1. Breidd a pumalfingri er notud til vidmidunar i meelieiningunni pumlungur.

2. Grunnmazelieining lengdar sem islendingar nota er metri. Algengustu forskeytin eru
kilo-, hekto-, deka-, desi-, senti- og milli-.

3. Steersti kosturinn er sa ad ,meeliteekio” er alltaf vid hondina og pratt fyrir
einstaklingsmun er haegt ad gera sér ageeta grein fyrir lengd med pvi ad nota
likamsmalin. Okosturinn er hins vegar sa ad maelingar med likamsmalum eru ekki
mjog nakvaemar, einstaklingsmunur oft mikill og pegar kemur ad litilli og mikill
lengd gagnast likamsmalin ekki.

4. Einn kilometri er 1.000.000 millimetrar.

5. Nakvaemni melingar reedst mjog af vandvirkni pess sem meelir. Maeliteekid skiptir
einnig mali. i pessu tilviki parf ad leggja saman margar maelingar og pad getur
valdid mikilli 6nakvaemni. Nakveemari maling fengist med malbandi sem er lengra
en taflan.

6. bad er mikilvaegt ad menn komi sér saman um akvednar, alpjodlegar meelieiningar
til pess ad koma i veg fyrir 6paegilegan og haettulegan misskilning.

Vegalengdin a landi er 1 km.

N

8. Hofnin i Heimaey er taepar 7 sjomilur i beinni loftlinu fra Landeyjarhéfn og teepar
39 sjomilur fra bPorlakshdfn. Siglingarleidin er i badum tilvikum ivid lengri.

A Namsgagnastofnum 2013 -7180 @ Helgi Grimsson Audvitad - Kennsluleidbeiningar - A ferd og flugi



Timamsaelingar

| Helstu hugtdk og umfjéllunaratridi

:  Timatal okkar byggist 8 méndulsnuningi jardar, gangi tungls um jérd og jardar
um sol.

e Lengd klukkustunda og minutna byggir & grunntélunni 60.

e Timatalid hefur breyst i timans rads og einnig n6fn manada og daga samhlida i

: aukinni visindalegri pekkingu.

Kveikja :

Til pess ad vekja ahuga nemenda a kaflanum geeti kennarinn bedid pa um ad geta sér |
til um hvad ein minuta sé lengi ad lida. Pad er gert med pvi ad allir nemendur stinga
i Urum og simum i vasann, rétta upp héndina pegar kennarinn byrjar ad maela timann
og lata hondina siga pegar peir alita ad minutan sé lidin. Ad pvi loknu gaeti kennarinn .
leitad eftir hugmyndum nemenda um pad hvernig haegt sé ad fylgjast med timanum |
i 0g hvada adferdoum menn hafi beitt i gegnum tidina til pess.

T Verkefni — Vatnsklukka
Sja teikningu

® Verkefni - Stundaglas

Sja teikningu

oo Verkefni — Timameseling

Markmid pessa verkefnis er ad nemendur atti sig @ pvi ad timamaelingar byggjast a
meelieiningu sem menn hafa skilgreint. Solarhringur er midadur vid pann tima sem

pad tekur jordina ad snuast einn hring i kringum sjalfa sig. Menn hafa sidan akvedio

a0 skipta solarhringnum nidur i minni einingar. | einni minttu eru 60 sekundur, i einni
klukkustund 60 minutur eda 3.600 sekundur og i einum solarhring pvi 86.400 sekundur.
Hver ,tugsekunda” veeri 0,864 sekindur ao lida. Ef islendingar taekju upp timamaelingu

af pessum toga pyrfti ad breyta 6llum klukkum 4 islandi og setja i paer nytt gangverk.
Fyrir utan pad ad vera oskaplega dyrt myndi pad hafa margvisleg 6paegindi i for med sér
vardandi samskipti vid dnnur 16nd. Hér er rétt ad rok og hugmyndaaudgi nemenda radi
for. Ef til vill hefur einhver nemandi reynslu af timaruglingi vegna mismunandi talningar a
klukkustundum (12 timar fyrir og eftir hadegi /24 timar) sem hagt er ad nota til a0 dypka
skilning a efninu.
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AJd auki - Sdélar

Latio pykkt hvitt pappirsblad (A3 karton) a bord vio glugga sem snyr i suduratt pannig

a0 solin skini 4 bladid. Festid leirbut 4 mitt bladid. Stingid I16ngum prjoni ofan i leirinn.
Skuggi etti ad falla af prjoninum a blagio. A heila timanum (t.d. kl. 9) 4 a0 draga strik
eftir skugganum ad jadri bladsins. Klukkutima sidar er dregid annad strik midad vid stéou
skuggans pa. Haldid afram ad merkja inn klukkustundirnar eins lengi og haegt er. Ad
sjalfsogdu ma ekki hreyfa bladid eda bordid. Solur er einnig haegt ad gera utandyra, til
daemis med krit 4 gangstétt.

AJd auki — Timinn okkar

Vid hvada adstedur er mikilvaegt ad nota nakvaemar timamaelingar? Hvernig hafa
timameelingar ahrif 4 daglegt lif okkar? Mikilvaegt er ad reynsla nemenda og upplifun
radi ferdinni vid urlausn verkefnisins. Neertaek deemi um ahrif timamaelinga a daglegt
lif nemenda er til deemis skipting skdladagsins i kennslustundir og friminutur, deetlanir
almenningsfarartaekja, sjonvarpsdagskra og timasetningar sem tengjast tomstundum.
Markmio pessa verkefnis er ad nemendur hugleidi pad ad nakveemni i timamaelingum er
stundum mikilveeg en vid adrar adsteedur skiptir hun minna mali.

AJd auki - Pendqll

Aour en petta verkefni er unnio er mikilveegt ao fjalla um pendulinn. bao var italinn
Galileo Galilei (1564-1642) sem Gtskyrdi pau 16gmal sem stjorna sveiflu penduls. Pao er
ageett ef kennari getur vakid athygli a verkefninu med stuttri synikennslu t.d. med pvi ad
hafa mislangt band i pendul og vekja athygli nemenda a pvi ad lengd bandsins radi pvi
hversu lengi pendullinn er ad sveiflast eina sveiflu. Med pvi ad hengja 160 i band ma lata
pad sveiflast, pad kallast pendull. L60id er jafn lengi a0 sveiflast fram og til baka. Lengd
bandsins segir til um hversu lengi 160i0 er ad sveiflast eina sveiflu.

Verkefnid felst i pvi ad athuga hvort pendull sé svo nakveemur timameelir ad haegt sé

a0 maela eina minutu med pvi ad telja sveiflurnar. Til pess ad framkvaema verkefnio

parf klukku med sekunduvisi, malband, streng sem er 100 cm langur (girni eda sterkur
tvinni), tilraunstand og 160 (20-100 g). Setjio tilraunastandinn upp & borobrin pannig
a0 armurinn nai fram fyrir brunina. Bindid strenginn fast utarlega @ arminum pannig ad
pendullinn geti sveiflast hindrunarlaust og strengurinn rakni ekki upp. Byrjio a pvi ad
hafa hann 90 ¢cm langan og ytid vid pendulnum. Maelid med sekindumeeli hvad 160id er
lengi ad sveiflast 60 sveiflur fram og til baka. Styttid girnid i 80 cm med pvi ad vefja pad
um arminn og ytid aftur vid pendulnum og teljid 60 sveiflur. Endurtakid petta par til pid
eru komin med veglengd sem telur nakvaemlega 60 sveiflur & einni minutu. Hvad parf
strengurinn ad vera langur i pendulnum svo ad haegt sé ad maela eina mindtu med pvi ad
telja sveiflurnar?
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Timatal

Megintilgangur umfjéllunar um timatalid okkar er ad vekja athygli & proun visindalegrar
pekkingar. Timatal er ad miklu leyti skilgreiningar- og akvérdunaratridi po svo pad
byggist 4 mdndulsnuningi jardar, gangi tungls um jord og jardar um sol. bvi tengist pessi
umfjollun sdgu visinda, folki i umhverfinu og hvernig vid tulkum umhverfi okkar.

Heiti manadanna

Rétt er ad gera konnun a pvi i bekknum hverjir eru faedingarmanudir nemenda i hopnum.

Gomlu manadaheitin

Haegt er ad bidja nemendur ad rifja upp hvada gomlu manadaheiti peir pekki og hvernig
bessi manadaheiti tengjast ymsu i menningu okkar. A mérgum dagatélum er ad finna
vikutal og gdmlu manadaheitin.

Heiti daganna

Pad geeti verid athyglisvert fyrir nemendur ad sja hvernig dagaheitin eru a erlendum
tungumalum t.d. ensku, dénsku, pysku og fronsku.

islenska Danska Enska byska Franska
manudagur Mandag Monday Montag

pridjudagur Tirsdag Tuesday Dienstag

midvikudagur Onsdag Wednesday Mittwoch
fimmtudagur Thorsdag Thursday Donnerstag

fostudagur Fredag Friday Freitag

laugardagur Lérdag Saturday Samstag

sunnudagur Soéndag Sunday Sonntag

Verkefni — Visan um manudina

Eindregiod er hvatt til pess ad nemendur noti pessa visu til pess ad segja til um hversu
margir dagar eru i hverjum manudi.

Verkefni - Manadaheitin

Pad geeti valdio erfioleikum og misskilningi i alpjodlegum samskiptum ef islendingar teekju
a ny upp gdémlu manadaheitin.
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°
®9 Verkefni — Timatalid okkar

Mikilveegt er ad nyta hugmyndaflug nemenda i pessu verkefni. Efalaust lenda einhverjir
hopar i vandraedum med ad komast af stad. Hvetjid nemendur til pess ad brjota veggi
manada og vikna og velta upp nyjum moguleikum.

Veistu svarid? Bls. 52
1. Sumerar notudu grunntdluna 60. Hiun hentadi vio skiptingu af pvi ad hun var
deilanlega med svo mérgum télum (2, 3, 4, 5, 6, 10, 12, 15, 20, 30).

2. Vatnsklukka og solur eru 6hentugir timameelar i islenskri natturu af pvi ad
vatnid getur frosid og yfir vetrarmanudina sést svo litio til solar.

3. Jordin fer einn hring i kringum sjalfa sig a solarhring og jordin er eitt ar ad fara
i kringum solina.
4. Almanaksarid er 365 dagar en jordin fer kringum solina 4 365,25 dégum. Pvi

parf a fjogurra ara fresti ad baeta einum degi vio almanaksarid til pess ad baeta
upp muninn.

5. Fyrsti dagur horpu er sumardagurinn fyrsti.

6. Novem merkir 9. Samkveemt julianska timatalinu var november niundi manudur
arsins.

7. Tiunda vika arsins er i byrjun mars.

8. Nemendur purfa dagatal sem synir vikur arsins til pess ad geta leyst petta
verkefni.

9. Dagaheitin laugardagur, sunnudagur og manudagur ma rekja til heidins sioar
en onnur dagaheiti til kristins sioar (pridjudagur, midvikudagur, fimmtudagur
og fostudagur).

10. 29. februar kemur adeins a fjogurra ara fresti (hlaupaar). Peir sem eru faeddir
29. febraar halda gjarnan upp a afmeeli sitt 28. februar eda 1. mars.

11. ieinum solarhring eru 86.400 sekundur (60 x 60 x 24 = 86.400).

Ad auki — Timinn

Virdist timinn alltaf jafn lengi ad lida? Hvenaer virdist okkur timinn lida hratt? Hvenaer
virdist okkur timinn lida haegt? Mikilvaegt er ad upplifun og reynsla nemenda radi ferd vid
urlausn pessa verkefnis.
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Hradamaelingar

Sérstok athygli er vakin a pvi ad 61l verkefni sem varda meelingar a hrada eru i
kennsluleidbeiningum en ekki i nemendabok. Askilegt er ad pessi verkefni séu unnin i
utikennslu.

Helstu hugték og umfjollunaratridi

e Vid meelingar 4 hrada er studst vid maelingar a tima og lengd.
e Adlslandi er hraoi oftast tilgreindur i m/s eda km/klst.

Kveikja :

Mikilveegt er ad tengja umfjollun pessa kafla reynslu nemenda. Margir nemendur hafa |
i ahuga 4 ymsum hradametum sem sett hafa verid, hvort sem dyr hafa sett pau eda |
i menn vid margvislegar iokanir. Bent er a Heimsmetabok dyranna og Heimsmetabok |
Guinnes sem heimildir.

Hradamselingar

Pad er lykilatridi ad nemendur atti sig a pvi ad vid malingar a hrada er studst vid tveer
malingar, annars vegar meelingar 4 vegalengd og hins vegar tima. Oftast er hradi
tilgreindur i m/s (metrar a sekindu eda km/klst. Kilometrar a klukkustund). Fyrir einstaka
nemendur gaeti verid spennandi verkefni a0 breyta a milli m/s og km/klst.

oo Verkefni - Hjartslattur sem timamselir

Verkefnid tengist frekar umfjollun um timamaelingar. Markmid pessa verkefnis er ad
nemendur sjai ad ekki er radlegt ad nota hjartslatt sem timamaeli par sem hann er
breytilegur. Til pess ad vinna petta verkefni parf Ur med sekunduvisi @ hvern hop. bad er
gott ad einn nemandi i hverjum hépi sé timavordur og ritari og taki ekki a annan hatt
batt i verkefninu. Fyrst meela nemendur hjartslatt a sjalfum sér. Adur en pao er gert parf
a0 hjalpa nemendum ao finna eigin hjartslatt (puls). Best er ad maela pulsinn med pvi ad
brysta visifingri og 16nguténg (ekki pumalfingri) ad halsslageed eda a ulnlio, telja slégin i
15 sekundur og margfalda fjolda slaga med fjorum. Ekki er radlegt ad telja slogin i lengri
tima pvi pa er haetta 4 ad nemendur ruglist i talningunni. Sidan er tekist a vid adra peetti i
verkefninu.

oo Verkefni — Hvad er minuta 16ng?

Verkefnid tengist frekari umfjollun um timameelingar. Til pess ad vinna petta verkefni parf
eitt ur med sekiindumeeli @ hvern nemendahop.
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L
®9 Verkefni - Ur stofu ad atidyrum

Til pess a0 vinna petta verkefni parf eitt ur meo sekindumaeli 4 hvern nemendahop. Ad
auki eetti ad fela nemendum ad reikna gonguhradann med pvi ad meela einnig fjarleegdina
fra stofu/namssvaedi ad utidyrum skolans og tilgreina hradann i m/s.

Frodleiksmoli — Vindhradi

/skilegt ad nemendur sjai vedurkort par sem tilgreindur er vindhradi 4 pvi sveedi sem
skolinn er a pessum tima.

Froédleiksmoli — Formula 1

Nemendur geta einnig kannad hradamet og proun peirra i 6drum iprottum og
farartaekjum. Gott veeri ef nemendur gaetu skilad nidurstédum sinum & myndraenan
hatt, til deemis med myndritum.

Froédleiksmoli — Hradi dyra

Nemendur geta einnig kannad fleiri hradamet i dyrarikinu. Gott veeri ef nemendur
geetu skilad nidurstodum sinum a myndreenan hatt, til demis med myndritum.

Veistu svarid? Bls. 54

1. Vid malingar 4 hrada er studst vid maelingar 4 tima og lengd.
2. Vindhraoi er tilgreindur i m/s hja Vedurstofu islands.

3. Bill sem ekio er 4 60 km/klst. er 30 minutur ad aka 30 km.

4

. Ohagreedio veeri fyrst og fremst folgio i pvi a0 talan sem upp er gefin
er svo stor.

Loftid er 100 sektndur a0 fara einn kilometra ef vindhraoi er 10 m/s.

=

AJ auki — Okuhradi

Gerid athugun a dkuhrada bifreida i nagrenni skolans. Til pess ad framkveema hana purfio
pio skeidklukku og ahold til pess ad merkja 100 metra vegalengd. Maelid med adstod
kennarans 100 metra vegalengd vid umferdargotu. Best er ad merkja upphaf og enda
med aberandi heetti, t.d. med kritarstrikum eda steinum. Skiptid ykkur i priggja manna
hopa. Einn nemandi stendur vid upphafslinu (0 metra markio), tveir nemendur standa vio
lokalinu (100 metra markid) og er annar peirra meo skeioklukku. Pegar framdekk bifreidar
ber vid upphafslinu hropar nemandinn vid upphafslinuna ,byrja"“, pa er skeidklukkan

sett i gang. begar framdekk bifreidar ber vio lokalinu segir sa sem er par ,stoppa” og pa
er skeidklukkan stédvud. bessu naest er hradi bifreidarinnar reiknadur. Buid til toflu yfir
aksturshrada bifreidanna sem pid maeldud. Pid geetud til deemis skrifad hja ykkur teqund

A Namsgagnastofnum 2013 -7180 @ Helgi Grimsson Audvitad - Kennsluleidbeiningar - A ferd og flugi



bifreidar, lit hennar, kyn 6kumanns og aaetladan aldur (ungur-, mioaldra-, gamall). Pegar
pid berid saman aksturshrada getid pid borid hann saman vid 6nnur einkenni sem pid
skradud nidur. Aka konur hradar en karlar? Aka ungir 6kumenn hradar en gamlir? Er
graenum bilum ekid haegar en silfurlitudum?

Pad fer agaetlega a pvi ad nemendur dreifi sér & gétur i nagrenni skolans. Best vaeri ef
kennari geeti byrjad med synikennslu og fengid einhvern starfsmann skolans til ad aka
fram hja nemendahopnum sem er tilbuinn med hlutverkaskiptingu. Vinnuhopar dreifast
sidan. Vio fjolfarnar gotur geta nemendur liklega ekki maelt hrada allra peirra bifreida sem
fram hja peim fara. bad eetti ad duga ad maela hrada 10 bifreida.

Til pess ad breyta meelingunni tr 100 metrar & x sekundum i x kildbmetra a klukkustund
parf ad deila peim tima sem pad tok bilinn ad aka 100 metra i téluna 360. Pannig ekur bill

4 36 km/klst. sem ekur 100 metrana & 10 sekindum.

Til pess ad vikka ut verkefnid geetu nemendur fyllt ut eftirfarandi toflu

Athugun 4 6kuhrada og 6kumanni Aldur

Nr. Tegund Kyn 17-30 | 30-60 | 60+ Timi Hradi

AJ auki — Hlaupa- og hjélahradi

Maelid 100 metra braut. Merkid upphafslinu og lokalinu. Maelid med skeidklukku

hvad hver og einn i hopnum er lengi ad hlaupa 100 metra. Skraid nidurstodur i toflu.
Endurtakio verkefni med reiohjolum, hjolabrettum, hlaupahjolum og/eda linuskautum og
setjid nidurstdour fram & myndraenan hatt.

petta verkefni er veentanlega best ad vinna a skolalodinni. Ef ekki er haegt ad maela 100
metra med malbandi er vaenlegt ad lata nemendur komast ad nidurstédu um hvada adferd
er best til pess ad maela 100 metrana med nokkurri nakveemni.
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. Helstu hugték og umfjollunaratridi

e HIj6o verdur til pegar efni hreyfist og pad kallar a titring agnanna i efninu.
i Titringurinn kemur bylgjuhreyfingum a efnisagnir i loftinu.
e Pbegar hljodbylgjur berast ad eyranu og vid skynjum hlj6o.

augunum og hlusta 4 pau hljod sem eru i umhverfinu, gjarnan i utikennslu. Rétt er ad

i Heegt er a0 kveikja dhuga nemenda 4 efni kaflans meo pvi a0 fa pa til a0 loka
hvetja nemendur til pess a0 gefa sjalfir engin hljod fra sér. A eftir meetti reeda med ;

peim hvada hlj6d eru gedsleg og hver midur gedsleg.

Froédleiksmoli — Gajus Plinius

Haegt er ad tengja pessa tilgatu Gajusar vid upplifun nemenda af flugeldum &
gamlarskvold. Hér er edlilegt ad staldra adeins vid muninn & hljodhrada og ljoshrada og
syna muninn ef til vill med myndreenum heetti.

® Skemmtileg ténlist

Markmid pessa verkefnis er fyrst og fremst ad vekja umreedu um pau margvislegu hljod
sem heyrast i umhverfi okkar og falla folki misjafnlega i ged. Einnig meetti leita alits
nemenda a stadhafingunni um ad gao tonlist sé su tonlist sem tekur pdgninni fram.

Hvernig myndast hlj63d?

Mikilvaegt er ad nemendur 60list skilning a pvi ad hljodbylgjur eru sambeerilegar vid
bylgjuhreyfingar i vatni. Mikilveegt er ad fara i vettvangsferd ad naleegri laug, tjorn, vatni
eda fjoru og myndi bylgjuhreyfingar i vatni.

L
09 Verkefni — Bylgjur og kadall

Markmid verkefnisins er ad nemendur greini bylgjuhreyfingar sem fara eftir kadli sem er
sveiflad. Einnig ma nota storan gorm i sama tilgangi.
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.” Bergmal (texti og verkefni)

Vida er ad finna adstaedur par sem bergmal er greinilegt og pvi aeskilegt ad fara i
vettvangsferd a slikan stad. En 60rum kosti er haegt ad tengja umfjdllunina vid reynslu
nemenda af bergmali og leysa um leid verkefnid Bergmal.

Veistu svarid? Bls. 56

1. Ljos fer hradar en hljoo.

2. Bergmal heyrist pegar hljodbylgjur lenda a stérum steinvegg eda @ hamravegg sem
endurkastar hljodbylgjunum.

3. Reynsla nemenda og hugkvaemni a ad nj6ta sin i urlausn pessa verkefnis.

4. Hljoobylgjur berast likt og garur i vatni. HIjod verdur til pegar efni hreyfist og pad
kallar & titring agnanna i efninu. Titringurinn kemur bylgjuhreyfingum a efnisagnir
i loftinu. Pessar hljodbylgjur berast ad eyranu og vid skynjum hljoo.

A Namsgagnastofnum 2013 -7180 @ Helgi Grimsson Audvitad - Kennsluleidbeiningar - A ferd og flugi



Bylgjur, ténhsased og
hljédstyrkur

Helstu hugték og umfjollunaratridi :

i ® Tonhaeo raedst af bylgjulengd.
e Tonstyrkur fer eftir pvi hversu sveifluvidd hljodbylgjunnar er mikil.
e Hljoostyrkur er maeldur i einingu sem heitir desibel (dB).

sem koma fram i upphafi kaflans. Mikilveegt er ad tengja umfjéllunina vid reynslu
nemenda pvi flestir peirra hafa séd brim og ladeydu vid strond. Rétt er ad staldra vel vid
skyringarmyndirnar af bylgjum og fjalla um hugtdékin par.

/skilegt er ad kveikja ahuga nemenda med pvi ad varpa fram peim spurningum

Tidni og ténhaed

Rétt er ad hafa hljodfaeri vid hondina pegar fjallad er um samband bylgjulengdar og
tonhaedar, sveifluviddar og hljoédstyrks. Einnig er mikilveegt ad nemendur fai ad spreyta sig
a ad nota hljoogjafa til ad framkalla mismunandi hlj6o.

Verkefni — Hljédstyrkur og ténhaed

Gott er ad vinna petta verkefni i samstarfi vid tbnmenntakennara og gaman ad nota
hljodsja vid lausnina. Athuga ma hvort til er app sem greinir hljod i hljodsja.

H1ljé6dstyrkur

Pegar fjallad er um hljodstyrk er mikilvaegt ad leggja meginaherslu @ munninn a hljodstyrk
og tonhaed. Lykilhugtdk i pvi sambandi eru sveifluvidd og bylgjulengd. b3 aetti ad leggja
aherslu 4 ad nemendur 60list skilning a pvi ad hlj6d eru mismunandi sterk og dofna eftir
pvi sem fjaer dregur hljodgjafa.

09 Verkefni - Hljé6dstyrkur

Mikilveegt er ad nemendur hafi naedi til pess ad leysa petta verkefni. Ef einhver kostur er
vaeri gott ad dreifa vel ur hopunum og leyfa peim ad leysa pad i mismunandi umhverfi.
Pannig gefst kostur 4 ad bera saman mismunandi nidurstédur eftir pvi vid hvada
adstaedur pad er leyst.
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Desibel

Leggja skal aherslu & ad vido of mikinn havada getur heyrn skadast. Hér er einnig rétt
a0 raeda vid nemendur um hvernig hljod er mismunandi i vinnuadstaedum folks og
hverjir pad eru sem hafa atvinnu af pvi ad vinna med hljoo (tonlistarmenn til deemis og
hljooupptokufolk).

Frédleiksmoli — Verndadu eyrun

Rik asteeda er til ad skoda frodleiksmolann vel og bera téfluna par saman vid toéfluna
og myndirnar a bls. 58.

Frodleiksmoli — Pipuorgelid 1 Hallgrimskirkju

Haegt er ad tengja umfjdllun pessa frodleiksmola vio ferd i kirkju, kanna hljomburd og
hljodfeeri.

Veistu svarid? Bls. 59

1. Tonhaeo segir til um hversu skeer eda djupur toninn er en tonstyrkur um hversu
sterkt hljodio er.

N

Haegt er ad vera fjorar minutur i 101dB havada an pess ad heyrnin skadist.

=

Mikilveegt er ad nemendur geti rokstutt mal sitt og nefnt deemi um pa tonlist sem
er i uppahaldi hja peim.

Haesti stadur a bylgju kallast dldutoppur en leegsti stadurinn éldudalur.
Bylgjulengd er lengdin a milli tveggja 6ldutoppa eda 6ldudala.

Ef bylgjulengd eykst verdur hljodid dypra.

N ou g

Pipuorgelid i Hallgrimskirkju i Reykjavik er hljommesta hljodfeeri landsins.
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H1j6d berst

. Helstu hugték og umfjollunaratridi l

@ HIjoo berst um loft, vokva og fast efni.

o Hljomburdur rymis er hadur 1égun pess og hlutum sem par eru inni.

: ® HIj6d ma vardveita med upptokutaekjum og spila pau aftur i gegnum
: hljomflutningstaeki. i

Kveikja

Haegt er ad kveikja ahuga nemenda 4 efni kaflans med pvi ad fara um skoélann med
hljodgjafa og kanna hljomburd i mismunandi rymum. Askilegt er ad pessi kafli sé
unninn i samstarfi vid tonmenntakennara.

H1j63d berst

Rétt er ad hvetja nemendur til ad sannreyna umfj6llun um hljédhrada i vatni naest pegar
farid er i sund. Haegt er ad tengja umfjdllun kaflans vid reynslu nemenda af ferdum i
tonlistarhus eins og Horpuna i Reykjavik, Hof & Akureyri og Salinn i Kopavogi.

Frodleiksmoli — H1jodf=seri og hljédfseraleikur

Margir nemendur lzera eda hafa laert 4 hljodfaeri og vaeri aeskilegt ad peir fengju
ad kynna hljoéofeerid sitt fyrir samnemendum sem sidan kénnudu myndun hljods i
hljodfeerinu og hvernig heegt er ad breyta tonhad og hljodstyrk.

® Verkefni - Oft er i holti heyrandi nser

Sérstok asteeda er til ad vekja athygli 4 ordtakinu ,oft er i holti heyrandi naer” og
breytingar a merkingu ordins holt. Pad merkti adur skogur. Markmid verkefnisins er ad
nemendur pekki adferd til ad magna upp hljod. Med pvi ad leggja eyrad ad botni glass sem
lagt er upp a0 hurd er haegt ad heyra betur pad sem sagt er handan dyranna.

® Verkefni — Ordaskil i vatni

Markmid pessa verkefnis er ad nemendur sannreyni hvernig hljod heyrist greinilegar i lofti
en vatni.

Hvad gerist i hatélurum?

Mikilveegt er ad nemendur fai ad skoda hljomflutningstaeki, fai ad haekka og leekka og sja
titring i bassahatalara.
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Hvadan kemur hlj63id?

Gott er ad vinna verkefnid Hvar er éqg til aukinnar aherslu.

Verkefni — Hljémburdur og hljédvist

Tilgangur pessa verkefnis er ad fa nemendur til ad ryna umhverfi sitt til gagns. Nyta ma
nidurstdour nemenda til pess ad leita leida til urbota i rymum par sem hljdodvist er ekki
naegjanlega goo.

Verkefni — Hvar er ég?

Mikilveegt er ad nemendur fai gott needi til ad vinna petta verkefni og skili nidurstéoum
med markvissum haetti til deemis i toflu.

Veistu svarid? Bls. 61

1. Hljoohraoi i lofti er 346 m/s. HIjodhradi er hadur hita og rakastigi lofts og
nakvaemara svar veeri 330 m/s vio 0°C.

2. HIj6d berst hradar i fostu efni en lofti.
3. Hardir og sléttir fletir endurkasta hljodbylgjum vel.

& Hér skiptir reynsla og upplifun nemenda mali - en undirstrika skal ad goo
hljodvist 4 ao studla ad vellidan og ad skolastarf gangi fyrir sig med aetludum
heetti.

5. Hér skiptir upplifun og reynsla nemenda mali. Gaman veeri ad 16gin veeru spilud og
nemendur rokstyddu svor sin.

AJd auki — Hljomburdur og fatatiska

Hér a 6ldum adur gengu konur i mjég efnismiklum kjolum sem eru ekki lengur i tisku.
Hvada ahrif heldur pu ad pessi breytta fatatiska hafi haft & hljomburd i kirkjum? Markmio
pessa verkefnis er ad vekja athygli nemenda a forvitnilegu samhengi tisku og hljomburdar.
Efnismiklir kjolar eru baedi mjukir og osléttir og pvi gleypa peir hljodbylgjur. bvi ma alykta
ad i peim kirkjum sem stadid hafa fra middldum hafi bergmal verid minna pa en nu er.

AJd auki — Hljé3f=seraleikur og hljé6dfeerasmid

Buid til blasturshljodfaeri, aslattarhljodfeeri og strengjahljoédfeeri og spilid a pessi hljédfeeri,
bekkjarféldgum til yndis og anaegjuauka. Hvernig myndast hljod i hljodfaerunum sem pid
buio til?

Med samstarfi tonmennta- og smidakennara er haegt ad lata nemendur bua til fjolbreytta

hljodgjafa. Sja til deemis bokina Hljod i bokaflokknum Ekki er allt sem synist sem
Namsgagnastofnun gaf Ut arid 1996.



