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EFNIT KAFLA —YFIRLIT

1. kafli
FREYR SEST [ HLIDSKJALF

Hér gerir Freyr pad sem ekki ma. Pad er nokkud sem flestir hafa lent 1 og
metti reda.

A vinnubladinu er lika spurt hvort sa stadur sé til 4 j6rdinni par sem hagt
s¢ ad sja um allan heim og hver hann gati verid. betta gaeti gefid tilefni til
a0 skoda landakort eda spa 4 annan hatt i fjollin & jordinni. Kaflanum fylgir
lesskilningsverkefni.

2. kafli
MATTUR GALDRASTAFANNA

Sameiginlegt vinnublad fylgir 1. og 2. kafla. Hefdi Skirnir kannski getad nad
arangri med 60ru en hotunum og pa hvernig? Hluti kaflans er settur upp i
samlestrarformi med fjérum personum.

3. kafli
POR LEGGUR [ LANGFERD

[ pessum kafla verdur bjalfa pad 4 ad brjota lerbein annars hafursins til ad
na i merginn. Kannast nemendur vid pad ad bein séu brotin til mergjar? Hafa
peir profad pad sjalfir? Hafrarnir voru sneeddir aftur og aftur og risu alltaf
heilir upp ad morgni. Vid hofum ekki mat af pessu tagi i dag en po getur
goour fiskur eda kjotréttur enst bysna vel ef afgangar eru nyttir. betta meetti
reda og sja hvort nemendur eru vanir sliku.

4, kafli
UNDARLEGUR FERPAFELAGI

Hér er minnst 4 jardskjalfta og veeri upplagt ad reeda um pa. A vinnubladinu
eru nemendur bednir ad segja fra kynnum sinum af jardskjalftum.

AD 60ru leyti rada galdrar og sjonhverfingar rikjum. Kaflanum fylgir
lesskilningsverkefni.
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5. kafli

VEISLA HJA UTCARDPA-LOKA

6. kafli

I pessum kafla nidurlagir Utgarda-Loki gesti sina aftur og aftur. Er rétt ad
taka svona a moéti gestum? Hefdi hann getad ordad hlutina 60ruvisi? Kannast
nemendur vid svona framkomu vid sig eda einhvern sem peir pekkja? Hluti
kaflans er settur upp i samlestrarformi med sex persénum.

JATNING UTGARPA-LOKA

7. kafli

[ veislunni hja Utgarda-Loka fannst bor og félogum vafalaust ad peir hefdu
stadid sig mjog illa. Annad kom i ljos i pessum kafla. Getur verid ad petta
komi stundum fyrir okkur? Ad okkur finnist vid vera 6mdguleg og allir
geri allt betur en vid en kannski sé pad ekki rétt mat? Tralega eru einhverjir
sem hafa lagt sjalfsmat og geeti verid gott fyrir pa ad raeda petta. Eins gaetu
nemendur sagt fra eda skrifad stutta frasogn af sliku tilviki.

bJASSI LEIKUR A LOKA

8. kafli

Hér bjargar Loki uxakjétinu fra erninum en Odinn og Heenir rifa pad i sig
og skilja ekkert eftir handa honum. Haegt er ad reeda sidogedio i framkomu
peirra.

HRUKKOTT COP

9. kafli

Eins og vidar er hér allt téfrum magnad. Loki breytir sér i val, [ounn verdur
hneta og Pjassi 6rn. Heegt veeri ad raeda pad vid nemendur i hvad peir vildu
breyta sér ef peir gaetu og bjoda peim ao skrifa og teikna um pad.

MJOPVUR SKALDA OG LEIRSKALDA

Hér meetti skoda hver er munur & verkum godra skalda og leirskalda og 1
hverju hann felst. Hluti af pessum kafla er settur upp i samlestrarformi med
sjO personum.

© 2010 - 18unn Steinsdéttir

ASIR A FLJUGANDI FERD — HEFND LOKA — kennsluleidbeiningar og verkefni — 5



/A NAMSGAGNASTOFNUN 09893

10. kafli
HAMARINN HVERFUR

Hver a ad passa dotid mitt? Ber ég abyrgd a pvi sjalf(ur)? betta umraeduefni
er alltaf parft. Kaflanum fylgir lesskilningsverkefni.

11. kafli
FERDIN TIL PRYMHEIMA

begar bor feer hamarinn drepur hann Prym og systurina. bursarnir flyja og
hann eltir pa og lemur. Var pad naudsynlegt? Hvad parf hefnd ad ganga
langt? Pessum kafla fylgir lesskilningsverkefni.

12. kafli
DRAVMAR BALDVRS

Frigg bad alla hluti i verdldinni ad hlifa Baldri, ad undanteknum
mistilteininum. Getur verid ad i dag séu tilkomnir einhverjir hlutir sem
pyrftir a0 leita til med pad sama? Hvada hlutir geetu pad verid?

13. kafli
RAPABRUVGG LOKA

Frigg sagdi 6kunnugu konunni fra eina hlutnum sem gat skadad Baldur og
pad hafdi skelfilegar afleidingar. I pvi samhengi mztti raeda hvort rétt sé ad
treysta Okunnugum.

14. kafli
HERMOPUR A HELVEGI

[ pessum kafla koma fyrir 6venjuleg néfn 4 ymsum hlutum. Nemendur
gaeu spreytt sig a ad finna upp néfn t.d. 4 hurdum, gluggum, hurdarhtinum,
proskuldum, téflunni og 60ru pvi sem daglega ber fyrir augu. Hluti kaflans
er settur upp i samlestrarformi med sex personum.
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15. kafli
VEISLA AGIS

Kaflanum fylgir lesskilningsverkefni og hluti af honum er settur upp i
samlestrarformi med atta personum.

16. kafli
LAXINN [ FRANANGURSFOSSI

Godin h6fdu sinar adferdir vid ad leita ad Loka. Odinn og Heimdallur horfou
yfir heiminn en hrafnarnir tveir flugu um og s6gdu Odni svo hvad peir sau.
Hvada adferdir mundum vid nota i dag?

17. kafli
LOKI BUNDINN

bar sem petta er sidasta godsagnabokin meetti bidja nemendur ad rifja upp
allt pad sem hrekkjusvinid og hjalparhellan, Loki, gerdi af sér i Asgardi og
einnig pad sem hann gerdi asum til géda. Svo ma vega og meta hvort vo
pyngra og hvort hann atti skilid pa hefnd sem fram undan var.

bao sem Loki gerdi rangt:
1. Hann klippti harid af Sif.
2. Rendi [dunni og kom henni i kleer Pjassa jotuns.
3. Hann lét Hermd0 fa mistilteininn sem hann vissi ad geeti skadad
Baldur.
4. Hann var skessan Pokk sem neitadi ad grata Baldur.
5. Drap Fimafeng.

bad sem Loki gerdi vel:

1. Hann utvegadi bér hamarinn Mjolni og Sif gullhar, Odni
gullhringinn Draupni og spjotid Gungni, Frey fleyid Skiobladni og
goltinn Gullinbursta.

2. Hann bjargadi malum pegar borgarsmidurinn var i pann veginn ad
eignast Freyju, sol, tungl og mana.

3. Hann gaf Odni hestinn Sleipni.

4. Bjargadi [ounni fra bjassa jotni.

5. Hann komst ad pvi hvar hamar Pérs var falinn og hver hafoi stolid
honum. Svo hjalpadi hann bPér ad nd hamrinum.
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